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RELIGIOSIDADE POPULAR E DEVOGAO
DAS GENTES DO MAR EM ESPOSENDE °

Geraldo, J. A. Coelho DIAS

| - A religido popular é tema de ponta nos estudos de Antropologia cuitural e na
pastoral da lgreja Catdlica, tendo atingido o pico com a Exortacdo Apostdlica
«Evangelii nuntiandi» do Papa Paulo VI em 1975. Mas, quem trouxe este tema para a
ribalta do estudo foi a Antropologia Cultural ou a Etnologia que fez dele um objecto
preferencial das suas reflexdes e anélises sociais de costumes e crengas, de ritos e
préaticas religiosas criando até diversas escolas hermenéuticas. E isto porque, na ver-
dade, a religido popular, quer ao nivel da consciéncia individual quer ao nivel da cons-
ciéncia colectiva, deriva da religiosidade instintiva e esponténea comum a todos os
povos em qualquer quadrante geografico ou religioso, antigo ou moderno. Como
reflexo do imaginario colectivo e segundo arquétipos conaturais, mesmo sem ser pre-
ciso langar mao ao estafado recurso do difusionismo cultural, ela nao sé determina
formas de religido e sistemas rituais como também activa e sugere atitudes mentais e
leva a comportamentos ético-sociais.

Com efeito, a religiosidade &€ o himus natural de toda e qualquer religido, popular
ou oficial, o subtracto indispensavel para a consequente estruturagao de crengas e
sistematizacao de rituais com que o ser humano manifesta a sua dependéncia em
relacdo a realidades superiores e transcendentes. A religiosidade, sem qualificativos,
é, por isso, um sentimento do foro interno, pessoal ou colectivo, anterior, do ponto de
vista logico, a qualquer sistema religioso. E por ela que o homem exterioriza o sentido
de admiracdo e temor frente ao «totaimente outro», (Ganz Anderes, como dizia Rudolfo
Otto 1), que o ultrapassa e, como tal, é percebido como algo de transcendente ou

* Este estudo, embora resulte de uma conferéncia em Esposende, de facto, esta ligado a um curso que fizemos com o saudoso Prof,
Dr. Carlos Alberto Ferreira de Aimeida no longinquo ano de 1978, quando ele, pela sua formacao de raiz teologica, muito se entusiasmava e
nos interessava pelas coisas da antropologia religiosa. Por isso & uma homenagem & sua membria.

L OTTO, Rudolf - O Sagrado, Lisboa, Edi¢des 70, 1992; DIAS, Geraldo J. A. Coelho - Religiosidade popular e seus arquétipos funda-
mentais no Concelho de Barcelos, «Barcelos-Revista», 22 Série, n® 4, 1994, pp, 39-64.

245



PORTVGALIR

divino, tremendo e fascinante (tremendum ac fascinosum). Sao esses sentimentos
antagonicos que explicam e fazem, na realidade, com que 0 homem seja também, na
embrulhada complexidade do seu ser, homo religiosus para além de homo faber, sa-
piens, politicus, oeconomicus, ludicus.

De forma empirica, diriamos que temor e admiragao s&o os sentimentos epifani-
Cos e estruturantes duma atitude religiosa espontanea.

O temor face as forgas poderosas e adversas da natureza, imanentes ou transcen-
dentes, cria a reveréncia, o sentido de respeito e leva a percepcdo do sagrado como
algo de distinto, de tabd e intocavel. E dai que brotam as praticas elementares do
sacrificio e os exercicios de ascese e oracao com fins impetratérios em ocasido de
perigo, propiciatérios perante o pecado ou a culpa e apotropaicos face ao mal e suas
forcas.

Por sua vez, a admiracao perante as grandiosas forgas da natureza ou as misterio-
sas e invisiveis potencialidades que nos escapam, favorece o entusiasmo e a grati-
dao. Sentindo-se, entdo, como que possuido por Deus, (entusiasmo quer dizer isso
mesmo: estar em Deus), o homem quer entrar em comunhao com 0 transcendente, e
isso gera o culto com fins /atréuticos ou de adoracao, eucaristicos ou de ac¢do de gra-
cas.

A conjugacéo destas duas coordenadas, que sao o temor e a admiracido, é que
estrutura a religiosidade enquanto base ou fundamento de todo e qualquer sistema
religioso mais ou menos estruturado, que tal € a religido. A religiao aparece, entso,
qual estrutura ou sistema organizado de crencas, forcas, pessoas e funcdes sagradas
pelas quais o ser humano, mesmo de forma pré-l6gica, tenta entrar em comunhao
com os deuses. E por esta razao que a religiosidade, enquanto instinto do sagrado,
tende sempre a criar e materializar instituicbes, pessoas, objectos e ritos de media-
cao, elementos intermediarios que fazem a ponte, isto &, viabilizam e asseguram, de
forma sensivel e visivel, a presenca e protecgao dos deuses, pois toda a religiao pre-
cisa de medianeiros. Qualquer religido depende da simples religiosidade e &, por isso,
muito mais emocional e também mais firme ao nivel das convicgdes subjectivas, «a-
racionais», do que toda a outra religido devidamente organizada ao nivel das estrutu-
ras materiais e da fé, mesmo revelada, ainda que esteja escorada em cursos de cate-
quizacao e de pastoral.

Na religiao popular, instintiva e naturalista, aparece também muitas vezes, como
motivante a conveniéncia utilitarista ou a necessidade fisica ou moral e ndo ha a clara
percepcao da gratuitidade, da transcendéncia e da santidade de Deus; tdo pouco se
percebem as exigéncias morais que isso pode acarretar, o «sede santos porque eu
sou santo» que o Deus biblico impunha ao seu povo eleito (Levitico, 11,44; 19.2).
Aqui estd a razdo pela qual a religido popular facilmente se desvirtua, podendo dege-
nerar em magia, bruxaria e subformas de feiticaria ou manipulacdes de esoterismo. Af
esta o lado interesseiro, sendo mesmo grosseiro, com que essa religido tdo esponta-
nea e imediatista se sobrepde ao desafio duma religidgo de fé gratuita e de moralidade
exigente de caridade e comportamentos adequados em relagdo a Deus e aos outros.
E que uma religido, que resulte duma verdadeira fé, nunca podera cair no dominio do
util, do conveniente ou do necessario; sera sempre um desafio e um risco.

Voltando a religido de religiosidade instintiva, a sua intensidade explica porque é
que ela surge mais entusiasmante e motivadora. Ent3o aparece aquilo que psicdlogos
e estudiosos da fenomenologia religiosa chamam «conhecimento por conaturalidade».
Trata-se duma espécie de conhecimento emocional, muito mais ao nivel psiquico que
racional; nao brotando de dados cientificos transmitidos de fora ou aprendidos de
outrem, esse conhecimento singular alicerga-se em convicgdes intimas e afectivas do
foro pessoal ou tradicional que, por isso mesmo, sao inefaveis e inexplicaveis. mais
arreigadas e firmes. Nessas circunstancias, o «eu sei» do homem religioso equivale a
«eu sinto», «eu experimento», «ninguém mo disse, mas eu pressinton. Entao, a subjec-
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tividade interna, a percepcao pessoal sao incomparavelmente mais eloquentes e pro-
bantes que qualquer dado externo, objectivo, ou argumento racional. Verifica-se,
assim, como «o0 coragao tem razoes que a razao nao entende». Esta-se, portanto, a
ver porque & que o conhecimento religioso, a fé do carvoeiro, &, em geral e por via de
regra, pré-racional sendo mesmo a-racional, ndo direi irracional, mais do coragao que
da inteligéncia, mais do momento efémero que da continuidade da vida.

A pessoa, que age movida por tal convicgdo ou conhecimento, nao o consegue
transmitir ou explicar, mas també&m nao abdica dele, tal a evidéncia que ele Ihe pro-
porciona ao nivel do eu profundo ou da consciéncia. Trata-se, pois, duma espécie de
experiéncia sentida, emocionante, que arrasta a pessoa singular ou o grupo com faci-
lidade para a irracionalidade e pode levar ao fanatismo e ao martirio, tal a «sem
razao» da convicgdo interior a que se chama «conhecimento por conaturalidade». Ela
faz santos, martires, fanaticos.

E por isso que a prova do martirio, enquanto testemunho consequente até a
morte, pode ser o resultado I6gico da religiosidade convencida, a-racional, dentro de
qualquer sistema religioso. Deste modo se contam martires da religiao no judaismo,
no islamismo, no hinduismo, no budismo e mesmo no cristianismo, catélico ou protes-
tante.

Eis porque um sistema de pensamento como o romantismo gosta de falar da reli-
gidao em termos de sentimento e alguns pensadores mais do que falar de convicgoes
de fé preferem discretear de «correntes do sentimento religioso»?.

Contudo, nao se pode ignorar a importancia da religiosidade, religiao popular,
mesmo dentro duma religiao como o Cristianismo/Catolicismo, apesar de esta se
apresentar como uma religiao positiva, histérica e revelada, onde a autoridade divino-
humana dos respectivos hierofantes pode criar problemas de ruptura ao nivel das
consciéncias e das praticas religiosas.

Bastantes vezes verificam-se antinomias ou oposi¢cdes entre a religidgo popular,
espontanea, e a religiao catodlica, oficial. Esta & hierarquica, juridica, controladora dos
dogmas e dos ritos ao contrario daquela que & subjectiva, instintiva, anébmica, esca-
pando por natureza a qualquer lei imposta de fora, agindo ao sabor de impulsos emo-
cionais. Estes contrastes psicologicos explicam certos afrontamentos dentro do
nosso catolicismo entre a jerarquia eclesiastica e o povo cristao por causa duma pro-
cissao ou imagem, sobretudo em ocasioes de festa, onde o folcidrico e o naturalista
tantas vezes sao combatidos e acoimados de pagaos pelos respectivos sacerdotes.

E certo que o cristianismo nascente fez a osmose de festas e celebracoes pré-
cristas e judaicas, algo naturalistas como a Pascoa (festa de lavradores e pastores) e
o Pentecostes (festa das colheitas dos sedentarios). Foi também o cristianismo que
fez a catequizacao ou baptismo de festas pagas, como o Natal e o Carnaval (Entrudo),
relacionadas com os ciclos da natureza, quando melhor o homem sente as suas rai-
zes tellricas e, portanto, mais experimenta a pressao imanente da terra-mae. De
resto, a importancia das festas do S. Jodo Baptista ao nivel do nosso povo (Braga e
Porto) deriva muito mais da proximidade do solesticio do verao, quando o povo antigo
gostava de celebrar a terra-mae e suas virtualidades segundo os ciclos da natureza,
do que da alegria biblica pelo nascimento do Precursor de Jesus (Lc. 1, 14).

Dada a origem predominantemente rural de muitas tradicoes religiosas cristas, os
fiéis celebram liturgicamente acontecimentos salvificos da vida de Jesus e dos santos
ligados a momentos altos de festividades ciclicas de fecundidade e fertilidade. De
facto, inscrevem-se no decurso do ano litdrgico cristdo e chamam-se Natal, Carnaval,
Pascoa, Ascensao, Pentecostes, S. Joao, Santa Maria de Agosto, Sdo Miguel, So
Martinho. Se todas estas solenidades tém muito de especificamente cristdo, nao é

2 Significativo o titulo do trabalho de DIAS, José da Silva - Correntes do sentimento religioso em Portugal, 2 vols. Coimbra, Instituto
de Estudos Filoséficos 1960.
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menos verdade que todas elas estdo conotadas com algo que as liga a natureza e 3
terra-mae, ao calendario agricola e a todo o sistema produtivo tradicional da rurali-
dade, que o0 homem cristianizado nao pode deixar de carregar e desenvolver.

Queremos a prova disto? Chamemos um lavrador e ele se nos apresentara com
um curioso rifoneiro de adagios e provérbios populares em que religido crista e pathos
natural se entrecruzam. Vejam sé:

- Pelo S. Vicente, alga a mao da semente (22/1).

— Se a candeia chora, esta o inverno fora;
Se a candeia rir, esta o inverno para vir (2/m).

— Entrudo borralheiro, Pascoa no terreiro.

- Pelo S. Matias comecam as enxertias (24/1).

- Nossa Senhora de Marco traz a merenda no regaco (2/1ll).
— Pascoa em Margo, ou fome ou mortaco.

- Quando em Maio nao troa, ndo é ano de broa.

— Quem tem trigo d’Ascensao, todo o ano tera pao.

— Quando chove na Ascenséo, até as pedrinhas dao pao.

— Chuvinha d’Ascenséo traz vinho e p3o.

— Pelo S. Tiago pinta o bago (2/VI).

— Pelo S. Lourengo, vai & vinha e enche o lengo (10/VIl.

— Aguas verdadeiras, por S. Mateus as primeiras (21/1X).

— Quem planta no S. Miguel, vai a horta quando quer (29/1X).
— Ai por S. Lucas bem sabem as uvas (18/X).

— Pelo S. Martinho, vai & adega e prova o vinho (11/X1).
Pelo S. Martinho, castanhas e vinho.

~ Pelo Santo André o porco faz cué, cué (30/X1).

De resto, noutras religides vigentes (Judaismo, Islamismo, Hinduismo, Budismo)
ou mesmo antigas (Suméria, Babilonia, Assiria, Egipto, Grécia, Roma) & ainda mais
facil encontrar tal nexo, com particular incidéncia nos cultos de fecundidade e fertili-
dade e nos cultos do sol, lua, estrelas, agua ou rios, montes, pedras e arvores.

As religices naturais, mais ou menos celestes, mais ou menos terrestres, urani-
cas ou teldricas, prestam-se maravilhosamente a satisfacdo da religiosidade esponta-
nea e popular.

Hoje, o simples bom senso pastoral deveria acautelar os sacerdotes para a utili-
dade, conveniéncia e necessidade da religiao popular como suporte ou pressuposto
de abertura a religidao mais estruturada. Compreende-se, pois, como ja S. Paulo, den-
tro desta estratégia pastoral, no célebre discurso do aredpago de Atenas, partiu deste
dado sensivel da religiosidade popular para, depois, apresentar, de forma maiéutica e
clara, a singularidade do acontecimento Cristo: <Homens de Atenas, em tudo vos vejo
muitissimo religiosos. Percorrendo a cidade e cosiderando os monumentos do vosso
culto, encontrei também um altar com esta inscri¢cao: «Ao Deus desconhecido». O que
adorais sem conhecer, eu vo-lo anuncio! O Deus que fez o mundo e tudo o que nele
existe, € o Senhor do Céu e da terra e n3o habita em templos feitos por m&dos huma-
nas. Nem € servido por homens como se precisasse de alguma coisa, porque é Ele
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quem da a todos a vida, a respiracao e todas as coisas... Tudo isso para que procu-
rem a Deus e se esforcem por encontra-lo como que as apalpadelas, pois na verdade
ele nao esta longe de cada um de nés. Porque € nele que temos a vida, o movimento
e 0 ser, como até alguns dos vossos poetas disseram: «No6s somos também da sua
raca...» (Act. Apbstolos, 17, pp. 22-28).

E na carta aos Romanos, o mesmo apdstolo evangelizador dos pagaos diz:
«Desde a criagdo do mundo, as perfei¢cbes invisiveis de Deus, o seu poder e divin-
dade, se tornam visiveis a inteligéncia, por suas obras... Extraviaram-se em seus vaos
pensamentos e se lhes obscureceu o coragao insensato... Mudaram a majestade de
Deus incorruptivel em representacoes e figuras de homem corruptivel, de aves, qua-
drapedes e réptéis» (Rom. 1, pp. 20-23).

Estamos perante a afirmacao de que a religido natural, politeista e rural (paga,
como sdi dizer-se), mesmo desvirtuada, encontra vestigios e sinais que orientam o
homem para Deus. O mesmo se diga da religiao popular que, alids, pode estar perfei-
tamente integrada numa religido revelada como o cristianismo.

E certo que a pastoral dos sacerdotes catblicos ndo raras vezes tem dificuldade
em assumir algumas formas da religido popular, acusando-as de sincretistas, pagas e
folcloricas. Na realidade, como ja dissemos, constata-se uma espécie de confronto e
oposicao mesmo entre a religido catélica, oficial, praticada pelos sacerdotes e a sua
vertente de religiao popular activada, em certas circunstancias, quase as ocultas
daqueles, pelos fiéis.

A religiao catolica oficial, eclesiastica, hierarquica, estd sempre autoritariamente
dirigida pelo clero, impondo leis e preceitos, que visam a moralizacdo dos costumes,
a espiritualizacao das atitudes e dos comportamentos, numa palavra, a santificagao
dos fiéis. Alias, todas as religides monoteistas e reveladas, porque proféticas,
(Judaismo, Cristianismo, Islamismo) se tornam autocréaticas e « mandonas» procu-
rando impor-se pela obrigatoriedade dos mandamentos com que vinculam as cons-
ciéncias dos seus fiéis.

Em contrapartida, a vertente popular de qualquer religiao procura fazer a liga¢ao
mediatica do material ao sagrado de forma hilemorfistica, pessoalmente directa e
sentida, sem pruridos de dualismos ou dicotomias. Isso brota como uma necessidade
interna ou mesmo de situagoes-limite extemas, impondo-se ao nivel da consciéncia,
justificando-se até a falta de préatica religiosa oficial com o intimista e tranquilizante
«eu ca tenho a minha religido». Deste modo, na religiao popular procura-se evidenciar
a visao subjectiva e natural, quase tellrica, que a condicao do ser humano em situa-
¢ao acarreta. Por isso, acentuam-se e multiplicam-se gestos e ritos no seu formalismo
externo e eficacia material ou magica; valorizam-se as imagens dos santos com que o
povo se apega, € 0s objectos com eles relacionados exercem uma como que atracgao
metacinética; gosta-se de exteriorizar actos pessoais de sacrificio doloroso e quase
masoquista e também de apresentar «ex-votos» e ofertas com que se cumprem pro-
messas; rezam-se mecanicamente tergos, oracoes e ensalmos; apreciam-se final-
mente as festas e romarias com que se recria e faz o transfert da convivéncia com
Deus e seus santos.

A voita da religiao popular, como se vé, ha todo um conjunto de atitudes mentais
e psicologicas e todo um acervo de cultura material que é bem o espelho da sua con-
dicao. E por isso que o proprio caracter anémico, materializado e subjectivo da religiao
popular pode criar excessos e deturpacoes, que se traduzem em subformas de cultos
imorais e falicos, sobretudo no que diz respeito a praticas de fecundidade e fertili-
dade.

Porque a religiao popular tem de ser extrovertida e sentida, a festa aparece como
momento privilegiado de culto cujo paroxismo pode servir para aferirmos do verda-
deiro introsamento e interligacao entre religiao popular e religiao oficial.

Hoje em dia, com o progresso técnico, ao acendermos mecanicamente o interrup-
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tor da electricidade, com frequéncia deixamos que se apague a lareira da nossa velha
casa paterna e com ela se extingue e perde a memoria das nossas tradicées culturais
e religiosas. Ora as festas da religido sd@o ainda no nosso pais e sobretudo no Minho
um topos privilegiado para o reencontro com a cultura do passado, esse precioso
legado do nosso patriménio mental e etnografico.

A festa religiosa para além de ser, do ponto de vista sociologico, um «estar com
0s outros» & também e principalmente um tempo e um espaco de encontro com Deus
€ 0s santos protectores da nossa devogdo, uma ocasido e maneira de os «domesti-
car» como que tornando-os nossos familiares e comparticipantes nos problemas do
corpo e do espirito, da salde e da doenca, da vida e da morte, tanto em relacdo aos
homens como aos animais domésticos.

A religiao popular do nosso povo cristdo e catélico reconhece e multiplica santos
patronos e advogados dedicando-lhes capelinhas, altares e nichos qguer no alto dos
montes quer a beira-mar, nos campos e povoados. Dirfamos que se trata dum fené-
meno de necessidade psicoldgica paralelo ao do politeismo pagao, que criava deuses
a imagem dos interesses e necessidades dos homens: deuses para a guerra e para a
paz, para o amor e para a vinganga, para o0 comércio e para a arte, para a caca e para
a agricultura, para a medicina e para a sabedoria.

Ao mesmo tempo, o homem crente do povo nao pode deixar de celebrar e festejar
Deus e os seus santos. A festa marca, entdo, uma ruptura com o tempo banal e tra-
balhoso, transporta o homem como que ao tempo primordial, ao «in illo tempore» dos
deuses, dos mitos e da idealizacdo optimista, cria a oportunidade do lazer e do folgar.
Em pleno ambiente de aliencao festiva, o dinheiro nio conta, e através do retroprojec-
tor do tempo ouve-se, também ainda, a voz dos deuses e se vé como, no principio,
«tudo era bom, muito bom» (Gen. 1, 12.18.25.31). Quanto mais rural e préximo da
terra-mae, mais o povo tem necessidade da festa e da religido onde o homem todo,
NO Sseu corpo e no seu espirito, da gracas a Deus, come melhor e se diverte, reza,
canta e danca. Em festas de romaria é que o povo simples e espontaneo sabe fazer a
sintese harmoniosa do seu viver, pois a religiao popular ignora o que seja fazer a divi-
sao dicotomica e antagbnica de festas religiosas e profanas, de festas de santos e de
loucos. O religioso, para ele, é sempre originalmente social®.

Ora, em Portugal, tudo isto & soberanamente verdade no Minho. De facto, aqui,
tudo & perto: as montanhas chegam ao mar ou quebram-se em vales mais ou menos
profundos ou largos, que favorecem o minifandio e aproximam as aldeias; os campos
quase entram pelo mar dentro, de modo que, muitas vezes, o lavrador vira pescador e
vice-versa.

No Minho tudo é religioso, cristdo, e é por isso que a igreja paroquial, a matriz,
alveja no centro do povoado com a torre a indicar o céu e aparece como ima cataliza-
dor da popuiagao e seu epicentro dinamizador do habitat e da sociabilidade.

Apesar da dessacraliza¢do e secularizagao imperantes, as festas do Minho s3o
essencialmente religiosas, situam-se no arco cairologico e diacrénico da liturgia cato-
lica. Depois da hibernacao invernosa, o verdo é o ciclo das festas, quando de Maio a
Setembro, o homem religioso minhoto se torna, de facto, um homo festivus. Domingo
ap6s Domingo, pelas aldeias de montanha, pelas freguesias rurais e pbévoas mariti-
mas perpassa um ambiente de alegria e festa. Entdo, sim, verifica-se e experimenta-
-s€ a veracidade da afirmagao de Aquilino Ribeiro, segundo o qual o minhoto se
expande em festas «como cigarra sempre a cantar»?.

Todos sabem como, estruturalmente, a festa religiosa minhota comporta sempre
0 sagrado e o profano, a igreja e o arraial. Dum lado, a missa, o sermao, a procissso;

3DIAS, Geraldo J. A. Coelho - O Alto Minho em tempo de festas, «Humanistica e Teologian, VIII, n2 3, Porto, 1986, pp. 251-282.
4 RIBEIRO, Aquilino - Arcas encoiradas, 32 ed., Lishoa, Livraria Bertrand, s/d, 12.
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do outro, os arcos, bandeiras e tapetes de flores, os andores, anjinhos e irmandades,
a banda de mdsica, os ranchos folcloricos, os zés pereiras e tambores, os foguetes, as
dancas e descantes, a feira e os merendeiros. Nao foi sem emo¢ao e admiragao que
Piérre Sanchis, observando e estudando as festas do Minho, escreveu o0 seu curioso e
premonitor estudo da religiosidade minhota®.

Dentro desta religiao popular, os santos e suas imagens funcionam como «iséto-
pos do divino», simbolos ectrépicos do sagrado. E que os santos sao todos aulicos de
Deus e nao seus rivais, como poderia parecer a quem, falho de simpatia, vé tudo pelo
lado de fora; afinal, para o crente popular, tudo o que diz respeito aos santos toca a
Deus e ao homem. Venerar um santo & também venerar a Deus. Por conseguinte, a
estrutura tipolégica de qualquer festa ou romaria engloba sempre como elementos
constitutivos:

1) a igreja ou capela — onde se venera a imagem milagrosa do santo que € preciso
tocar ou beijar;

2) a romagem — que & preciso fazer para participar da ajuda ou consolagao hiero-
fanica que se desegja;

3) o romeiro - religiosamente vestido de festa ou com a mortalha, que vem agra-
decer ou suplicar e recolhe o respectivo registo que guarda como titulo de
garantia;

4) a promessa — que se tem de cumprir ou «pagar» escrupulosamente ofertando
ex-votos, cera ou dinheiro;

5) a festa — que & necessario fazer e gozar.

Il - Mas, como era, entdo, a religiao popular e a devogao das gentes do mar da
zona de Esposende?

Esposende, para além da cidade, &, do ponto de vista administrativo, um concelho
de 15 freguesias integrado na Provincia do Minho, Distrito de Braga e, religiosamente,
pertence a Arquidiocese de Braga. A situacao geografica fa-lo um concelho da beira-
-mar, estendido entre os rios Cavado e Neiva, com um lastro significativo de freguesias
a adentrar-se pelos vales interiores ou subindo pelos montes. E, portanto, uma regiao
onde as tarefas agricolas e as fainas piscatdrias se associam, conservando marcas
de ancestralidade. Como é sabido, o surto de veraneio com férias nas praias é de
data recente, pelo que a predominancia de actividades rurais nesta zona fez com que
até 1835 a terra marinha de Esposende se integrasse no termo interior de Barcelos.

De per si, o toponimo Esposende & um patronimico de origem visigética indicando
uma «vila» dum tal Esposende como aparece nas inquiricoes de 1258, alids perten-
cendo até ao século XVI a freguesia actual de Marinhas. A onomaéstica desta cidade
nao nos orienta para 0 mar, mas sim para o sistema medieval dos terratenentes.

Percorrendo um a um os padroeiros das 15 freguesias do concelho, também
pouco nos aproxima do mar e das fainas piscatérias, tirando Marinhas, S. Bartolomeu
do Mar e Palmeira de Faro. Em geral, a nomenclatura dos padroeiros mostra a antigui-
dade crista das povoagdes com hagiotoponimos cristdos tipicamente peninsulares (S.
Claudio, S. Paio, S. Pedro Fins, Santa Eulalia e Santa Marinha) ou de antiga tradicao
catélica: Salvador, S. Miguel, S. Jodo Baptista, S. Bartolomeu. S6 a podroeira de
Esposende, Nossa Senhora dos Anjos, tem uma invocagdo de certa modernidade que,
alias, se refere ao mistério da Assuncdo de Maria, pelo que é celebrada a 15 de
Agosto.

5 SANCHIS, Pierre - Arraial. Festa dum povo. As romarias portuguesas, Lisboa, Publicagdes Dom Quixote, 1983.
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A predominéancia do padroado de S. Miguel (3 vezes) talvez assinale a dimensdo
rural das populacgoes, ja que o S. Miguel, a 29 de Setembro, no fim do Verdo e das
colheitas, segundo o calendario litargico/agricola exercia a fungao de cronémetro eco-
nomico, lembrando aos lavradores-caseiros a obrigacdo de pagar as rendas aos
senhorios.

O S. Pedro Fins (S. Pedro e S. Félix) nada tem a ver com o S. Pedro, apbstolo e
martir. E a jungao do bindmio referente a dois martires.

O S. Bartolomeu do Mar recebeu através da situacdo geografica da freguesia uma
certa conotagdo maritima, tornando-se um caso tipico de osmose etnoldgica com o
ritual «banho do mar» para afungentar o medo e a gagués das criangcas, em dia de
«diabo a solta», atirando o espirito do mal para o mar coalhado onde, no imaginario
popular, vagueiam os espiritos malignos e os incubos®.

Uma lenda maritima tenta explicar os trés escolhos, a pouca distancia da Foz do
Cavado, chamados Cavalos de Fao ou Penedos de Ofir, como residuo etioldgico sobre
as remotas origens da colonizagéo fenicia da regido. Os trés penedos seriam, assim,
trés cavalos maritimos petrificados; mas é pura lenda.

Também € apenas devaneio literario-poético a afirmacdo de José Augusto Vieira
quando, levado pela beleza da situagao geografica de Esposende, a classifica de «deli-
ciosa filha do Cavado, sorrindo para a seu eterno e ciumento noivo-mar»".

Marinhas, sim, evidencia no préprio nome o seu relacionamento com 0 mar ao
longo do qual se esconde a sua extensa faixa de terra aravel. Todavia mais que apon-
tar terra de mareantes e pescadores, este nome indica, possivelmente, a existéncia
antiga de estabelecimentos de extracgdo de sal. Alias, s6 no século XV, 0 nome de
Marinhas se sobrepds e substituiu o antigo determinativo de Cep3es.

Entao que ha de religiosamente tipico do mar em Esposende? Antes de mais, nao
se pode ignorar a importancia do proprio mar e da foz do Cavado, hoje quase asso-
reada, quando na era das descobertas, cerca de 1527, Esposende foi elevada a Vila
e 0s estaleiros animavam a foz do rio e deram saida a gente ousada para as armadas
ultramarinas, sobretudo do Brasil. Dai derivara a Capela do Senhor dos Navegantes,
na lgreja da Misericérdia, com rica talha dourada e curiosa simbologia decorativa.

Por sua vez, Maria, mae de Jesus e Senhora Nossa, assume aqui tracos calticos
de mae carinhosa, sendo invocada por marinheiros, pescadores e toda a gente, afinal,
como Senhora da Salde ou Senhora da Soledade. Este invocativo, aos pescadores e
suas familias, ressoa como grito de saplica em horas de tormenta e perigos no mar
ou emblematiza as mulheres viuvas e filhos 6rfaos, que em naufragio perderam
marido e pai.

De igual maneira se deve entender o culto da Senhora do Livramento em Vila Cha,
celebrada em Junho com S. Jodo e S. Pedro.

E de indiscutivel devogao das gentes do mar a Capela da Senhora da Bonanca no
Facho da Bonanga, sabendo-se que os fachos ou marcas maritimas prestavam ajuda a
orientacdo dos barcos de pesca na cerracao dos nevoeiros maritimos.

Nao posso omitir o evidente culto piscatério de Nossa Senhora da Barca do Lago,
na freguesia de Gemeses, no primeiro Domingo de Agosto.

Mas, no caleidoscopio das invocagdes marianas, faltam aqui as emblematicas
devocoes a Senhora da Boa Viagem, da Guia, da Luz, da Ajuda, do Socorro, do
Amparo, das Angistias, do Alivio, da Aparecida, da Esperanca, do Desterro, e, ja
agora, da Atalaia, do Cabo, da Agonia, de Belém, da Agonia, da Assuncdo, do Bom
Rumo, da Bonanga, da Rocha, cujas capelas ou santuérios alvejam em tantos lugares

6 SOARES, Franquelim Neiva - A romaria de S. Bartolomeu do Mar e 0 seu banho santo. Passado e Presente, Esposende, Edigdo do
Centro Social da Juventude de Mar, 1988.
T VIEIRA, José Augusto - Minho pitoresco, 2 Vols., 1886, 1887.
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ao longo da costa maritima portuguesa. A Senhora tem uma infinidade de invocacdes
sem davida porque, nos arquétipos marianos cristdos, Maria prodigaliza os desvelos
de verdadeira mae dos homens. Por isso & que o nosso Santo Anténio dizia que o
nome de Maria € «mel na boca, misica nos ouvidos e alegria no coragaon.

Olhando para Cristo, o Senhor Bom Jesus de Fao acolhe a siplica aflita e preocu-
pada de mareantes e seus familiares, tal como o Bom Jesus de Matosinhos. Por isso
nao se pode deixar de ligar o seu culto ao do Senhor dos Aflitos que tem capela na
Igreja.

Espanta-nos que nao haja aqui qualquer sinal de culto a S. Pedro, o mais emble-
matico santo do hagiologio cristdo para marinheiros e pescadores. Tao pouco aparece
a devogao a Santo André, S. Cristévao, S. Gongalo, S. Julido Hospitaleiro, S. Nicolau,
S. Raimundo de Penaforte, S. Vicente, que todos sdo invocados por pescadores e
gentes do mar, tendo como emblemas ancoras, barcos, redes, remos.

Nao sei mesmo se aqui houve qualquer confraria ou irmandade particularmente
dedicada as gentes do mar.

Se recorrermos a cultura material da religido popular, para as gentes do mar,
encontramo-la como que plasticizada nos ex-votos. Podem ser de cera, brandées enor-
mes com a figura humana ou o peso do ofertante, como podem ser pequenos qua-
dros ingénuos, de pintura «naif», obedecendo a um esteriétipo mais ou mens repetido.
Sao quadros de agradecimento que as pessoas fazem em horas de afligdo ou perigo,
vindo depois com eles pagar a promessa ao santo com que se apegaram.

Aqui, em Esposende, aparecem desses ex-votos & Senhora da Saidde e da
Soledade que, de per si, ndo tém especial relagdo com as gentes do mar e antes tra-
duzem os problemas comuns do homem na precaridade do seu ser e viver. Notavi-
lissimo € o grande quadro ex-voto que se encontra na igreja matriz de Esposende®.

Contudo, nao deixa de ser sintomatico o ex-voto a Sdo Telmo. Este, sim, é premo-
nitoriamente tipico dos homens do mar.

S. Pedro Gongalves Telmo nasceu em finais do séc. Xlll em Paléncia, Espanha.
Fez-se dominicano e veio viver para Tui, na Galiza, aqui bem perto. Na sua lenda
hagiografica conta-se que andava de noite com uma luz, pela costa, nos lugares mais
perigosos a iluminar os barcos e a livra-los de naufragios. Tornou-se muito querido dos
marinheiros portugueses e o seu culto anda, ndo raro, associado ao de S. Gongalo,
também dominicano, como é o caso de Gaia.

A festa de S. Telmo é festejada a 15 de Abril e as igrejas que lhe sdo dedicadas
chamam-se do Corpo Santo, como acontece no caso da igreja ribeirinha de
Massarelos, Porto, ou na do Corpo Santo ou Santos o Velho, Lisboa. Os pescadores
do popular bairro de Alfama, Lisboa, festejam-no solenemente.

Parece que o culto de S. Pedro Gongalves Telmo ou Santelmo, na heortologia
crista assumiu e cristianizou a lenda do fogo meteérico ou faisca eléctrica, chamada
Santelmo, que se desprenderia dos mastros e velas de navios em noites de borrasca
como prendncio de bonanca. Tal lenda tenta desfazer Frei Amador Arrais nos seus
Dialogos e dela diz Camées:

«... O lume vivo

Que a maritima gente tem por santo.
Em tempo de tormenta e vento esquivo
De tempestade escura e triste pranto».

E 0 mesmo Cambes numa «Carta da india» faz referéncia a festa rija que os mari-
nheiros organizavam em honra de S. Frei Pedro Gongalvez Telmo: «Se das damas da

8 SOUSA, Mons. Manue! Baptista de - Historia religiosa da par6quia de Santa Maria dos Anjos, Cidade de Esposende, Esposende,
Edicao da Fabrica da Igreja Paroquial, 1993.
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terra quereis novas, as quais sao obrigatorias a huma carta, como marinheiros a
festa de S. Frei Pero Gongalves»®.

O popular Gil Vicente na tragicomédia — Triunfo do Inverno —, pde estes versos'®:

Marinheiro:

Eyllo pricioso santo

frey Pero Gongalves bento!
Piloto:

Empara-nos de tanto vento

co teu precioso manto,

senhor, libra-nos a mallo.
Gregorio:

Demos aa bomba, piloto;

dai ao demo frey Goncalo

E Sam frey Pero Minhoto.
Piloto:

He o bemaventurado

frey Pero Gongalves bento.

Para terminar, diga-se que nao faltam temas maritimos de ex-votos com os tais
quadros quase sempre representando barcos em situa¢ao de perigo e naufragio, ou
também miniaturas de barcos construidos @ mao no santuario do Senhor de
Matosinhos ou nas igrejas marianas da Senhora da Abadia ou Porto de Ave para ape-
nas referir estas duas do interior norte de Portugal e até onde chegava a fé e devogao
das gentes do mar.

Haveria ainda que falar de ou referir outras coisas:

Confrarias e irmandades (a Senhora da Lapa, a S. Pedro Telmo).
Montepios e matuas.

Construgao de barcos e sua béngao.

Onomastica de barcos e sua decoragao com simbolos apotropaicos.
Poesias e barcarolas.

Lendas e narrativas da Historia tragico-maritima.

Para isto seria preciso bascuthar arquivos, ler manuscritos, fazer pesquisas de
fontes, e isso nao pretendo fazé-lo por agora. Baste-nos que deste pequeno estudo
ressalte a conveniéncia e necessidade de promover a recolha e organizar o inventério
de tudo o que faz a cultura material e patrimonial que traduz a piedade do nosso povo
de tao marcadas tradicoes maritimas e exprime a devogao das gentes do mar.

% Versos e alguma prosa de Lufs de Camdes. Organizagao de Eugénio de Andrade, Lisboa, Fundagdo Calouste Gulbenkian e Morais,
1977, p. 154.

10 ¢fr, GONGALVES GUIMARAES — A festa de S. Gongalo em Vila Nova de Gaia: origens e evolugdes de um culto de mareantes,
«Revista de Ciéncias Histéricas», Universidade Portucalense, Vol. VI, 1992, pp. 135-160; OLIVEIRA, Ernesto Veiga de — Festividades ciclicas
em Portugal, Lisboa, Publicagdes D. Quixote, 1984; VASCONCELOS, J. Leite de - Etnografia OPortuguesa, Vol. VI, Lisboa, IN-CM, 1982, pp.
245-248,
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