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EDITORIAL

O ntmero tematico da Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do
Porto de 2020 toma como objeto os “Direitos das criancas: abordagens criticas a partir das
ciéncias sociais”. Em 20 de novembro de 1959 a Assembleia Geral das Nagdes Unidas
proclamava a Declaracdo Universal dos Direitos da Crianga. Marco importante do ponto de vista
historico e que deve ser permanente relembrado nem que seja para recordar os éxitos e 0s
fracassos na sua concretizagéo efetiva. Para vincar tal desiderato, a Revista apresenta um conjunto
de textos, de especialistas com um enfoque na Sociologia da Infancia e, particularmente, sobre os
direitos das criancas.

A coordenacdo do presente nimero tematico é da responsabilidade de Inés Barbosa, Jodo
Teixeira Lopes, Ligia Ferro, Eunice Castro Seixas e Paulo Castro Seixas.

Agradecemos vivamente o trabalho que desenvolveram.

Votos de boa leitura.

Carlos Manuel Gongalves
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Nota de apresentacéo

Direitos das criancas: abordagens criticas a partir das ciéncias sociais

Inés Barbosa
Instituto de Sociologia da Universidade do Porto

Jodo Teixeira Lopes
Instituto de Sociologia da Universidade do Porto
Departamento de Sociologia da Faculdade de Letras da Universidade do Porto

Ligia Ferro
Instituto de Sociologia da Universidade do Porto
Departamento de Sociologia da Faculdade de Letras da Universidade do Porto

Eunice Castro Seixas
Centro de Investigacdo em Sociologia Econdmica e das Organizacdes
Instituto Superior de Economia e Gestao

Paulo Castro Seixas
Centro de Administracdo e Politicas Publicas
Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas

Os Direitos das Criangas constituem o mote do nimero tematico de 2020 da Sociologia:
Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, celebrando assim os sessenta anos da
Declaragdo Universal dos Direitos da Crianca, assinada no dia 20 de novembro de 1959 e adotada
pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas, sob a forma de uma Convencao Universal, no mesmo
dia, em 1989.

A Sociologia da Infancia, em particular, tem dado passos de gigante em Portugal, ndo s6
pela sua institucionaliza¢&o (em mestrados e doutoramentos ou no seio da Associagdo Portuguesa
de Sociologia), mas também pelo florescimento de pesquisas ancoradas em multiplas plataformas

de observacao, com uma diversidade de ferramentas metodoldgicas inovadoras e um forte pendor
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interdisciplinar, irrompendo em cruzamentos fecundos com a Antropologia, a Arquitetura, a
Historia ou a Economia e lancando pistas para politicas publicas inovadoras, justas e nao
burocréticas (Sarmento, Fernandes e Tomas, 2017; Sarmento, 2018). Importante ainda, e
porventura a necessitar de maior desenvolvimento, € o didlogo entre os resultados dessas
pesquisas concretas e os debates classicos da teoria social. O que nos dizem tais pesquisas sobre
as nocgdes de agente, estrutura e quadro de interacdo? Como se articulam, nas praticas das criancas,
as varias escalas de observacdo social? Existe uma agéncia infantil que atualiza de forma singular
0s constrangimentos societais, aproveitando intersticios e margens de manobra que ndo estamos
habituados a analisar? Como sdo socialmente moldadas as criancas (através de que finas e
articuladas malhas sociais) e, em contrapartida, o que produzem as mesmas em termos do sentido
que conferem ao mundo da vida? O que se aprende, em termos do estudo sobre a dominacéo, a
partir das praticas e contextos infantis? E sobre resisténcia e colaboracdo? Qual a autonomia dos
quadros de interacdo (Corsaro, 2005) onde se constroem as sociabilidades das criangas face a
organizacdo das molduras de interacdo hegemonicas? Como se distingue o processo de
socializacdo entre pares e em ambiente familiar, olhando para as disposi¢Ges (Lahire, 2019) que
ensinam e disseminam percegdes de similitude ¢ afinidade (de classe, de género, de etnia...)?
Quais os modos de multiplicacdo das desigualdades nas condicBes sociais das criangas? As
perguntas ndo teriam fim e o seu desdobramento constituiria um horizonte heuristico de abertura
permanente. E esse fio ininterrupto que permite & Sociologia assumir-se como construgio
intersubjetiva e coletiva.

Os organizadores/as deste volume, partindo da sua experiéncia no projeto CRiCity?,
lancaram desafios a colegas préximos no sentido de, em conjunto, colaborarmos na acumulacao
critica de conhecimento sobre a relagdo das criangcas com a cidade e a cidadania, pois raramente
as instituicdes pensam o “terceiro espaco” das criangas, suas geografias e culturas espacialmente
situadas (Soja, 200: 10-11). Ainda sdo relativamente escassos os exemplos de planeamento
participado com as criancas e de programagdes culturais que as envolvam num papel mais ativo
do que o de meros destinatarios (Driskell, 2002; Foley e Leverett, 2011). Ainda assim, as criangas
tém um modo proprio, embora condicionado, de se relacionarem com o mundo, de usarem e
fazerem cidade e de serem publicos e criadores de cultura. E certo que ndo devemos homogeneizar
em demasia a experiéncia da infancia, esquecendo as clivagens internas (de classe, de género, de
etnia), mas importa reconhecer uma tipicidade singular na organizacédo infantil do espaco-tempo
com a humildade de que, amiude, ndo possuimos as chaves para entrar nesse universo (Aitken,

2001). Alias, quando se esquecem dos adultos e do seu controle, as criangas ndo hesitam: brincam,

1 As criangas e o seu direito & cidade: combater a desigualdade urbana através do desenho participativo de
cidades amigas das criangas. FCT, PTDC/SOC-SOC/30415/2017.
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transgridem, experimentam, exploram, descobrem, decidem, constroem, usam, ainda que
perpassadas pelas desigualdades do mundo dos mais velhos, que é e ndo € o seu mundo (Ward,
1978; Hart, 1979).

Nas tendéncias urbanas contempordneas assistimos a processos poderosos de
institucionalizacdo, alienacéo e insularizacdo dos mundos da vida (Zeiher, 2003; Qvortrup, 2008).
Formam-se, pois, no universo descontinuo de experiéncias, com os seus interditos e circuitos
estandardizados, cidades arquipélago, mosaicos fragmentarios de ninhos pretensamente seguros
onde se nota um desconhecimento do espaco urbano, dos seus lugares-outros, intersticios e
liminaridades.

Mayumi Souza Lima, japonesa radicada no Brasil, no seu livro A cidade e a crianga,
mostra como espacgos escolares, assim como parques e zonas infantis, sdo produzidos de maneira
a perpetuar e reforcar a dominagéo e o poder do adulto sobre a crianca (Lima, 1989). Cada vez
mais projetamos em tais espacos 0s nossos medos e fobias: do outro-como-diferente; da
inseguranca (mais subjetiva do que objetiva); do contagio, da impregnacgdo. As criancas bolha
arriscam-se a crescer confinadas (Malone, 2007), muito para além das medidas sanitarias da
emergéncia pandémica, numa distopia de heteronomia, nao lhes sendo permitido errar, assustar-
se, experimentar, retificar. Em sociedades de enclaves sociais e culturais; em cidades onde a
relegacdo e a injustica socio espaciais proliferam ao ritmo de processos de urbanismo
improvisados e desenfreados e ao sabor do turismo ndo sustentavel e da gentrificacdo, as criangas
ndo desenvolverdo, como deviam, o labor do alteridade, de ser no outro, como o outro, com 0
outro (de ser o outro), impregnadas do seu olhar, cheiro, corpo e experiéncia. Nao exercitardo a
autonomia, porque desconfiardo dos lugares e das pessoas que as confrontem, acrescentem,
modifiquem, reproduzindo, sem o saberem, as mais arreigadas fronteiras sociais.

Estas inquietacGes atravessam as diferentes contribuicdes.

A abrir o elenco de artigos, Manuel Sarmento e Catarina Tomas lancam a seguinte
pergunta, aparentemente simples, mas instigadora: “A infancia ¢ um direito?”” No entender dos
autores, a infincia tem sido encarada como uma espécie de “qualidade moral” associada a
ingenuidade, a ludicidade ou a bondade natural. As criangas “sdo o outro do adulto”, necessitando
do seu auxilio e da sua agdo disciplinadora para se desenvolverem plenamente. Essa concecéo
nao s6 produz “fortes efeitos regulatdrios” como exclui todos aqueles/as que se encontram fora
da imagem idilica de infancia: refugiadas, migrantes, trabalhadoras precoces, vitimas de abusos,
entre inumeros outros exemplos que fariam com que mais de metade da populacdo mundial
infantil - sobretudo nos paises do Sul Global - ndo tivesse infancia. O artigo defende, pois, uma
mudanga de perspetiva que dé conta da diversidade desta categoria geracional, que ponha em

relevo as interseccOes de classe, género, etnia, religido, orientacdo sexual ou espaco geografico e
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que preste uma especial atengdo as criancas em situacdo de exclusdo. Para isso, consideram
necessario rever aquele que ¢ um dos documentos mais importantes para a promocao dos direitos
infantis, mas também um dos que melhor espelha essa normatividade: a Convencao sobre os
Direitos das Criancas. Os autores assinalam alguns dos debates construidos em seu torno: a critica
a sua cristalizagdo, na medida em que ndo integra as transformacBes sociais da
contemporaneidade (como o acesso as novas tecnologias de informacdo ou os desafios
ambientais); o facto de terem sido atribuidos direitos as criancas que nao resultaram da sua propria
participacdo; 0 modo como 0s seus conceitos vagos e ambiguos geram distintas interpretacGes e
aplicacdes por parte dos adultos; ou a critica a sua marca ocidental e eurocéntrica que contribui
para ocultar a diversidade cultural. Um dos principais pontos da agenda da sociologia da infancia
critica deveria, assim, incidir na reformulacdo “cosmopolita, interseccional e ampliada dos
direitos” tendo como referéncia primordial as criangas em condigOes subalternas. Tratando-se de
uma sociologia critica, esta preocupa-se ndo apenas com a interpretacdo das realidades, mas
também com a sua transformacéo, lado a lado com as criancas e 0s movimentos sociais.
Segue-se 0 artigo de Frederico Lopes, Rosa Madeira e Carlos Neto intitulado “O Direito
das Criangas a Cidade apropriada como lugar de liberdade e de (inter)A¢do”. O texto estabelece
um cruzamento entre a psicologia ambiental, a geografia e a sociologia da infancia, apresentando
resultados empiricos de um estudo realizado em Lisboa com recurso a uma metodologia online
geo-participativa (SoftGISchildren). Debruga-se também sobre o impacto das transformacdes
sociais contemporaneas no quotidiano infantil, agudizadas pela pandemia e o confinamento. Nao
sendo um direito inscrito na Convencdo sobre os Direitos das Criancas, a inclusdo desta
reivindicacdo justifica-se pelo facto de mais de 50% da populacdo mundial residir em espacos
urbanos (UNICEF, 2012), espacos esses marcados por constantes desafios, nomeadamente as
desigualdades sociais e territoriais e a excessiva automobilizacdo. Os autores apontam para a
invisibilidade fisica e social das criangas - “como sujeitos € como corpo em movimento no espago
publico” e reclamam politicas publicas urbanas participativas que as incluam enquanto
“espacialistas”. O termo refere-se a0 modo singular como as criangas se apropriam e transformam
os lugares, em que 0 jogo, O risco e a aventura tém um papel predominante, fazendo deles
“especialistas” dos espacos que ocupam. Neste sentido, qualquer iniciativa que procure
democratizar o espago publico terd de ter em conta o seu olhar. Os autores idealizam uma polis
aberta e ludica, em que o “brincar livre das criangas” nas cidades ¢ entendido como “uma
cocriacdo deliberada de incerteza que surge de um emaranhado de corpos, afetos, objetos, espaco
e historias”. Para que tal acontega, enunciam um conjunto de condi¢Bes que comprometem
responsaveis politicos e sociedade civil: reajustar os espacos e as zonas de circulagéo, permitindo

aumentar os niveis de independéncia de mobilidade; remover constrangimentos fisicos que
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impossibilitam a brincadeira imprevisivel no espaco publico; sensibilizar cuidadores/as para a
escuta ativa das criancas e para relagdes menos hierarquicas que permitam o jogo livre;
implementar iniciativas a escala local que facilitem os encontros comunitarios de lazer e
recreacao.

Em continuagdo, surge o artigo de Maria José Araujo ¢ Hugo Monteiro, “Para uma
definicdo de tempo livre tendo as criancas por medida e referente: O que diz a lingua dos
passaros?”’. Neste texto, de cariz filos6fico e militante, os autores escamoteiam o conceito de
“tempo livre”, tomando como ponto de partida um fragmento de Walter Benjamin sobre as
“criangas de domingo”: meninos € meninas que gozam de um tempo encantado e ocioso, contrario
ao tempo vulgar, domesticado e disciplinado imposto a maioria das pessoas e na maioria dos dias.
Usufruindo de liberdade e de uma relagdo particular com a natureza e as pequenas coisas, so estas
criancas seriam capazes de entender a linguagem dos passaros. Fazendo uso dessa metéafora, 0s
autores afirmam que a disputa pelo tempo livre se da em varios planos pedagogicos e politicos,
sendo influenciada pela ideologia neoliberal que estabelece uma hierarquia entre o tempo do
trabalho e o tempo de lazer e em que este Gltimo é claramente preterido. Sendo as criangas
encaradas como dependentes e pouco auténomas, incapazes de planear o seu quotidiano, o0s
adultos encarregam-se de organizar, dirigir e gerir 0 seu tempo para que estas o aproveitem de
uma forma realmente produtiva. Aliada a essa institucionalizacdo do tempo, multiplicam-se
estratégias de mercado viradas para o 6cio e o lazer infantil. No entender de Maria José Araljo e
Hugo Monteiro, a defesa dos Direitos das Criancas - em particular do artigo 31° que reconhece a
crianga o direito ao repouso e aos tempos livres assim como “o direito de participar livremente na
vida cultural e artistica” - pressupfe que estas sejam vistas como sujeitos politicos, com
capacidade e poder de decisdo relativamente aos seus proprios tempos. Prevé, também, garantir
espacos autogestionados adequados as culturas da infancia, em que o ato de brincar ndo se
confunde com atividades ocupacionais, mas € antes visto como um fim em si mesmo, um
momento imprevisivel e, quantas vezes, desordenado e indisciplinado. Implica, por Gltimo,
garantir um tempo de “nada se fazer”, de contemplag¢do, um tempo ndo-mensuravel e realmente
livre. “Sair do controlo do reldgio” torna-se, pois, “um imperativo mais do que uma alusdo e um
direito mais do que um privilégio”.

Por fim, o artigo de Inés Barbosa — “Direitos civicos e politicos na infincia e
adolescéncia: da retorica da participac@o ao protagonismo infantil” - comega por tracar uma breve
cronologia da constituicdo dos Direitos das Criangas, desde a Declaracdo de Genebra de 1920 a
Convencéo de 1989, dando conta de como, historicamente, os direitos de protecdo e proviséo
prevaleceram em relacdo aos direitos de participacdo. O enquadramento legal desses direitos

mostra também como a infancia tem sido vista de um ponto de vista de menoridade, um grupo
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social particularmente vulneravel e dependente da protecéo, supervisdo e controlo do adulto. Essa
condicdo de subordinacdo é, como tal, um dos maiores entraves ao exercicio dos seus direitos
civicos e politicos. Cabe ao adulto definir o “interesse superior da crianga”, interpretar o seu “grau
de maturidade” ou perceber se a sua “liberdade de expressdo” vai ou nao contra a “ordem
publica”. O artigo de Inés Barbosa detém-se, posteriormente, nos conceitos, praticas e arenas de
participacdo, abrindo caminho para a defesa de uma abordagem pelo “protagonismo infantil”
(Gaitan, 1998; Alfageme et al, 2003). A autora define um conjunto de constrangimentos para 0s
quais estabelece possibilidades respetivas: esbatimento das relagfes de poder adulto-crianga;
inclusdo e visibilizacdo das diferencas e dos grupos minoritarios; adaptacdo dos ambientes,
linguagens e procedimentos; preferéncia pela democracia participativa e pelas praticas
quotidianas; preocupacao com a eficacia e relevancia das iniciativas e, por fim, uma aposta numa
educacdo critica e inconformada, em contraponto com uma cidadania encolhida e retérica. O
artigo finaliza com algumas pistas para debate futuro, evidenciando por um lado, o crescimento
de uma onda contestataria que atribui aos mais novos um papel de relevo e, por outro, o
surgimento de novos regimes de controlo que contribuem para o enfraguecimento dos direitos de
cidadania. Ndo tendo sido a Convencgdo sobre os Direitos das Criancas resultado de um
movimento politico ou de um processo de conquista coletiva, o grau de efetivacdo desses direitos
passara, necessariamente, por criar espacos e tempos onde criangas e jovens possam organizar-se
autonomamente e definir as suas préprias realidades, desafiando-se mutuamente.

As contribuicfes para este volume tém em comum uma anélise critica da sociedade atual,
focando-se em particular nos contextos urbanos da modernidade tardia e no modo como tendem
a reproduzir uma concecdo de infancia que menoriza as criangas, com impacto na efetivacdo dos
seus direitos. Esta reflexdo revela problematicas sociais que ndo concernem apenas as criangas,
ou seja, evidencia 0 modo como as suas condi¢cdes de vida sdo fortemente influenciadas pelo
contexto econdmico, social e politico em que se inserem e que também afetam os adultos
(Qvortrup, 1990). Por essa razdo, é fundamental, como sugere Mayall (2000:247), “localizar o
estudo da infancia no estudo das sociedades”.

Neste ambito, 0s autores tecem criticas a sociedade neoliberal no seu pendor crescente de
controlo, vigilancia e securitizagdo, assim como de privatiza¢do, domesticacdo e mercadorizagéo
dos espagos publicos, do tempo e do proprio lazer. Apesar de tais tendéncias terem impacto em
toda a sociedade, no caso das criancas estas questdes tornam-se mais visiveis na medida em que
se inscrevem socioculturalmente no quadro de uma relacdo de poder desigual. No contexto das
investigagbes com criangas, e que visem a promogdo dos direitos das mesmas € portanto
fundamental refletir sobre as relagcGes de poder, assim como tentar desvendar as concegdes de

infancia dos nossos participantes (Cohn, 2013).
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Do outro lado do espelho, os textos revelam ainda as resisténcias que as criangas acionam
face a esta visdo do mundo adultocéntrica assente na constru¢do social da infancia como
menoridade e vulnerabilidade. Este convite a tentarmos ver o mundo pelos olhos das criangas
lembra o que Stuart Aitken sugeria ha quase 20 anos atras: “As criangas veem coisas no meio
ambiente que nds nos podemos ter esquecido de ver, muito menos compreender” (Aitken, 2001:
500, traducdo dos autores), mas também nos faz pensar, como Aitken, sobre os limites para os
adultos quando estes tentam aprender o mundo de forma semelhante a das criancas.

A auséncia nos processos participativos e de planeamento estratégico é igualmente
mencionada em varias das contribuicdes, embora nas Gltimas décadas tenha havido um interesse
crescente neste ambito, levando a uma exploracdo de diferentes metodologias participativas e
centradas nas criancas, resgatando contribuicdes interdisciplinares de soci6logos, psicélogos,
designers, arquitetos, engenheiros, etc. (Bishop e Corkery, 2017).

Neste nimero tematico, o texto de Frederico Lopes, Rosa Madeira e Carlos Neto utiliza
0 SOFTGIS, uma metodologia que tem sido progressivamente utilizada com criancas na geografia
e estudos urbanos (Kytta, Broberg, e Kahila, 2012). Poderiamos referir aqui o desenvolvimento
de véarias outras metodologias centradas na crianca, nomeadamente, a etnografia centrada nas
criancgas, as walk and talk interviews, as ‘child-led tours/walks, o contar historias, o recurso a
técnicas visuais como 0 desenho em conjunto, ou 0s mapas participativos, nomeadamente 0s
mapas digitais, o design e o planeamento participativo e centrado nas criangas, entre outras.
(Barker e Weller, 2003; Punch, 2002). Estes estudos também revelaram os desafios de uma
investigacdo feita com as criangas e ndo apenas sobre as criancas (Christensen e James, 2000)

Finalmente, importa notar que os direitos da crianca tém de ser perspetivados em
conjunto. Os autores deste volume, alias, acabam por referir varios direitos na sua interligacao,
dando particular &nfase ao direito da crianca a participacdo tal como consignado no artigo 12° (e
também no artigo 13° sobre liberdade de expressdo) da Convengao sobre os Direitos da Crianca.
As reivindicagdes pelo direito das criangas a serem ouvidas e levadas a sério e a serem incluidas
em varios processos de decisdo e avaliagdo de politicas publicas em dominios que as afetam,
como as politicas urbanas ou as politicas da educagdo, ndo sdo de hoje. No entanto, continuam a
existir barreiras e limitaces a sua concretizacdo. Sabemos como o caminho € dificil e atravessado
por multiplas e entrecruzadas tensdes, designadamente: a tensdo entre a participagdo como
controlo social e a participagdo como emancipacédo; a tensdo entre a crianca como utilizadora de
servigos e a crianga como sujeito de direitos politicos e a tensdo entre a protecdo e o
empoderamento das criancas (Shier, 2010). Estas tenses podem ser vistas como reproduzindo as
dicotomias da modernidade ocidental, nomeadamente a oposicdo entre a auto-realizagdo e o

controlo, através de uma limitacdo da agéncia das criancas no espaco publico (Prout, 2000).
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Em suma, este nimero tematico de 2020 da Sociologia: Revista da Faculdade de Letras
da Universidade do Porto permitira, assim o esperamos, mobilizar cognitivamente ferramentas
de auscultacdo e de observacdo das criangas que ndo sejam desnecessariamente intrusivas, que
respeitem a exploragdo e a indagacdo que lhes sdo prdprias. Que as fagam falar, no seu ritmo,
tempo e modo (pode ser uma cangdo ou um desenho...). Tais ferramentas, se devidamente
estudadas e transferidas, seriam a base de uma investigagdo-acao-participacdo que, qual utopia
viavel, revolucionaria as nossas sociedades. Se elas puderem conter as instituigdes, os projetos e
0s espacos das criancas (e ndo meramente para elas ou com elas), teremos dado um pequeno

passo na redescoberta do encanto do mundo.
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Resumo

Na linguagem corrente, “infancia” € uma palavra com conotac@o normativa expressa. A infancia é uma espécie
de qualidade moral, originalmente associada a condicdo etéria das criancas mas que a supera, revestida de
carateristicas como a ingenuidade, a bondade natural, a criatividade, o espirito sonhador, o sentido ludico da
vida, a “beleza natural das coisas”. Esta concec¢o, no entanto, arrasta consigo um sentido excludente e pode
mesmo trazer consigo a ideia da “ma infincia” pela subversdo daqueles atributos morais. Neste artigo
discutimos o conceito de infancia, apresentando-o como categoria social do tipo geracional, universal e
permanente, ainda que marcada pela desigualdade social e pela diversidade. Pensar a infancia numa perspetiva
socioldgica critica implica a desconstrucdo da conce¢do normativa da infancia, potenciando a focalizagdo dos
fatores sociais que, em simultaneo, contribuem para a justificacdo da universalidade dos direitos da crianca e
para a analise da desigualdade da sua aplicagao.

Palavras chave: Direitos da Crianga; Sociologia da Infancia; Perspetiva Critica.

Is Childhood a right?

Abstract

In current language “childhood” is a word with a normative connotation expressed. Childhood is a kind of moral
quality, associated with the age of children but which surpasses it, covered with characteristics such as naivety,
natural kindness, creativity, dreamy spirit, the playful meaning of life, the “natural beauty of things”. This
conception, however, drags with it an exclusive sense, expressed in words like “children who never had
childhood”, and it can even drag with it the idea of “bad childhood” by subversion some moral attributes. In
this article we discuss the concept of childhood, changing it as a generational, universal and permanent social
category, although marked by social inequality and diversity, through interception with other social categories,
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namely class, gender and ethnicity. Thinking about childhood from a critical sociological perspective, implies
the deconstruction of the normative conception of childhood and the focus on social factors that, simultaneously,
contribute to the justification of the universality of children's rights and the analysis of the inequality of its
application.

Keywords: Children’s Rights; Sociology of Childhood; Critical perspective.

L’Enfance est-elle un droit ?

Résumé

En une langue commune, “I"enfance* est un mot aux connotations normatives expresses. L'enfance est une sorte
de qualité morale, a l'origine associée au groupe d'age des enfants, mais qui le surpasse, recouverte de
caractéristiques telles que la naiveté, la gentillesse naturelle, la créativité, I'esprit réveur, le sens ludique de la
vie, la “beauté naturelle des choses". Cette conception entraine cependant un sens exclusif et peut méme
entrainer I'idée de “mauvaise enfance®, par la subversion de ces attributs moraux. Dans cet article, nous
discutons le concept d'enfance, en le présentant comme une catégorie sociale générationnelle, universelle et
permanente, bien que marquée par l'inégalité sociale et la diversité. Penser I'enfance d'un point de vue
sociologique critique implique la déconstruction de la conception normative de I'enfance et la focalisation sur
les facteurs sociaux qui, simultanément, contribuent a la justification de l'universalité des droits de I'enfant et
pour I’analyse de I'inégalité de son application.

Mots-clés: Droit des enfants; Sociologie de I’Enfance; Approche critique.

¢Es la infancia un derecho?

Resumen

En el lenguaje corriente “infancia” es una palabra con connotaciones normativas expresas. La infancia es una
especie de cualidad moral, originalmente asociada a la edad de los nifios y nifias, pero que la supera, revestida
de caracteristicas como la ingenuidad, la bondad natural, la creatividad, el espiritu sofiador, el sentido lidico de
la vida, la “belleza natural de las cosas". Esta concepcidn, sin embargo, tiene un sentido exclusivo y puede
incluso arrastrar la idea de “mala infancia” por la subversion de esos atributos morales. En este articulo
discutimos el concepto de infancia, presentandolo como una categoria social generacional, universal y
permanente, aunque marcada por la desigualdad social y la diversidad. Pensar la infancia desde una perspectiva
socioldgica critica, implica la deconstruccion de la concepcidn normativa de la nifiez y el enfoque en factores
sociales que, simultaneamente, contribuyen a la justificacion de la universalidad de los derechos de la nifiez y
par al analisis de la desigualdad de su aplicacion.

Palabras clave: Derechos de los nifios; Sociologia de la Infancia; Perspectiva critica.
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1. Introdugéo

Na linguagem corrente (muitas vezes importada sem crivo critico para a linguagem pericial e
académica) “infancia” é uma palavra com conotagdo normativa expressa. A infincia € uma espécie
de qualidade moral, originalmente associada a condicdo etaria das criangas, mas que a supera (em
frases como “a infancia que permanece no coragdo dos adultos™), revestida de carateristicas como a
ingenuidade, a bondade natural, a criatividade, o espirito sonhador, o sentido ludico da vida, a “beleza
natural das coisas”. Esta concecdo, no entanto, carrega consigo um sentido excludente, expresso em
palavras como “criangas que nunca tiveram infincia”, ¢ pode mesmo arrastar consigo a ideia (alias
cada vez mais reforgada na inddstria cultural de massas) da “ma infancia”, pela subversdo daqueles
atributos morais (representado, por exemplo, nesse boneco crianca assassino, Chucky). Neste artigo
discutimos o conceito de infancia, apresentando-o como categoria social do tipo geracional, universal
e permanente, ainda que marcada pela desigualdade social e pela diversidade, através da intercecao
com outras categorias sociais, designadamente classe, género, etnia, escolaridade, espaco geografico,
credo religioso, orientacdo sexual. Pensar a infancia numa perspetiva socioldgica critica implica a
desconstrucdo da concecdo normativa da infancia e a focalizacdo dos fatores sociais que, em
simultaneo, contribuem para a justificacdo da universalidade dos direitos da crianca e para a
desigualdade da sua aplicacdo.

Comecaremos pela critica da conce¢do normativa da infancia, deter-nos-emos, de seguida, na
analise do contributo da Convencdo sobre os Direitos da Crianca (CDC) para a construcdo dessa
concegdo normativa, procurando, a partir de uma perspetiva critica, resgatar os direitos da crianga
enquanto estadio de desenvolvimento de uma consciéncia coletiva, juridicamente formulada, sobre a
alteridade da infancia e a consideragdo dos seus direitos civicos, sociais e participativos (politicos,
num sentido genérico), a0 mesmo tempo que postulamos a exigéncia de uma perspetiva critica sobre
a formulagdo dos direitos, tendo em consideragdo os fatores estruturais que estabelecem as

desigualdades entre criangas e que rasuram as suas diferencas.
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2. Critica da concecdo normativa da infancia

A evolucéo historica da ideia ou “sentimento” da infancia esta largamente estabelecida, a
partir sobretudo, dos estudos de P. Ariés (1973) e da sua tese da emergéncia e maturagdo, com o
iluminismo e a modernidade europeia, do que chamou de “sentimento da infancia”. Na verdade, € um
duplo sentimento aquele que Ariés descreve: 0 das criangas como seres arracionais e amorais, que
necessitam da orientacdo racionalizadora e disciplinadora dos adultos para a sua condi¢do a condugao
plena de seres humanos maduros e de cidaddos; o das criancas como seres naturalmente belos, pela
sua ligacdo intrinseca a natureza e pela sua ingenuidade, que as aproxima da verdade e da descoberta
de sentidos ndo formatados para a vida e o0 mundo. Descobrem-se nestes dois “sentimentos” as
concecdes de Montesquieu e de Rousseau, respetivamente. Na sua diferenca radical (que se perpetua
em diferentes orientacBes pedagogicas que se digladiam até aos nossos dias), estas concecdes
exprimem uma ideia comum: as criancas ndao sdo adultas em miniatura; sdo, outrossim, o outro do
adulto. Nesta alteridade se estabelece a diferenca geradora de uma distingdo geracional, que é também
inerente ao processo histérico de “generatividade” (Honig, 2009), isto é de estabelecimento de
processos de constituicdo da infancia e da sua diferenciacdo juridica, concetual, simbolica e
existencial face aos adultos.

Apesar da analise histérica de Aries ser objeto de critica (e.g. Heywood, 2002), o seu
contributo mantém-se inestimavel na compreensédo dos processos de formacdo ideoldgica e filosofica
da infancia moderna e, portanto, na arqueologia das imagens sociais que ainda hoje estruturam
representacdes sobre o que é uma crianga, o que lhe é permitido e o que é interdito, 0 que se espera
que facga e o que se lhe recusa, bem como dos modos como os adultos podem e devem comportar-se
com as criangas. Na verdade, o que esta em causa é o processo social, guiado pelos grupos sociais
dominantes e agenciado pelas institui¢cGes sociais, especialmente a familia e a escola, de construcéo
normativa da infancia.

A diferenca entre as geracdes e as suas condigdes de existéncia é um processo largamente
estudado na sociologia da infancia e € mesmo estruturante do seu percurso teorico. As geracoes
distinguem-se umas das outras e a sua diferenciacdo é constitutiva de cada uma delas. Elas séo
socialmente construidas, a partir da criacdo de normas sociais que estabelecem as respetivas relacdes
e que garantem o que é aceitavel, admissivel e adequado, ou, inversamente, o que é ilegitimo, interdito

ou considerado improprio. Por exemplo, nas sociedades modernas de matriz ocidental e europeia é
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considerado inadequado que as geraces mais jovens tenham uma atividade produtiva regular e, em
contrapartida, o “direito ao trabalho” da populacdo adulta é considerado como uma norma social
inerente ao contrato social (pese embora, a sua denegacdo se manifestar no relativamente elevado
desemprego existente nos paises capitalistas ocidentais).

A mutua producéo das geracdes (a generatividade) é profundamente normativa. E desse modo
que se define o que € ser crianga e o que lhe é imprdprio. O proprio conceito de “infancia” é utilizado,
por vezes, ndo no sentido analitico de uma categoria geracional prdpria, mas como um conceito
puramente normativo. Um conjunto muito vasto de expresses popularmente difundidas expressa
essa conce¢do normativa, a0 mesmo tempo que lhe da vida e a atualiza no quotidiano das relacdes

9 <¢

entre geracdes: “coisa de crianca”, “ndo lhe ligue, € uma crianga”; “ingénuo como uma crianga”;
“crianca ndo tem querer”’; “ao menino ¢ ao borracho, pde Deus a mao por baixo”; “desperta a crianga
que vive dentro de ti”’; etc. Entre proposi¢des mais orientadas para uma concegdo autoritaria e
paternalista e proposicGes que refletem uma visdo romantizada da infancia, estas expressées ndo
deixam de refletir uma concecdo de infincia, bivalente como o duplo “sentimento” ariesiano, que se
estandardiza e funciona como horizonte de referéncia nas relagGes intergeracionais. Na verdade, elas
exprimem um conjunto de assungbes, formas de conhecimento, ideias, pressuposi¢cGes e
representacdes sociais que incorporam, no seu todo, modos dominantes de resposta as questfes: O
que é ser crianga? Como agir em face das criangas? Sao modos dominantes gque se exprimem em
padrdes de comportamento e condutas, habitos e procedimentos dos adultos em face das criangas.

Mas esse conjunto de assung¢des funciona também como a base oculta, porque subliminar, de
um reportério de conhecimentos e saberes disciplinares que se foram constituindo ao longo do tempo
sobre a crianga. Se a crianga € o outro do adulto e se se encontra em trénsito para a condi¢do adulta,
entdo constituir a crianga como objeto de conhecimento cientifico significa estudar os processos e as
fases através das quais ela se “desenvolve” até atingir a maioridade plena ou ela é “socializada” para
se constituir como cidada plena. Esse € o projeto da psicologia do desenvolvimento e da sociologia
funcionalista ou da reproducdo (Corsaro, 2009), que se instituiram como as principais bases
cientificas modernas sobre a infancia. Deste modo, as concecdes da infancia modernas configuraram-
se como uma episteme sobre a qual se alicer¢ou o conhecimento pericial dominante. A desconstrugdo
critica desse conhecimento tornou-se, por consequéncia, uma das primeiras tarefas da nova sociologia
da infancia, na sua fase inicial, no final do século passado (eg. James, Jenks e Prout, 1998).

Ao mesmo tempo, essas assuncdes fundamentam a legislacdo que se debruca sobre as

criangas. Do “Direito de Menores” a regulacao da protegdo social a” Infancia Desvalida”, passando
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pela legislacdo escolar e pelos sucessivos “Estatuto(s) do Aluno”, um corpo juridico vasto da forma
juridica a normatividade social da infancia, ao longo do tempo.

Se essa producdo juridica de infancia marca determinantemente a perspetiva normativa com
fortes efeitos regulatérios da vida das criancas e das acGes e responsabilidades dos adultos diante
delas, ela articula-se com as assung¢des implicitas de difusédo social, estabelecendo-se um dialogo entre
a norma escrita e o senso comum de forma nem sempre convergente, mas frequentemente confluente.
Assim, em cada momento histérico, o conjunto de orientagdes normativas, juridicas e nao juridicas,
explicitas e implicitas, que estruturam e organizam os procedimentos considerados adequados para o
exercicio dos poderes educativos dos adultos perante as criangas constituem os modos de
“administrac¢do simbdlica” da infincia (Sarmento, 2004).

Podemos hipotetizar, dizendo que, no quadro de uma sociedade globalizada, o mais completo
de todos os documentos juridicos — a CDC — influi notoriamente no modo dominante de
administracdo simbdlica da infancia, articulando-se ora de maneira convergente ora divergente com
elementos culturais oriundos dos diferentes povos do mundo, na forma como os adultos
compreendem e se relacionam com as criangas e como as institui¢c@es incluem e se ocupam dos seus
membros mais jovens. Trataremos deste aspeto na seccdo seguinte. Por agora, importa-nos sublinhar
gue, a0 mesmo tempo que as assuncdes e normas da infancia estipulam o que é uma crianga, isto é,
ontologizam a condicdo social geracional da infancia, excluem dessa condicdo criancas que se
encontram numa situacao de desvio face a norma hegemonica.

Algumas expressGes popularmente repetidas, usualmente referentes a criangas pobres,
excluem da condigdo infantil, usualmente sob uma forma piedosa, meninos e meninas que vivem em
especiais condigdes de vulnerabilidade. Talvez a mais emblematicas dessas expressfes seja a que
ficou consagrada na dedicatoria do livro de Soeiro Pereira Gomes, Esteiros (1941), repetida até a
exaustdo em tantos discursos, artigos e livros que convocam & comogéo face ao infortdnio infantil:
“Aos filhos dos homens que nunca foram meninos!”. Esta mesma ideia replica na expressao corrente
de “criangas sem infancia”, que remete para as criangas desprovidas das carateristicas que
normativamente lhe estdo associadas: protecdo, frequéncia da escola, pertenca familiar, condicdes
minimas de conforto, acesso e usufruto de atividades ludicas, etc.

Ora, se considerarmos as criangas nessas condi¢des, teremos de computar como pertencendo
a essa condic@o de “criangas sem infancia” mais de metade da populagdo infantil mundial. Com efeito,
a condicéo de especial vulnerabilidade das criancas pobres coloca muitas delas em situacdo de vida

fora da familia (meninos de rua e criangas em situacdo de acolhimento residencial). Alguns milhdes
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de criancas estdo em situacdo de abandono precoce da escola, realizando atividades de trabalho
infantil*. Associam-se a estas, as criancas refugiadas e migrantes, muitas delas em situacdo de
separagdo dos seus pais ou de adultos de referéncia, as criangas dos grupos étnicos minoritérios, as
criangas perambulantes, sem casa e sem terra, as criangas escravizadas nas sweatshops ou nas
plantacOes intensivas, as crian¢as compulsivamente incorporadas nos exércitos de meninos-soldados.
Milhdes de criancas mao tém qualquer protecdo de politicas de Estado. Ainda que muitas destas
criancas vivam em alguns dos paises mais ricos do mundo e seja nestas que algumas das mais brutais
violacdes da dignidade das criancas e do seu bem-estar e desenvolvimento (veja-se, por exemplo, a
situacdo das criangas latino-americanas nas fronteiras dos Estados Unidos da América, ou as criancas
refugiadas no mar da morte do Mediterrdneo e nas praias e campos de refugiados da Europa, ou as
criancas vitimas de abusos sexuais nas instituicdes catolicas ocidentais, ou ainda os indices de pobreza
infantil nos paises ricos), é sobretudo nos paises do Sul Global que se encontram criangas que nao
cabem nas definicdes estandardizadas em que a normatividade de matriz europeia estipula o que € a
infancia. Na verdade, elas estdo fora da norma ocidental e eurocéntrica que positiva uma concecédo de
crianca protegida.

Mas todas elas sdo criancgas e integram a condicdo social da infancia. Esta constatacdo implica
uma mudanca de olhar e perspetiva: considerar a infancia na sua diversidade, dando especial aten¢do
as criangas em situacdo de exclusdo. Isto exige que se adote uma perspetiva de desconstrucdo da
normatividade da infancia, de matriz ocidental e europeia.

A investigacdo da condicdo social da infancia das criangas excluidas, a margem, em posicao
de subalternidade, ndo pode ser feita sem o questionamento da norma ocidental da infancia. E aqui
que faz sentido o debate sobre a pluralidade da normatividade infantil (Sarmento, Marchi e Trevisan,
2018).

O debate sobre normatividade infantil tem-se feito essencialmente a partir de dois caminhos
que se cruzam.

O primeiro € o da critica da posicdo hegemdnica (inclusive, no interior do proprio campo
tedrico) sobre a universalidade da norma ocidental e eurocéntrica da infancia e das suas consequéncias
tedricas e politicas no esbatimento das diferencas culturais e sociais das criancas em situacdo de
subalternidade ou periferia. Esta linha de discussdo procura identificar as complexas relacdes entre

identidade geracional e diferenca cultural, resgatar da invisibilidade crianc¢as “invisiveis”, potenciar
dentidad 1 e difi Itural tar d. bilidad « . pot

! 152 milhdes de criangas, segundo o Gltimo relatério da Organizagdo Mundial de Trabalho (2017).
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uma leitura critica da CDC e das agéncias internacionais da infancia, ressalvando a exigéncia de uma
garantia politica que atenda a diferenca no combate as desigualdades sociais e promovendo uma visao
cosmopolitica da infancia (Tomas, 2011).

O segundo caminho, é o do levantamento das préaticas culturais das criangas, a partir de
contextos periféricos da hegemonia da cultura global, mobilizando formas de expressdo e de
conhecimento do mundo pelas criangas que, em larga medida, escapam aos canones da cultura
escolar. InvestigacOes realizadas com criancas africanas ou sul-americanas estabelecem um soélido
didlogo entre a sociologia da infancia e os estudos pos-coloniais e associam-se a uma corrente
crescente, no plano internacional, de critica ao reducionismo da investigagdo da infancia a partir do
mundo minoritario (Europa e América do Norte), rasurando das questdes tedricas e metodoldgicas os
desafios colocados pelas criancas do Sul Global (Punch, 2016; Liebel, 2006; 2012).

A critica a normatividade hegemonica é uma das mais prometedoras tarefas em curso no
trabalho tedrico da sociologia da infancia no sul da Europa. Mas ela imp&e uma visdo critica do

documento normativo que melhor exprime essa normatividade: a CDC.

3. Os direitos da crianga: universalidade e desigualdade social

Desde finais do século XIX, varios movimentos de defesa dos direitos da crianca tém
encetado acdes, lutas, reivindicacdes e estratégias contra 0s mecanismos sociais, politicos, culturais,
juridicos e econdmicos relacionados com a defesa dos direitos da crianca e o combate a desigualdade
social, em geral, e a geracional, em particular. No século XX, assistimos a emergéncia e
desenvolvimento dos Estudos da Crianca, dos Estudos Criticos da Infancia, da Sociologia da Infancia,
dos Estudos dos Direitos da Crianca ou dos Estudos Legais das Criangas. Estes dois movimentos,
diferentes no seu percurso socio historico, nos seus pressupostos epistemoldgicos, tedricos,
metodoldgicos e funcbes, aproxima-os um “terreno fértil comum” (Alanen, 2009: 5): os direitos da
crianca. A relagdo entre estes dois movimentos €, alids, um dos debates atuais mais intensos no que
aos direitos da crianca diz respeito (Bendo, 2020), sobretudo pelo crescimento de uma visao critica
sobre a situacdo das criancas e dos seus direitos, assim como pelo papel da CDC neste processo, de
gue daremos conta a seguir.

O processo de constituicao dos direitos da crianca, conducente ao modelo juridico-normativo
com o ambito global que atualmente existe — de que a aprovacgdo pela Assembleia Geral das NagGes

Unidas da CDC, em 1989, é a sua face mais visivel e (re)conhecida — foi um processo lento, dificil e
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conflitual. Ainda assim, tornou-se um marco juridico e simbolico, apontando para uma universalidade
dos direitos dos cidaddos mais novos. A CDC impulsionou uma nova concegdo sobre a infancia e,
reconhecendo a capacidade das criancas serem titulares de direitos, inaugurou ainda uma nova
categoria de direitos, os de participagdo, que se reinem aos de provisdo e protecdo, resultando na
tradicional, popular e conhecida categoria dos 3 P (Fernandes, 2009).

N&o obstante, trinta e um anos ap6s o seu nascimento, mais do que aquilo que é dito sobre a
Convencdo, merece igualmente atencdo o que nao é dito, ou seja, estabelecer uma articulacéo entre
emergéncias e auséncias (Santos, 2002).

Uma reflexdo critica sobre a CDC e a situacdo dos direitos das criancas no mundo torna-se
necessaria, de forma a possibilitar uma revisao aprofundada, ndo s6 do seu funcionamento, como da
sua relacdo com o conhecimento cientifico, em particular com os Estudos da Crianca e ainda da
analise da situacdo mundial da infancia (UNICEF, 2019). Em particular, é necessaria uma reflexdo
em relacdo a melhoria da sua eficacia e ao préprio conteido, que necessita integrar as mudancgas que
se produziram nas sociedades contemporaneas e nos modos de vida das criangas, como, por exemplo,
as tecnologias de informacdo e comunicacdo, as questdes ambientais, as relacBes entre humanos e
ndo humanos, sé para citar alguns, e a permanéncia de muitos outros fendmenos como a desigualdade,
a pobreza, a guerra, as catastrofes naturais. No fundo, estamos a remeter para um dos debates mais
intensos no interior dos Estudos da Crianga da atualidade: a necessidade de um olhar adentro sobre
os direitos da crianca e sobre a CDC, que permita um discurso critico, rebelde e verdadeiramente
emancipador dos direitos da crianca (Sgritta, 1997; Cussianovich, 2006; Liebel, 2006, 2012; Tomas,
2011; Arce, 2012; 2015; Marchi e Sarmento, 2017; Gaitan, 2018).

O reconhecido discurso, sedutor e generoso, que a CDC foi capaz de promover a imagem das
criancas como sujeitos de direitos e a possibilidade tedrica e simbolica do paradigma da crianca
cidadd, sdo conquistas inegaveis. No entanto, assistimos atualmente a uma discussao entre discursos
e perspetivas, ora mescladas ora opostas entre si, em torno dos direitos da crianga. Sintetizamos
algumas delas.

H& muito que se defende a centralidade do discurso dos direitos das criangas e do papel
fundamental da CDC nesse processo, nomeadamente a pretensa universalidade da sua aplicagdo. A
defesa da crianca como sujeito de direitos com acéo, vez e voz parte do reconhecimento de que as
criancas séo atores sociais com agéncia sobre 0 mundo em que vivem, com direito a expressarem as
suas vozes e acOes e a se representarem como sujeitos de conhecimento nos seus proprios termos

(Ferreira, 2010) e de que essa agéncia é produzida social e relacionalmente. Desta forma, contraria-
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se a construcdo social da infancia na modernidade, que concebia as criangas como seres deficitarios
e incompetentes (Sarmento, 2004). As criangas passaram, sobretudo a partir da CDC e do
desenvolvimento dos Estudos da Crianca, especialmente da Sociologia da Infancia - ainda que nédo
tenham seguido caminhos equivalentes — a ser entendidas como atores sociais, sujeitos sociais e
histéricos, com uma identidade distinta do adulto; como membros ativos da sociedade, participando
nos diversos espacos onde se movem e a infancia caraterizada como uma categoria social auténoma
e com direitos. Mas como foram definidos e por quem? Que perspetivas de crianga e infancia estdo
subjacentes aos discursos dos direitos da crianca e a CDC? A nossa tarefa serd a de responder a estas
questdes.

Embora tenhamos assistido progressivamente a uma maior consciéncia da infancia como
categoria social, dos seus direitos e das suas necessidades, aliadas as constantes mudancas sociais que
impdem a reconfiguracdo de um quadro legislativo, de politicas e de praticas, sdo afinal as tensdes,
ambiguidades e duplos critérios que continuam em destaque quando é considerado o respeito, a
garantia e o exercicio dos direitos da crianca.

Considerar os direitos da criangca como um espago agonistico, implica compreender concec¢des
distintas ou opostas em debate, bem como os atores, que sdo legitimamente admitidos nesse espago,
e ddo voz a essas concecgoes.

Uma primeira abordagem defende a CDC como o bastido dos direitos da crianca e, apesar dos
seus problemas e inconsisténcias internas, sustenta a crenca e a defesa de que continua a ser o
documento mais importante para as criancas e para a universalidade dos seus direitos, continua a ser
uma realidade politica, juridica e académica. Outra abordagem advoga que a CDC surge
descontextualizada da histéria e é utilizada para minar e destruir todos os direitos legitimados que as
criancas tém de protecdo da familia e dos adultos. Critica-se o facto de se alterarem legislacGes
nacionais, na medida em que os paises, ao ratificarem a CDC, se submetem a uma imposicgao externa
que constitui um ataque a soberania nacional. Mais ainda, que a CDC tenta esbater as diferengas entre
adultos e criancas e que estas tém direitos a mais e que precisam € de mais deveres. Finalmente, ha
uma abordagem que defende um discurso emancipador dos direitos das criangas, considerando que a
historia dos direitos também se faz pela luta das préprias criangas, dos seus movimentos e
organizacdes (Cussidnovich, 2006; Liebel, 2006, 2012; Tomas, 2011; Arce, 2012; 2015). Entre outros
argumentos, critica-se o processo de cristalizacdo da CDC e de ela ser um instrumento construido por
adultos para criangas, ou seja, que se trata de uma visdo adultocéntrica que “atribui as criangas

direitos” ou “lhes da voz”. Outra critica prende-se com o facto de a CDC conter conceitos vagos,
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indeterminados, ambiguos e altamente contestados, que ddo origem a uma diversidade de
interpretacGes, como maturidade, autonomia ou participacdo, por exemplo, sempre definidos e
decididos pelos adultos (Alderson, 2000; Quennerstedt, Robinson e I’ Anson, 2018). A terceira critica
remete para a marca ocidental da CDC e para a ndo consideracao da diversidade cultural, sem cair no
relativismo cultural, das criancas e das suas vozes, combatendo desta forma um tipo ideal de crianca
ou a crianga abstrata. A Gltima critica remete para a necessidade de repensar o discurso da participacéo
das criancas e substitui-lo pelo discurso da cidadania (Arce, 2012; 2015; Gaitan, 2018).

Como demos conta, ha um amplo e intenso espaco de discussao sobre os direitos da crianca.
N&o sendo uma discussdo recente, assume hoje contornos mais complexos. Essa discussdo tende a
transformar-se numa questdo global; contudo, tem que ser feita num contexto que va para além dos
limites da globalizagdo hegemonica neoliberal, que considera que as nossas sociedades ja sao
pautadas pela ordem e pelo progresso e que carecem apenas de consolidacdo. As criancas, muitos
milhGes de criangas, continuam a ser consideradas “pessoas supérfluas”, como lhes chamou Hannah
Arendt. Apesar da CDC ter conferido uma maior visibilidade as modalidades de internacionalizacéo
e de articulagdo entre as trés escalas (local, nacional e transnacional) no dominio dos direitos da
crianca e criar para a infancia um quadro juridico e simbdlico que tornou possivel uma melhoria de
vida das criancas e 0 seu reconhecimento como atores sociais, pelo menos do ponto de vista
simbaolico, discursivo e tedrico, é 6bvia a falta de prioridade dos Estados em implementar e promover
os direitos da crianca. Para além de precisar de ser revista, serd necessario ultrapassar o discurso
dominante sobre os direitos da crianca e a CDC das preocupacles legalistas, muitas vezes em
detrimento das complexidades estruturais, das condi¢es socioeconomicas e politico-culturais em que
as criangas vivem. O descompasso entre direitos e desigualdades é real. Um contributo para a sua
redefinicdo implica combater défices tedricos e metodoldgicos na reflexdo sobre os direitos da
crianca. Dessa primeira tarefa demos conta neste ponto, ao apresentar um conjunto de abordagens e
debates atuais na area. A segunda tarefa implica fazer uma releitura critica das formas de conceber e
interpretar os direitos da crianca que contribui para conceptualizar uma concecdo critica desses

mesmos direitos.

4. Para uma concecdo critica dos direitos da crianca

Assente numa normatividade de matriz europeia e ocidental, a CDC tende a apresentar uma

visdo idealizada da infancia. Como vimos, isso ¢ fortemente excludente de criangas que, estando “fora
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da norma”, tendem a aparecer como estando “fora da infdncia”. Estas criangas sdo sobretudo aquelas
gue se encontram numa posi¢cdo subalterna, de maior vulnerabilidade. E sdo as criancas dos grupos
sociais, étnicos e culturais em situacdo de maior exclusdo. Sdo também, sobretudo, as criangas do Sul
Global.

No entanto, a CDC constitui, como dissemos, um marco civilizacional e um instrumento de
regulacdo internacional que tem potenciado, mais do que prejudicado, o desenvolvimento e bem-estar
das criancas, apesar de todas as suas limitagdes. I1sso deve-se, fundamentalmente, a acdo coletiva de
ONG, movimentos sociais, entidades e personalidades implicadas nos direitos da crianga, que com a
sua acdo, estudos, denlncias, propostas, decisdes impulsionam e estimulam a adocdo de medidas e
de politicas verdadeiramente implicadas na vida das criancas. Essas acfes sdo, frequentemente,
protagonizadas pelas proprias criancas, que, alias, encabecam alguns dos movimentos mais influentes
atualmente neste campo, como a luta contra as alteracOes climaticas, o movimento pelo
desarmamento nos EUA e a luta pela educacdo das meninas no Extremo Oriente, entre outros. Ha
aqui um paradoxo: a CDC s6 pode cumprir a fungdo a que se destina — promover as criangas como
sujeitos de direito — se ela for criticamente assumida e superada pela pratica social.

Isto implica tornar os direitos ndo numa mera formulacdo juridica, mas numa verdadeira
realidade social. Significa, outrossim, desenvolver uma concecao da infancia que seja suficientemente
abrangente para considerar a diversidade da infancia, na perspetiva intersecional que cruze a condi¢do
geracional com a classe, 0 género, a etnia, a orientagdo religiosa, a orientacdo sexual e a condi¢do
urbana ou rural, a insercdo no espaco mundial. SO isso permitira resgatar a nocdo normativa da
concegdo meramente juridica, que a consagra, para reconhecimento efetivo da crianga como membro
efetivo da sociedade.

Esta concecdo tem condi¢cGes de se desenvolver, se considerarmos que a sociedade
contemporénea tem recursos suficientes para garantir que todas as crian¢as do mundo podem
frequentar a escola ou as atividades educativas correspondentes as suas necessidades de formagao e
de desenvolvimento (alguns grupos amerindios, por exemplo, desenvolvem atividades educativas
fora do contexto da instituicdo escolar, que tém sido reconhecidos como validos em si mesmo e
extramente adequados a concecgdo da crianga como sujeito de cultura, e.g. Pereira e Gomes, 2019);
acabar com a fome das criangas no mundo é uma exigéncia realizavel; garantir o fim da exploracéo
do trabalho infantil, regulando as formas de ajuda familiar e de envolvimento das criangas em
atividades produtivas que estimulem o desenvolvimento é um desafio com um horizonte de

possibilidade; combater com eficacia a pobreza infantil, na sua multidimensionalidade, é um
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programa inadiavel e uma exigéncia reforcada perante a pandemia COVID-19 e a crise econdémica
associada; promover uma efetiva protecdo das criangas contra o abandono, 0 mau-trato, a violéncia e
0 abuso é uma utopia realizavel; promover uma efetiva participagdo das criangas nos seus ambientes
sociais de existéncia, na creche, no jardim de infancia, na escola, nas institui¢ces e na cidade é ja uma
realidade suficientemente forte em alguns contextos que se pode aspirar a sua ampliacdo e
generalizagdo. Tudo isto constitui um imperativo politico, social e ético que tem sido reclamado pelos
movimentos transformadores, 0s quais assinalam o escandalo de no inicio do novo milénio ndo apenas
a promessa de décadas dos direitos ndao estar consolidada, apesar de se ter percorrido um caminho
com progressos (mas também de retrocessos periddicos), como o horror da infancia apresentar hoje
novas expressdes nas criangas migrantes e nos novos filhos da fome das crises contemporaneas.

A flagrante contradi¢do entre uma concegdo normativa idealizada da infancia e a realidade
concreta das criancas exige um trabalho teérico, sobre os direitos da crianca, que os resgate das suas
determinacdes historicamente datadas e social e culturalmente enformadas pela hegemonia de paises
e agéncias centrais, para os abrir as condicdes reais da sua possibilidade de abrangéncia para
verdadeiramente todas as criancas. Esse trabalho tedrico, assente numa perspetiva critica, ndo podera
consumar-se fora dos movimentos e a¢des verdadeiramente empenhadas na promog¢do da igualdade
social e do bem-estar das criancas (cf. Ferreira e Sarmento, 2008). Do mesmo modo, ndo conseguira
realizar-se sem contar com as criangas como sujeitos ativos na transformacao das suas condicGes de
existéncia. Ao mesmo tempo, esta perspetiva critica ndo poderd deixar de estar articulada com a
analise dos fatores estruturais em que se sustentam as contradicdes e 0s processos de dominagao no
espaco-mundo e o modo como eles geram desigualdades entre as criangas dos paises centrais e dos
paises periféricos. Do mesmo modo, esse esforgo simultaneamente tedrico e praxeoldgico, sO se
podera desenvolver se se articular com as causas que hoje ocupam muito do que sdo 0s movimentos
protagonizados pelas criangas: as causas ambientais por um planeta sustentavel; a paz, contra a cultura
do 6dio e da violéncia; a educa¢do como projeto emancipador.

Nestas circunstancias, abandonar a CDC como instrumento internacional de regulagdo e
orientacdo de politicas seria porventura tragico®. Fazer da CDC o instrumento para a sua propria

superacdo parece ser uma via que se abre na promocéo dos direitos da crianga.

2 Esse €&, por exemplo, o caminho do atual presidente brasileiro, que tem defendido, em nome de concegdes
ultrarreaciondrias, pentecostais e de teor fascizante, a revogagao do Estatuto da Crianga e Adolescente (ECA),
instrumento legal que atualiza e especifica a CDC para a realidade brasileira.
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5. Conclusao

N&o ha “direito a infincia”. A infancia ¢ uma condigdo social do tipo geracional, ndo é uma
garantia de felicidade e bem-estar. Também nédo ha criangas sem infancia. Todas as criangas integram
a infancia, que é uma categoria social com elementos comuns a todas elas (vivem numa situagdo de
alteridade face aos adultos), mas é profundamente atravessada pelas desigualdades sociais e pelos
fatores de diferenciagdo social.

A assuncdo das criangas como sujeitos de direitos constitui um importante progresso nas
relacGes intergeracionais. Ndo obstante, a conquista de um corpo de direitos para as criancas, apesar
de ser considerado um dado adquirido para grande parte da sociedade ocidental — pelo menos
teoricamente — apresenta-se ainda hoje, em muitos contextos, como uma miragem. Alargar e estender
a todas as criancas os direitos sociais apresenta-se, portanto, com um programa inacabado, que exige
um esfor¢o urgente, numa sociedade globalizada e desigual.

Este esforco é também de natureza teorica e concetual. Promover a arqueologia do processo
de construcdo juridica dos direitos das criancas, identificar a origem das assungfes implicitas na sua
formulacgdo, desconstruir a sua matriz eurocéntrica, perspetivar a pluralidade normativa na analise da
generatividade e reformular numa conce¢cdo cosmopolita, intersecional e ampliada dos direitos
constitui-se como um programa determinante na agenda da sociologia da infancia critica.

Tomar como referente primario as criangas em condi¢des subalternas, vitimas maiores da
desigualdade social e dos processos de discriminacdo constitui um elemento nuclear nesse programa.
Fazé-lo, lado a lado com as criancas, 0s movimentos sociais e 0s promotores dos direitos da crianca
num sentido transformador é também inerente a esse programa. Mas é proprio da sociologia critica

ndo se ficar pela interpretacdo do mundo, mas contribuir para a sua transformacéo.
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Resumo

Neste artigo, pretendemos refletir sobre o direito das criancas a cidade, assumindo o seu papel de
“espacialistas” que participam na transformagdo dos espagos publicos em lugares com significado. Os
indicios de mudanca nas condic@es e disposicOes da sociedade em relacdo a presenca das criangas, enquanto
corpo em movimento que transita entre espacos desiguais, trazem consigo territérios comuns a diferentes
disciplinas que investigam a infancia. Deste modo, situamos aqui o contributo que a psicologia ambiental
oferece ao didlogo entre areas de conhecimento que problematizam a invisibilidade fisica e social das
criancas e reclamam politicas publicas para a infancia como condicéo de cidadania.

Palavras-chave: affordance; experiéncia de lugar; cidade ludica

The Right of Children to the City appropriated as a place of Freedom and of (inter)Action

Abstract

In this article, we intend to discuss the children’s right to the city, assuming their role as "spatialists" who
participate in the transformation of public spaces into meaningful places. The signs of change in the
conditions and dispositions of society in relation to the presence of children, as a moving body that transits
between unequal spaces, bring with them common territories to different disciplines that investigate
childhood. Thus, we situate here the contribution that environmental psychology offers to the dialogue
between areas of knowledge that problematize the physical and social invisibility of children and demand
public policies for childhood as a condition of citizenship.

Key-words: affordance; place experience; ludic city.

31



Lopes, Frederico; Madeira, Rosa; Neto, Carlos (2020), “O Direito das Criangas a Cidade apropriada como lugar de
Liberdade e de (inter)A¢do”, Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Nimero Tematico
- Direitos das criancas: abordagens criticas a partir das ciéncias sociais, pp. 31-52.

El Derecho de los Nifios a la Ciudad apropiada como lugar de Libertad e inter (Accién)

Resumen

En este articulo, pretendemos reflexionar sobre el derecho de los nifios a la ciudad, asumiendo su papel de
"espacialistas" que participan en la transformacion de los espacios publicos en lugares con significado. Los
signos de cambio en las condiciones y disposiciones de la sociedad en relacion con la presencia de los
nifios, como un cuerpo en movimiento que transita entre espacios desiguales, traen consigo territorios
comunes a diferentes disciplinas que investigan la infancia. Asi, situamos aqui la contribucién que la
psicologia ambiental ofrece al dialogo entre areas de conocimiento que problematiza la invisibilidad fisica
y social de los nifios y exigen politicas pablicas para la infancia como condicién de ciudadania.

Palabras-clabe: affordance; experiencia en el lugar; ciudad ludica.

Le Droit des Enfants a la Ville appropriée comme lieu de Liberté et de inter (Action)

Résumée

Dans cet article, nous avons ’intention de réfléchir sur le droit des enfants a la ville, en assumant leur role
de « spatialiste » qui participent a la transformation des espaces publics en lieux avec un sens. Les signes
de changement dans les conditions et les dispositions de la société par rapport a la présence d’enfants, en
tant que corps mobile qui transite entre des espaces inégaux, apportent avec eux des territoires communs
aux différentes disciplines qui étudient I’enfance. Ainsi, nous situons ici la contribution que la psychologie
de I’environnement offre au dialogue entre les domaines de la connaissance qui posent probléme a
I’invisibilité physique et sociale des enfants et exigent des politiques publiques pour I’enfance comme
condition de citoyenneté.

Mots-clés: affordance; I’expérience de lieu; ville ludique

“Pelo percurso, pelos caminhos, temos a revelagdo da existéncia, como se a direccdo dos
passos revelasse uma musculatura existencial, uma musculatura associada a habitos, uma
musculatura de habitos. Neste sentido, de um modo directo e linear, mudar de movimentos é
mudar de vida; ... . No limite, alargar movimentos e os percursos ¢ alargar a experiéncia;
L7 (p122)

Goncalo M. Tavares, Atlas do Corpo e da Imaginacéo

1. Introducéo

As criancas e jovens de varios grupos sociais viram aumentar ainda mais 0s
constrangimentos e a desigualdade de condig¢bes de acesso, fruicdo e apropriacdo do espago
publico, com o seu confinamento em territérios fisicos e sociais exclusivos ou excluidos da
Cidade.
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Embora a (in)visibilidade das infancias no espaco publico seja um objeto de estudo da
sociologia da infancia e da psicologia ambiental ou ecoldgica, a preocupagdo com a auséncia das
criangas nos espacos de decisdo sobre a cidade s6 aos poucos vem ganhando relevancia no campo
das ciéncias da educacéo, a partir de desafios colocados por arquitetos e urbanistas.

Por outro lado, temos assistido no contexto portugués a um crescente movimento
organizado pela sociedade civil, sustentado pelo pensamento cientifico, que resiste a tendéncia de
se circunscrever a vida, a experiéncia de mobilidade, a acdo e o protagonismo das criancas em
geral a areas urbanas, demarcadas por desigualdades socioecondmicas que acentuam clivagens
socioculturais.

Sdo cada vez mais as iniciativas realizadas em espagos publicos (bairros, ruas, pracas,
largos) e escolas que visam criar e democratizar as condigdes para que as criangas se apropriem
dos espacos da cidade, experienciem a liberdade de acdo e a autonomia de mobilidade e do brincar
livre. Projetos como o “Brincapé”, o “123 Macaquinho do Xinés”, o “Vamos Brincar na Rua”,
0” Brincar de Rua” e “A Casa das Brincadeiras” sdo algumas das iniciativas que t€ém vindo a
realizar acGes no terreno em que concretizam algumas reivindicacdes. Estas comecam também a
ser ouvidas através da comunicacao social, pela voz do movimento “Libertem as Criangas”, na
“Carta Aberta pelo Direito a Brincar em Tempo de Pandemia”, ou pelo prémio de jornalismo “Os
Direitos da Crianga em Noticia”, atribuido a reportagem “Em nome dos Pais, dos Filhos e do
Espirito Livre”. Assim, varios artigos de opinido em jornais e revistas de referéncia tém surgido,
contribuindo assim para a reconstrucdo de outras imagens de infancia, mais livres e
autodeterminadas, que déo visibilidade e criam oportunidade de escuta das criangas.

Um aspeto transversal ao conjunto destes processos que reclamam outras condi¢des de
infancia para as criancas na cidade é a atencdo dada aos territorios sociofisicos onde elas
transitam, mas onde permanecem ausentes e, assim, invisiveis e silenciadas, como sujeitos e como
corpo em movimento no espago plblico que se quer revitalizar. E a propria invisibilidade das
criancas nas diversas geografias e campos de agdo que reduz, em muito, a possibilidade de criar
cidades e ambientes amigos das criancas.

Neste seguimento, uma questdo pertinente emerge: pode uma cidade ser amiga das
criancas e das diversas infancias que coexistem na mesma cidade, sem que elas proprias exer¢cam
0 seu direito a cidade e aos espagos publicos?

Responder a esta questdo implica uma abordagem situada em trés dimensdes. A primeira
ser4 considerar a intencao de iniciativas, como as cidades amigas das criangas, na promocéao de
condigdes locais para que as criangas possam exercer os direitos que lhe estdo consagrados pela
Convencéo sobre os Direitos da Crianga. A segunda seré o refletir sobre os constrangimentos e

as potencialidades que a cidade, enquanto complexo espacial e sociocultural, proporciona as
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criangas para se apropriarem e transformarem os espagos publicos em lugares onde possam
exercer 0 seu direito a cidade. E a terceira passa por ter especialmente em conta as criangas, cuja
precariedade de condi¢Ges materiais e sociais de existéncia quotidiana, as distanciam de tal forma
da norma de infancia dominante, que podem tornar supérflua a consideracéo e defesa da sua igual
condicdo de sujeitos com direito a participacdo na cidade.

Neste sentido, faz-se notar que, embora o ideario da Cidades das Criancas tenha tido
projecao na década de 90, com a publicacéo do livro de Tonucci (1996), e a partir da Conferéncia
das NacgBes Unidas sobre o Habitat, em 1997, foi em 2012 que vimos a pobreza infantil ser
reconhecida como um desafio a reconstrucdo das Cidades como lugares amigos das Criangas, ano
em que a UNICEF dedicou o Relatdrio sobre a Situacdo Mundial da Infancia ao tema das Criangas
num mundo urbano (UNICEF, 2012). O facto de mais de 50% da populacdo mundial viver, a
altura, em cidades médias e grandes, justificou a chamada de atencdo para o facto de muitas
criangas que viviam em comunidades pobres terem dificuldade em usufruir das vantagens da vida
urbana e para o facto destas dificuldades serem frequentemente obscurecidas pelas médias
estatisticas que servem de base a decis6es sobre a alocacédo de recursos. A identificacdo e remocao
de barreiras a inclusdo destas criangas nas areas urbanas surge a par da recomendacao para que
seja conduzida uma mobilizacdo de esforcos no sentido de melhorar a compreensdo da escala e
da natureza da pobreza e da exclusdo que as afeta.

Deste modo, pensar sobre o direito das criancas a Cidade e ao Espaco Publico implica
reconhecer as diferentes cidades e infancias que sdo reclamadas como Direitos da Crianga. Ou
seja, implica reconhecer o papel que as criangas dos diversos grupos que coabitam a cidade
desempenham, na apropriacdo e significacdo social dos espacos com que interagem na vida
quotidiana. Nestes espagos, incluem-se as areas de vizinhanca, parques infantis e espagos
comerciais e de consumo, mas também ruas, pracas, largos onde elas transitam e onde podem
sentir-se ou ndo convidadas a interagir, segundo a percecdo fisica, espacial, emocional e a
representacdo cognitiva que tiverem destes espacos. Devemos a Sarmento (2018) a analise
aprofundada de um conjunto de condi¢Bes que exigem ser reconhecidas como obstaculos e
potencialidades da relacdo entre a infancia e cidade. Entre os limites de possibilidade das criangas
e jovens afirmarem o seu direito a cidade analisadas pelo autor, realgamos: a regulamentacéo
excessiva das atividades de uso livre pelas criangas no espaco urbano; a insularizacdo decorrente
do confinamento social e espacial dos lugares e campos de acdo que fazem parte das rotinas de
vida das criangas; a dréstica reducéo de autonomia de mobilidade nos trajetos entre estes diversos
espacos; e a desigualdade das condigdes de acesso, pelos diferentes grupos de criangas que
coabitam uma cidade dual e fragmentada, a experiéncias propiciadas pelos diversos espagos

consoante 0s recursos socioculturais e socioecondmicos disponiveis (cf. Sarmento, 2018).

34



Lopes, Frederico; Madeira, Rosa; Neto, Carlos (2020), “O Direito das Criangas a Cidade apropriada como lugar de
Liberdade e de (inter)A¢do”, Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Nimero Tematico
- Direitos das criancas: abordagens criticas a partir das ciéncias sociais, pp. 31-52.

Em trabalhos anteriores, tem sido sustentado que a exclusdo no espaco publico do corpo
em movimento da crianca restringe a sua capacidade de apropriagdo dos lugares e o conhecimento
ambiental dos mesmos, bem como condiciona 0s pressupostos para uma efetiva participacao
relativamente aos assuntos e designios da vida em cidade (Lopes & Neto, 2014; Rissotto &
Tonucci, 1999). A exclusdo do corpo em movimento da cidade resulta de uma dréastica reducao
da autonomia de mobilidade da crianga associado a um declinio de oportunidades de brincar
livremente no espaco urbano (Gray, 2011), o qual se encontra marcado por uma dominante cultura
de vivéncia do espago publico assente no uso do automovel (Lopes, Cordovil, & Neto, 2014;
Tonucci, 2005). Esta auséncia de cidade no corpo das criancas e jovens impede-os de se
afirmarem enquanto atores praticantes do direito ao jogo, tempo livre e recreacdo (Artigo 31°) e
do direito a participacdo (Artigo 12°), os quais séo percursores do exercicio do seu direito a cidade.

Neste trabalho, propomo-nos problematizar o direito a cidade pelas criancas e pelos
jovens, considerando o papel do corpo em movimento da crianca enquanto especialista do espaco
- “espacialista” (Lopes, Cordovil, & Neto, 2018). Considera-se a crianca como especialista, um
especialista corporizado pelos modos singulares e diferenciados dos adultos, com o0s quais
perceciona e se apropria dos espa¢os urbanos, muito marcados por comportamentos e interacoes
de natureza ludica. Reconhecemos que este € um prisma préoprio pelo qual as criancas procuram:
relacionar-se com 0s espacos urbanos; captar informacdo relevante sobre as suas agdes; e
coproduzir um conhecimento relacional inter e intra geracional acompanhado de um sentido
critico da sua relacdo com esses mesmos lugares, dentro dos constrangimentos e oportunidades
criados pela cidade. A afirmagdo das criangas enquanto “espacialistas” implica ainda um
compromisso alargado por parte dos adultos em trés vertentes: i) a permissao necessaria para que
a crianca possa exprimir a relacdo com os lugares de um modo flexivel, aberto e criativo (Lester
& Russell, 2010), em que, para tal acontecer, os adultos devem relacionar-se com as criancas de
forma ndo-autoritaria (Brown, 2012); ii) uma aceitagcdo que as criangas ativamente resistem as
narrativas dominantes e de subordinagéo impostas pela ordem adulta (Brown, 2017), na sequéncia
de uma condicédo desigual de menos poder na relacdo com os adultos; iii) a criacdo de condi¢des
que reclamam politicas publicas urbanas potenciadoras de oportunidades para que todas as
criancas e cada crianga possa percecionar e participar na construcdo de ambientes amigos das
criancas (Broberg, Kytt4, & Fagerholm, 2013).

Todavia, para reclamar o direito das criangas @ mobilidade e o acesso e usufruto dos
espacos publicos da cidade, parece-nos central refletir sobre a construcéo dos lugares sociofisicos
da cidade, a luz dos contributos da psicologia ambiental ou ecoldgica, que nos oferece ferramentas

para compreender 0S processos que possibilitam ao corpo transformar um espago em experiéncia
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de lugar. Um lugar corporizado com multiplos significados interativos e iterativos, os quais
possibilitam uma construcdo simultaneamente imediata e progressiva do sentido de lugar.
Compreender estes processos que podem garantir o direito das criancas a Cidade e aos
Espacos Publicos requer um didlogo transversal com areas do saber, tais como sociologia da
infancia, a sociologia dos espagos, geografias das criangas e planeamento urbano, no sentido de
construir uma abordagem que considere a relagéo das criangas com a cidade, por via do seu corpo
em interacdo com o meio envolvente (lugar sociofisico) e uma outra que considere a relagdo das

criangas com os espacos publicos como processo de construcdo social (lugar social).

2. Mosaico tedrico contextualizante

A vertiginosa urbanizacdo dos contextos de vida associada a densificacdo populacional,
ao aumento das desigualdades, a mudanca de dietas e as tecnologias emergentes estdo a desafiar
0os modos de vida, a salde e o bem-estar contemporaneos, bem como a influenciar o uso de
recursos humanos, materiais e ambientais e o desenvolvimento sustentavel das comunidades
(Barthel e Kyttd, 2020). De acordo com o relatério da UNICEF sobre o estado das criancas do
mundo (UNICEF, 2012), a experiéncia na infancia esta a tornar-se cada vez mais urbana, com
mais de mil milhGes de criancas a viver em cidades. Neste contexto de mudanca social, com
impacto nos mundos minoritario e maioritario, estudar a relacdo das criancas com a cidade,
nomeadamente, no sentido de apurar como a cidade € percecionada pela crianca enquanto ator-
utilizador-pensador é um indicador de qualidade de vida que se encontra alinhado com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das NagBes Unidas', nomeadamente ao nivel da
promocédo da salde e bem-estar (objetivo 3) e do desenvolvimento de cidades e comunidades

sustentaveis (objetivo 11).

De acordo com a psicologia ambiental, um bom indicador para estudar a relacéo entre o
corpo das criancas e jovens e 0s espacos urbanos € a independéncia de mobilidade associada ao
conceito de affordance, bem como para classificar o quao amigo um contexto, espago, ou setting
é da crianga (Broberg, Kyttd e Fagerholm, 2013). Em estudos anteriores, foi concluido que a
mobilidade auténoma (independéncia de mobilidade) das criangas em Portugal, que € a sua
liberdade de se deslocarem de forma auténoma pelo espago publico sem supervisdo de adultos, é
muito restrita, especialmente nos centros urbanos (Cordovil, Lopes e Neto, 2015; Lopes, Cordovil
e Neto, 2014). Num estudo internacional sobre os niveis de independéncia de mobilidade da

crianca envolvendo 16 paises, Portugal ocupa o 14° lugar mais baixo, ao lado da Italia, sendo que

! https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
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as posi¢des cimeiras, onde os niveis de autonomia de mobilidade sdo mais elevados, pertencem,
em primeiro, a Finlandia, seguindo-se a Alemanha e a Noruega (Shaw et al., 2015).

As restricdes a mobilidade auténoma das criancas conduzem a exclusdo de criancas e
jovens do espaco publico, diminuindo assim as suas oportunidades de transformar os espacos em
lugares através de um processo progressivo de criacdo de uma identidade social corpérea com o
ambiente envolvente (Neto, 2000). Agir no lugar proporciona uma identidade social corpérea com
0 ambiente sociofisico que é fundamental para criar um sentido de lugar e identidade de lugar,
fruto de uma construcdo sociocognitiva lenta e progressiva, a medida que a crianca se vai
desenvolvendo. Além disso, é necessaria percecdo, identificacdo e representacao do lugar para o
desenvolvimento de conhecimentos ambientais e espaciais. Por outro lado, e segundo a teoria das
affordances, o significado funcional, social ou simbélico dos lugares podera ser gerado de modo
imediato e por via direta através de processos de percecdo-acdo (Raymond, Kyttd, e Stedman,
2017). As affordances sdo propriedades psicoldgicas relacionais que o corpo do sujeito (ator)
capta na sua interacdo com o ambiente sociofisico e que depende de uma mutualidade especifica
e reciproca entre o ator que perceciona e o elemento percecionado (Gibson, 2014; Heft, 1988).
Por exemplo, um banco de jardim pode convidar um adulto a sentar-se, enquanto que 0 mesmo
banco pode convidar uma crianga a usd-lo como uma nave espacial; um espaco verde pode
convidar adultos a sentarem-se e/ou conversarem e sentirem-no como lugar de calma e
tranquilidade, enquanto 0 mesmo espaco pode convidar criancas a jogarem as apanhadas e/ou
sentirem-se excitadas e enérgicas. Ou seja, de acordo com esta perspetiva tedrica, 0s espagos
publicos podem convidar ou inibir as criangas e jovens a captarem, de modo direto, propriedades
e significados relacionais e dinadmicos, com diferentes expressGes multidimensionais (Webb
Jamme, Bahl, e Banerjee, 2018). Deste modo, associados a ligacao, sentido e significado de lugar,
h& uma emocionalizacdo que acompanha a affordance estabelecida (Kyttd, 2003; Lopes, Neto, &
Madeira, 2016), a qual se encontra simultaneamente associada aos atributos sociofisicos do
setting, bem como a emog0es especificas personalizadas do ator-percetor (Christensen, 2003;
Christensen e Mikkelsen, 2013).

Considerando uma tipologia alargada de diferentes espacos publicos, com as suas
caracteristicas sociofisicas especificas, que se estendem por uma determinada zona da cidade (ex.:
rua, praca, largo, espacgos verdes, espagos comerciais, escola, espagos de lazer e de recreio,
espacos exteriores de jogo e de desporto), podemos considerar, a partir de uma perspetiva
transacional, que cada um destes espacos convida as criangas e jovens a possibilidades de acdo e
construcdo de significados associados aos mesmos. Neste sentido, podemos, entdo, referir-nos as
captacdes relacionais de funcdes, sentidos e significados enquanto affordances de lugares (Lopes

et al., 2018). Esta compreensdo ecoldgica dos espagos e lugares é importante para, ao nivel do
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planeamento urbano, se poder reclamar o direito das criancas e jovens a cidade e aos espagos
publicos, exigindo-se um percurso sincrono: uma consciencializagdo por parte dos adultos da
influéncia dos diferentes espacos sociofisicos nos comportamentos, interacdes, perspetivas e
interpretacGes das criangas e jovens de qual é a sua experiéncia de lugar em meio urbano,
acompanhada de um criar de condi¢Ges para um coprotagonismo das criangas e jovens nas

discussoes relativas a cidade que habitam e no planeamento da cidade que gostariam de ter.

Contudo, a cidade e o direito a esta, por parte das criancas e jovens, implicara sempre
uma perspetiva integrada entre a constituicdo e interdependéncia de “lugar sociofisico” e a de
“lugar social”. O primeiro afirma-se enguanto complexo dindmico e relacional assente na
emergéncia de affordances de lugares em sintonia, ou em rutura, ou em modo dual com as praticas
sociais coletivamente partilhadas. O segundo implica considerar a desigualdade de relaces de
poder entre adultos e criangas e entre grupos diferentes de criangas, provenientes de contextos
socieconodmicos e culturais diferenciados. Afinal, a cidade traz consigo uma fragmentacdo do
territério fisico e do tecido social e a desigualdade das interdicGes e permissdes a que cada grupo
esta submetido, segundo a sua posicdo e disposicdes socioecondmicas e socioculturais. Estas
clivagens afetam de forma determinante as possibilidades de mobilidade, o acesso e usufruto dos

espacos publicos (centrais ou periféricos) da cidade (Malone e Rudner, 2011).

3. Estudo sobre a perspetiva transacional da relacéo crianca-espaco

De modo a entender a operacionalizacdo do conceito de affordances de lugar,
recuperamos agora um estudo anterior desenvolvido sobre a interacdo entre mobilidade,
affordances de lugar multidimensionais e uso de espaco publico, por parte de criancas e jovens,
de trés contextos geograficos distintos, na zona da Grande Lisboa.

A investigacdo foi realizada adotando a metodologia online geo-participativa
denominada de SoftGISchildren (Kytté, Broberg, e Kahila, 2012), tendo sido criado para o efeito
um questionario-mapa-online - “mapionario” - designado por “Cidade Ideal: Um jogo de
imaginacao grafica!”. Esta metodologia foi especialmente concebida para criancas e jovens, a
partir da definicdo de ambientes amigos das criangas em torno dos aspetos da mobilidade e do
jogo no ambiente fisico (Kytta e Kahila, 2011). O SoftGIS faz parte de um conjunto de sistemas
de informacdo geografica de participagdo publica (PPGIS), os quais possibilitam: i) recolher e
mapear as experiéncias subjetivas do quotidiano dos participantes relativas & sua interagdo e
comportamento no espaco fisico; ii) incluir ativamente os individuos em processos publicos de
participacéo (Brown e Kytta, 2014; Tulloch, 2008).
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No “mapionario”, um total de 145 criangas e jovens (do 6° ao 9° ano de escolaridade,
com idades compreendidas entre os 11 e os 17 anos), a frequentarem 3 escolas localizadas em
areas geograficas distintas (Paco de Arcos, Belém e Parque das Nac¢des) da Grande Lisboa, foram
convidados a mapear a sua casa, selecionar e marcar affordances de lugar sociais, funcionais, de
lazer e emocionais por eles identificados no mapa disponivel pela aplicagdo, a partir de uma lista
de possibilidades agrupadas por categorias anteriores, e reportar sobre a mobilidade real e ideal
desses lugares. Assim, por exemplo, para a categoria das affordances de lugar social (mais focado
nas interacOes sociais), a leitura feita por cada participante, ao selecionar uma das opcdes previstas
na lista, seria “este ¢ um lugar onde normalmente me “encontro com amigos”, ou “estou sozinho”,
ou “estou calmo e em paz”, etc. No caso das affordances de lugar funcional (mais focado em
interacOes fisicas, motoras, ou de construcao), a leitura seria: lugar onde normalmente “salto”,
ou “ando de skate”, “brinco com areia”, €tc. No caso das affordances de lugar de lazer
(intera¢des de recreacdo), a leitura seria: lugar onde normalmente “vou ao cinema”, “vou a
parques”, “me divirtzo”, etc. No caso das affordances de lugar emocional (interacbes com
elementos que desencadeiam rea¢des emocionais ou estados de espirito) a leitura seria: lugar onde
normalmente “me sinto calmo”, “considero perigoso”, “acho barulhento”, etc. De modo a ser
possivel indicar quais as tipologias de espago publico nas quais as affordances de lugar tinham
sido localizadas pelos participantes, foi criada uma tipologia de espacos urbanos a partir de
trabalhos anteriores (Branddo, 2008; Francis, 1987; Sandalack e Uribe, 2010). Esta tipologia
composta por 11 tipos de espacos com caracteristicas sociofisicas especificas (rua, largo ou praca,
espaco verde, espaco exterior de jogo e de desporto, espaco frente de agua®, espago comercial,
espaco recreativo e de lazer, escola, espaco habitacional, espacos de vizinhancga, outro) permitiu
classificar a localizacdo de cada affordance de lugar identificada pelos participantes, por
intermédio do programa Quantum GIS, de acordo com a tipologia especifica.

Os resultados principais deste estudo indicaram que a maior parte dos participantes
deslocam-se de automével, quando regressam a casa da escola. Contudo, deslocam-se de modo
ativo e auténomo, quando se deslocam a outros lugares onde indicaram affordances sociais,
funcionais, de lazer e de recreacdo (um total de 1632 affordances de lugar). No entanto, estes
participantes gostariam de se deslocar ainda mais frequentemente com autonomia de mobilidade
e de modo ativo. A &rea de vizinhanga (500 metros radiais) em volta das casas dos participantes
é promotora de mobilidade auténoma e ativa, com uma maior expressividade de affordances do

tipo social, sendo que as mais referenciadas sdo lugares onde normalmente “posso estar com

2 Espaco aberto ao longo de vias navegaveis e orla costeira em cidades diretamente relacionadas com a
paisagem natural e semi-natural (ex.: passeio maritimo, zonas beira-rio de passeio ou semelhante).
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amigos” e “posso ser eu proprio”. Relativamente as tipologias de espago urbano mais
frequentemente usadas, enquanto lugares significativos de interagdo, sdo 0s espacos verdes,
espagos comerciais, a casa e a escola. Foram encontradas também tipologias privilegiadas para
affordances de lugar especificas por categoria. O espago exterior de jogo e de desporto e 0 espaco
frente de dgua sdo mais propicios a affordances de lugar funcionais, enquanto nos espacos de
recreacdo ha uma maior expressividade de affordances de lazer em detrimento das outras
categorias.

Estes resultados reforcam a ideia de que ha lugares nos territorios urbanos significativos
das criancas e jovens, com caracteristicas sociofisicas proprias (tipologias especificas), nos quais
ha uma maior afluéncia de affordances de um determinado tipo, mas nao excluindo outros tipos
de affordances de lugares. Mais ainda, contribuem para consubstanciar a ideia de que a
experiéncia de lugar transacional implica considerar o espago no qual a affordance emerge como
espaco com caracteristicas fisico-espaciais, espaco de atividades e/ou espaco de significado. Este
espaco tera de ser situado no contexto sociocultural especifico e a experiéncia transacional que la
decorre considera a crianca enquanto ator-perceptor que procura ativamente e com
intencionalidade construir significados mdltiplos de ordem funcional, social, emocional e
simbdlicos.

No estudo seminal de Roger Hart sobre a experiéncia de lugar das criancas, o autor chama
a atencdo para a “paisagem fenomenal” como a entidade composta pela crianga e seus cenarios
significativos, os quais decorrem da intencionalidade e significado que a crianca coloca na
interacdo com os lugares. Ou seja, o “lugar” resulta da acdo e diferentes perce¢des da crianga do
lugar (Hart, 1979). Mais recentemente, a partir também de uma investigacdo participativa, uma
importante distincdo é feita por Rasmussen (2004) relativamente aos espacos gque sdo ditados
pelos adultos, enquanto “espacos para criangas”, e oS espacos realmente significativos
considerados como “espagos de criangas” e que, frequentemente, sdo desvalorizados, ou ndo
permitidos pelos adultos. No presente estudo, os espagos considerados sdo, de facto, significativos
para 0s participantes, cuja experiéncia transacional resulta da percecdo das affordances que
surgem do confronto do sujeito com o espago em questdo, mesmo através de uma plataforma
online. Esta digitalizacdo multidimensional das affordances de lugares possibilitou a
caraterizacdo de uma paisagem transacional de lugares reveladora da perspetiva das criancas e
jovens face a sua vida em cidade (Lopes, Cordovil, e Neto, 2019).

Um mesmao espaco ter-lhe-& associado varios significados, sendo que algumas tipologias
ou lugares poderdo ser mais propicias a determinadas categorias de significacdo do que outros.

As propriedades significantes dos lugares que emergem da relacéo transacional entre a crianca e
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0S espagos constroem-se, pessoal e coletivamente (pela partilha intersubjetiva de significados),

de modo interativo e iterativo.

4. Corpo, Espacos, Lugares

As experiéncias nos espacos publicos urbanos, ditadas pelas affordances percecionadas
pelas criangas e jovens, bem como pela acessibilidade e mobilidade para estes espacos, constituem
um emaranhado partilhado de dimensdes de interacdo diversas, cujos atributos e significados os
caracterizam enquanto lugares coletivos, marcados pela diferenciacdo relativa das
intersubjetividades dos atores e comunalidades relativas a praticas socioculturais. De acordo com
Heft (2018), os lugares resultam de processos de percecao-acdo coletivos, nos quais as acdes no
ambiente estdo aninhadas as affordances de objetos e as affordances de lugares que emergem
através da participacdo social. Para este autor, os lugares significativos das criancas resultam da
participacdo social das mesmas, mediadas por a¢des coletivas intersubjetivas partilhadas, as quais
sdo geradas pelas affordances, em localizacédo especifica, ao longo de um periodo de tempo.

Contudo, e considerando como a representacdo cognitiva dos trajetos de mobilidade e
dos espagos, bem como o conhecimento ambiental sobre 0os mesmos, torna-se cada vez mais
consistente ao longo do tempo, em fungéo da mobilidade auténoma e do uso dos espacos (Rissotto
e Tonucci, 2002), a construcdo lenta e progressiva de sentido de lugar tera também que ser
considerada no processo de transformacéo de espagos em lugares.

Neste seguimento, podemos sugerir que € na confluéncia dos processos lentos e
progressivos de indole sociocognitiva e dos processos rapidos e imediatos de percecdo-acdo que
a crianca ator-utilizador-pensador, na sua relacdo com os outros (pares e adultos) e com 0s
proprios espagos, os transforma em lugares com multiplos significados, expressdes, atributos e
experiéncias. Mais ainda, a crianga enquanto ator social participante, no seu processo de
reproducdo interpretativa (Corsaro, 2011), é simultaneamente recetor e produtor criativo do tecido
cultural, a partir do qual estes lugares emanam e pelos quais também se fazem emergir.

Do nosso ponto de vista, estas ligagbes psicogeograficas multidimensionais séo
fundamentais para gque 0s jovens criem uma consciéncia informada do lugar e do seu papel como
cidaddos ativos. Isto permite, por sua vez, aos jovens darem pareceres informados sobre matérias
relevantes para a sua vida, como a mobilidade e a utilizacdo de espacos publicos. Assim, a
mobilidade independente das criangas e o brincar enquanto um dos principais mecanismos de
participacdo das criangas e jovens, parecem ser extremamente relevantes como condigdo de base

para as criangas e jovens expressarem as suas percegdes, voz e desejos sobre as relacdes pessoa-
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ambiente, construirem as suas competéncias como atores participativos e se envolverem em
processos de participacao publica.

Para a construgdo de “Cidades Amigas das Criangas”, como contextos mobilizadores das
competéncias de participagdo das criancas na garantia dos seus direitos a servicos basicos,
protecdo e desenvolvimento, como membros ativos da sociedade, a recreagdo é apontada como
uma das vantagens da vida urbana, considerada a par do acesso aos servi¢os educacionais e
medicos.

A criacdo de espagos seguros para brincar, designadamente de espacos publicos para
brincar, é discutido como contributo para mitigar os efeitos da sobrelotacdo e da falta de
privacidade em casa e meio de permitir que as criangas interajam com pares de diferentes idades
e backgrounds, lancando bases para uma sociedade mais equitativa (UNICEF, 2012: 62). Para
que tal acontega, é crucial considerar a acessibilidade segura a esses espagcos, nomeadamente nos
percursos diarios realizados pelas criangas, de modo a possibilitar uma transicéo entre lugares nao
fragmentada em termos espaciais, no sentido de quebrar a insularizacéo da cidade (Zeiher, 2003).
Neste seguimento, € imperioso restabelecer autonomia de mobilidade das criangas e jovens,
criando assim condi¢Ges para que descubram o potencial ladico dos diversos espacos nos trajetos
efetuados no seu quotidiano. Quanto as caracteristicas dos espacos, elementos e recursos
existentes no envolvimento sociofisico, estes devem ser dotados de propriedades flexiveis de
indole funcional, social, emocional e simbdlicas, as quais possam ser percecionadas e apropriadas
pelas criancas enquanto especialistas do espaco-espacialistas.

Naturalmente, este processo de espacializacdo ludica do ambiente encontra-se
inexoravelmente relacionado com a aquisicdo progressiva de independéncia de mobilidade da
crianca. Este processo de autonomizacdo €, contudo, sempre relacional e realiza-se na
interdependéncia da crianga com os seus pares, com os adultos (familiares e estranhos) e com os
proprios lugares. Sobre este assunto, Wales, Martensson, e Jansson (2020) sustentam que a
independéncia de mobilidade resulta de um processo coletivo de brincadeira e de socializagao que
se constroi nas experiéncias do ambiente local para formar um mosaico partilhado de pessoas,
lugares e praticas, de acordo com as necessidades dos diferentes grupos geracionais. Nestes fluxos
de apropriacdo do espago, simultaneamente progressiva (construgdo sociocognitiva) e imediata
(affordances multidimensionais) é absolutamente indispensavel considerar o jogo, recreacéo,
lazer e tempo livre enquanto direitos inscritos no Artigo 31° da CDC, cuja importancia nas vidas
das criancas, jovens e suas comunidades foi reforgada pelo Comentério Geral N° 17 das Nagdes
Unidas (UNICEF, 2014).

42



Lopes, Frederico; Madeira, Rosa; Neto, Carlos (2020), “O Direito das Criangas a Cidade apropriada como lugar de
Liberdade e de (inter)A¢do”, Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Nimero Tematico
- Direitos das criancas: abordagens criticas a partir das ciéncias sociais, pp. 31-52.

5. Pdlis aberta e ludica: o papel do brincar livre

De modo a criar um fluxo que se constitui no corpo das criancas e no corpo da cidade -
ou seja, criar visibilidade do corpo e acdo das criangas no corpo da cidade e expressar a
visibilidade do corpo e acdo da cidade no corpo das criancas - é absolutamente incontornavel
entender o brincar, o luadico e o 6cio como comportamentos fundamentais da natureza humana
em termos de adaptacao, aprendizagem e de manutencao do bem estar da crianca e do jovem, mas
também enquanto principais formas de participacdo na comunidade (Lester e Russell, 2010). No
contexto atual, marcado pela pandemia, as criangas viram aumentados 0s constrangimentos de
acesso e usufruto do espaco publico, o que, para além de agravar a sua invisibilidade espacial e
social e criar barreiras acrescidas para o exercicio do seu Direito a cidade e ao espaco publico,
confina, muitas delas, a territorios insularizados, domesticados e segregados. Além de afetar o
bem-estar, salde e desenvolvimento das criangas em geral, estes constrangimentos, participam
também para a fragmentacdo das redes de sociabilidade entre pares que, de certa forma, atenuam
o efeito da desigualdade de poder e de outras condigdes de exercicio de direitos de acdo, e de
apropriacdo do territorio, por adultos e criancas.

Para mitigar este efeito do confinamento das criancas e de suas infancias, é fundamental
resgatar o direito das criancas ao brincar livre e a mobilidade autbnoma como elementos
fundamentais para o seu bem-estar e desenvolvimento, bem como para a coesao das comunidades.
A cidade, através de um processo designado pelos "Situacionistas" de "détournement”, torna-se
um centro de possibilidades de atracdo ou de repulsa, na qual, fruto do acaso, o corpo em
movimento aleatdrio reage, avancando ou inibindo-se perante as possibilidades de a¢do que
suscitam da interacdo com as coisas, pessoas ou situac@es (Tavares, 2013).

No cerne desta atracdo e/ou repulsa, o brincar livre nos espacos urbanos constitui-se como
processo de decodificacdo e recodificacdo das suas imagens e préaticas, resultando na
reterritorializacdo dos cenarios urbanos decorrentes de novas relagBes, imprevisiveis e
frequentemente irracionais (Stevens, 2007). Tal "détournement" subversivo e transgressivo como
um modo de perceber, representar, ler, sentir e viver o espaco urbano promulga a esséncia ludica
das esferas urbanas. Entendemos este "desvio" da cidade como um modo privilegiado da crianga
de resistir ativamente contra as narrativas de dominantes e de subordinacdo ( Brown, 2017)
através da sua afirmacgdo ludica enquanto imprevisivel, complexa e imediata (Voce e Sturrock,
2018). Este tipo de interages gera, sobre os diferentes elementos da paisagem urbana, leituras e
usos criativos, ndo-normativos e subversivos, em termos de sentidos, movimentos, afetagdes e

comportamentos (Stevens, 2007). Esta forma subversiva e transgressora de percecionar, agir, ler,
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sentir e viver os espacos urbanos faz emergir no corpo da cidade a sua esséncia ludica ao mesmo
tempo que faz emergir no corpo das criangas a esséncia lidica da cidade.

A pélis aberta e ludica implica uma visdo “playgroundiana” da cidade e dos espagos
publicos para que as criangcas e jovens possam constituir e se constituir nos seus sentidos e
identidades de lugar, que viabilizam, entre outras possibilidades, experiéncias lidicas que sao
fundamentais a procura e partilha intra e intergeracional do bem-estar comum, resultante da sua
apropriacao dos espacos publicos. O brincar livre enquanto comportamento aberto, imprevisivel,
flexivel e disruptivo da normatividade é fundamental para as criangcas e jovens construirem
contextos de bem-estar (Lester e Russell, 2014). A procura de bem-estar implica que 0s
organismos procurem um estado preferencial de alegria e de prazer, facilitador da vida, em
detrimento de um estado de tristeza, o qual significa ter mais dificuldade em realizar o que
desejamos, conduzindo-nos a depressdo (Damasio, 2003). Nestes termos, a polis aberta e ludica
devera ser caracterizada por oportunidades de interacdo promotoras e facilitadoras desse bem-
estar e prazer o que tera que ser considerado de acordo com a natureza lidica de comportamento
das criangas e jovens.

Lester (2014) sustenta que a vida é um emaranhado de linhas de movimento, onde o corpo
se move para afetar e ser afetado por outros corpos e materiais, num fluxo continuo onde corpos
e ambiente sdo emaranhados uns nos outros, cocriando uma teia interminavel de intra-acGes. Para
este autor, o brincar livre surge como uma das muitas outras formas de intra-atividade onde "o
tempo, 0 espaco, 0s corpos, 0s materiais e os significados entram na coexisténcia e sao
iterativamente reconfigurados através de cada intra-acdo para gerar um estado coletivo mais
agradavel” (Lester, 2013; 2014). Nesta perspetiva, a cidade enquanto “playground”, caracterizada
pela aventura, desafio, risco e um ténus ndo-instrumental, tera de permitir as criancas e jovens se
afirmarem enquanto especialistas do espaco, "espacialistas”, porque o seu corpo estd ligado ao
ambiente circundante através de uma rede intra-relacionada de possibilidades transacionais, que
rasgam a normatividade enquanto affordances multidimensionais de carater ltdico. A interacéo
com 0s espacos urbanos permite as criangas e ambiente cocriarem-se mutuamente a medida que
0 tempo, 0 espago, 0S corpos, 0s materiais e os significados entram em coexisténcia e séo
iterativamente reconfigurados, por via do influxo ladico (Lester, 2014).

Esta pdlis aberta e ludica ir4 atuar para inverter o processo de exclusdo do corpo em
movimento no espago publico: i) através da promogdo da saude e bem-estar da crianga; ii) da
diversificagdo e aumento das oportunidades de atividade fisica e de jogo; iii) no fortalecimento
do exercicio da democracia e da cidadania como processo resultante de uma cultura de interacéo
e participac&o no e sobre 0 espago urbano (A auséncia de uso e fruicdo do espago exterior promove

um distanciamento fisico mas também percetivo, cognitivo, simbdlico, social e emocional do
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préprio espaco); iv) da reducdo da inseguranca e tendéncias de guetificacdo do territério; v) e do
aumento das possibilidades de encontro e de partilha intra e intergeracional. A este respeito,
Sarmento (2018) refere como os espacos publicos da cidade podem potenciar a experiéncia de
urbanidade pelas criangas na procura do bem comum nessas toponimias, partilhados com os
adultos que também I& estabelecem relagdes transacionais e de construgdo social de lugares.
Segundo o autor, essa urbanidade geracional especifica, que se traduz na participagdo espacial e
social na comunidade, através do estabelecimento de relagcBes intencionais reciprocas de
convivialidade e de sustentabilidade intra e intergeracionais, bem como pelo expressar de
preocupacdes relativamente ao seu presente e ao futuro, é crucial para a afirmacao das criangas
como cidadas e da prépria infancia como grupo geracional politico.

No inicio de uma nova década, ferozmente marcada por uma pandemia que esta a confinar
espacial e socialmente o direito a cidade e aos espagos publicos pelas criangas e jovens, acrescido
por um gravoso impacto ao nivel da sua salde e bem-estar, torna-se fundamental reverter esta
situacdo. Assim, é urgente reinventar coletivamente as possibilidades para a transformacdo da

“cidade fechada e deprimida” em uma “polis aberta e ladica”.

6. Conclusédo

Ao longo deste artigo, dois aspetos fundamentais das vidas das criangas e jovens no
século XXI - a sua mobilidade auténoma pelos diferentes espagos publicos da cidade e as
oportunidades para explorar, brincar, usufruir, fruir e aprender nesses contextos sociofisicos - sdo
entendidos como condigfes de base para a (re) construcdo de espacos em lugares amigos das
criancas de diferentes contextos e proveniéncias socioculturais. E nossa perspetiva que esta
condicdo de espacialista (mover-se, ocupar e apropriar-se) é basilar para que o direito a cidade e
ao espaco publico sejam exercidos pelas criancas e jovens de modo atuante, subjetivo e
significante. A natureza tedrica e metodolégica do presente trabalho foi apoiada num quadro
multidisciplinar que cruza contributos provenientes da psicologia ambiental ou ecoldgica, da
geografia e sociologia da infancia, do planeamento urbano e da sociologia dos espagos. A questdo
transversal a este artigo incidiu sobre a transformacdo de espaco em “lugar sociofisico”, pela
perspetiva e intencionalidade do corpo em movimento da crianga e jovem, enquanto condi¢do
essencial para o exercicio do direito & cidade e ao espago publico. O “lugar social” da(s) crianca(s)
ndo foi considerado na presente analise. Consideramos, contudo, que este também tera de ser
compreendido e enderecado. Mais ainda, a propria cidade apresenta um conjunto de

potencialidades e constrangimentos no exercicio deste mesmo direito.
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O conceito de transformacdo de “espaco” em “lugar” (significativo) tera que ser
enderecado como um resultado de um duplo processo: um assente na construcdo imediata do
significado da interacdo sujeito-ambiente via acdo-percecdo e outro que resulta de uma
progressiva e lenta construcdo sociocognitiva. Neste seguimento, conceptualizar a relacdo da
crianga com os diferentes espagos urbanos, a partir de uma perspetiva transacional, sera util no
design de ambientes mais amigos das criangas nos diversos territérios sociofisicos da cidade. Sera
também significativo para a construcdo de instrumentos de participacao ao nivel do planeamento
urbano, a partir do mapeamento das experiéncias corporizadas de lugar das criancas e jovens, tal
como foi aqui referido com o uso do SoftGISchildren. O envolvimento das criangas com 0s
adultos, nestes processos participativos comunitarios, coloca os primeiros numa relacdo mais
simétrica de poder, reforcando a competéncia das criancas e jovens nessas matérias. As
experiéncias de participagdo na cidade deveriam ser implementadas de modo a que criangas
provenientes dos diferentes contextos socioculturais possam aproximar-se na sua (in)visibilidade
e tornar-se elas proprias, com as suas ideias, acdes e projetos, atores politicos mais visiveis nas
suas diferentes cidades e na sua cidade partilhada.

Neste seguimento, a visdo transacional da experiéncia de lugar abre o caminho para a
constituicdo de uma “cidade amiga da crianga”, aberta, polimorfica e polissémica, assente huma
“visdo playgroundiana” (Lopes e Neto, 2014) e na qual as criancas sdo encaradas como
“especialistas do espaco” ou “espacialistas” (Lopes et al., 2016). Nesta desejada “poOlis
playgroundiana” (pOlis aberta e ludica), é crucial considerar que as crian¢as normalmente
encontram formas de brincar que coexistem dentro das brechas da ordem adulta, através de uma
producdo e uso clandestino de espacgos (Lester e Russell, 2010) e que o brincar livre das criancas
nos espacos urbanos deve ser entendido como uma cocriacdo deliberada de incerteza que surge
de um emaranhado de corpos, afetos, objetos, espaco e histérias em modos que tornam a vida
mais prazerosa no tempo e espaco de brincadeira (Lester e Russell, 2014). Para que tal acontega,
é necessario contar com espacos publicos urbanos que possibilitem a inclusdo do corpo em
movimento, o incremento da mobilidade autonoma e da atividade fisica e o aumento de
oportunidades para brincar livre, lazer e recreacao.

Contudo, e ainda que ndo tenha sido o foco principal do presente artigo, a p6lis aberta e
ludica terd também de repensar os diferenciados contextos socioculturais, as diferenciadas
criancas e infancias e as suas diferenciadas psicogeografias na cidade, enquanto fluxos
indissociaveis, interativos e que contribuem também na coproducédo de significados de natureza
funcional, social, emocional, afetiva e simbodlica. Considerar as diferentes infancias nas suas
relagbes com o espago urbano implica, antes de mais, assumir que nos encontramos perante

diferentes cidades inscritas na mesma cidade. Neste seguimento, é crucial que os responsaveis
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pelo planeamento urbano das cidades, apoiados pelos érgdos de poder politico local, estejam
obrigados a atender a diferenciacdo de trajetos de mobilidade e de territdrios significativos, que
influenciam a formacao das representacdes e identidades de lugares, apropriados pelas criangas
nas suas interaces com as possibilidades do ambiente.

Deste modo, a p6lis aberta e ludica pode e deve ser o pretexto para reconstruir a cidade
enquanto “lugar sociofisico” e “lugar social” de acdo, encontro, iniciativa, 6cio, utopia, de direito
préprio e partilhado, que se espelha na intencionalidade das criangas e jovens na relacdo
transacional que estabelecem com os diversos espacos publicos, resultado das experiéncias de
mobilidade, das identidades e sentidos de lugares individualmente e coletivamente construidos.

Para que o direito das criancas a cidade seja cumprido, é urgente reafirmar o corpo das
criancas na polis. O brincar livre e a mobilidade autbnoma no espaco publico sdo essenciais para
essa reafirmacdo se constituir, especialmente no contexto pandémico atual, o qual veio acentuar
ainda mais 0s constrangimentos que impossibilitam que a experiéncias ludicas transacionais de
lugar das criancas e jovens ocorram.

Para tal, é necessario: i) aumentar os seus niveis de independéncia de mobilidade e
reafirmar o corpo em movimento na cidade; ii) readequar as condi¢Ges espaciais e de circulacdo
aos “olhos” das criangas; iii) remover 0s constrangimentos que existem nos espagos publicos
para que o brincar livre possa emergir de acordo com a imprevisibilidade e flexibilidade que o
caracteriza; iv) demonstrar aos adultos, enquanto principais cuidadores das criancas, que 0 campo
livre de acdo e de jogo das criancas na cidade depende também da disponibilidade do adulto em
escutar a crianca e da permissdo de acordo com uma logica ndo-hierarquica; v) e pela
implementacdo de intervencdes e iniciativas apoiadas pelas autarquias locais que, ao fecharem
temporariamente ou em definitivo ruas e outros espagos ao transito automaovel, transformam esses
espacos em lugares de jogo, lazer e de recreacdo, nos quais as comunidades (adultos e criangas)
passam a ter um outro protagonismo e visibilidade.

N&o podemos deixar de retomar o argumento de Sarmento (2018) de que

“o direito da crianca a cidade é a condig¢do da sua propria cidadania, que ndo constitui uma
proclamagc&o juridica nem é um estatuto outorgado. E, outrossim, direito da crianga a cidade
decorre diretamente de politicas publicas para a infancia e para a cidade que garantam a
participacéo de criancas e de adultos na edificacdo do territério urbano, segundo logicas de
inclusdo e sustentabilidade” (p.239).

Com o contributo que aqui quisemos trazer para a compreensao do papel que as criangas
podem ter na transformagdo de espacos e lugares com significado, no papel que lhes

reconhecemos como “espacialistas”, como sujeitos e atores que transformam e sao transformados
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nas suas interacdes com os diversos espa¢os da Cidade, pretendemos também chamar a atengdo
para a dimensdo subjetiva dos direitos, que frequentemente é dispensada ou desvalorizada, em
muitas discussoes.

Como realcam Gaitan e Liebel (2011), a Convencdo dos Direitos da Crianca foi um
primeiro passo para o reconhecimento dos direitos da crianga como direitos de agdo. Afirmam
que:

“los derechos del Nino no seran derechos de los ninos y no seran compreendidos e practicados
como tales, por éstos, hasta que nifias e nifios no tengan poder y recursos suficientes para fixar
sus proprias prioridades y para usar los derechos segun su proprio parecer” (Gaitan e Libel,
2011, p. 62).

Foram as lutas de meninos e meninas que ndo contam que os adultos e as instituicdes lhes
garantam os direitos escritos, codificados como lei internacional, que deixaram claro a
importancia de se assumir a experiéncia de vida das crian¢as como contexto que permite gque estas
se apropriem, aprendam a exercer e a beneficiar dos direitos, escapando aos efeitos da
discriminag&o pela idade (op. cit.).

A conguista do direito a Cidade, enguanto possibilidade de acdo pelas criancas, passa
pela transformacdo dos espacos em lugares, enquanto corpo em movimento e interacdo ludica
com o ambiente. E também nessa interagcio com outros sujeitos que dio corpo e movimento a
Cidade que as criancas, de diferentes contextos sociais e culturais, poderdo construir
coletivamente o sentido e significado para a condicdo de cidadas, a qual ainda tem que ser
afirmada e reclamada, em seu nome, como ausente no espaco publico.

Neste seguimento, as playstreets realizadas na Penha de Franca, em Lisboa, no més de
setembro do corrente ano (2020) constituem um bom exemplo de uma nova possibilidade da
vivéncia de lugares na cidade, a qual abre as portas a visibilidade das criancas e de suas infancias.
Estas ruas de brincar, nas quais é impedida a circulacéo de transito automével (exceto moradores),
neste caso especifico, ocorram durante a manha e a tarde de trés domingos consecutivos, e foram
promovidas pelo consércio Brincapé, em parceria com a Junta de Freguesia da Penha de Franca,
com o apoio da Policia de Seguranca Publica, e integradas no programa da Camara Municipal de
Lisboa “A Rua ¢ Sua”. Esta movimentacdo traduz um esforco coletivo partilhado para devolver
a rua as criancas e as suas familias e criar uma nova paisagem urbana transitoria e circunscrita a
um espago (uma rua e passeios adjacentes) mais amiga da crianca, em detrimento de uma habitual
paisagem urbana marcada pelo dominio do automével. Um trabalho recente caracteriza a cidade
amiga das criangcas como respeitadora dos direitos das criancas, segura, promotora da

independéncia de mobilidade e dotada de espacos para brincar, permitindo uma forte ligagdo com
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a natureza, fomentando interagdes estimulantes entre criancas e cuidadores e incluindo criancas
nos processos de elaboracdo e concecdo de politicas urbanas (Brown et al., 2019).

O alcance das iniciativas e projetos locais como o “Brincapé”, através das “Playstreets”,
dos “Recreios com Tralha”, dos “Pop-ups com Tralha nos espagos publicos” e da produgdo de
materiais para serem apropriados pelas comunidades, no sentido de as tornar mais amigas das
criangas, e de outras iniciativas semelhantes, é sintomatico de um despertar de consciéncias no
colocar o brincar e a mobilidade independente no cerne das discussdes, em torno da cidade que
temos e da cidade que desejamos. E necessério, por isso, continuar a empoderar as comunidades,
no sentido de criarem espago e tempo e disponibilizarem recursos para as criancas e suas familias
brincarem livremente e gozarem de lazer e recreagdo nos espacos publicos das cidades.

Colocar a agenda do brincar como prioritaria, em detrimento de outras agendas adultas,
e com isso criar condicGes de base para as criancas e jovens conquistarem o direito a cidade e aos
espacos publicos € uma forma de resisténcia & pandemia da cidade fechada e deprimida. Mais do
que isso, sdo sinais positivos de uma vontade coletiva de reinventar a cidade, enquanto pélis aberta

e ladica.
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Resumo

Neste texto concebemos o tempo livre ¢ a “liberdade” do tempo livre como afirmagdes especificas do direito
a uma infancia com direitos. Na escuta de um exemplo de Giorgio Agamben, que personificou uma ideia
benjaminiana de “prosa liberta” na fabula dos “Sonntagskinder”, as criancas que “podem compreender a
lingua dos passaros” (2013: 27), colocamos hipdteses criticas que possibilitem um alargamento da
experiéncia da educacdo a partir da palavra concreta e efetiva das criancas na escolha da definicdo e no
usufruto do tempo, do espaco e dos seus proprios significados.

Palavras chave: tempo livre, brincar, crianga

For a definition of free time using children as measure and referent. What does the language of birds
say?

Abstract

In this text, we conceive free time and the “freedom” of free time as specific affirmations of the right to an
infancy with rights. Listening-in to an example by Giorgio Agamben, who personified a Benjaminian idea
of “free prose” in the fable of the “Sonntagskinder”, the children who “can understand the language of
birds” (2013: 27), we put forward critical hypotheses that enable a broader experience of education from
children's concrete and effective words in choosing the definition and enjoyment of time, space in their own
meanings.

Keywords: free time, play, children
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Pour une définition du temps libre ayant les enfants pour mesure et référent. Qu est ce que dit le langage
des oiseaux?

Résumé

La direction et I'hégémonisation du néolibéralisme économique est I'une des vitrines de la problématisation
d'un concept, qui en elles se révele aussi volatil que récurrent; le concept de «liberté». Dans ce texte, nous
concevons le temps libre et la «liberté» du temps libre comme des affirmations spécifiques du droit a une
enfance avec droits. En écoutant un exemple présenté par Giorgio Agamben, qui personnifiait une idée
benjaminienne de «prose liberta» dans la fable du «Sonntagskinder», les enfants qui «peuvent comprendre
le langage des oiseaux» (2013: 27), nous posons des hypothéses critiques qui permettent un élargissement
de I'expérience de I'éducation a partir des mots concrets et effectives des enfants au choix de la définition
et l'usufruit du temps, de I'espace et de leurs propres significations.

Mots-clés: temps livre, jouer, enfants

Por una definicién de tiempo libre con los nifios como medida y referente. ¢ Qué dice el lenguaje de los
pajaros?

Resumen

En este texto, concebimos el tiempo libre y la “libertad” del tiempo libre como afirmaciones especificas del
derecho a una infancia con derechos. Escuchando un ejemplo de Giorgio Agamben, quien personifico una
idea benjaminiana de la “prosa liberta” en la fabula de los “Sonntagskinder”, nifios que “suelen comprender
el lenguaje de los pajaros” (2013: 27), planteamos hipdtesis criticas que permiten una ampliacion la
experiencia de la educacién impulsionada por las palabras concretas y efectivas de los nifios al elegir como
definen y disfrutan del tiempo, del espacio y sus propios significados.

Palabras-clave: tiempo libre, jugar, nifio/nifia

Introducéo

O rumo e a hegemonizacdo do neoliberalismo econémico constituem-se como uma das
montras para a problematizacdo de um conceito, que neles se revela tdo volatil quanto recorrente:
o conceito de “liberdade”. Tantas vezes destituida de um questionamento devido ou de uma base
concreta, a palavra torna-se neutra, esvaziada, quando ndo instrumentalizada em nome do que
supostamente contrariaria a sua propria ace¢do. Quando lhe acrescentamos o fator “tempo”, na
designagdo de um “tempo livre”, a indefinicdo fomenta disputas que, nos planos social ou
educativo, sdo a melhor forma de combater a docilidade e o consenso em que se mantém injusticas
estruturais e vazios educacionais.

Trataremos de subsumir esta ideia de liberdade a partir do tempo outro, do tempo da vida
vivida, do tempo social das criangas como o que importa salvaguardar no processo de disputa e

usurpacdo do tempo tdo soberanamente exercido pelos registos institucionais e disciplinares das
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sociedades contemporaneas. Para tal, pressupomos o tempo como socialmente disputavel, mais
do que como unidade de medida linear ou como conceito de definicdo estabilizada. Existem
muitos tempos que se intersecionam, que se organizam e se reorganizam, que se distribuem de
forma interna ou externa as pessoas, sociedades e coletivos. Esta ideia plural e disputada de
tempo, presente na nogdo de “tempo livre”, esta também em questdo na abordagem metaférica a
lingua dos passaros, que elegemos como titulo e motor do presente texto.

As “criangas de domingo”, no breve fragmento de Walter Benjamin (2017), veem jardins
magicos e florestas ocultas onde outros passam sem tempo ou atencdo. Na pequena fabula
espelha-se um desequilibrio de percecfes entre estas criangas e as pessoas comuns, que se
manifesta no modo de abordar e de experimentar o mundo, mas que nada tem a ver com critérios
de verdadeiro ou falso, de realidade ou de alucinag&o. E o tempo que é ocioso e encantado para
as “criangas de domingo”, mas vulgar e disciplinado para restantes pessoas. O olhar domesticado
pela vida comum esta livre e sem freios no tempo destas criangas, que ¢ um tempo realmente
fruivel e verdadeiramente brincavel.

Ao longo deste texto falaremos da necessidade de democratizar este tempo, que é livre

como tempo brincavel, disputando a sua definicdo com as criancas como centro.

1. Grandes e pequenas disputas de tempo

1.1. “Sonntagkinder”: no curso do tempo e das historias

As “Sonntagkinder”, ou “criangas de domingo”, gozam de uma espécie de privilégio de
atencdo, um vinculo especial com a natureza e com o tempo. Para Walter Benjamin ndo se trata
do acesso a qualquer universo alternativo e privado, mas a uma intensidade de atencdo que
colocaria, particularmente nas “criangas de domingo” e nelas simbolizando todo o universo
infantil, a percec¢do feliz de um universo brincavel. As criancas de domingo, as criangas nascidas
no tempo liberto de domingo, teriam o dom de entender a linguagem alada dos péssaros. E o
tempo liberto do brincar, sem nenhuma codificagdo que ndo nasca de si mesmo.

Trata-se de uma fabula antiga evocada por Benjamin e sublinhada por Agamben,
pretendendo auscultar a universalidade de “uma lingua ndo escrita mas festivamente celebrada”
(Agamben, 2013: 36). Para além do que qualquer pretensdo a universalidade possa ter de
questionavel, esta capacidade natural e libertadora das “criangas de domingo” reclama e acusa o
frequente divorcio entre lingua e linguagens, cédigos e imposicdes, deveres e disciplinas que
ritmam o tempo das criangas e, por outro lado, o ritmo natural, ludico, liberto e realmente fabuloso

apenas pontuével pelo espaco amplo da vida. As criancas de domingo corporizam em fabula o
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direito de toda a qualquer crianca: ao tempo livre, como ao direito de viver plena e
autonomamente a sua propria vida.

Em cada vida cabem muitas historias, onde cabem por sua vez muitas personagens.
Dentro de uma histéria e fora dela, os caminhos de uma personagem, seja ela empirica ou
ficcional, sdo multiplos e insondaveis. Cada personagem anda por onde quer e faz o que bem lhe
apetece. Nada condiciona os seus percursos e ndo ha delimitagcdes na rota dos sonhos, pelo que
cada personagem se reengendra no tempo proprio da sua viagem. Como bem saberiam as
“criancas de domingo”, é preciso tempo e liberdade — asas, também — para se entender a
linguagem dos péassaros, reconhecendo-se ao mesmo tempo a diversidade imprevisivel das suas
trajetorias, nas mil personagens que encontram.

Igualmente incalculaveis, deliciosamente imprevisiveis, sdo também os cruzamentos e
intersegdes entre cada her6i ou vildo, entre cada princesa ou animal falante, que saem dos limites
da sua historia linear para ganharem nova vida no corpo e imaginagdo de cada um/a, quando
entregue a si mesmo/a. E ndo se trata apenas de uma arbitrariedade solitaria e individualista,
porque a imprescritivel liberdade de cada personagem tende a socializar-se no dialogo horizontal
em que se refaz a sua narrativa. Liberdade gera mais liberdade, no tempo livre que gera mais
liberdade no tempo, quando cada narrativa que formamos e que nos forma é também a que
partilhamos, que nos humaniza e que nos emancipa.

E ¢é quando afunilamos em estreito critério esse feixe de possiveis que tornamos menos
livre 0 tempo outrora livre. E nesse momento que cada personagem regressa a sua propria historia,
ao pais natal do seu autor e a prateleira ordenada do seu lugar na biblioteca. Estreita-se o caminho

e determina-se uma moral da historia. E ai fechamos o livro da infancia

1.2. Quem é o detentor do tempo?

Fechamos o tempo da infancia quando o submetemos quase exclusivamente a um
conceito externo de tempo. O tempo, como lembra Daniel Bensaid, é a medida da relacdo social,
medida esta que nunca é rigida nem estanque (Bensaid, 2013).

A expressao corrente “ter tempo” denuncia o poder desproporcionado de quem aparenta
ser o detentor do tempo. Na esmagadora maioria das vezes trata-se de uma expressdo adulta e ndo
raras vezes é dirigida a crianca, sinalizando um desequilibrio entre tempos que se ndo encontram:
o tempo medido da pessoa adulta; o tempo requerido pela crianga. Quando o adulto afirma “ndo
ter tempo” expressa uma sobredeterminacéo do tempo do trabalho e da produtividade, que ndo se
compadece com o “tempo livre” que caberia a crianga. Na verdade ndo € a pessoa adulta que “tem
tempo”, ja que este ndo ¢ sua propriedade sob nenhum ponto de vista. O tempo apresenta-se-lhe

como uma medida organizada por outrem e imposta de modo invasivo ao seu tempo de vida,
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marcado no reldgio e submetido ao fiel soberano que é o tempo produtivo. Mesmo que em espago
doméstico, fora de horério de trabalho, o/a adulto/a ndo tem tempo, j& que a hora morta apenas
interrompe ou concede um momento de respiragdo ao tempo valorizado, marcado e medido. O
relogio, que ja Marx, em carta a Engels, tinha qualificado como “o primeiro automato” (Cit
Bensaid, 2013: 111), é a maquina que possibilita o predominio do tempo linear, do tempo
cronoldgico que se mede no concreto, que se impde no abstrato ao ponto de se constituir como
uma espécie de propriedade, que se tem ou nao se tem.

O terreno da ordem e da regulagdo atinge o centro nevralgico do tempo em que se conta
uma historia, que vai mudando e manipulando a sua finalidade moral ao sabor do tempo dos
adultos. O/a adulto/a é o detentor do livro, da voz narrativa e do préprio tempo. E o/a adulto/a que
tem ou nao tem tempo. Mas nem todo o tempo é redutivel a esta espécie de propriedade, pelo que
deve discutir-se pelo menos um contraponto. Na disputa do tempo, que ndo é s6é uma disputa pela
distribuicdo do tempo mas talvez especialmente uma disputa pela definicdo do tempo, ha que
contar com o tempo ndo contavel: o tempo do brincar, o tempo da narrativa, o tempo que envolve
a lingua dos passaros.

Na ideia de que se tem ou ndo se tem tempo, que o tempo é uma propriedade que se
entrega, que se dad ou que se adquire, que se ganha ou que se perde, condiciona-se a sua
experiéncia para o reino do que é planificavel. A questdo é vasta e merecedora de uma atengéo
mais demorada, pelo que nos limitaremos a canaliza-la para a questdo que aqui nos preocupa mais
diretamente. Quando, desde antes do nascimento, se coloca a quase totalidade da vida da crianca
sob o designio de uma ideia planificavel de tempo, o que esta em causa € uma usurpacao do tempo
e da capacidade de cada um/a em geri-lo. O tempo é a propriedade aparente da pessoa adulta que,
ela propria sujeita a invisivel imposicao do reldgio, distribui o tempo, imp&e o seu tempo, gere
de forma direta ou indireta a imposi¢do dos ponteiros do reldgio, apresentando-os a crianga sob

varias formas.

1.3. Alua anuncia? Tempo e experiéncia ou 0 excesso sobre a planifica¢do

Na sequéncia da sua critica ao predominio da razdo instrumental, responsavel silenciosa
por tantos flagelos ao longo da histéria recente, o filésofo Max Horkheimer recorre a um exemplo
apoiado por uma pequena narrativa. Conta-nos que uma determinada crianca, ao olhar para o céu
em noite enluarada, pergunta ao pai o0 que estaria a lua a anunciar. O seu olhar condicionado
pressupde, na expressividade da clareza noturna, que a lua teria necessariamente algo de concreto
a dizer. E essa busca do concreto, esse pressuposto informativo na contemplagéo da natureza, que
coloca esta crianga como o oposto imediato das nossas benjaminianas “Sonntagkinder”.

Horkheimer relata, na preocupacdo da crianca, a tendéncia generalizada de uma razdo moldada
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pela técnica e sedimentada nas sociedades industriais, que se sobrepde ao valor intrinseco da
experiéncia de uma noite de luar. E nessa sociedade que as pessoas, embora ndo perguntem
necessariamente 0 que a lua anuncia, “tendem a pensar nela em termos de balistica ou de
milhagem aérea” (Horkheimer, 2015: 113).

Caracteriza-se, nesta breve alegoria, a subjugacdo da vida a uma razdo causal e
planificada, de onde decorre também a generalizada obediéncia para com a minoria que planeia
(107). Mas denuncia-se principalmente a atuacdo de uma razdo adaptativa, que reduz ao
planificavel todas as possibilidades do humano, toda a experiéncia. A experiéncia da tal crianca
que ouve e celebra a lingua dos passaros nao é comparavel a experiéncia da crianga que se dirige
a voz autorizada do pai para perguntar o que a lua anuncia. E livre o tempo das “Sonntagkinder”,
por oposicdo ao tempo que pressupde um sentido concreto ao plano da experiéncia. Estas duas
criangas ndo fazem a mesma experiéncia do tempo, quando a “crianga de domingo” se estabelece
na liberdade de um tempo sem medida e a outra progride no tempo mensuravel e cronoldgico que
é o tempo planificavel do trabalho. Enquanto a primeira se da a experiéncia, dando-se ao acontecer
nao mensuravel da palavra experiéncia enquanto algo que sucede, que nos atinge no tempo e que
nos sobrevém (Pereira, 2015: 68), a segunda procura conter a experiéncia nos limites planificados
da razdo, tal como a ciéncia moderna ditou a educacdo e a disciplina.

Dai que falar de tempo livre na gestdo do tempo force muitas vezes a tonica do discurso
mais para o lado da gestéo do que para o lado do tempo, como se este fosse essencialmente gerivel.
O tempo desencontra-se da experiéncia na planificacdo, na muito contemporanea obsessdo do
planeamento. Ou, mais rigorosamente, o tempo da planificacdo limita a experiéncia ao que ¢
planificavel, como se a vida fosse calculavel e como se uma manifestacdo da natureza fosse
traduzivel num enunciado, como algo concreto para se dizer. As criancas estranham que pessoas
grandes (s6 em tamanho), decidam calendarizar e contabilizar os seus tempos ludicos, as suas
brincadeiras.

Como se, no reino do tempo contéavel, a lua tivesse algo a anunciar.

1.4. Liberdade ou lazer?

O critério da medi¢do do tempo tem sido, nas sociedades modernas, um instrumento
fundamental de determinacéo de ocupagdes (Foucault, 2007: 128). O tempo medido dimensiona
e segmenta a totalidade da experiéncia humana, convertendo tempo de vida ou tempo livre em
formas acessorias do tempo produtivo do trabalho. Este é também um tempo determinado de fora,
um tempo prescrito, transformado em mercadoria gerida e comercializada. Nas criangas, esta
tendéncia totalitaria do tempo concretiza-se na sua captura pelos/as adultos/as, que o gerenciam

e procedem sobre ele como veiculos Gnicos de significado, tal como expressa o exemplo do luar
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para a crianca de Horkheimer. Vexando de forma habilidosa o que se consigna no Artigo 31° da
Convencao dos Direitos das Criancas, o relogio dos/as adultos/as limita qualquer possibilidade de
tempo autogestionado pelas criangas quando “conduzem a crianga para a atividade produtiva
(para o trabalho 1til) desde a sua mais tenra idade” (Araudjo, 2020: 256). As criangas vao a escola
para trabalhar ndo para se divertirem. Ninguém felicita uma crianga por brincar bem.

Seja do ponto de vista filos6fico quanto no sociolégico ou politico, a contemporaneidade
permitiu uma necessaria desconfianca para com o predominio do tempo marcado do reldgio como
definicdo predominante para 0 nosso existir no tempo. O tempo cronoldgico é o tempo dividido
em unidades de medida (horas, minutos e segundos) pelos ponteiros do reldgio, por calendario ou
por estanques delimitacdes entre passado, presente e futuro. Em mais do que um registo teérico e
com desenvolvimentos diversos, a desconfianga para com o tempo de Cronos, materializagdo do
tempo mensuravel, em detrimento do Kairds, personificacdo do tempo pleno, tornou-se
recorrente. Cingindo-nos ao curioso fragmento de Benjamin a que temos aludido, a virtude das
“criancas de domingo” ndo estaria numa caracteristica especifica de percecdo, mas numa forma
outra de estar no tempo — de exceder o tempo cronoldgico rumo a um outro lado do tempo. Trata-
se da radicalidade do tempo plenamente vivido e experienciado, na radicalidade de um tempo
kairoldgico (Nidio, 2012), qualitativo e relacional. E precisamente a radicalidade desse tempo
kairolégico que cedo se subjuga a cadéncia cronolégica do tempo do trabalho.

Torna-se fundamental assumir a irredutibilidade entre tempo de vida e tempo de trabalho,
mais do que lhes garantir uma separacdo momentanea ou estratégica. Esta distingdo, por frequente
que seja, traz associada a tentacdo da ordenacdo hierarquica, num tempo planificavel e sujeito ao
fiel de uma medida em que, fatalmente, o tempo indécil de vida se subjuga ao tempo
aparentemente docilizavel do trabalho. Mesmo que, por hipo6tese otimista, recaia uma fatia
generosa de preocupacdo para o lado do “tempo livre”, esta surge como uma ferramenta de
produtividade e de sobrevalorizacdo do tempo do trabalho, numa relacdo visivel no recorrente
argumento segundo o qual o trabalho rende mais apds descanso. A liberdade do tempo, na vida
plena do descanso, cede denunciadamente o terreno ao descanso retemperador, que coloca o écio
ao servico do negocio. O sentido ultimo, do descanso como da propria vida, ndo existe fora do
trabalho (Antunes, 2013: 176) e o proprio “tempo livre” converte-se realmente em “tempo de
lazer”, isto é, um tempo que ndo ¢é realmente livre na medida em que ¢ “administrado pelos
negacios e pela politica” (Marcuse, 1973: 62).

Como se o proprio lazer fosse um elemento de uma planificagdo urdida pelo trabalho,

nunca abdicando de uma finalidade exterior — de uma moral da historia.

1.5. Moral da historia ou do mercado?
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Sabe-se que o final de uma histéria muda muitas vezes, disputa-se frequentemente. Desde
sempre as criancas ouviram histdrias e partilharam narrativas que, mediadas pelo seu tempo, pelo
interesse ou pela conjuntura, iam mudando engenhosamente rumo ou concluséo ao sabor das
conveniéncias. A esmagadora maioria da producdo cultural destinada a criancas denuncia a sua
origem adulta na recorrente concluséo moral — a dita “moral da historia”.

E esta “moral da histéria” que ndo permite a livre deambulagio das personagens, que
impede o transito das historias mais némadas, que recusa a linguagem dos passaros em detrimento
de uma conclusédo que traz agua no bico. Os exemplos sucedem-se e histérias comuns, vulgares
algumas, outras maravilhosas, deixam-se tomar pelas tendéncias do tempo, de quem narra — pelo/a
adulto/a, a maior parte das vezes. Ha sempre a verdade como virtude na extremidade do nariz de
Pindquio, como o elogio da diversidade na conclusdo do Patinho Feio. No centro de uma
sociedade de producdo, claro esta, a antecipacdo das formigas exalta-se sobre o 6cio das cigarras
e Walt Disney, um dos protagonistas do processo de censura e de perseguicdo que, nos EUA,
ficou conhecido como “caga as bruxas”, coreografou imaginarios reapropriando contos ¢ histérias
antigas no sentido da naturalizacdo do conformismo ou da desigualdade de género. Provavelmente
alguma retérica em torno dos Direitos Humanos e dos Direitos das Criangas, tanto no cenario
geopolitico quanto na montra as vezes efusiva dos quotidianos e contextos educativos, sofreu
desde sempre e sofre ainda no presente desta maleabilidade perversa, que contamina
tendenciosamente o final moralizante de todas as historias contadas.

Reconhece-se a desarticulacao entre o idealismo bem intencionado dos Direitos Humanos
e todas/os gque ndo Ihes conseguem aceder, no processo que Hannah Arendt identificou como um
dos grandes paradoxos da politica contemporanea (Arendt, 2018: 370). Estes Direitos, designem-
se estes Direitos por Direitos Humanos ou por Direitos da Crianca, na medida em que limitam a
sua vigéncia a logica de uma determinada configuracdo comunitaria, excluem e invisibilizam
todos/as os/as que ndo caibam no interior dessa comunidade. Como esclarece Arendt, a “privagdo
fundamental dos direitos humanos manifesta-se, primeiro e acima de tudo, na privacdo de um
lugar no mundo que torne a opinido significativa e a agdo eficaz” (392-393). E esse
desenraizamento que torna a profusdo de praticas e de discursos em torno dos Direitos mais uma
redencdo de quem os veicula do que uma salvaguarda concreta de quem deveria deté-los. E esta
caracteristica que os convoca frequentemente para uma apetecivel moral da histéria em que a
norma vigente é celebrada, como que exaltada numa espécie de fim da histéria, mais do que uma
forga de transformacdo do tempo. N&o é de admirar, por isso, que tenhamos assistido a uma forte
institucionalizacdo dos Direitos Humanos no seio das sociedades neoliberais, constituindo-os
como bragos ideologicos do capitalismo, numa espécie de “moral de mercado” (Whyte, 2019).

O processo de despolitizagdo dos Direitos Humanos e sucessiva inscri¢do no plano moral

permitiu a harmonizacdo da sua defesa com as logicas do livre mercado da globalizagdo
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neoliberal. Simultdneos ou mesmo tidos por complementares, os Direitos Humanos e o
Neoliberalismo econdmico formaram eles préprios a conclusdo moral de um modelo de sociedade
em que a ideia de prote¢do individual e coletiva, branca e eurocéntrica, associa-se as dindmicas
do mercado e amacia, formal ou simbolicamente, os efeitos sobre seus desvalidos e desvalidas. A
defesa institucional e frequentemente desenraizada dos Direitos Humanos constitui-se como uma
espécie de “moral dos mercados” (Whyte, 2019: 239) e como estratégia narrativa para a
normalizagdo do status quo. Os Direitos, tantas vezes ornamentos discursivos sem base concreta,
sdo elementos estratégicos para compor uma “moral da historia” em que o poder se naturaliza e
reforca. Quanto as criancas, a limitacdo da linguagem dos Direitos — da retérica dos Direitos, na
verdade — é manifesta, ao ndo encarar de frente, de modo concreto, participado e ativo, 0s
problemas efetivos das criancas e a sua capacidade em enuncia-los (Aradjo e Monteiro, 2020: 9).

Tal como as “criangas de domingo” ndo vivem na alucinagdo do universo paralelo, mas
tdo s6 na liberdade da percecdo de um outro tempo, também aqui ndo se trata de uma alternativa,
mas da contraposicdo permanente de dois tempos antagénicos. Tempo de trabalho e tempo livre
confrontam-se e interpenetram-se, sendo o predominio do tempo de trabalho nas sociedades de
producdo uma questdo de particular relevo no plano educacional. Neste pressuposto, a escola
aparece como o primeiro grande mercado que legitima a vida das criancas (Lahire, 2019:35). O
trabalho, de acordo com a tradi¢do, classifica-se a nivel superior, como um dever moral e um fim
em si mesmo; o lazer a nivel inferior como preguica e indulgéncia (Elias e Dunning, 2019: 165).

Direito ao tempo livre, sendo no trabalho que reside a verdadeira moral da histéria. E do

direito ao tempo livre e ao brincar faz-se letra morta, sendo mero faz de conta.

2. Redefinir e democratizar o tempo (livre)

2.1. Almas de um negdcio?

O(s) tempo(s) das primeiras formas de socializagdo das criangas tem um papel decisivo
na formagdo do pensar, sentir, agir e apreciar os tempos da sua infancia - em que predomina o
tempo livre! - e pode condicionar as suas vidas para sempre. N&o sendo neutros, os dispositivos
de socializagdo podem constituir-se como recursos nomeadamente economicos, culturais,
educativos (Lahire,2019: 13). As criangas enquanto atores sociais da sua propria socializacéo, co-
construtoras dos seus saberes lidicos e criativos vao percebendo o mundo no didlogo com outras
criancas e com os adultos. Mesmo sem pensar nisso vao dando sinais de autonomia quando

reclamam participacdo, quando resistem e insistem em dizer o que pensam, quando perguntam ou

! Qualquer ser humano tem tempo livre desde que se levanta até que se deita. A forma como preenche ou lhe
preenchem o seu quotidiano com atividades obrigatdrias é que condiciona as escolhas sobre o significado e usufruto
do tempo (Aradjo, 2009).
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guando interrompem os adultos para reivindicar igualdade de oportunidades no usufruto do tempo
livre. Esta procura de um tratamento mais justo é a base constitutiva da identidade de cada um e
de cada uma. E também um movimento pouco consonante com os ponteiros do rel6gio e pouco
respeitador da sua cronometragem disciplinada, ainda que recaia nas condigfes concretas de
desigualdade de cada um e, principalmente, de cada uma. A realidade de cada crianca é muito
especifica e particularmente dificil para as raparigas, que aprendem desde cedo a cumprir o papel
a que estdo ‘destinadas’. O trabalho das mulheres, que trabalham “como mulheres”, estende-se a
diferentes contextos sociais e educativos e reflete a depreciacdo sistémica do trabalho feminino
no capitalismo (Peniche, 2018: 79).

Ha entdo que reconhecer que sdo varias, distintas e tentaculares as formas de virar as
costas a tal lingua dos passaros, em nome da linguagem da producdo-reproducdo. As criangas
ajudam os pais nas atividades produtivas desde muito cedo: em casa, no campo, na loja, na feira,
no restaurante, no voluntariado, nos pequenos negdécios dos pais ou avos e interiorizam o modelo
social hegemonico. Um modelo que se reproduz em muitos contextos de educacgdo escolar: nos
projetos educativos, nas atividades extra-escolares e de enriquecimento curricular, mas também
nas brincadeiras em muitos Jardins de Infancia em que as possibilidades de ‘imita¢dao’ e
aculturacdo do mundo adulto se fazem sentir (Araljo, 2017). As institui¢des dedicadas ao trabalho
com criancas sentem necessidade de organizar atividades diferenciadas que possam ir ao encontro
dos interesses ludicos das criangas, de modo a que esse tempo possa ser de mais qualidade do que
seria se as atividades ndo existissem. Mas, as atividades organizadas e dirigidas pelos adultos
induzem comportamentos idénticos para todos, sem autonomia, e afastam-se da livre expressao e
criatividade propria de cada crianca, (Périno, 2008; Araujo, 2020). Legitimado pelo discurso de
gue as criangas gostam e 0s pais precisam de apoio social porque estdo a trabalhar, o modelo
atinge o seu auge nas estratégias de marketing para o consumo de brinquedos, jogos, puzzles,
entre outros objetos disponibilizados nos escaparates das lojas (também online), dedicadas a este
nicho de mercado. O negdcio do écio da infancia ndo € uma coisa de pequena importancia e o
negocio dos brinquedos ndo é uma brincadeira (Soares, 2009). Os bens de consumo destinados as
criancas sdo abundantes, quer no espaco social, quer familiar, e s&o um fenémeno que foi
amplamente analisado por Baudrillard (1970) mas também por Barry e Furham (1998).

A medida que se vao afirmando na(s) familia(s) e no espaco social, vdo crescendo 0s
jogos educativos (jogos pedagodgicos), livros, kits de bricolagem e pintura, roupas, mobilias,
gimmicks, entre outos artefactos que, desde o final do séc. XVIII, anunciam um desenvolvimento
de estratégias de mercado para os lazeres das criangas (Renonciat, 2017:36). Qualquer objeto de
brincar, como qualquer narrativa, pressupde um brincador ou leitor ideal que seja um colaborador,

a exemplo do que referia Umberto Eco (1994) a propdsito do Leitor-Modelo.
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2.2. De quem é o mundo?

Nesta atividade produtiva (e de sobrevivéncia) a crianca é olhada como uma pessoa que
nasce no mundo dos adultos e a ele se deve adaptar. Mas a crian¢a nasce num mundo onde ja
existem outras criancas: ndo nasce num mundo-propriedade dos adultos. A medida que vai
crescendo interage com diversas geragdes de pessoas com culturas diferentes, ndo se limitando a
imita-las. Os processos de apropriacao, reinvencdo e reproducdo das culturas realizadas pelas
criangas com o seu grupo de pares e com 0s adultos requer consideragéo.

Nas brincadeiras, nomeadamente quando brinca ao ‘faz de conta’, a crianca interioriza
diferentes papeis e interpreta-os agindo em funcdo do que vé, ouve, descobre e sente. A crianga
no centro do processo, uma vez no seu elemento primordial, ndo se limita a interiorizar e adaptar
— antes apropria, interpreta e renova. Aqui a abordagem interpretativa (Sirota, 2001) é muito
diferente do modelo classico proposto por Durkheim (1998), que enfatizava uma socializacdo
cujo protagonismo era dos adultos sobre as criancas, predominando a a¢do de uns sobre 0s outros.
As criangas ndo exercem plenamente os seus direitos porque sdo dependentes e, portanto, parece
ser a sua ‘independéncia’ e a afirmacdo da sua ‘autonomia’ o que estd em questdo, o que falta
para que possam ser reconhecidas como criangas, como seres politicos, com direitos (Tisdall e
Liebel, 2008).

Coloca-se, entdo, no caso portugués e no respeito pela ‘liberdade’ conquistada com a
Revolucdo dos Cravos, uma questdo: a adequacdo de um modelo politico de uma organizacao
social que veicula aspiragdes democraticas, que a realidade contraria (Aradjo, 2007). O direito ao
tempo livre ndo foi ainda conquistado verdadeiramente e a analise socioldgica tem vindo a por
em evidéncia que as aspiragdes das criancas sofreram um revés. O tempo de ser crianca, como
tempo irrepetivel em que escolhemos, por direito, 0 que fazemos e como o fazemos, foi
institucionalizado (Aradjo, 2020).

Para muitas criancas, aos diferentes constrangimentos sociais, culturais, parentais,
financeiros e geograficos, juntam-se as concegdes politico-ideoldgicas dos diferentes Estados.
Neste caso, retomamos a preocupacdo de Lahire (2019) ao referir que as desigualdades entre as
criancas séo regularmente medidas e comentadas, por vezes denunciadas, mas politicamente
desconsideradas, como se nao tivessem consequéncias humanas. Ao mesmo tempo que se comega
a dar mais atencéo a crianga, comegamos a tentar domina-la, impondo regras que limitam a sua
margem de manobra. As criangas convivem com 0s adultos, vivem num mesmo momento, numa
mesma sociedade, mas ndo no mesmo mundo (Lahire, 2019:11). Neste caso, negdcios a parte, de

guem é 0 mundo?

2.3. Repousar a cabega, quando tudo o resto falha
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Como ja fomos referindo ao longo deste texto, o critério para a participacdo das criangas
cinge-se aos aspetos técnicos e institucionais, ndo tanto as questes politicas, 0 que deixa em
aberto um significativo namero de criangas (pobres e marginalizadas) que, sob a capa da protecao,
continuam a ser limitadas na sua participagdo e a ver os seus direitos restringidos. E necessario
considerar politicamente o discurso da crianga que, enquanto sujeito politico particularmente
menosprezado ¢ afastado de todas as decisdes de todas as agoras do mundo (Monteiro e Aradjo,
2014: 84). Precisamos de vontade politica na medida em que as criangas s6 conseguem participar
plenamente quando crescem e deixam de ser criangas (quando votam), quando saem do espaco
privado para o publico e do local para o global, (Hart, 2008). Como lembra O’Kane (2007), aos
niveis meso e macro, parece haver, a partir das diferentes instancias internacionais, um avango
significativo mas, ao nivel micro, os esfor¢os tém sido insuficientes, o que pode querer dizer que
aqueles que convivem diariamente com as criangas sdo 0s que mais inibem as suas praticas
espontaneas - nomeadamente o brincar no tempo livre -, e a forma como as criangas usam e
exercem os seus direitos (Araujo, 2020).

Num estudo? sobre a impiedosa desigualdade de oportunidades entre as criancas, Lahire
(2019) enfatiza que nenhum estudo pode prescindir do reconhecimento das culturas de resisténcia
quotidiana e do contributo daqueles que mais sabem das suas vidas. Conta-nos que um jovem
imigrante cingalés, habituado a ouvir masica, a dangar, cantar e ler, deixou de pensar em lazer
guando chegou a Franca e a vida o atraicou: sem trabalho, sem documentos, sem dinheiro, sem
casa, a precariedade e a falta de trabalho ocupava todo o seu pensamento (Lahire: 156). As tenses
e conflitos dos grupos em violéncia aberta, ndo estimulam a excitacdo que o lazer propde, como
referem Elias e Dunning (2019), excecdo feita as criangas que, apesar das dificuldades, brincam.
Brincam continuamente. No maior caos é o brincar e as brincadeiras que garantem a
sobrevivéncia. Sobrevivem na desigualdade de circunstancias e, por vezes, nas mais duras
condicdes brincando e sonhando com mundos mais justos, com mundos melhores. Descansam do
rude quotidiano, distraindo-se dele. Se ndo fosse assim, provavelmente morreriam. E preciso

repousar a cabega quando tudo o resto falha (Muradov, 2018).

Em sintese

Para uma defini¢do de tempo livre... tendo as criangas por medida e referente. O titulo

proposto ndo dissimula uma contradi¢do quase fatal. Trata-se de um titulo que, prometendo ter as

2 Enfances de Classes: de I'inégalité parmi des enfants, realizado sob a direcdo de Bernard Lahire, reuniu 17
investigadores entre 2004 e 2018 em diferentes cidades de Franga. Foram entrevistadas criangas e as suas familias a
partir de diferentes dispositivos metodoldgicos.
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criancas por medida e referente, €, todavia, assinado por dois autores adultos e orientado pela
maturidade das normas e convencdes cientificas. Esta contradi¢cdo possivel investe-se menos de
ironia, por legitima que esta seja, e mais na reafirmagao de uma cultura critica nutrida e motivada
na “tempestade dos sonhos da infdncia” (Hurtado, 2018: 12). Sintetizando alguns passos e
encaminhando uma concluséo:

1. O jogo e o ato de brincar, ndo se podem confundir com outras atividades: nem
atividades escolares reprodutivas, nem lazeres dirigidos, nem atividades
ocupacionais. Tal como dormir, amar ou estudar - exigem a acao e adesao voluntéria
-, 0 brincar exige a liberdade de brincar ou ndo brincar, interromper, comegar e
recomegar e somente quem brinca o sabe fazer (Perino, 2008:17). Apesar dos
protestos (de alguns adultos), para que a brincadeira seja ordenada e disciplinada a
brincadeira, na verdade, sobrevive no seu espaco de imprevisibilidade (Brougére e
Dauphragnes 2017).

2. O imprevisivel é o ndo planificavel, o que foge do roteiro, o que foge do caderno de
encargos imposto ao “o que fazer” de uma agenda. E esta imprevisibilidade que
caracteriza o tempo ndo mensurdvel e contra-institucional que, nas criangas, se
concretiza na liberdade do tempo livre, mas que também no adulto se deveria instalar
como um quase extinto direito ao “nada se fazer”. Este “nada se fazer” distingue-se
do lazer como retoma de folego para o tempo do trabalho e ndo é um mero tempo
vazio: ¢ o tempo da contemplagdo, da humanizagdo, da fruigdo... da linguagem alada
dos péssaros.

3. O reldgio é muito mais do que uma metafora. Como ferramenta que permitiu regular
e levar a pratica uma concecdo mecanica do tempo, sem nenhum referente natural, o
relogio foi “o primeiro regulador autbnomo” (Musso, 2017: 219-220). Com ele se
instala progressivamente um tempo institucional que se sobrepde e determina ao
tempo comunitério, ao tempo individual e ao tempo livre. Primeiro ao bater do sino
dos Mosteiros e ao ritmo litirgico das ordens religiosas®, mas aos poucos secularizado
nas fabricas, nas oficinas, no trabalho e na escola, impde-se a lingua do trabalho a
linguagem dos passaros.

4. Sair do controle do relogio, da seguranca aparente do condominio fechado ou do
resguardo artificial do tempo ocupado é, por isso, um imperativo mais do que uma

alusdo e um direito mais do que um privilégio. As “criangas de domingo”, redefinindo

3 Relembremos a titulo de exemplo a organizagdo do manuscrito de Adso, que Umberto Eco ficciona no célebre O
nome da rosa (2002), cuja agdo decorre no século XIV. Os sete dias que compdem o romance subdividem-se de
acordo com as horas canonicas, determinadas pelo tempo das liturgias num tempo social diferente do nosso, ainda
que aparentado com 0 nosso.
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a partir de si mesmas as novas margens do tempo, devem generalizar-se em todas as

criangas, excedendo roteiros e subvertendo calendarios.
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Direitos civicos e politicos na infancia e adolescéncia: da retérica da

participacéo ao protagonismo infantil

Inés Barbosa
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Resumo

Neste artigo refletimos sobre os 30 anos dos direitos civis e politicos, legitimados pela Convencéo sobre os
Direitos da Crianca. Depois de um breve historial e enquadramento desses direitos, analisamos conceitos,
praticas e arenas de participacdo, abrindo caminho para a defesa de uma abordagem pelo “protagonismo
infantil”. Nesse sentido, a analise salienta os constrangimentos e possibilidades das iniciativas de promogao
da participacdo. Terminamos com uma reflexao sobre os novos desafios que se colocam a cidadania infantil
e juvenil, langando algumas pistas para debate.

Palavras-chave: Direitos da crianca; participacdo; protagonismo infantil

Civil and political rights in childhood and adolescence: from the rhetoric of participation to child
protagonism

Abstract

In this article we reflect on the 30 years of civil and political rights, legitimized by the Convention on the
Rights of the Child. After a brief history and framing of these rights, we analyze concepts, practices and
arenas of participation, paving the way for the defense of an approach for “child protagonism”. In this sense,
the analysis highlights the constraints and possibilities of initiatives to promote participation. We ended
with a reflection on the new challenges facing child and youth citizenship, launching some clues for debate.

Keywords: Children's rights; participation; child protagonism
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Droits civiques et politiques dans I'enfance et I'adolescence: de la rhétorique de la participation au
protagonisme de I'enfant

Résumé

Dans cet article, nous réfléchissons aux 30 ans de droits civils et politiques, Iégitimés par la Convention
relative aux droits de I'enfant. Aprés un bref historique et un cadrage de ces droits, nous analysons les
concepts, les pratiques et les arénes de participation, ouvrant la voie a la défense d'une approche par le
«protagonisme de I'enfant». En ce sens, l'analyse met en évidence les contraintes et les possibilités des
initiatives de promotion de la participation. Nous terminons par une réflexion sur les nouveaux défis
auxquels est confrontée la citoyenneté des enfants et des jeunes, en langant quelques pistes de débat.

Mots-clés: Résumé: droits des enfants; participation; enfant protagonisme

Derechos civiles y politicos en la infancia y la adolescencia: desde la retérica de participacion al
protagonismo infantil

Resumen

En este articulo reflexionamos sobre los 30 afios de derechos civiles y politicos, legitimados por la
Convencion sobre los Derechos del Nifio. Después de una breve historia y el encuadre de estos derechos,
se analizan conceptos, practicas y espacios de participacion, allanando el camino para la defensa de un
enfoque de “protagonismo infantil”. En este sentido, el analisis destaca las limitaciones y posibilidades de
las iniciativas para promover la participacion. Terminamos con una reflexién sobre los nuevos desafios que
enfrenta la ciudadania infantil y juvenil, lanzando algunas pistas para el debate.

Palavras clave: Derechos de los nifios; participacion; protagonismo infantil

Introducéo

Cidadania, participagdo, empoderamento sdo conceitos que, cada vez mais, ocupam 0
nosso universo vocabular, em particular nos &mbitos educativos, politicos e sociais. Da legisla¢do
nacional as diretrizes europeias, ndo faltam artigos e alineas que especificam a necessidade de se
proporcionar tempos e espagos para que os cidadaos e cidadds possam intervir na sociedade civil.
Programas como o “Erasmus Plus” (Comissdo Europeia), documentos como a “Agenda 2030”
(ONU) ou iniciativas como a “Cidade Amiga das Criangas” (UNICEF) sdo claros nas suas
intengdes: é vontade generalizada das nagdes a construcdo de uma sociedade mais democratica e
inclusiva, alinhada com os Direitos Humanos, sendo a participacéo civica um meio e um fim para

gue tal aconteca.
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As criangas e adolescentes tém sido um dos alvos privilegiados desse discurso
emancipatorio, assente numa “educacdo para a cidadania global” (UNESCO, 2015) promovida
nos mais diversos ambitos e modalidades (formal, informal e ndo-formal). Uma educacdo
preocupada com o presente e voltada para o futuro e que permita combater o aumento da
violéncia, racismo, extremismo, xenofobia, discriminacéo e intolerancia (CE, 2010). No plano
local, multiplicam-se instrumentos, estratégias e recursos pedagégicos nas escolas e centros de
atividades de tempos livres, em projetos de intervengdo comunitaria, nas autarquias, entre outros.
Exemplo disso, no contexto portugués, sdo os Orcamentos Participativos Escolares, os Conselhos
Municipais da Juventude, o Parlamento Jovem, mas também iniciativas pontuais e territoriais,
como ¢ o caso do programa “Politicos por um Dia” da Camara Municipal do Porto. Varios
projetos socioeducativos - em particular do Programa Escolhas - promovem também mecanismos
participativos nos seus territérios de intervencdo. Ha ainda experiéncias longas e sedimentadas de
organizagdo democratica - como o Movimento da Escola Moderna® e a Escola da Ponte - e outras
mais recentes como a Republica dos Jovens®, em Lousada, bem como iniciativas educativas
“alternativas” que tém surgido um pouco por todo o pais e que colocam as criangas no centro das
decisdes®. Também a academia, em particular no campo da sociologia da infancia, tem procurado
escutar e disseminar as percepcdes e representacdes infantis* através de abordagens ativas e
participativas (Trevisan e Fernandes, 2019).

A Convencao sobre os Direitos das Criangas, adoptada pela Assembleia Geral das NacgGes
Unidas em 1989 e ratificada por Portugal no ano seguinte (Albuquerque, 2000), é o documento-
mae de qualquer proposta relacionada com a infancia e juventude. Nela constam uma série de
direitos consagrados aos individuos menores de 18 anos, incluindo quatro especificamente
implicados na promocéo da participagdo. Os artigos 12°, 13°, 14° e 15° determinam que todas as
criancas e adolescentes tém o direito a expressar a sua opinido sobre questdes que Ihes digam
respeito; direito a liberdade de expressdo, consciéncia e pensamento, bem como a reunir-se e
organizar-se pacificamente em associacoes.

Neste artigo, comegamos por tracar um breve historial do processo que levou ao desenho
e implementacdo da Convencédo, dando um enfoque particular aos direitos civicos e politicos e
assinalando alguns aspetos tensos e paradoxais que pGe em causa a sua efetivacdo. Partimos

depois para uma andlise sobre 0s conceitos, praticas e arenas de participacdo, abrindo caminho

! http://www.escolamoderna.pt/

2 http://www.lousadaoeste.org/index.php?option=com_sppagebuilder&view=page&id=4&Itemid=206

3 “A Terra” (Viana do Castelo); “O mundo somos noés” (Braga); “A Oliveira” (Algarve) ou a OSMOPE
(Porto) sdo alguns dos exemplos de projetos educativos privados assentes na participacdo das criancas.

# H4 algumas reticéncias relativamente ao termo “infantil” por este também servir de insulto e menorizagao.
Neste artigo, usamo-lo de forma consciente e critica.
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para a defesa de uma abordagem pelo “protagonismo infantil” (Gaitan, 1998; Alfageme et al,
2003). Posteriormente, centramo-nos em sete constrangimentos e sete possibilidades respetivas:
0 papel do adulto (entre a instrumentalizacdo e a mediacdo); a inclusdo e visibilizacdo das
minorias; a adaptagdo de ambientes, linguagens e procedimentos; o primado da democracia
participativa; a preferéncia pela préatica quotidiana em nome da sustentabilidade e continuidade
dos projetos; a preocupacgao com a eficacia e relevancia das iniciativas e, por fim, a aposta numa
educacdo critica e inconformada, em contraponto com uma cidadania encolhida e retdrica.
Finalizamos o artigo com uma reflexdo sobre alguns fendmenos recentes que tém acontecido na
esfera infantil e juvenil e sobre a forma como estes colocam novos desafios aos direitos de
participacao.

Como ponto de partida, ndo podemos deixar de proferir trés ilacbes simples, mas
fundamentais: a primeira é de que ndo ha nenhum contexto a que a crianca pertenca em que nao
seja possivel garantir-lhe direitos civis e politicos. A segunda é que cabe ao adulto proporcionar
oportunidades, meios e 0 suporte necessario para atingir esses prop0sitos. A terceira é que, mais

do que nunca, é importante passar dos discursos inconsequentes a sua traducao efetiva no terreno.

1. Breve histdria e enquadramento dos direitos civis e politicos das criancas

O surgimento da infancia enquanto grupo social com direitos, liberdades e garantias pode
ser situado no final do 1° quartel do século XX. Em 1919, é realizada a primeira conferéncia da
Organizacdo Mundial do Trabalho, estipulando-se limites ao trabalho infantil e garantindo
protecdo a maternidade. Nesse mesmo ano, a britanica Eglantyne Jebb cria a organizacao nao-
governamental “Save the Children” como forma de colmatar os efeitos devastadores da 1° Grande
Guerra Mundial e da Revolucdo Russa na populagdo infantil. No seguimento dessa
movimentagao, Jebb lidera uma campanha global que culmina na elaboragdo da Declaragéo de
Genebra, em 1924. O conjunto de cinco afirmagdes - que mais tarde se alargaram a sete -
determinava os “deveres da humanidade” para com as criancas. Estas deveriam ser a primeiras a
ser socorridas, protegidas e cuidadas, em particular em situaces de maior vulnerabilidade. Pela
primeira vez, ¢ feita a referéncia aos “direitos da crianga” num documento juridico (Albuquerque,
2000: 27). Trata-se de um “momento-chave de um percurso de construcgao e consolidagdo da ideia
de criangas como sujeitos de direitos”, ainda que, a época, sejam sobretudo “vitimas com direitos”
(Soares, 2005: 2)

S6 em 1945, no rescaldo da 22 Grande Guerra, este documento ganha nova relevancia,
tendo o Conselho Econdmico e Social das Nag¢6es Unidas recomendado a sua adocéo oficial, com

0 “objetivo de canalizar as aten¢des do mundo do pds-guerra para os problemas urgentes
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relacionados com as criangas”. (Albuquerque, 2000). Nesse mesmo ano, ¢ fundada a UNICEF -
Fundo das Nac¢des Unidas para a Infancia, inicialmente com carater de emergéncia e, mais tarde,
de salvaguarda e vigilancia permanente dos direitos infantis em &reas distintas: satde, educagéo,
nutricdo, desenvolvimento, bem-estar, etc. Em 1948 é também redigida e adotada a Declaragao
Universal dos Direitos Humanos (DUDH), cujos principios sdo dirigidos a todas as pessoas,
independentemente da idade, género, etnia ou nacionalidade. No artigo 25°, alinea 1, é reforcado
0 estatuto particularmente vulneravel da infancia: “A maternidade e a infancia tém direito a ajuda
e a assisténcia especiais. Todas as criangas, nascidas dentro ou fora do matriménio, gozam da
mesma protegdo social”.

Baseada nesses dois importantes documentos - a Declaracdo de Genebra e a DUDH - a
Assembleia Geral das Nac6es Unidas proclama, em 1959, a Declaracao Universal dos Direitos da

13

Crianga, salientando novamente que esta, “por motivo da sua falta de maturidade fisica e
intelectual, tem necessidade de uma proteccao e cuidados especiais”. O conjunto de dez principios
definia, assim, o direito a vida e ao desenvolvimento, a identidade e nacionalidade, a liberdade,
educacdo e lazer, bem como a protecdo perante situacbes de discriminacdo, abandono ou
violéncia. Contudo, essa declaracdo ndo comportava ainda quaisquer obrigacdes juridicas. S6
trinta anos mais tarde passou a ter uma dimensdo legal e os Estados Partes passaram a ser
responsaveis pelo cumprimento desses direitos.

O processo de construcdo da Convencdo foi longo e complexo. Impulsionado pelo
governo polaco, em 1978, o documento final s6 ficou concluido em 1989, por um lado, devido as
tensBes da Guerra Fria, por outro, pela dificuldade em respeitar as especificidades culturais das
varias nacGes e, a0 mesmo tempo, garantir direitos universais a todas as criangas. Apesar disso, é
hoje um dos documentos mais unanimes do mundo, tendo sido ratificado por quase todos os
Estados Membros®. Os 54 artigos da Convencéo dividem-se, geralmente, em trés grandes nticleos®
(Hammarberg, 1990):

a) Direitos de provisdo: que visam a satisfagdo de necessidades bésicas das criancas, tais
como salde, educacdo, habitacdo, seguranca social, cultura, lazer, etc.

b) Direitos de protecdo: que salvaguardam as criangas em situacfes de negligéncia,
discriminacgdo, exploragdo, abandono, excluséo ou violéncia;

c) Direitos de participacdo: que reconhecem a identidade e nacionalidade das criancas,

bem como o direito a ser escutadas, consultadas e informadas.

5 Atualmente, apenas os EUA n&o assinaram a Conveng&o sobre os Direitos da Crianca.
® Ha quem inclua um quarto grupo - “Direitos de Prevengdo™ - destinados a prevenir situagdes de risco.
(Alfageme et al, 2003: 31)
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Este Gltimo grupo €, de facto, um dos maiores avancos relativamente a Declaracdo
Universal de 1959, pois finalmente sdo reconhecidos direitos civis e politicos aos individuos
menores de idade. Estes passam a ser vistos como cidadaos/ds com direito a decidir, escolher e
participar na vida familiar, escolar ou da comunidade. O artigo 12° reconhece o direito a
expressarem livremente a sua opinido sobre questdes que Ihes digam respeito; o artigo 13° garante
o direito a liberdade de expressédo; o artigo 14° defende a liberdade de pensamento, consciéncia e
religido e o artigo 15° assegura o direito a liberdade de associagdo e reunido pacifica. Podemos
ainda incluir neste grupo, o artigo 16° relativo a privacidade e confidencialidade e o artigo 17°
referente ao direito a informacdo veiculada pelos meios de comunicacgéo social.

O Comité para os Direitos da Crianca identificou o artigo 12° como um dos quatros
principios gerais da Convengdo, devendo este ser entendido em estreita articulagdo com os artigos
2° de ndo-discriminagdo; o artigo 3° que coloca no topo das prioridades o “interesse superior da
crianga” e o artigo 6° referente ao direito a vida e ao desenvolvimento pleno. O artigo 12° é, pois,
um artigo fundamental e transversal na medida em que é uma garantia de que os outros direitos
se concretizam: quando uma crianca € escutada e levada a sério esta mais protegida contra
qualquer forma de discriminacdo ou violéncia. (Lansdown, 2011: 31)

Se é certo que, no mundo ocidental, ha um discurso generalizado sobre a crianca enquanto
sujeito de direitos, este tem sido sobretudo um “discurso decorativo e quimérico”. Decorativo,
porque € “politicamente correto” e agrada a grande parte das pessoas, quimérico porque na
maioria das vezes apesar de o invocarem, ndo o consideram “relevante, nem mesmo possivel (ou
necessario) de concretizar” (Soares, 2005: 1). Se os direitos de protecdo e provisao tém tido, nas
Gltimas décadas, grandes progressos, 0 mesmo ndo se pode dizer relativamente aos direitos de
participacdo. Estes tém-se caracterizado por “um alto consenso” ¢ uma “baixa intensidade”
(Casas, 1998) Elencamos aqui alguns dos aspetos mais frageis da Convencéo e que tém colocado
entraves na sua efetivacao:

1) A infancia tem sido vista sobretudo a partir de um prisma de menoridade e de
incompletude, uma etapa de vida cujo propoésito é deixar de o ser (Jenks, 2005). A crianca ainda-
ndo é autbnoma, ainda-néo trabalha, ainda-ndo vota, como poderemos falar de participagéo civica
ou politica? (Alfageme et al, 2003: 43). Na melhor das hipéteses, ser-lhes-ia conferido o estatuto
de semi-cidaddo ou futuro cidaddo e cidada. Se a infancia € uma construcdo social esta é, em
grande medida, construida pelo adulto (Tomas e Soares, 2004: 350) que a v& como um ser humano
particularmente desprotegido, dependente ou inapto. Se para um segmento considerdvel dos
agentes educativos, a participagdo infantil é j& um dado adquirido (ainda que frequentemente se
fique pela teoria), para muitas pessoas, 0 simples facto de as escutar ou validar o que dizem é

entendido como inadequado. Os argumentos sdo de varias ordens, Lansdown (2011: 12-16)
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aponta alguns deles: faltam-lhes competéncias, conhecimentos ou capacidade de discernimento;
é uma responsabilidade excessiva que os vai retirar do mundo onirico da infancia; os adultos é
que sabem o que é melhor para elas; dar-lhes demasiado protagonismo transforma-las-a em
pequenos tiranos prepotentes: ‘“Primeiro os deveres, mais tarde os direitos”.

2) Em linha com esta visao, a crianga surge numa perspetiva de vulnerabilidade. Faltando-
Ihe meios proprios para se desenvolver e para se defender, precisa de ser educada e protegida por
quem detém a autoridade e o poder, ou seja, o adulto. Predominam, pois, paradigmas de
"paternalismo, propriedade e domesticacdao" bem como de "protecéo e controlo” (Tomas, 2007)
em que a crianca, em vez de sujeito, é vista como objeto, uma propriedade dos pais, com pouca
ou nenhuma autonomia para gerir o seu quotidiano, para controlar as suas decisGes, para
determinar os seus tempos e espacos em liberdade. O discurso juridico plasmado na Convencao
encontra-se profundamente marcado por esses paradigmas, gerando debilidades e ameacas a
concretizacdo dos direitos de participacdo, na medida em que pressuple relacdes assimétricas
entre adultos e criancas. (Alfageme et al, 2003: 32) O facto de o documento ter sido redigido
como resposta a crise e barbarie provocada pelas duas Grandes Guerras Mundiais, tera
contribuido para que os direitos de protecdo e provisdo tivessem tido sempre um lugar de relevo,
em detrimento dos direitos civicos e politicos.

3) Ainda que as criancas tenham direitos préprios e uma Convencdo sO delas, sdo
particularmente dependentes do cumprimento dos direitos dos adultos cuidadores. Ou seja, a
infancia é um grupo social particularmente vulneravel ndo s6 porque tem menos meios para se
defender ou autonomizar, mas também porque estd subordinada as condi¢6es de vida dos adultos.
Por exemplo, o trabalho precério, 0 desemprego e a pobreza afectam a democracia, pois limitam
as possibilidades de participacdo cidada (Ferreira, 2010). Como podemos assegurar a participacao
de um aluno ou aluna se os encarregados de educagdo, os assistentes operacionais ou 0s/as
docentes ndo séo incluidos nas decisdes da escola? Como podemos garantir que a crianga tenha
liberdade de escolha em casa quando a familia é afetada pela precariedade e pelos efeitos das
politicas econémicas (Sarmento et al., 2015)? Como pode um médico de familia responder as
inquietagdes e indagacbes de um/a adolescente se tem um tempo limitado para o atender? Para
garantir direitos aos mais novos é necessario respeitar os direitos dos mais velhos.

4) Outro aspeto a ter em conta € a tensao entre universal e singular, individual e coletivo.
A pretensdo de se escrever uma convengao universal ndo deixa de ser contraditoria com o conceito
de infancia enquanto grupo social heterogéneo composto por realidades e experiéncias

particulares. Vale a pena lembrar que o documento abrange todos os individuos menores de 18
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anos’, estando incluidos nesse grupo bebés, criangas e adolescentes com competéncias,
necessidades e interesses naturalmente diversos. Para além da dimensdo etaria, o documento é
fragil no que se refere as intersegdes de género, etnia, classe ou geografia. O facto de ter sido
redigido com escassa presenca dos paises do Sul explica em parte essa situacdo (Martinez &
Martinez, 2001). Se os mais novos partilham entre si a condicao de subordinacao face ao poder
dos adultos, “uma reflexdo atenta torna evidente a diferenca do impacto deste poder entre as
criangas dos diversos grupos sociais” (Madeira, 2015: 65). Por outro lado, o facto de estes direitos
serem “invocados, exercidos e gozados individualmente” (Alfageme et al, 2003: 33) cria
obstéaculos concretos a ideia de um grupo social reunido por interesses comuns que se organiza
para lutar pelas suas reivindicacoes.

5) Uma outra critica importante relaciona-se com o modo como os direitos estdo
formulados, pois 0 seu carater generalista da pouca margem a sua aplicacdo, tornando-os na
pratica inoperantes (Alfageme et al, 2003: 31-33). Cabe ao adulto (mais uma vez) definir o
“interesse superior da crianga”, interpretar o seu “grau de maturidade” ou perceber se a sua
“liberdade de expressdo” vai ou ndo contra a “ordem publica”. Alids, as adendas que se encontram
nalguns artigos representam uma clara discriminacao relativamente aos menores de idade. Os
artigos 13°, 14° e 15° da Convengdo consideram que o exercicio desses direitos (liberdade de
expressdo, pensamento, consciéncia, religido, reunido e associagdo) podem ser “objeto de
restri¢cdes previstas na lei”, “no interesse da seguranca nacional ou da seguranca publica, da ordem
publica, para proteger a satide ou a moral publicas ou os direitos e liberdades de outrem”. Direitos
analogos para os adultos encontram-se na Constituicdo da Republica Portuguesa (artigos 45° e
46°), na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (artigo 20°) ou na Carta dos Direitos
Fundamentais da Unido Europeia (10°, 11° e 12°), sem, contudo, apresentarem qualquer tipo de
ressalva.

6) Por fim, as criangas s&o o unico grupo social para quem foram elaborados direitos que
ndo resultaram de um movimento politico ou de uma conquista, como aconteceu no caso das
mulheres, dos negros ou dos indigenas. Foram atribuidos direitos as criancas e adolescentes, mas
estes ndo fizeram parte dessa construcdo, nem tdo pouco foram consultados sobre 0s mesmos
(Madeira, 2015: 68). Ndo sendo a Convengdo o resultado de um processo participativo com 0s
principais interessados, importa repensa-la e adaptad-la aos dias de hoje e aos contextos
particulares, a partir de um dialogo vigoroso e fecundo que permita ter em conta as suas culturas

préprias, 0s seus anseios e os desafios que os esperam. Isso obriga a um trabalho continuado e de

7 No Brasil foi concebido o Estatuto da Crianca e Adolescente, enquanto complemento da CDC,
diferenciando as criancgas (até aos 12) dos adolescentes (12 aos 18 anos).
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proximidade entre os varios atores educativos e sociais. Implica também abrir mdo do poder
absoluto do adulto para escutar, verdadeiramente, as criancas e adolescentes.

Né&o esquecendo as longas e repetidas atrocidades cometidas contra as criangas em paises
em guerra, como a Siria ou 0 Afeganistdo; em campos de refugiados como Moria ou Calais; em
determinadas culturas onde ainda se ddo casamentos forgados ou a mutilacdo genital feminina;
em muitos territérios onde a forme e pobreza extrema continuam a condenar a morte 0os mais
novos, entre muitos outros exemplos desoladores, podemos afirmar sem quaisquer davidas que,
no ultimo século, muitos avangos se deram no campo da protecao e provisdo das criancas. Nao
faltam, porém, novos e complexos desafios, para os quais a sua participacédo efetiva pode resultar

numa das estratégias mais importantes de os resolver e combater.

2. Espacos, tempos e mecanismos de participacdo: em defesa do protagonismo infantil

Comecemos pelo 6bvio: o que entendemos por participacdo das criancas e das/os
adolescentes? A palavra “participar” deve ser conjugada com muitos outros verbos: expressar
necessidades e interesses; ser escutado, informado e questionado; influenciar, negociar e tomar
decisdes; fazer parte das instituicbes por onde se movem; ser agentes ativos e criticos na
transformacdo dos seus mundos de vida. Quando dizemos que todas as criangas tém direito a
participar queremos, pois, afirmar que estas devem ser incluidas em todas as matérias que as
afetam, enquanto individuos e enquanto grupo social, num processo que se pretende continuo e
permanente. E que lugares sdo esses, onde elas podem intervir? Todas as arenas que estas ocupam;
a familia enquanto primeira instancia socializadora; o infantério ou a escola, onde passam grande
parte do quotidiano; os espacos de lazer, desporto ou cultura que frequentam nos tempos livres;
as instituigdes judiciais, de satide ou de protecdo social com as quais contactam de forma mais ou
menos pontual; e também os érgaos locais e nacionais, como as juntas de freguesia ou o governo.

Para evitarmos abstracGes, os direitos civis e politicos das criangas traduzem-se em
pequenos e grandes atos em que é dada visibilidade e importancia ao que pensam, sentem e
necessitam. Respeitar o artigo 12° no contexto familiar pode passar por atitudes simples como
incentivar a crianga a escolher a decoragdo do quarto ou negociar o tempo permitido para estar no
telemovel. Na esfera escolar, pode significar ser eleito para delegado/a de turma, seleccionar em
consenso a ementa da cantina ou fazer parte da decisdo sobre a sua propria retencdo. No ATL ou
noutro espaco associativo, cultural ou desportivo, os direitos de participagdo podem implicar a
defini¢do conjunta de regras, horarios ou atividades. No campo da salde ou da justica implicara
ser informado de todos os procedimentos para poder decidir em consonancia. Intervir no bairro

ou na cidade incluird participar em foruns ou comiss@es ou ser convidado a fazer parte de projetos
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de melhoria do espago publico. Os mecanismos de participagao sdo, por isso, também eles plurais.
Desde o dialogo informal a negociacao institucional, passando pelos grupos focais, 0s inquéritos,
as entrevistas, até dispositivos mais criativos, como a cartografia visual, o role-playing, o
photovoice, ou mais disruptivos, como as manifestagdes, as peticdes ou mesmo a greve (Soeiro,
2019).

O grau e intensidade da participacdo difere bastante, ndo s6 tendo em conta a idade e
maturidade das criangas, mas também consoante 0s contextos onde esta decorre, 0s objetivos que
se pretende atingir ou as oportunidades que sdo proporcionadas. Para discutirmos esta quest&o,
mobilizamos trés referéncias importantes: Roger Hart, Gerison Lansdown e Lourdes Gaitan.

Roger Hart (1992) construiu uma “escada da participacdo” constituida por oito degraus
que atribuem uma progressiva agéncia as criancas e jovens. Na base da escada, estaria a
“manipulagdo” — as criancas intervém em funcéo dos interesses dos adultos ou ndo ha uma partilha
de informacg@o transparente; a “decora¢do” — as criangas servem apenas para adornar determinado
projeto e iniciativa; e o “tokenismo” — apesar da aparéncia de se ter em conta as suas opinides,
estas tém pouco ou nenhum impacto significativo. Nos trés casos, estariamos perante formas de
“nao-participacdo.” Nos degraus seguintes, a intervengdo das criangas pode ir desde a simples
partilha de informacdo, ser consultada e tida em consideracdo, a projetos nos quais sdo estas quem
inicia e dirige todo o processo.

Lansdown (2011: 147-15) identifica trés categorias que podem ser mobilizadas em
diferentes contextos e de acordo com 0s objetivos a atingir. Estas pressupde diferentes niveis de
empoderamento: a participacdo consultiva, em que os processos sdo conduzidos e iniciados por
adultos servindo, essencialmente, para obter informacBes sobre a perspetiva das criancas em
relagdo a determinados tdpicos; a participacdo colaborativa que, apesar de encetada por adultos,
permite uma maior colaboracdo e acdo por parte das criangas; e a participacdo liderada por
criangas que as responsabiliza pelos processos e pelos resultados, funcionando o adulto apenas
como mediador.

Por fim, Gaitan (1998) utiliza o termo “protagonismo infantil” para designar “o processo
social mediante o qual meninas, meninos e adolescentes desempenham o papel principal no seu
desenvolvimento e no da sua comunidade”, tendo em vista “alcancar a realizagdo plena dos seus
direitos”. Desse protagonismo fazem parte trés fases vinculadas entre si: a organizagdo, a
participacéo e a expressdo infantil. Esses mecanismos que, ainda que em intensidades e formatos
diferentes concorrem para 0 mesmo, aspiram & sensibilizacdo da familia e de outros setores
ligados a crianga; & participacdo da sociedade civil a favor dos seus direitos e a0 compromisso
das autoridades para impulsionar politicas pablicas congruentes com esse projeto. (Gaitan 1998:
85-86)
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O discurso do protagonismo infantil é ainda pouco difundido na Europa, surgindo
fundamentalmente das experiéncias dos movimentos de Meninos e Meninas Trabalhadoras da
América do Sul. Partindo das origens etimologicas da palavra “protagonismo”, Alfageme et al
(2003) reforgam que esta significa: “ter poder e conduzir”, “lutar e esforcgar-se”, ou, tdo somente,
“dignidade”. Nao se trata de “inverter a situagdo de dominago e entregar o poder as criangas” -
como numa “infantocracia” - mas abrir espaco para uma convivéncia em que este grupo social
seja tido como competente e um “ator social relevante”. (Alfageme et al, 2003: 48-49) No entender
destes autores, este conceito representa um “salto qualitativo” relativamente aos direitos de
“participagdo”. Na seccdo seguinte, damos conta de alguns obstaculos e também de algumas
possibilidades que nos permitem dar esse salto, rumo a uma cidadania plena, mas também rebelde

e inconformada.

3. Obstaculos e possibilidades de participacéo: de que cidadania estamos a falar?

Apesar dos esforcos que tém movido escolas, projetos sociais ou municipios, o contexto
portugués ainda € pouco proficuo no que a participacao infantil e juvenil diz respeito. Isto num
pais que conta com taxas crescentes de abstengdo, com niveis cada vez mais baixos de participacao
associativa, sindical e partidaria; e cujos indices de desconfianca e desafeicdo politica descem a
pique (Lobo, 2015; Ferreira, 2016; Ferreira, 2018). De um modo geral, diriamos que muito se
encontra por fazer e quando assim € vale a pena assentarmos as bases daquilo que seria a
conjuntura ideal, esbocando um caminho utépico pelo qual nos podemos guiar. De seguida,
enunciamos sete proposicdes que refletem alguns constrangimentos e possiveis respostas para 0s
mesmos. N4&o se trata de uma receita a ser aplicada, mas sim de reflexdes que tém por objetivo
estimular a discusséo e provocar alternativas. Um aspeto que vale a pena realgar nesta discusséo
é que alguns dos constrangimentos e possibilidades dos direitos de participagdo que aqui
enunciamos sdo semelhantes aos dos adultos. Assim como o principio de Tonucci (2009) de que
uma cidade boa para as criancas € uma cidade boa para toda a gente (para os idosos, para 0s
doentes, para as minorias), também uma democracia boa para as criangas o sera também para
muitos adultos, sobretudo aqueles que se encontram cada vez mais arredados ou descrentes da

politica e dos processos participativos.

1) Mediagéo e cumplicidade: o papel do adulto
Visto que, na grande maioria das vezes, as iniciativas e projetos sdo liderados e
organizados por adultos, facilmente se produzem mecanismos, mais ou menos conscientes, de

controlo, manipulagéo ou instrumentalizagdo. Promover tempos e espacos de participagdo ndo

79



Barbosa, Inés (2020), “Direitos civicos e politicos na infancia e adolescéncia: da retorica da participacdo ao
protagonismo infantil”, Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Nimero Temaético -
Direitos das criangas: abordagens criticas a partir das ciéncias sociais, pp. 69-89.

significa tomar a palavra, ocupar o lugar ou intrometer-se nos seus assuntos. O adulto deve criar
mecanismos de apoio e suporte, estimula-los a organizarem-se, dar-lhes a informagao necessaria,
garantir-lhes meios e oportunidades para que consigam ampliar a sua voz, mas sem estar
permanentemente presente, sem dirigir ou influenciar opcdes, estratégias ou decisdes. O poder do
adulto é demasiado grande para ser negligenciado ou ignorado. A expressdo que Rosa Madeira
(2015: 73) utiliza, “cumplicidade”, é talvez a que mais se aproxima daquilo que entendemos do
seu papel. Este deve ser um aliado, um mediador, um parceiro nas lutas, mantendo-se, sempre
que possivel, invisivel, permitindo que sejam as criangas as protagonistas, preferencialmente, de

uma forma auto-organizada.

2) Da discriminacgdo a inclusdo: a participacdo é para todos/as

Seja a uma escala pequena como uma turma, como ao nivel nacional ou internacional, os
mecanismos participativos frequentemente excluem inimeros segmentos marginalizados: as
raparigas, as minorias étnicas, os mais pobres, os menores institucionalizados, os que tém
necessidades educativas especiais, etc. Aqueles que tém direito a expressar-se € a ser escutados
nas suas ideias e opinides sdo, por isso, um grupo privilegiado. Em qualquer processo, €
fundamental assegurar a inclusdo de todas as criangas e jovens, tendo em conta aspetos com o
género, a etnia, a classe social, a idade ou a condic¢éo fisica e mental. Estejamos a falar de elei¢bes
para delegado/a de turma ou para a presidéncia da Associacdo de Estudantes, de um Conselho
Municipal da Juventude ou de iniciativas pontuais em que é necessaria a constituicdo de um grupo,
devemos procurar sempre garantir 0 maximo de representatividade possivel, evitando que,
sistematicamente, sejam escolhidos os melhores, os mais bem-comportados, os brancos de classe

média ou os que tém um perfil de lideranga.

3) Adaptacéo dos ambientes, linguagens e procedimentos

Apesar das boas intengdes, muitos dos projetos participativos sdo uma imitagdo dos
processos dos adultos, ndo correspondendo aquilo que € a cultura infantil e juvenil. Apelida-los
de “senhor deputado”, dar-lnes 2 minutos para exporem as suas ideias® ou fomentar
procedimentos burocraticos e entediantes sdo formas muito distantes das suas realidades. Essa
mimetizacdo, alids, pode extravasar e alimentar alguns “vicios” das nossas democracias: a
competitividade, as hierarquias ou a corrupg¢éo. Os moldes em que essa participagdo se da tém de

ser (re)pensados de acordo com as competéncias e necessidades de cada grupo ou individuo. E

8 Contava Gabriela Trevisan, no debate sobre cidadania e participacdo infantil na FLUP que, num desses
processos assembledrios, uma das criangas confessara a sua angustia por ndo saber quanto tempo duravam
dois minutos e, muito menos, quantas ideias cabiam neles.
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fundamental proporcionar condigdes para que ela aconteca e seja apreendida por todos os
intervenientes e, para isso, é necessario adaptar recursos, ambientes, regras, equipamento,
linguagem, ritmos. A participacdo deve, pois, ser “ativa, critica e cuidadosamente preparada,
atendendo a complexidade e assimetria das relagdes sociais” (Madeira, 2015: 69), garantindo a

possibilidade de captar a autenticidade das suas vontade e propostas (Gaitan, 1998: 91).

81



Barbosa, Inés (2020), “Direitos civicos e politicos na infancia e adolescéncia: da retorica da participacdo ao
protagonismo infantil”, Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Nimero Temaético -
Direitos das criangas: abordagens criticas a partir das ciéncias sociais, pp. 69-89.

4) Predominio dos processos de democracia participativa

Muitos dos processos que se ddo em escolas, projetos ou municipios baseiam-se na
representacdo: o porta-voz, a delegada, o dirigente da associagdo de estudantes, a Embaixadora
da Juventude. Perde-se, pois uma oportunidade para escutar um nimero amplo de individuos,
para estimular o dissenso e ampliar o debate democratico, optando-se por uma figura que a
todos/as representa. Devemos encarar todos 0s contextos - a escola, 0 ATL ou o clube desportivo
- como laboratérios privilegiados de aprendizagem da democracia, favorecendo os mecanismos
de participacdo em detrimento dos de representacdo. EleicBes para associacdes de estudantes,
parlamentos jovens, orgamento participativo, conselhos municipais da infancia ou da juventude
sd0 mecanismos interessantes, mas, por um lado, sdo muitas vezes utilizados de forma pouco
transparente ou genuina e, por outro, ndo garantem de todo a efetivacdo dos direitos de
participacdo de todos e todas. Ao mesmo tempo, devemos ser cautelosos com 0 gue gueremos
transmitir com a figura do lider. Sdo os ideais empreendedores? Do self-made-man? Dos

vencedores e dos vencidos?®

5) Praticas quotidianas, continuadas e sustentaveis

Porque as sociedades contemporaneas sdo cada vez mais vividas a contra-reldgio, porque
as ONGs e grande parte dos projetos de intervencdo educativa e social estdo, muitas vezes,
dependentes de financiamentos pontuais, o facto é que muitas das iniciativas (mesmo as mais
louvaveis) tém um tempo limitado e condicionado. Neste sentido, mais do que momentos
rebuscados de participagdo politica, precisamos encarar o exercicio dos direitos civis das criancas
como agdes simples, permanentes e abrangentes de intervencdo nos diferentes mundos de vida.
No contexto escolar, por exemplo, ndo faltam ocasides para democratiza-la: decidir o regulamento
interno, organizar a oferta extracurricular, preparar as visitas de estudo, dos aspetos mais
corrigueiros aos grandes empreendimentos, a escola pode ser toda uma experiéncia democratica.
Expressar ideias e aspiragdes, levar avante projetos de transformacdo do entorno, controlar os

aspetos que lhes dizem diretamente respeito ndo devem ser entendidos como “ceriménias” mas

® Gaitan chama a atengdo para a figura complexa do “lider” infantil: os bem-comportados que se alinham
sempre com 0s adultos, os super-herdis que se sentem superiores aos companheiros ou os desmotivados
que ndo querem assumir esse papel. (1998: 88-89)
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como gestos rotineiros. SO isso podera garantir a continuidade e a sustentabilidade das préticas e
dos conceitos democraticos.

6) Participacdo com retorno: eficacia e relevancia

Convocam-se as criangas e adolescentes, auscultam-se as suas preocupacdes, desenham-
se com eles propostas de mudanca, divulgam-se até os resultados desses encontros, mas no final
da histéria nada acontece, gerando desanimo nos envolvidos/as e pouco ou nenhum impacto no
meio social em que se encontram. A participacao deve ser consequente e deve ser relevante; para
isso tem de ser genuina: tem de partir de problemas concretos, tem de implicar processos por
vezes dificeis, tem de ter objetivos claros e concretizaveis. De pouco serve elaborar projetos muito
bem conseguidos, se no final das contas estas ficam nas gavetas, sem qualquer resultado pratico.
A ineficacia ndo sé é motivo de frustracdo, como é geradora de um sentimento de desafeicdo face

aos processos participativos (“ndo vale a pena”, “ndo serve para nada”) que se prolongara numa

atitude futura face a democracia.

7) Por uma cidadania critica e inconformada

Apesar de um discurso enaltecedor da “cidadania”, muitas vezes os decretos, alineas e
recomendacdes ndo saem do papel. 1sso pode acontecer devido a impedimentos burocraticos, a
limitacOes institucionais, a auséncia de indicacdes concretas ou, simplesmente, a falta de vontade
dos adultos que veem na participacdo infantil uma ameaca ao seu préprio poder. Além do mais,
essa cidadania “abstrata” rege-se frequentemente por concegdes e praticas politicamente corretas
que frequentemente se confundem com civismo: vamos formar o “pequeno cidaddio bem-
comportado”. Da-se uma participagdo encenada, apenas para “cumprir calendario”. Enquanto o
“civismo” e a “civilidade” remetem para o cumprimento das regras do “bom comportamento”,
numa logica de obediéncia e de mera adaptacdo as caracteristicas e as condigdes do mundo em
que vivemos, a perspectiva da “cidadania” insere-se numa logica emancipatoria de transformagao
social (Ferreira, 2010). E paradoxal, no entanto, que estando o mundo cada vez mais dominado
por um capitalismo financeirizado, a “educac@o financeira” seja inserida no curriculo escolar
como componente da designada “educacdo para a cidadania”, tornando-se, assim, um instrumento
de doutrinacéo capitalista (Ferreira, 2020). Se realmente queremos dar voz as criangas, temos de
abdicar do poder instituido e arriscar que estas tenham perspetivas diferentes das nossas. Por
cidadania ndo entendemos civismo, conformismo, consenso, acatamento acritico das normas e
orientacBes, mas sim um posicionamento informado, por vezes questionador e insurgente, por

vezes desassossegado e inconveniente. Caso contrério, estamos destinados a reproduzir ou
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mimetizar a democracia coxa que os adultos persistem em defender ou, pelo contrério, a

descredibilizar.

Cidadania (tal como participacdo ou democracia) € um conceito de facil apropriacao.
Importa sublinhar que a cidadania ndo ¢ uma “mera concessao do Estado”, mas sim produto de
conquistas e lutas sociais; como tal, € fruto de um processo “épico e historico que tem a ver com
a vitoria frente ao poder instituido e que, seguramente, tem a ver com a educacdo e com a
capacidade de ter voz e usar a palavra, e de agir de acordo com ela” (Afonso & Ramos, 2007: 82).
Nesse sentido, a educacédo para a cidadania que se procura alimentar é a da discussdo, da critica,
da interrogacdo (Ribeiro et al., 2014: 26-27). Se o objetivo principal de qualquer projeto educativo
emancipatorio € “recuperar o nosso inconformismo e a nossa rebeldia”, a “nossa capacidade de
espanto e de indignagdo” (Santos, 2009: 18), sera preciso (também) redefinirmos e reapropriarmo-
nos do conceito de cidadania, na teoria e na pratica. Cidadania como aprendizagem coletiva que
se da através da experiéncia e participacdo em multiplos espacos e tempos, ndo sendo, portanto,
uma vivéncia singular nem um dado adquirido a partir do nascimento ou do local onde se vive.
Cidadania assente na analise e questionamento da realidade e que sup8e um posicionamento
politico, ndo sendo, pois, um conceito neutro ou in6cuo que procura ocultar as relagdes de poder.
Cidadania orientada para a reivindicacdo de direitos, ndo sendo, por isso, uma forma de garantir
cidaddos “mais civilizados” e integrados numa sociedade injusta. Cidadania que vé na diversidade
(de condicdes, de ideias, de posicionamentos) material bruto para trabalhar e ndo um obstaculo a
abater. Cidadania que busca a autonomia e a liberdade, ndo sendo, portanto, uma competéncia
adequada para servir o mercado de trabalho. Este é o conceito de cidadania que nos parece fecundo
para alimentar a transformac&o social e a luta por uma educacéo critica emancipatoria (Barbosa et
al, 2013).

4) Transformacdes sociais e desafios da participagdo: pistas para um debate futuro

Se dificilmente podemos falar de uma infancia ou adolescéncia universal - no sentido de
uma realidade partilhada geracionalmente - ha fenémenos que se tém afirmado de uma forma
clara nos Gltimos anos e que tém contribuido para o surgimento de novos regimes de controlo e
para o enfraguecimento dos direitos de cidadania (Qvortup, 2008). Por um lado, uma tendéncia
para a institucionalizagdo e domestica¢do do quotidiano. Hoje, grande parte da rotina diéria das
criancas e adolescentes € passada em atividades estruturadas (Silva, 2012), espagos esses
organizados, regulados e controlados por adultos, perpetuando e reforcando relagbes de

dominagdo e poder (Lima, 1989). Ao mesmo tempo, expressdes como "geracdo bolha™ ou "pais-
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helicoptero™ designam uma tendéncia crescente para a hiperprotecéo e infantilizacdo, alimentada
numa cultura do medo que coloca, seriamente, em causa a sua autonomia (Malone, 2007; Stokes,
2009). As cidades véo-se transformando num conjunto fragmentado de “ilhas” (Zeiher, 2003),
por onde as criangas circulam, mediados pelo adulto e pelo carro que a transporta. Em vez de
"lugar de encontro e intercdmbio”, o0 mundo urbano converte-se na "separacédo e especializacio
dos espacos e das competéncias (Tonucci, 2009: 149). As criancas sdo assim segregadas do
mundo dos adultos, destinadas a ocupar os "espacos proprios" construidos para elas (Olwig &
Gullov). “O afastamento espacial das criangas, ou a sua restricdo” funciona assim como ‘“um
afastamento da possibilidade de producdo” de uma “autoconsciéncia como ser da cidade e como
interveniente na vida em comum" (Sarmento, 2018: 235). A recente pandemia do covid-19 veio
intensificar todos estes fendmenos: mais tempo em casa, mais supervisdao e controlo, mais
suspei¢do em relagdo ao “outro”, menos usufruto dos espagos e tempos coletivos.

Ora, todas essas transformacGes tém um impacto direto no modo como observamos os
direitos civis e politicos das criangas e adolescentes na atualidade. Os ritmos de vida “24 sobre 77
dificilmente ddo espacgo aos processos morosos de participacdo. Quem é o pai ou mae que opta
por deixa-la escolher a roupa que quer vestir quando se prepara para mais uma saida de casa
apressada? Que escola pode implementar procedimentos consultivos ou deliberativos quando ha
programas curriculares para cumprir? A domesticacdo e institucionalizacdo dos quotidianos é
também incompativel com metodologias participativas que requerem interacbes menos
hierarquicas e estruturas mais flexiveis. Da mesma forma que dificilmente podemos falar de
“cidadania” sem uma educag¢do para a autonomia que promova a agéncia, a capacidade de escolha
e a resolucao de problemas. Por fim, numa cidade “especializada” e fragmentada, marcada pela
aversao ao desconhecido e a diferenca, serd pouco provavel construirmos didlogos capazes de
proporcionar um projeto comum.

Ao mesmo tempo, temos vindo a assistir ao surgimento de lideres muito jovens capazes
de mobilizar outros e outras para as suas lutas, umas com mais notoriedade como a Greta
Thunberg, jovem sueca ativista pelo clima, ou Malala Yousafzai, que tem lutado pela educacéo
das raparigas no Paquistdo e que recebeu o prémio Nobel da Paz antes de completar 18 anos.
Outras figuras menos conhecidas, como Felix Finkbeiner, 0 menino de nove anos que iniciou a
iniciativa mundial “Plant-for-the-Planet”; Ahmed Tamin que se tornou um icone da resisténcia
contra a ocupacao israelita ou Olga Misik, um dos rostos do movimento russo pro-democracia.
Muitos outros “exemplos sem nome” tém estado nas frentes de combate (Liebel e Gaitan, 2019):
0 Movimento Latino-Americano de Meninos, Meninas e Adolescentes Trabalhadores (Peru e
Bolivia) que, em 2012, lutou pelo direito ao trabalho digno; o Movimento dos Sem-Terrinha,

também no Brasil, que em 2018 realizou o seu primeiro encontro nacional; as centenas de milhares
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de jovens nos EUA que, em 2018, organizaram e participaram na “Marcha pelas Nossas Vidas”
pela restricdo da posse de armas; ou um numero semelhante de criangas e adolescentes que, no
mesmo ano, no Bangladesh, se recusaram a ir a escola em protesto contra a falta de seguranga
rodoviaria. Sem episodios ou movimentos semelhantes no contexto portugués, podemos ainda
assim dar conta do crescente niamero de adolescentes nas marchas feministas, LGBT+, anti-
racistas ou pela justica climatica.

Diriamos, pois, que estamos numa encruzilhada. Se é verdade que vivemos tempo de
apertado controlo que afetam de forma particular as criangas e adolescentes, também é verdade
que assistimos a um conjunto de mobilizag6es individuais e coletivas nas quais estas assumem
protagonismo. Nao faltam vantagens para se levar a sério os direitos civis e politicos quer para as
criangas e jovens, quer para os adultos com quem se relacionam, como para as instituicdes e
sociedade no geral: a) contribui para o seu desenvolvimento pessoal e social (auto-estima e auto-
confianga, competéncias interpessoais, habilidades cognitivas); b) permite aceder aos interesses,
necessidades e expetativas das criangas e jovens, conduzindo a melhores tomadas de decisdo no
que a eles diz respeito; ¢) protege as criancas e adolescentes de situacao de violéncia e opressao,
no sentido em que da visibilidade e importancia a sua condicdo; d) auxilia na construgdo de um
sentido de pertenca e de uma sociedade mais democratica, pautada por valores de igualdade,
solidariedade e justica. (Lansdown, 2011: 5-11) “O que importa ndo ¢, portanto, reclamar o direito
a0 voto ou 0 acesso das criancas aos espacos de accdo politica criados pelos e para os adultos. O
que interessa é que estas instancias politicas, formalmente instituidas e reguladas, garantam
formas de escutar a voz" (Madeira, 2013: 158).

Enguanto grupo social, as criancas e adolescentes partilham interesses, objetivos e
reivindicagbes comuns, sdo capazes de elaborar raciocinios logicos, prestar atencdo as
necessidades dos outros, escolher conscientemente as decisfes que melhor lhes convém, empregar
procedimentos democraticos justos. Se sdo atores sociais condicionados pelas estruturas e
processos sociais, sdo também capazes de as influenciar e transformar (Pavez-Soto e Kattan,
2019). Se ndo quisermos estar a “brincar” a participacdo, temos de arriscar dar-lhes poder efetivo
(Barbosa, 2019). Isto para que, num futuro préximo, em vez de estarmos a discutir formas de lhes
proporcionar espacos e tempos - programados e controlados por nos - para que estes se possam
expressar, possamos estar a debater movimentos sociais e outras formas mais fluidas de auto-

organizacao infantil e juvenil em que o0 nosso papel é sobretudo de parceiros de luta.
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Ricardo Antunes

Trabalho e processos de marginalizacdo social no seculo XXI: aproximacgdes tedricas e dados
estatisticos

Agostinho Rodrigues Silvestre e Luis Fernandes
Diplomados do ensino superior e posicionamentos avaliativos

Luisa Pinheiro
Participacdo associativa dos investigadores cientificos em Portugal

Luis Junqueira, Ana Delicado, Raquel Rego e Cristina Palma Concei¢édo
A economia social como setor empregador nos distritos de Viseu e da Guarda

Maria Teresa de Sousa e llona Kovéacs
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Autonomia, autoridade e confianga em tempo de novas TIC: atitudes e praticas diferenciadas
entre os alunos do secundario

Nuno Ferreira

Deambulagdes exploratérias no Centro Histérico de Guimardes — pontos de chegada
socioldgicos num estudo multidisciplinar

Natalia Azevedo e Raquel Cadilhe Pereira

N.© XXVIII, JuLHO-DEZEMBRO 2014
EDITORIAL
ARTIGOS

Politica e Administracdo: em que medida a atividade politica conta para o exercicio de um cargo
administrativo

Jodo Bilhim

Para uma histéria operaria do capital: classe, valor e conflito social
Ricardo Noronha

Da Geracdo a Rasca ao Que se Lixe a Troika. Portugal no novo ciclo internacional de protesto
José Soeiro

Rituais Familiares: Préticas e Representa¢@es Sociais na Construcéo da Familia Contemporanea
Rosalina Costa

Padrdes de mudanca de casa e eventos de vida: uma andlise das carreiras habitacionais
Magda Nico

A fotografia como retrato da sociedade
Ana Rita Bastos

Narrativas das relagbes entre o Estado e as organizagBes do terceiro setor: algumas pistas de
analise

Paula Guerra e Ménica Santos

A Socializagdo Antecipatdria para a Profissdo Docente: estudo com Estudantes de Educagio
Fisica

Patricia Gomes, Paula Queiros e Paula Batista
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Fundos de conhecimento e egoredes: traduzindo uma abordagem tedrico-metodoldgica

Filipa Ribeiro

TEXTOS

Contributos para a definigdo de uma visao estratégica na construcdo de um percurso profissional
de sucesso

Rui Santos

N.° XIX, JANEIRO-JUNHO 2015
EDITORIAL
ARTIGOS

Uma etnografia das praticas e dos processos de producdo de conhecimento em empresas e
laboratérios

Luisa Veloso, Joana Lucas e Paula Rocha

Reverberacfes da medicalizacdo: paisagens e trajetorias informacionais em consumos de
performance

Telmo Costa Clamote
Pressupostos para a construcdo de uma sociologia das redes sociais
Joaquim Fialho

Redes sociais no recrutamento de imigrantes: fundamentos tedricos de uma proposta de
explicacdo

Filipa Pinho

Das tens0es entre desmistificar e reconhecer os discursos ao repensar o “social”: manifesto por
uma sociologia ecléctica

Pedro dos Santos Boia
Espacos publicos: interag@es, apropriacdes e conflitos
Luciana Teixeira de Andrade e Luis Vicente Baptista
RSI, toleréncia zero: 0 embrutecimento do estado
Ricardo Sa Ferreira
Os menores estrangeiros isolados ou ndo acompanhados em Franga e Portugal: a “batata quente”

Vitor Rosa
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RECENSAO
Recensdo critica da obra De [’artification. Enquétes sur le passage a l’art

Natalia Azevedo

N.° XXX, JULHO-DEZEMBRO 2015

EDITORIAL
ARTIGOS
Texturas, ou sobre os efeitos sociais das artes

Sara Melo

Palcos de inovagdo social: atores em movimento(s)

Ana Alves da Silva e Joana Almeida

O ensino publico no olhar das elites escolares: representacGes sociais dos agentes
educativos de dois colégios privados

Maria Luisa Quaresma

Da satde e bem-estar/mal-estar ao termalismo

Maria Engréacia Leandro e Ana Sofia da Silva Leandro

Governacao, participacdo e desenvolvimento local

Isabel Ferreira

Acidentes com tratores agricolas e florestais: aprender para prevenir

Carlos Montemor, Luisa Veloso e Jodo Areosa
A insustentavel sustentabilidade das previsdes econdmicas: reflexividade, ethoeconomia e

neoliberalismo

Fernando Ampudia de Haro

N.° XXXI, JANEIRO - JUNHO 2016

EDITORIAL
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ARTIGOS

Précarités: les effets de la rupture du lien social
Augusto Santos Silva

Politicas de reabilitagdo urbana e recomposicéo do tecido social no centro histérico
do Porto: representaces e discursos de moradores sobre a respetiva evolugdo recente

Jodo Queirods

Conceitos e métodos para a avaliagdo de programas sociais e politicas publicas

Mauro Serapioni

Diferengas nas percegdes dos valores organizacionais dos candidatos a cargos de
direcdo superior na Administracdo Central do Estado

Jodo Abreu de Faria Bilhim, Pedro Miguel Alves Ribeiro Correia

O Catolicismo nos Contextos e Circunstancias da Modernidade em Cabo Verde

Adilson Filomeno Carvalho Semedo

Comment les psychiatres se représentent-ils aujourd hui “la’” maladie mentale?

Caroline Guibet Lafaye

ENSAIO BIBLIOGRAFICO
Notas sobre a dominacédo social em Anténio Gramsci e Pierre Bourdieu

Marcello Felisberto Morais de Assuncao

N.° XXXII, JULHO - DEZEMBRO DE 2016

Carreiras e circuitos de musicos brasileiros: uma exploracdo etnografica no Bairro Alto, Lisboa

Ricardo Bento, Graca indias Cordeiro, Ligia Ferro

Consumo sustentavel e ambiente: o papel do Estado e das politicas publicas na inculcagdo de
disposi¢fes ambientalistas

Isabel Silva Cruz
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A gestdo de recursos humanos nas Organizagdes Ndo Governamentais de Cooperacao para o
Desenvolvimento portuguesas: uma analise interpretativa exploratéria

Vanessa Marcos

Modeéles de représentation sur la parentalité sociale du point de vue des jeunes portugais
Cristina Cunha Mocetao

Insercéo profissional dos licenciados em Direito: da formagao académica ao acesso as profissdes
reguladas
Monica Santos

Narrativas acerca da formacdo de professores de Educacdo Fisica em contexto de préatica
supervisionada
Inés Cardoso, Paula Batista, Amandio Graca
A Ciéncia Biomédica e o Processo Civilizador
Bruna de Farias, Mari Cleise Sandalowski
RECENSAO
Recensdo da obra de FREIRE, André (Org.), (2015), O Futuro da Representacdo Politica

Democraética, Lisboa, Nova Vega.

Carolina Pimentel Corréa
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N.2 XXXII1, JANEIRO - JUNHO DE 2017

Dulce Magalh&es: marcas de um percurso

Os primordios da economia social em Portugal. Contributos de Ramén de la Sagra
(I Parte)
Jordi Estivill

A typology of professional situations in the analysis of graduate transition from higher education
to the labor market
Madalena Ramos, Cristina Parente, Monica Santos, Miguel Chaves

Atitudes sociais face ao trabalho por conta prépria em tempos de crise: da valorizagdo do trabalho
por conta prépria a um retraimento da iniciativa empresarial

Ana lIsabel Couto

Proposta de modelo explicativo das percecdes sobre gestdo e politicas publicas em matéria de
ciberseguranca e cibercrime
Pedro Miguel Alves Ribeiro Correia, Susana Isabel da Silva Santos,

Jodo Abreu de Faria Bilhim

A Vigilancia Lateral e Participativa na Web 2.0

Rita Espanha, Tiago Estévéo

O Projeto Orquestra Geracao. A duplicidade de um evento musical/social

Jorge Alexandre Costa, Graga Mota, Ana Isabel Cruz
Ciéncias sociais, arquivos e memorias: consideragdes a proposito das culturas musicais urbanas

contemporaneas

Pedro Quintela, Paula Guerra
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N.2 XXXV, JULHO - DEZEMBRO DE 2017

EDITORIAL

ARTIGOS

Os primordios da economia social em Portugal. Contributos de Ramén de la Sagra (11 Parte)
Jordi Estivill

Proletarios ou profissionais? A condi¢do do jornalista durante o Estado Novo (1934-1958)

José Nuno Matos

Comunicagdo interna e comprometimento organizacional: o caso da Autoridade para as
Condicdes do Trabalho

Catia Filipa Neto, Sofia Alexandra Cruz
As camadas internas da secularizagdo: proposta de sistematizacdo de um conceito essencialmente
contestado

Jorge Botelho Moniz

O bem-estar das criangas e dos jovens em Portugal: contributos de uma pesquisa qualitativa

Magda Nico, Nuno de Almeida Alves

The Sami Library, North of the North: colonialism, resistance and reading in a public library

Paula Sequeiros

RECENSAO

MOTA, Graga e TEIXEIRA LOPES, Jodo (Orgs.), (2017) Crescer e tocar na Orquestra Geracao,

Vila do Conde, Verso da Historia.

Irene Serafino
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N.2 XXXV, JANEIRO - JUNHO DE 2018

EDITORIAL

ARTIGOS

Perfis sociodemograficos da populacdo sénior de Vila Nova de Gaia: de privilegiados, a
remediados e excluidos
Hélder Alves; ldalina Machado; Sidalina Almeida; Joana Guedes; Adriano Zilh&o;
Oscar Ribeiro

Familias em tempos de crise: a regulacdo judicial do exercicio das responsabilidades parentais

Paula Casaleiro; Andreia Santos

As implicacdes dos indicadores de desempenho contratualizados na pratica clinica da Medicina
Geral e Familiar: um modelo profissional em mutacéo?

Hélder Raposo

A Composicdo Sociopolitica do Legislativo Brasileiro: uma andlise da Comissdo de Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel (2004-2015)

Carolina Pimentel Corréa

O impacto dos determinantes da inovacdo na geracao de ideias no Ensino Superior: a percecéo
dos estudantes como evidéncia

Pedro Miguel Alves Ribeiro Correia; Ireneu de Oliveira Mendes
Nas teias da construcdo identitaria socioprofissional: praticas profissionais de trabalhadores
sociais pos-graduados inseridos em organizagdes da economia social

Vera Diogo

Mundo do trabalho e pluralidade epistemoldgica: uma contribui¢do para o estudo da precariedade

Elizardo Scarpati Costa; Pablo Almada
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N.2 XXXV, JULHO-DEZEMBRO - 2018

EDITORIAL

ARTIGOS

Desvendando a praxe: desafios de uma incurséo etnogréfica
Inés Maia

Trabalho e educagdo de adultos em Portugal: uma perspetiva histérica de 1945 a
Revolucao dos Cravos
Rui Canario

A Igreja Universal do Reino de Deus no espaco publico religioso global

Ari Pedro Oro e Marcelo Tadvald

Papel da Sociedade Civil em prol da Boa Governagao — o caso de Mogambique

Pedrito Carlos Chiposse Cambrao

Ciéncia a medida: conflitos de interesse e interferéncia na investigacdo cientifica
financiada

Rita Faria

Conhecer doenca: os doentes em primeiro lugar

Paula Silva
Aliancas e conflitos nos segmentos artisticos relativamente especializados: o caso do rock

independente de Teresina no inicio do século XXI

Thiago Meneses Alves
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N° XXXVII, JANEIRO-JUNHO 2019

EDITORIAL

ARTIGOS

Quando nem a palavra é de prata, nem o siléncio é de ouro. Andlise de conflitos sobre mineragéo
em Portugal

Ana Raquel Matos e Lucia Fernandes

A percecdo de justica na avaliacdo do desempenho na Administragao Publica e a produtividade
Pedro Miguel Alves Ribeiro Correia, Ireneu de Oliveira Mendes e Sara Raquel dos

Santos Rodrigues Manaia da Silva

Ser (um) expatriado, numa empresa: uma obrigacdo, uma distin¢do, um paréntese

Jodo Vasco Coelho
A Bandeira Vermelha em nimeros: uma analise sobre o semanario da Federacdo Maximalista
Portuguesa (1919-1920)

André Costa Pina

A intolerancia religiosa a brasileira: estudo de caso na cidade de Londrina / Parana

Claudia Neves da Silva e Fabio Lanza
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N° XXXVIII, JULHO-DEZEMBRO 2019

EDITORIAL

ARTIGOS

Descodificar as paredes da cidade: da critica a gentrificacdo ao direito
da habitagdo no Porto

Inés Barbosa e Jodo Teixeira Lopes

The concept of us and them: communitarianism and the rise of populist politics

lhsan Cetin

Processos de criacdo artistica comunitaria: questdes metodoldgicas

Irene Serafino

Madonna, “sex” e o fetichismo pds-moderno

Roney Gusméo

Trabalho de equipa em satde como processo de relacdo formal potenciador
da satisfacdo e motivacéo laboral

Ana Teresa Nogueira Jeremias e Pedro Miguel Alves Ribeiro Correia
Motivacdes e repercussdes da formacdo em agricultura bioldgica em contexto

urbano: uma abordagem sociolégica

Cristina Parente, Rui Santos e Madalena Ramos
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NUMERO TEMATICO | 2016 - Familias e Curso de Vida. Potencialidades, limites e
desafios metodoldgicos

EDITORIAL
NOTA DE APRESENTACAO

ARTIGOS

Conceptual foundations of qualitative life course research
Walter R. Heinz

A pluralizacdo limitada de trajetorias familiares em Portugal

Vasco Ramos

O mundo aos nossos olhos: socializagdo familiar e reflexividade

Ana Caetano

A seu tempo: um estudo sobre transi¢Bes familiares precoces em Portugal no contexto
Europeu

Diana Carvalho

A familia conta: ilustracdes a partir do fado

Ana Gongalves
Quantas vidas cabem numa vida? Da autobiografia de 52 trabalhadores ao caso de um
funcionario administrativo

Pedro Abrantes

Redes pessoais em Portugal numa perspetiva do percurso de vida

Rita Gouveia
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NUMERO TEMATICO | 2017 - Processos sociais e questdes socioldgicas

EDITORIAL

NOTA DE APRESENTACAO

Bruno Monteiro, Ester Silva e Idalina Machado

ARTIGOS

A religido na cidade: territorios, materialidades e comunicagéo

Helena Vilaga

Artes e inclusdo social: projetos e acbes enquanto experiéncias metodolégicas

Natéalia Azevedo

Diplomados universitéarios e sobre-educacao

Carlos Manuel Gongalves

Ensino politécnico, empreendedorismo e transicao para o trabalho

Luis Nuno Sousa
“Terceiro setor”, “economia social” e “economia solidaria’: laboratério
por exceléncia de inovacao social

Naldeir dos Santos Vieira, Cristina Parente, Allan Claudius Queiroz Barbosa
Perfis de profissionalizagdo: um contributo sociolégico para

a compreensdo das ONGD portuguesas

Vanessa Marcos
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NUMERO TEMATICO | 2018 - Cidade, cultura e turismo: novos cruzamentos

EDITORIAL

NOTA DE APRESENTACAO. A ambivaléncia do turismo na transformagéo das cidades
Jodo Teixeira Lopes; Helena Vilaca; Natalia Azevedo

ARTIGOS

Moabilidade, Cidade e Turismo: pistas para analisar as transformagdes em curso

no centro historico de Lisboa

Luis Vicente Baptista; Jordi Nofre; Maria do Roséario Jorge

A cidade imaginavel: elementos para uma viagem visual e sensorial na cidade do Porto
Diogo Guedes Vidal

La ciudad y el turismo. Experiencias desde la gestion del street art

Ricardo Klein

The touristic Porto — gazing over the city

Tiago Miranda
Entre o fazer etnografico e o fazer psicanalitico: reflexdes sobre a “escuta” da populacao

sem-abrigo na rua de Cimo de Vila da Cidade do Porto

Julio Cesar Nicodemos; Ligia Ferro
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NUMERO TEMATICO | 2019 - A construcdo civil numa perspetiva socioldgica:

enquadramento e analise

EDITORIAL

NOTA DE APRESENTACAO. A construcio civil numa perspetiva socioldgica:
enquadramento e analise

Virgilio Borges Pereira

ARTIGOS

Estrutura econémico-produtiva, sistema de emprego e qualificacdes na Construcao:
uma breve leitura sobre tendéncias e mudancas recentes

José Madureira Pinto, Vanessa Rodrigues e
Maria Inés Coelho

O campo das grandes empresas da construcao civil. Perspetiva tedrica e analise
relacional sobre o caso portugués (em 2012)

Virgilio Borges Pereira

A crise da construcdo civil sob maltiplos pontos de vista: (des)regulacdo da atividade
econdmica e recomposicdo do trabalho na perspetiva dos atores institucionais do setor da
construcdo civil no periodo posterior a 2008

Jodo Queir6s, Laura Galhano e Virgilio Borges Pereira
Azares, riscos e culpas: representa¢fes sobre os acidentes de trabalho da construcéo

civil na imprensa portuguesa (1996-2017)

Bruno Monteiro e Carla Aurélia de Almeida
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O Estado a beira-mar. Estratégias burocréaticas na formacéo do mercado
imobiliario em Matosinhos Sul - o0 exemplo da Comissédo de 1 de marco de 1996
Tiago Lemos

Social policy and labour mobility in Europe - the gap between law and enforcement

Jan Cremers

Comment étudier les classes populaires contemporaines? De 1’analyse statistique
d’un espace social a une enquéte par monographies de ménages
Thomas Amosse, Lise Bernard, Marie Cartier, Marie-Héléne Lechien,

Olivier Masclet, Olivier Schwartz, Yasmine Siblot
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ESTATUTO EDITORIAL

A Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, da
responsabilidade do Departamento de Sociologia, iniciou a sua edicdo em 1991, na
sequéncia da criacdo da Licenciatura em Sociologia, em 1985, e do Instituto de Sociologia
da Universidade do Porto, trés anos depois.

Na qualidade de revista cientifica, tem como objetivo principal a divulgacdo de
trabalhos de natureza socioldgica que primam pela qualidade e pela relevancia, em termos
tedricos e empiricos. E, igualmente, um espago que inclui os contributos provenientes de
outras areas disciplinares das ciéncias sociais. Prossegue uma linha editorial alicercada
na diversidade tedrica e metodologica, no confronto vivo e enriquecedor de perspetivas,
no sentido de contribuir para o avango e para a sedimentacdo em particular do
conhecimento sociolégico.

A Revista aceita trabalhos de diversa natureza — artigos, recensdes, notas de
investigacdo e ensaios bibliograficos — e em varias linguas como o portugués, francés,
inglés e espanhol, o que visa alcancar um amplo campo de difusdo e de
internacionalizacdo. Os trabalhos sdo avaliados por especialistas em regime de duplo

anonimato. Publica-se semestralmente e com um ndumero tematico todos 0s anos.

A Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto esta
empenhada em assegurar a qualidade dos textos que publica e o cumprimento pelos
intervenientes de uma postura que siga 0s principios éticos exigidos para a edi¢do de
textos cientificos. Serdo respeitadas as normas do Committee on Publication Ethics
(COPE) e da Associacdo Portuguesa de Sociologia (APS).

Responsabilidade dos autores:

e deverdo garantir que os textos que submetem sdo originais, assumindo que nao
foram publicados — qualquer que tenha sido a sua forma de apresentacdo — e que
ndo foram submetidos simultaneamente noutra publicacéo;

o deverdo assegurar que o texto apresentado ndo € o resultado de uma prética de

plagio ou de uma apropriacdo de criacdes intelectuais de outros autores sem o seu
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consentimento legal, sendo que ambos se constituem como préticas eticamente
inaceitaveis;

deverdo assegurar previamente a permissao para a utilizacdo de contetdos
provenientes de outras fontes;

sempre que os artigos surjam como resultado de investigacGes, a metodologia
devera ser descrita de forma clara e inequivoca, para que as conclusdes obtidas
possam ser objeto de avaliagdo. Igualmente deverdo indicar as referéncias usadas
e 0s suportes de financiamento;

nenhum dos dados ou resultados apresentados devera ser alvo de falsificacdo ou
distorcdo intencional, de forma a ir ao encontro de uma determinada linha
orientadora do trabalho ou as hipéteses de investigacdo previamente delineadas;
deverdo indicar possiveis conflitos de interesses que poderdo ocorrer no processo
de avaliacéo;

deverdo participar ativamente no processo de revisdo em colaboracdo com o
editor;

todas as informacdes curriculares prestadas deverdo ser verdadeiras. Na autoria
deverdo ser incluidas todas as pessoas que deram o seu contributo tanto na
concecdo e planificacdo do trabalho, como na interpretacdo dos resultados e na
elaboracdo do texto;

no caso dos artigos escritos em coautoria, 0 autor de correspondéncia devera
garantir um consenso pleno na aprovacdo da versdo final do texto e na sua

submissao para publicacéo.

Responsabilidade dos avaliadores:

assumir o compromisso de empreender uma avaliacdo critica, construtiva, justa e
imparcial, contribuindo para a qualidade cientifica do texto;

ndo aceitar elaborar um parecer sobre um texto cujo tema ultrapassa as suas
competéncias ou se verificar a existéncia de um conflito de interesses que impeca
de realizar a avaliacéo;

nos casos em que o avaliador considere que o texto devera ser modificado, todas
as alteracGes a implementar deverdo ser devidamente apresentadas e justificadas;
sempre que o avaliador detetar a existéncia de um texto que ja tenha sido

publicado, na integra ou em parte, ou que tenha sido submetido em simultaneo
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noutra publicacdo, ou entdo que ndo esteja de acordo com as normas éticas de

publicacdo devera comunica-lo & Direcdo da revista.

Responsabilidade do editor:

garantir uma posicdo de isengédo e objetiva na avaliagdo dos textos, atendendo
unicamente ao seu mérito cientifico. Respeitar a liberdade cientifica dos autores;
garantir que todos os textos serdo tratados de forma confidencial e que serdo
selecionados avaliadores o mais idoneos possivel, que empreendam uma
avaliacdo critica e especializada dos textos submetidos para publicaco;
assegurar que o processo de avaliacdo decorrerd em regime de duplo anonimato e
que 0s nomes e endere¢os apresentados na revista serdo exclusivamente utilizados
para 0s servicos por esta prestados, ndo sendo utilizados para outras finalidades
ou fornecidos a terceiros;

as alegacdes de plagio ou de uso indevido de textos publicados seréo devidamente
investigadas. Todos os textos submetidos para publicacdo serdo sujeitos a uma
verificagdo minuciosa para detecdo de plagio. Nos casos em que 0 mesmo seja
detetado ou em que se verifique a utilizacdo de textos de outros autores sem
autorizacdo prévia dos mesmos, reserva-se o direito de tomar as medidas em

conformidade.
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NORMAS PARA APRESENTACAO E PUBLICACAO

— INSTRUCOES PARA OS AUTORES —

1. Os autores devem indicar a natureza do seu texto: artigos, recensbes, notas de
investigagdo e ensaios bibliograficos.

2. Os textos devem incluir as respetivas autorias, indicando 0s seguintes aspetos: nome
do autor; filiagdo institucional (departamento, faculdade e universidade/instituto a que
pertence, bem como a cidade e o pais onde se localiza a instituicdo); correio eletrénico;
contacto telefénico; endereco de correspondéncia (preferencialmente endereco
institucional; no caso dos artigos em coautoria, deve existir apenas um autor de
correspondéncia).

3. Os textos devem ser redigidos em paginas A4 com margem normal, a espaco e meio,
tipo de letra Times New Roman e corpo de letra 12, em formato Word for Windows ou
compativel. As notas de rodapé devem ser redigidas com corpo de letra 10 e espagamento
de 1,15. O mesmo espacamento deve ser utilizado nos quadros, 0s quais devem ser
redigidos com corpo de letra 11.

4. O limite maximo de dimensdo dos artigos é de 50.000 carateres, incluindo resumos,
palavras-chave, espacos, notas de rodapé, referéncias bibliograficas, quadros, graficos,
figuras e fotografias. As recensdes ndo devem ultrapassar os 8.000 carateres, incluindo
espacos; as notas de investigacdo e ensaios bibliograficos, os 20.000 carateres, incluindo
espagos.

5. O titulo completo do texto deve ser apresentado em portugués, francés, espanhol e
inglés. O artigo deve ser acompanhado por um resumo de 600 carateres (maximo),
redigido em cada uma destas linguas, bem como por 3 palavras-chave.

6. Os quadros, graficos, figuras e fotografias devem ser em nUmero reduzido,
identificados com numeracdo continua e acompanhados dos respetivos titulos e fontes e
apresentados a preto e branco ou em tons de cinzento. Estes elementos ndo podem ter
uma largura superior a do corpo do texto. O Conselho de Redacéo reserva-se o direito de
ndo aceitar elementos ndo textuais cuja realizacdo implique excessivas dificuldades

gréaficas ou um aumento dos custos financeiros.
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7. Os textos terdo de indicar claramente as fontes e referéncias, de natureza diversa,
respeitante aos elementos ndo originais. Se existirem direitos de propriedade intelectual,
0s autores terdo de solicitar as correspondentes autorizacfes. A Sociologia, Revista da
Faculdade de Letras da Universidade do Porto ndo se responsabiliza pelo incumprimento
dos direitos de propriedade intelectual.

8. As referéncias bibliogréficas e citagdes serdo incluidas no corpo do texto, de acordo
com a seguinte apresentacdo: Lima, 2005; Lima (2005); Lima (2005: 35); Lima et al.
(2004).

9. Nas notas de rodapé devem utilizar-se apenas nimeros. A numeracdo das notas deve
ser continua do principio ao fim do texto.

10. Nos artigos, sugere-se a utilizacdo de, no maximo, dois niveis de titulacdo, com
numeracao arabe.

11. As citagGes devem ser apresentadas em portugués, nos casos em que o texto original
esteja nesta lingua, e entre aspas. Os vocabulos noutras linguas, que ndo a portuguesa,
devem ser formatados em italico.

12. Apenas as referéncias citadas ou mencionadas ao longo do texto deverdo ser incluidas
na bibliografia final. As referéncias bibliograficas devem obedecer as seguintes
orientacgdes:

a) Livro comum autor: LUHMANN, Niklas (1990), Essays on self-reference, New York,
Columbia University Press.

b) Livro com mais de um autor: BERGER, Peter; LUCKMANN, Thomas (2004), A
construcdo social da realidade: um livro sobre sociologia do conhecimento, Lisboa,
Dinalivro.

c) Livro com mais de quatro autores: ALMEIDA, Jodo Ferreira et al. (1992), Excluséo
social: Factores e tipos de pobreza em Portugal, Oeiras, Celta Editora.

d) Capitulo em livro: GOFFMAN, Erving (1999), “A ordem da interagdo”, in Yves
Winkin (org.), Os momentos e seus homens, Lisboa, Relégio d’ Agua, pp. 99-107.

e) Artigo em publicacdo periodica: FERNANDES, Antonio Teixeira (1991), “Formas e
mecanismos de exclusdo social”, Sociologia, Revista da Faculdade de Letras da
Universidade do Porto, vol. I, pp. 9-66.

f) Artigo em publicacdo periddica online: FERNANDES, Anténio Teixeira (1991),
“Formas e mecanismos de exclusdo social”, Sociologia, Revista da Faculdade de Letras
da Universidade do Porto, vol. I, pp. 9-66, [Consult. a 15.07.2014]. Disponivel em:
<http://ler.letras.up.pt/uploads/ficheiros/artigo3031.pdf>.
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g) Publicagdes online: PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
(2011), Programa do XI1X Governo Constitucional portugués, [Consult. a 15.07.2014].
Disponivel em: <http://www.portugal.gov.pt/media/130538/programa_gc19.pdf>.

h) ComunicagGes em eventos cientificos: QUINTAO, Carlota (2004), “Terceiro Sector —
elementos para referenciagdo teorica e conceptual”, inV Congresso Portugués de
Sociologia. Sociedades Contemporaneas: Reflexividade e Acgcéo, Braga, Universidade do
Minho, 12-15 Maio 2004.

i) Teses: CARVALHO, Paula (2006), Percursos da construgdo em Lisboa. Do Cine-
Teatro Monumental ao Edificio Monumental: Estudo de caso, Tese de Licenciatura em
Sociologia, Lisboa, Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de
Lisboa.

J) Legislacdo: Lei n.° 147/99, de 1 de setembro, Lei de Protec¢io de Criangas e Jovens
em Perigo.

13. As referéncias bibliograficas devem ser colocadas no fim do texto e ordenadas
alfabeticamente pelo apelido do autor. Caso exista mais do que uma referéncia com a
mesma autoria, estas devem ser ordenadas da mais antiga para a mais recente.

14. Os textos devem obedecer ao Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa, em vigor
desde o dia 1 de janeiro de 2009. N&o obstante, as citacOes de textos anteriores ao acordo
devem respeitar a ortografia original.

15. Os originais devem ser enviados por correio eletrénico para:

revistasociologia@Ietras.up.pt
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