ROUPAS DE CAMA E ROUPAS DO CORPO
NOS TESTAMENTOS DE GUIMARAES (1250/1300)

Por Maria da Conceiciio Falcao Ferreira

Résumé

Sur la base de 69 témoignages recueillis dans la docwmnentation de
la Collégiale de Guimardes, nous avons tenté d’esquisser un
tableau du linge, de lit et de corps, au cours de la deuxiéme moitié
du XIII¢ siécle. Bien que limitée au monde urbain et a la thémati-
que exposée, celte recherche n’en révéle pas moins des fragments
intéressants d'un quotidien médiéval du Portugal du Nord. A com-
pléter, naturellement, dans le proche avenir.

Os resultados que ora se apresentam decorrem de uma amos-
tragem com base em sessenta € nove testamentos, conservados no
espolio arquivistico pertencente a Colegiada de Guimarées, entre os
chamados Documentos Particulares ¢ compulsados ao longo da
pesquisa que se vem efectuando. Orientada, esta, para as questdes
mais directamente relacionadas com o mundo urbano, s6 de modo
complementar integram os casos que dizem respeito a vila e termo,
simultaneamente.

A observagdo, por agora, limitou-se a um periodo de cinquenta
anos, compreendido entre 1250 e 1300". Trata-se de um lapso espa-

' Em apéndice segue a lista dos testadores, ordenada pela cronologia dos diplomas.
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cial meramente intercalar, a sugerir continuidade: sujeitar a inqué-
rito idéntico os testamentos dos séculos XIV e XV, bem como os ja
publicados para a primeira metade da centtria de Duzentos?. E,
naturalmente, um projecto de futuro e cuja amplitude extravasa o
tempo deste Encontro, mas no qual se prossegue.

N&o se contabilizaram os diplomas correspondentes a minutas
ndo datadas, e cuja seriagdo se revelou duvidosa®. Em alguns casos,
o mau estado de alguns frustrou o seu aproveitamento, pelo menos,
na integra.

Para o assunto, procedeu-se & recolha de todas as referéncias a
pecas de vestudrio e roupas de cama, e de uso ambivalente, entre a
cama, a casa e a rua. Do conjunto de possiveis acessérios, apenas se
contabilizaram os cintos, olhados, para o efeito, pela sua vertente
utilitaria*. Excluiram-se, assim, as jofas, ou qualquer outro adorno,
no sentido restrito do termo.

Registou-se o calgado, como complemento integrante das «ves-
tes» do corpo.

Nos sessenta e nove testamentos, acima referidos, onze (16%)
nao serviram ao inquérito aplicado, por auséncia de mencio as
pecas em estudo. Deste modo, os exemplos recolhidos redactam-se
em cinquenta e oito diplomas (84%).

QUADRO 1
Testamentos TOTAL L .
Guimaries (1250/1300) 69 Em andlise | Exluidos
Testadores 40 31 9
(58%) (53.4%) (13%)
Testadoras 29 27 2
(42%) (46.6%) (2.9%)

2 Cf. RAMOS, Clsudia Maria Novais Toriz da Silva — O mosteiro e a colegiada
de Guimardes (ca. 950 — 1250), vol. 2, dact., Dissertacdo de Mestrado apresentada a
FLUP, Porto, 1991.

3 Como ¢ o caso dos integrados no maco 17 (onde se reuniram uma série de
documentos sem data), concretamente: TT, Col. Guim., Dics. Part., m. 17,n. 13, n. 17
e n. 41 (que cremos pertencerem a 1.* metade do século XIII, embora exijam uma ang-
lise mais aturada).

4 Cf. MARQUES, A. H. de Oliveira — A sociedade medieval portuguesa, 3° ed.,
Lisboa, S da Costa, Ed., 1974, p. 33, 47 e 55.
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Trata-se, com efeito, de uma pequena amostragem, pelo que os
resultados haverao de ser lidos a luz de tal condicionante € como um
ponto de chegada meramente provisério. Com certeza que o estudo
ao longo de duzentos ou duzentos e cinquenta anos fard repensar o
quadro que ora se elaborou, como lhe emprestard, por certo, outra
riqueza.

Como possivel interesse do reunido fica, por uma lado, um
conjunto de referéncias concretas, para um tempo e espagos igual-
mente concretos, entre roupas do corpo e roupas de cama; por outro,
ficam certos indicadores, passiveis de enquadrar no contexto global
que se conhece, neste dominio: entre pegas avulsas, tecidos e cores.

A um nivel diferente, ficam retalhos de um privado € de um
publico quotidianos, entre homens e mulheres de Guimaries, a
quem a fortuna permitiu este perpetuar de memérias. A documenta-
¢ado estudada permite espreitar 0s seus percursos a muitos outros
propositos, que um dia ajudardo a melhor explicar este simples rol
de umas quantas pecas de roupa, num redactar de dltimas vontades.
Se cada uma das pegas, de que hoje daremos conta, viveu a sua his-
toria € seguiu uns quantos caminhos, fica a vontade de seguir, tam-
bém, a histéria de cada um dos seus gestores — gente que habitava
em Guimaries, numa dada rua, € numa certa casa. Gente que com-
prou, vendeu, escambou. Que teve conflitos, e que teve poder. Gente
que, na sua clara maioria, foi sepultada na igreja mais importante da
terra — a Colegiada da Oliveira. Rezada, em tantos sitios quanto as
posses o destinaram, nesta outra gestdo, entre um distribuir de bens
e um hierarquizar de devogdes.

No breve texto que se compds apenas uma faceta de um tdo
vasto dominio, e de contornos tdo difusos, entre o essencial e supér-

fluod.
1. Roupas de cama
1.1. Leitos, liteiras, superliteiras

Numa primeira recolha, atentou-se nos conceitos tio genéricos
quanto abrangentes das mengdes a leito, liteira e superliteira. A

5 Expressio que adoptdmos por analogia com o titulo do estudo de PALLA,
Maria José - Do essencial ao supérfluo. Estudo lexical do traje e adornos em Gil

Vicente, Lisboa, Ed. Estampa, 1992.



36 REVISTA DA FACULDADE DE LETRAS

palavra «leito», como € sabido, utilizava-se no dito sentido global,
para designar a cama propriamente dita, enquanto peca de mobilia-
rio, ¢ 0 equipamento de roupas que faziam do dito mével um espago
de sono e de privado, entre o repouso, a intimidade, o prazer, a
doenca e a morteS.

Ndo nos interessam os méveis, neste caso, sendo como supor-
tes de roupas vdrias. Pelo facto, contabilizaram-se as referéncias
cujo significado os extravasa, para se traduzirem no conjunto entre
as traves onde assentava o colchdo ou colchdes, e as restantes pecas
de roupa que davam forma ao leito e que, como seria natural, have-
riam de variar consoante a riqueza dos proprietarios ¢ dos utilizado-
res a quem se destinavam’.

Assim, num primeiro bloco, surgem-nos as citadas designacdes
de leito, liteira® ¢ superliteira®, sempre evocando um conjunto de

6 Cf. sobre a cama MARQUES, A. H. de Oliveira — A sociedade medieval por-
tuguesa, op. cit., p. 77. Sobre diversas acepgdes de leito e liteira ¢f «Lit» e «Literas»
em GUAL CAMARENA, Miguel — Vocabuldrio del comercio medieval, Coleccion de
aranceles aduaneros de la Corona de Ardgon (Siglos Xl y XIV), Tarragona, 1968, p.
350 e 351. Aproveitimos o ensejo de agradecer & Professora Doutora Ana Maria
Pereira Ferreira o ter-nos facultado esta obra, cuja consulta se revestiu de extrema uti-
lidade. O sentido abrangente dos termos, entre leito e liteiras, pode encontrar-se, tam-
bém e a titulo de um outro exemplo, em RONCIERE, Charles De La — «A vida privada
dos notdveis toscanos no limiar do Renascimento», Histéria da vida privada, (dir. de
Philippe Aries e Georges Duby), vol. 2 = Da Europa feudal ao Renascimento, p. 189.

7 MARQUES, A. H. de Oliveira (ibidem) define este sentido alargado de cama
ou leito, entendido como o0 mével e roupa que o completava, para afirmar que «o con-
junto dos artigos t€xteis que compunham a roupa de cama de entdo estava longe de des-
prezivel. Pelo contrdrio, e tanto mais quanto mais rico fosse o seu dono, a roupa de
cama avaliava-se a par, ou além, de muitos objectos de ourivesaria ou de jéias de
preco». Cf. COELHO, Maria Helena da Cruz; VENTURA, Leontina — Os bens de
Vataga. Visibilidade de uma existéncia, Separata da Revista de Histéria das Ideias, vol.
9, Coimbra, FLUC, 1987, p. 40, e nota 33.

8 Em VITERBO (Fr.), Joaquim de Santa Rosa de — Eluciddrio das palavras, ter-
mos e frases que em Portugal antigamente se usaram (...), (Ed. critica baseada nos
manuscritos e originais de Viterbo, por Mdrio Fidza), vol, 2 , Porto-Lisboa, Livraria
Civilizagdo, 1966, p. 364, acerca da palavra «liteira» diz: «Assim se chamavam as rou-
pas e ormnatos de um leito», aduzindo um exemplo de 1254. Considera-a derivada de
lectarium que significava, na «baixa latinidade» o apparatus, et instrumentum lecti.
Sentido idéntico se encontra em MACHADO, Pedro — Diciondrio Etimolégico da
Lingua Portuguesa, vol. 3, Lisboa, Livros Horizonte, 1990, p. 429: «Liteira». No seu
uso no masculino, e para o século XVI, aponta a sua origem obscura ¢ significado nio
preciso.

A mengio frequente a superliteira, na sequéncia do legado da casa — liteira(s)
e superliteira(s) — leva a admitir tratar-se, mais uma vez, de uma expressdo abrangente
de tudo o que poderia dizer respeito a cama propriamente dita. Poderd, aquela tltima
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bens em torno do quarto e, mais propriamente, da cama. Pelo cardc-
ter genérico que assumem, no deslizar do significante de umas
quantas pecas de roupa, revelam-se indetermindveis para cémputos
particularizados.

Alguns exemplos, atestam a indefinigdo das expressdes:

D. Pedro Lourengo manda um leito perfeito aos frades menores: um
outro, a Vicente Eanes: liteira com traves e outras superliteiras da
casal%; um leito de liteira deixa-se a enfermaria de S, Francisco e
outro (leito de liteira) a uma sobrinha, Domingas Eanes'!; lega-se a
uma igreja o leito em que transportarem o testador, com sua fiteira!2.

Nos inventirios em estudo, apenas em dois casos concretos se
pode verificar uma das possiveis composi¢des: um redacta o leito,
com sua liteira, a saber: um chumago, um feltro, uma almucela, uma
colcha e um chaaron'® — peca cujo significado ndo se resolveu, no
momento; outro regista o leito, com uma cécedra, uma almucela,
uma colcha e dois chumagos!4.

Como se referiu, a riqueza do citado equipamento dependia das
capacidades econémicas dos seus proprietarios e, naturalmente, da
pessoa que na casa os iria ocupar, entre servos e senhores.

Todavia, ¢ a julgar por exemplos disponiveis, aponta-se, como
apetrechamento «europeu» completo, um colch#o, cobertas, um par
de lencéis, almofadas e, por vezes, plumdrios ou plumazos — tidos
como uma espécie de almofadas de uso imprevisto, ou simples tra-
vesseiros!>. Recorde-se um caso portugués, ja descrito — a cama de

designacao, traduzir o sentido de «sobrecamas» que se encontraem MARQUES,
A. H. de Oliveira — op. cit., p. 787 Pelo caricter genérico e repetitivo, mas associado
cama, se contabilizou na mesma rubrica (entre outros, vd. TT, Col. Guim., Docs. Part.,
m 9 n6en 28: m. 10,n. 13 en. 30).

OTT, Col. Guim., Docs. Part., m. 8, n. 18

"TTT, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n. 40.

12,0 caso de Durio Pires (TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 13, n. 34).

13 Entre as vdrias disposi¢des do testamento de D. Domingas Eanes
(30.09.1269), uma contemplava Maria Eanes, filha de um cavaleiro e que sabemos ter
tomado «panos de ordem». Além de uma quantia em dinheiro, legava-lhe o leiro com
sua liteira, cuja composigio se anotou (TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n. 40.

14 Como consta do testamento de Gongalo Gongalves, cavaleiro de Erosa, e cujo
legado em causa deixava com seu €orpo, aos cénegos de Guimaries, onde ia a sepultar
(TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 15, n. 2). Sobre estas pecas ¢f. MARQUES, A. H. de
Oliveira - op. cit., p. 77a 79.

5 Cf RONCIERE (De La), Charles — op. cit., p. 189.
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Dona Vataca!% — quatro almadraques, dois lencéis, duas colchas, um
cabegal lavrado e quatro faceirés!’.

Voltando a Guimaries, e ressalvando as naturais varia¢des na
composi¢do destes conjuntos, contabilizam-se globalmente — entre
leitos, liteiras e superliteiras — sessenta referéncias, com paridade
entre as dadivas femininas e masculinas.

Por via de regra, este bloco de pegas, quando unico, era deixado
ao conjugue, se existia, ou entdo ao principal beneficiado; € descrito,
por vezes, no item que engloba a casa e as «alfaias domésticas»:

Maior Mendes deixa ao marido a casa em que viviam, com todos
«superlectibus»'%; D. Maior Dias, igualmente ao marido, lega a casa
em que vivem, com toda a liteira'®; Martim Pais da Arrochela deixa
a uma das filhas o seu leiro, com toda a sua liteira e toda a «super-
lectilia»®; e, entre outros exemplos possiveis, Constangca Mendes,
quando diz que deixa ao marido tota a «superlectilia» anota que
exceptua uma cécedra, dois chumagos ¢ umas quantas outras pegas,
que destina a um filho?',

Com todas as dividas que se levantam, na hora de arranjar cor-
respondéncia para expressoes tdo alongadas do tempo em que sobre
elas se escreve, procurou apurar-se quem legava a quem, nesta dico-
tomia masculino/feminino, a parte os casos que visaram institui¢des
religiosas ou afins — umas vezes, para se proceder a sua venda ¢
encaminhar o dinheiro para o destino mais conveniente, pro anima;
outras, para seu uso, numa inten¢ao igualmente piedosa.

Em andlise mais circunstanciada, a paridade numérica de que
falamos dilui-se na tendéncia que tais beneficios revelam em favor
das mulheres — quer porque para elas fica o maior nimero de con-
juntos, quer porque entre os legados femininos sao de novo mulhe-
res a beneficiar mais outras mulheres.

16 Vejam-se as ligagdes familares desta célebre dama a Guimarées, por via das
alian¢as matrimoniais, em COELHO, Maria Helena da Cruz; VENTURA, Leontina —
Vataga — Uma dona na vida e na morte, Separata de Actas das I Jornadas
Luso-Espanholas de Histéria Medieval, vol. 1, Porto, 1986, p. 7 a 15, fundamental-
mente.

17 COELHO, Maria Helena da Cruz; VENTURA, Leontina — Os bens de Vataga
(...), op. cit., p. 41.

18 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 9, n. 28.

19 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 9, n. 32.

20 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 11, n. 20.

2VTT, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n. 11.



ROUFPAS DE CAMA E ROUPAS DO CORPO NOS TESTAMENTOS DE GUIMARAES 39

QUADRO 2
TESTAMENTOS DE GUIMARAES (1250/1300)
(Em anélise: 58)
Legados por: Beneficiados
«Conjuntos» Test Test
de cama Homem Mulher
Masc. Fem. Ins.
unidades: 60 30 30 Por Por Por Por Relig.
M F M F
Leito 13 10 8 1 7 4 3
Liteira 8 11 1 4 5 6 3
Superliteira 9 9 2 5 1 7 3
18.3% | 16.7% | 21.7%| 28.3%
TOTAL (%) 50% 50% 50% 50% 15%

Procurando interpretar os resultados, em termos estatisticos
chegar-se-ia a uma média superior a um leifo por casa — ao todo
vinte e trés, entre os dezoito testadores que os incluiram nos seus
inventdrios. Na pratica, em catorze casos € nomeado apenas um; dos
restantes, trés mulheres legam dois cada uma; por fim, uma quarta
lega trés leitos.

Quanto as referéncias a liteira chega-se a um quadro seme-
lhante: registada, a referéncia, em dezasseis testamentos, treze deles
mencionam-na uma sé vez; em trés casos, duas liteiras por diploma.

Por fim, entre dezassete testamentos, que registam os superlei-
fos, dezasseis comportam uma s6 indica¢o; um caso dispde de trés.

No universo das pessoas que integram este cendrio, destaca-se
Domingas Eanes: trés leitos, wés liteiras e trés superliteiras®?, evo-
cando um exemplo de posses, neste pormenor da existéncia. Talvez
se possa admitir, também, a hipétese de um agregado familiar mais
amplo que a simples familia nuclear. Nao sendo clara a correspon-
déncia leito/quarto — ji que, tal como hoje, podia existir mais de
uma cama no mesmo aposento — sabe-se, também, que em uma sé

2TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n. 40.
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cama poderiam dormir duas ou mais pessoas??. Depois, o volume de
roupas que se lega para além destes conjuntos € evocador da exis-
téncia de condi¢des para tantas outras camas.

Um facto fica atestado: alguns testamentos exprimem um sig-
nificativo espélio, denotador de relativa abastanga, ao tempo das
vidas de que nos ocupamos.

1.2 Pecas soltas, entre roupas de cama
1.2.1 Colchées

Para além das designagdes de sentido lato que, em tltima ané-
lise evocam, de per si, todas as pecas essenciais no seu conjunto,
uma diversidade de nomes permite divisar, tenuamente, o privado
adentro, no dominio mais intimo da casa: o espacgo do leito. Pelo
facto, se anotaram, uma a uma, as referéncias ditadas por quem, pre-
parando a morte, prolongava a cadeia da vida, pela utilidade pratica
dos legados.

Deixando por contabilizar, como se referiu, os suportes que
serviam para armar um leito, passemos uma vista de olhos pelas
anotagdes que se reuniram, em torno destes verdadeiros enxovais.
Apesar do pequeno volume de réis em estudo, o cendrio reconsti-
tuivel afigura-se promissor.

Como referia Oliveira Marques?*, por cima das traves poder-
se-1a colocar um, dois, ou até trés colchdes, conforme as posses do
individuo. E ndo dispor de um catre ou de um colchdo de palha que
fosse — nas palavaras de La Ronciere®> — era sinal de grande
pobreza. Assim, um primeiro e o minimo, mais ndo seria que um
enxergdo de palha ou feno e cujas designacdes foram variando entre
culcitro(a), cécedra ou almadraque. No entender do primeiro dos
historiadores citados, a visibilidade de trés niveis, neste acolchoar o

23 Como refere RONCIERE (de La), Charles, a propésito da vida privada dos
notdveis toscanos (op. cit., p. 227), «a prética do leito partilhado € frequente entre os
pobres do campo. Assim sendo, ter a sua cama parece corrente mesmo entre 0s arte-
sd0s». Todavia, afirmava também que «dormir na sua cama nem sempre é sinénimo de
isolamento, se vdrias camas cstdo colocadas no mesmo quarto», ¢ anota exemplos
diversos.

24 Op. cit., p. 78.

23 Op. cit., p. 189.
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leito: podendo o primeiro corresponder ao culcitro; o segundo (de 1a
ou algodao) as cocedras e um terceiro, de pluma e, certamente, mais
raro.

Passando a observag@o deste particular, entre os testadores de
Guimaraes, depardmos com colchdes, por suposto, de niveis de con-
forto diferentes, embora fiquem dividas na hora em que se pretende
depurar siginificantes, de detalhes mais finos. Cremos poder inte-
grar na funcdo de colchdes os termos derivados de «culcitra» —
aportuguesado, muitas vezes, para culcedra, a semelhanga do caste-
lhano cdlcedra®®, e contabilizado por cécedra.

Nio possuimos, por agora, elementos para avaliar as diferencas
que podiam assumir — seriam, a julgar pelo que se conhece, de
palha, algodao ou 1. Quanto aos plumdrios, € como o préprio nome
sugere, tomdmo-los por colchdes de penas e, como seria natural, os
menos NUMErosos — apenas oito pessoas os incluiram em testa-
mento?’. Fica a ddvida quanto aos chumagcos — ora definidos como
almofadas ou travesseiros?®, ora atribuindo-se-Ihes o sentido de col-
chdes?®. O nimero elevado de referéncias — sessenta e duas — aliado
a uma ou outra anotacao sugestiva, torna mais conveniente atribuir
aos chumagos a fun¢io de almofadas e travesseiros, ainda que com
as reservas de um outro uso, tal como pode acontecer com os plu-
mdrios ou plumazos — ora colchdes, ora almofadas de penas3?.

26 MACHADO, José Pedro — «Cécedray, in Diciondrio Etimolégico da Lingua
Portuguesa, op. cit., vol. 2, p. 172.Vd. ALONSO, Martin — «Plumazos», in Dicciondrio
Medieval Espaiiol, Desde las Glosas Emilianenses y Silenses (s. X) hasta el siglo XV,
t. I, Salamanca, Universidad Pontificia de Salamanca, 1986, p. 708, em «cocedra» o
sentido detectado move-se entre colchdo (de penas ou de 1) e o de cobertor. Como sen-
tido tinico de colchdo € dado em VITERBO (Fr.), J. de Santa Rosa — Eluciddrio {...),
op. cit., vol. 2, «cocedra», p. 111).

21 Vd., entre outros, o significado proposto por Em ALONSO, Martin —
Diccionario Medieval Espaiiol (...), op. cit., t. 11, p. 1504.

28 Como se pode encontrar em MARQUES, A. H. de Oliveira — op. cit., p. 9.

2 Como se encontra em COELHO, Maria Helena da Cruz; VENTURA,
Leontina — Os bens de Vataga (...), op. cit., p. 74.

30 MARQUES, A. H. de Oliveira — op. cit., p. 79. GUAL CAMARENA, Miguel
= Vocabuldrio del comercio (...), op. cit., p. 395, fixa para «ploma» o sentido provivel
do conjunto de penas de aves, destinado a almofadas e colchdes, entre outros usos

diversificados; em «plomages» (p. 396) anota a correspondéncia a colchdo ou almofada
cheia de penas.
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QUADRO 3
TESTAMENTOS DE GUIMARAES (1250/1300)
(Em andlise: 58)
Legados por: Beneficiados
Colchaoes
Homem Mulher
Ins.
unidades: 32 | Masc. Fem. Relio
Por Por Por Por elig.
H M H M
Cocedras 6 18 4 1 4 14 1
Plumdrios 4 4 4 - - 4 —
25% 3,1% 25% | 65%
TOTAL (%)| 31,3% 68,7 % 28,1% 68,7 % 3,1%

Analisando os resultados, dirfamos que se assume, agora, um
discurso prevalentemente feminino, quer no doar — cerca de 70%
sao de testamentos de mulheres —, quer no circuito deste gerir —
onde 65.5% seguem nos bens de outras mulheres, entre familiares,
amigas, criadas e servas. Apenas a excepgao dos plumdrios, onde se
revela uma paridade rigorosa, no dar e receber, entre testadores e
testadoras. Subjacente as pegas, fica a evocagdo de umas quantas
camas, mais ou menos acolchoadas, mais ou menos confortiveis.

O méaximo de qualificativos move-se entre o novo e o velho.

1.2.2 Os lengdis

Quer expresso pelo nome actual de lengol, quer pelo de sava’!,
contabilizaram-se trinta e quatro. Cremos tratar-se de pecas isola-

31 Que também pode significar cobertor ou manta de cama (COELHO, Maria
Helena da Cruz; VENTURA, Leontina — Os bens de Vataga (...), op. cit., p. 76), ou toa-
lha, nuns casos, ¢ pano de 13, linho ou algodio para cobrir a cama, no sentido do nosso
lengol, em «sdbana» castelhano (ALONSO, Martin ~ Diccionario Medieval Espaiiol
(...), op. cit., t. 11, p. 1564. Cf. GUAL CAMARENA, Miguel - op. cit., p. 416 — «sdue-
nes», expressio que ndo parece corresponder a «sdbana» (lencol), mas antes um pano
de cabeca.
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das, e ndo de um par, o que, no minimo, se traduz em dezassete
mudas completas.

Tal como hoje, serviam de intermédio entre o colchao e os
cobertores, em contacto directo com o corpo, portanto.

A semelhanca do que se vem constatando, o maior ndmero
ditado nestes escritos pertence a testamentos femininos — 88.2%,
contra 11.8% do sexo oposto. Mais uma vez, quase todas estas rou-
pas transitam para o recheio de outras mulheres, a parte a pequena
cota que iria beneficiar uma ou outra institui¢do pia. Nenhuma
indicacdo do tecido, entre o algoddo, o linho, ou qualquer outro que
ao fim servisse.

QUADRO 4

TESTAMENTOS DE GUIMARAES (1250/1300)
(Em andlise: 58)

Legados por: Beneficiados

Lengdis Homem Muther
Ins.

Por Por Por Por Relig.
H M H M

unidades: 34 | Masc. Fem.

Lengol;

sava. 34 6 28 - 4 4 24 2
- 11,8% | 11,8%} 70,8%

TOTAL (%)| 17,6% | 82,4% 11,8% 82,4% 5,8%

1.2.3 Almocelas e colchas

Por cima dos lencéis, documentam-se, nestes enxovais vimara-
nenses, sessenta almocelas e trinta colchas. Os mantéis, interpreta-
veis numa acepg¢io ambivalente, entre guardanapos e toalhas de usos
diversos, retiraram-se deste conjunto de «sobre o corpo», ainda que
haja quem lhe assine um significado préximo a este dltimo?2.

32 Cf «Mantées» e «Mantens» em VITERBO (Fr.), J. de Santa Rosa — Eluciddrio
(...), op. cit., vol. 2, p. 387, COELHO, Maria Helena da Cruz; VENTURA, Leontina —
Os bens de Vataga (...), op. cit., p. 75; MARQUES, A. H. de Oliveira — op. cit., p. 31.
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Face ao conjunto observado, o nimero destas pecas é bem
expressivo, para além do facto de se admitir que a fungdo de aque-
cer o leito deveria ser satisfeita, ainda, pelas demais pecgas acol-
choadas e que a leitura dos documentos deixa adivinhar, numa
franja de usos polivalentes. Assim se conclui a propésito de um dos
possiveis significados de cdcedra e de mantéis.

As almocelas, como refere Oliveira Marques?3, eram uma das
espécies de cobertores, para além do alfambar®®, mas mais leve.
Confeccionada, por vezes, com tecidos caros: como a seda e a par-
pura. Assim se registou, também, entre os ricos bens da Ja referida
Dona Vataca®>. A importagdo do termo, via mundo mug¢ulmano, foi
sendo substituida, desde o século XIV, por vocébulos como cober-
tores, cobertais ou cobertas3°.

Por cima das almocelas, as colchas, mais ou menos ricas, deco-
radas ou ndo. As mantas nio aparecem entre este tipo de pegas, ou
entdo, aparecem iludidas pela designacido manto e que integramos
nas vestes do corpo.

Olhando as cifras que representam tais legados, bem como a
relagdo entre elas e os testadores, permanece a prioridade incontes-
tada entre os réis femininos. A mesma prolonga-se, como vem acon-
tecendo, no niimero de pegas que transitam para o seu universo —
legam 80% e retém 65.5% do total dos legados. Os homens dispde
de 20% e canalizam, entre si, cerca de 16%.

As restantes vao para instituicdes religiosas ou afins.

Destas pegas, apenas se apurou que umas das colchas era de cor
branca?’.

3 0p. cit,, p. 8.

34 Termo que se perde ao longo do século XV, correspondia ao actual cobertor
de papa, como passard a ser designado (MARQUES, A. H. de Oliveira- ibidem).

3 COELHO, Maria Helena da Cruz; VENTURA, Leontina — Os bens de Vataca
(...), op. cit., p. 73.

¢ MARQUES, A. H. de Oliveira - op. cit., p. 78.

37 No testamento de Jodo Pires (TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 13, n. 20).
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QUADRO 5
TESTAMENTOS DE GUIMARAES (1250/1300)
(Em andlise: 58)
Legados por: Beneficiados
Cobertores Homem Mulher
Ins.
i - 90 Masc. Fem. ‘
unidades: 9 Por Por Por Por Relig.
H M H M
Almocelas: 60 13 47 3 4 8 34 11
Colchas: 30 5 25 3 4 1 18 6
6,7 % 8,9% 10% | 55,5%
TOTAL (%) ’ ¢ ¢ ¢
20% 80% 20,6 % 60,3 % 18,9%

1.2 4. Almofadas e travesseiros

Sobre esta pega de uso doméstico, e a tomar como sinénimo as
referéncias a chumacos, o seu nimero ¢, também, significativo —
num total de sessenta e dois. Entre um tipo diverso, que se cré cor-
responder a almofadas mais pequenas, de uso e valor incertos, ape-
nas um faceiré>® — legado por um cénego da Colegiada.

Das sessenta ¢ duas almofadas (chamadas, aqui, de chumacos)
apenas podemos saber que um era novo, outro velho, e dois ditos de
bom «tramigigo»/»tramsirge» (trama de sirgo)®?. Quanto as utiliza-
¢Bes seguras, s6 num caso sabemos destinar-se aos pés, e (}ue Elvira
Pires deixa a uma servente, tal como o leito que ji usava 0. De um
delei,lsabemos que era de purpura — o que Maria Eanes deixou a sua
filha™".

38 Apotado como uma almofada pequena, em COELHO, Maria Helena da Cruz;
VENTURA, Leontina — Os bens de Vataga (...), op. cit., p. 75.

39 Como se redacta no testamento de Elvira Soares (TT, Col. Guim., Docs. Part.,
m. 13, n. 4, e no de Jodo Pires, dito Vieira (m. 13, n. 20).

40 TT, Col. Guim. Docs. Part., m. 13, n. 4.

41 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 9, n. 29. Para GUAL CAMARENA, Miguel -
op. cit., em «Purpura»(p. 400), pode ler-se, entre outras indicagdes, tratar-se de um
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No destino que se lhes assinou, nestes manifestos de derradei-
ras disposicoes, repete-se o cendrio, agora no doar de chumagos:
quarenta e oito integram os haveres femininos, e trinta e oito ficam
entre haveres igualmente femininos. Algo beneficiadas com estas
pecas, igrejas e confrarias. Entre homens, regista-se a oferta de
catorze; a beneficid-los, seguirdo treze.

De atributos, apenas ficou a referéncia a uma almocela nova,
investida, que se legava a um abade?2.

QUADRO 6
r TESTAMENTOS DE GUIMARAES (1250/1300)
(Em andlise: 58)
Almofadas Legados por: Beneficiados
N . Homem Muther
travesseiros Test Test Ins.
unidades: 63 Masc. Fem. Por Por Por Por Relig.
' H M H M
Chumagos: 62 14 48 5 7 7 31 12
Faceiré: 1 1 - 1 1 - - -
95% | 11,1% | 11,1% 49,2%
TOTAL (%) 23,8% | 76,2% 20,6% 60,3% 19%

2. ENTRE AS ROUPAS DE CAMA E AS VESTES DO
CORPO

A terminar este primeiro bloco de informagdes, integramos
umas quantas pegas que, nao fazendo parte das roupas de cama, se
assumem de uso doméstico para além do quarto, ou de uso pessoal,
a um nivel de satisfagdes que nos surgem mais dificeis de precisar e

tecido caro, préprio de reis, dignidades eclesidsticas ¢ em ornamentos litdrgicos. Entre
as vdrias telas de seda que mereceram o nome de «purpura» se evoca, em termos de
cor, o vermelho, ainda que possa ser de diversa coloragdo.

2T, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n. 11.
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que nos parecem integraveis num privado doméstico «mais publico»
que o quarto — quigd a sala.

2.1. Os mantéis

Interpretados, estes, como sinénimos de toalhas, apresentam-se
de dimensio, tecido e fung¢les varidveis, entre a mesa € outros
usos™3.

Nas dadivas de Guimardes, os mantéis sdo algo que se revela,
com maior expressdo, nos testamentos femininos, mas também algo
que os homens destinam, ainda que, com mais frequéncia, em bene-
ficio das mulheres, ndo se verificando, nas vinte e oito referéncias
anotadas, a situa¢do inversa — ou seja, mulheres a legar esta pega a
individuos do outro sexo.

QUADRO 7
TESTAMENTOS DE GUIMARAES (1250/1300)
(Em andlise: 58)
Legados por: Beneficiados
Entre a cama
€ cCorpo Homem Mulher
Masc. Fem. Ins.‘
unidades: 22 Por | Por | Por | Por | Relig
H M H M
Mantéis: 22 6 22 1 - 5 22 -
TOTAL (%) 3,6% 0% 17,8%| 78,6 %
21,4% | 78,6% 3,6% 96,4% 0%

Assim, mais de um ter¢o de mantéis sdo deixados por mulhe-
res e entre mulheres seguirdo quase todas estas pecas. Parece-nos
sugerir, sem divida, um doméstico essencialmente feminino, na
area de sociabilidade familiar da sala, mais que do quarto. O que nao

43 Vd. MARQUES, A. H. de Oliveira - op. cit., p. 17, no sentido de toalhas de
mesa; e COELHO, Maria Helena da Cruz; VENTURA, Leontina — Os bens de Vataca
(...), cit., p. 74, no sentido genérico de toalhas, simplesmente.
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exclui que um dos melhores seja doado a um tesoureiro da cole-
giada, por um elemento masculino, também®4.

Tal como em todos os outros casos, fica mais uma hipétese
para cotejar com os resultados alargados a um tempo mais longo, ou
verificdveis em outros privados citadinos.

2.2 Panos do corpo, corporais e outros

Antes de passarmos a apresentagio das pegas de vestudrio,
deve referir-se, ainda, uns quantos registos denominados por panos
de corpo — num total de trés — e corporais — num total de quatro.
Esta dltima expressdo parece-nos menos comum. A toma-la no sen-
tido etimol6gico, seria de aparentar com os citados panos de corpo.
Uns e outros apenas constam como dadivas femininas, com uma
diferenga: os corporais s6 legados a mulheres, enquanto de alguns
panos do corpo poderdo beneficiar elementos do sexo oposto.
Outros, sdo mandados vender para reinvestir em oficios litdrgicos.

Fica, assim, a divida da especificidade desta outra peca, cuja
designagdo pode sugerir usos diversos.

QUADRO 8
TESTAMENTOS DE GUIMARAES (1250/1300)
(Em andlise: 58)
Legados por: Beneficiados
Entre a cama
€ 0 corpo Homem Mulher
Masc. Fem. In§.
unidades: 7 Por Por Por Por Relig.
H M H M
Planos
de corpo: 3 - 3 - 2 - - I
Corporais: 4 - 4 - - - 4 -
0% 28,6 % 0% | 57,2%
TOTAL (%) 0% 100% 28,6 % 57,2% 19%

H“TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 13, n. 5.
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Para além destes — que dirfamos com nome — outros tantos
panos sdo arrolados, ¢ cujos destinos poderiam ser diversos, entre a
cama, as paredes, as cortinas, o soalho ¢, naturalmente, as vestes do
corpo. Recolheram-se alguns exemplos, que ora revelam a quali-
dade do pano, ora a sua proveniéncia®:

Legam-se 10 covados* de «stamiforta» de um arai*’, (de Arras),
como ou se legam 5.5 cdvados de «stamine forte de araiz» (de
Arras)*8. Destinam-se, para venda, uns panos de «sarga morada»*,
ou uns outros de escarlata®®; Afonso Pires deixa a mulher 5.5 cova-
dos de araiz (de Arras)’!; o chantre de Guimardes — Martim Pais —
lega a um seu clérigo, os panos de gamilium; a um outro, 0s panos

45 Sobre este assunto, vejam-se as importantes informagdes reunidas no estudo
de FERREIRA, Ana Maria Pereira — A importagdo e o comércio téxtil em Portugal no
século XV (1385 a 1481), Lisboa, Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1983, essencial-
mente, da p. 107 a 131, bem como as indicagdes bibliogréficas anotadas ao longo de
toda a obra. Ainda que tratando-se de um perfodo mais recente do que o que nos
importa, ¢f. PALLA, Maria José ~ Do essencial e do supérfluo (...), op. cit., p. 40.e 41.

46 Deve recordar-se, como elemento indicador da qualidade e importéncia do
tecido, o facto concreto de ser medido em cOvados ou varas. Os de qualidade mais fraca
eram, por via de regra, medidos em varas, enquanto para os mais caros ¢ de melhor
fabrico se falava de cévados (FERREIRA, Ana Maria Pereira — A importagio ¢ o
comércio (...), op. cit., p. 120).

47 Como se 1& no testamento de Jodo Gongalves (TT, Col. Guim., Docs. Part., m.
9,n. 11)

48 para GUAL CAMARENA, Miguel — Vocabulario del comercio (...), op. cit.,
p. 431, em «Stamfort», faz corresponder a designagdo, que ndo encontra no castelhano
actual, a uma tela de 13, por certo luxuosa, e de circulagdo massiva na Europa, entre
finais do século XII e no decurso do seguinte, para desaparecer no XIV. Diz ser oriunda
dos principais centros europeus da «indistria» téxtil (Bruges, Arrds, Ypres, Saint-
Omer, etc...). Indica, depois, as diversas propostas explicativas da sua etimologia. Cf.,
também, «Stamenya» (ibidem, p. 430).

49 No testamento de Pedro Dias (TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 9, n. 30). Sarja
cor de amora.

50 No testamento de Durdo Pires (TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 13, n. 34). Para
MARQUES, A. H. de Oliveira — op. cit., p. 58, tratava-se de um tecido importado do
estrangeiro (Flandres ou Inglaterra), em tons préximos do vermelho. Quanto & indefi-
nigio das correspondéncias ao termo, vd. FERREIRA, Ana Maria Percira — A impor-
tagdo e o comércio (...), op. cit., p. 110 e nota 10, e p. 111. Sempre, todavia, enquanto
na acepgio de tecido, de superior qualidade. Cf. PALLA, Maria José — Do essencial e
do supérfluo (...), op. cit., p. 41; a p. 103; citando Corominas, refere que a «escarlata»,
palavra hispano-4rabe, tanto pode designar uma cor, como um tecido de seda bordado
a ouro, e muito corrente na Idade Média. Cf. GUAL CAMARENA, Miguel -
Vocabulario medieval (...), op. cit., «Escarlata», p. 302.

SUTT, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n. 10.
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novos; ¢ a Fernando Pires, clérigo, os seus panos «d’engres» (de
Inglaterra)>?; Maria Eanes deixa os seus panos de sarja por sua alma,
excepto a garnacha®3; umas coisas mais, para além de um bragal54,
servem para apartar uma alegada filha de Martim Pais de Arrochela’s:
Pedro Martins Vimieiro deixa a cada umas das suas duas filhas uns
panos de escarlata, e uns outros de sarja>%; e, por fim, entre outros
exemplos, Elvira Soares agracia uma manceba com oito cdvados de
estanforte, para duas saias’’,

Assim, quanto i proveniéncia, temos panos de Arras (Flandres
francesa) e de Inglaterra. Quanto a qualidade, de estamina forte —
que se cré uma tela luxuosa e cuja circulago foi grande, na Europa
do século XIII, como se referiu. Depois, os panos de escarlate,
oriundos, também, dos principais centros de manufactura téxtil
europeia. De qualidade inferior, o bragal e as sarjas, presumida-
mente de fabrico nacional.

Por fim, a designacdo de lintea oule lintea amina — num total
de sete anotagdes, e também presentes, apenas, entre legados femi-
ninos, ainda que legaveis a homens. Poderiam ser uma espécie pro-
xima dos lengos, ou entdo, certos panos de linho, muito finos, de uso
indeterminado, mas 1til a ambos os sexos3®. As referéncias reunidas
inserem-se, por via de regra, num contexto de roupas de cama.

S2TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n, 12.

53 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 11, n. 11.

3% O bragal, tecido que GUAL CAMARENA, Miguel - op. cit., p. 239) confina
a Portugal, ora aparece como sinénimo de uma espécie de linho (MARQUES, A. H. de
Oliveira ~ op. cit., p. 30; algo usado para pegas interiores ¢ camisas femininas (ibidem,
p. 34 ¢ 49); ora a par com tecidos de uso rural, como o fustio (ibidem, p. 56). A indi-
cacao de bragal em varas pode determinar a sua caracteristica de tecido de inferior qua-
lidade (vd., do citado historiador, op. cir., p. 135). Para além da acepgio de moeda cor-
rente assinada em alguns documentos dos séculos XI e XII, VITERBO, Fr. Joaquim de
Santa Rosa de — Eluciddrio (...), op. cit., vol. 2, p- 40, aparenta bragal com linho grosso,
€ de usos variados.

35 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 11, n. 20).

56 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 13, n. 31.

STTT, Col. Guim., Docs. Part., m. 14, n. 38.

38 Cf ALONSO, Martin - «Lino», in Diccionario Medieval espaiiol (...), op._cit.,
t.II, p. 1314. Entre diversos exemplos, aduz o seguinte, numa referéncia a lintewn: «El
sobre peliz delgado de lino»; em «Linteos» anota remissdes da acepedo de «lienzos»
(ibidem). Em Trajes y costumbres de la Edad Media, Madrid, Aldaba, 1991, p-12,a
palavra «lienzos» surge, a propésito dos florentinos do século XII, como sinénimo de
camisa. Cumpre-nos agradecer & Dr.a Maria do Céu Saraiva Jorge que, tendo a ouvido
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Cré-se que 0 uso de lengos, com a fungio que hoje se lhes atri-
bui, ndo foi prética corrente na Idade Média, ainda que conhecidos
ja entre os romanos>®. Contudo, Oliveira Marques cita a existéncia
de suddrios (para limpar a transpiragio) em Portugal, no tempo de
D. Fernando, embora ndo de uso generalizado®.

QUADRO 8
TESTAMENTOS DE GUIMARAES (1250/1300)
(Em andlise: 58)
Legados por: Beneficiados
Linteas Homem Mulher
Ins.
idades: 7 Masc. Fem. o
umaades Por Por Por Por Relig.
H M H M
Linteas: 7 - - - 2 - 5 -
0% 28,6% | 0% | 71,4%
TOTAL (%) 0% 0% 28,6% 71,48% 0%

a presente comunicagdo, € as confessadas dividas, nos enviou uma minuciosa recolha
de possiveis significados da expressdo. Dada a extensdo das notas, nao nos € possivel
dar conta de todas elas, pelo que passamos a enumerar algumas: «lintea» como tecido
de seda de fabrico chinés (em SILVA, Anténio Morais e — Grande Diciondrio da
Lingua Portuguesa, 10°* ed., 1945, vol. VI, P. 261); «linteum» como, entre outros sig-
nificados, tecido de pano de linho (FERREIRA, Anténio Borges — Diciondrio de
Latim-Portugués, Porto Editora, s/d, p. 678); «linteum» como toda a espécie de tecido
de linho, e mesmo de algodio para Plinio; 0 mesmo que «sudarium» (RICH, Anthony
~ Dictionnaire des Antiquités Romaines et Grecques (trad. francesa), Paris, Lib. de
Firmin Didot Fréres, 1881, p. 369). Depois, outras tantas referéncias compiladas, entre
obras inglesas ¢ alemis, sempre «lintea» surge ligada a linho. Resta-nos deixar em
aberta esta questdo, enquanto tomada no seu conjunto de «lintea aminax.

>» MARQUES, A. H. de Oliveira — op. cit., p. 57 e 58. O vocdbulo «lienzos»
como sinénimo de camisas pode ver-se em Trajes v costumbres de la Edad Media.
Baseada en monumentos y manuscritos de la época, Madrid, Aldaba Ediciones, SA,
1991, p. 12.

60 Ibidem.
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3. Roupas de corpo

Passando das roupas de cama para as vestes do corpo, pode
concluir-se que as pecgas figurantes nos diplomas compulsados se
integram no quadro conhecido, relativamente as designacdes com
que se redactam. O que permite supor que assim serd, quanto a fun-
cionalidade assinada a cada uma delas.

Depois, e como seria natural, vestir na Guimardes urbana nio
parece diferente de vestir em qualquer outro centro do reino. Parece,
sim, variar de pessoa para pessoa, consoante as posses €, natural-
mente, com 0s gostos € as modas, entre um vestir simples dos menos
abastados, e o ostentar de fortunas de alguns outros. Todavia, s6
andlises peculiarizadas poderdo fornecer recorréncias e casos singu-
lares, quer regional, quer localmente. Como principio, talvez sé
aquele de que Deus criou o corpo, o homem o vestudrio®!.

Numa visdo de conjunto, dividimos as pecas mencionadas em
roupas «interiores» e «exteriores», que dirfamos unisex.

A parte, contabilizaram-se os acessorios da cabeca — as toucas
— quase todas no feminino, e as cintas. Por fim, o cal¢ado, pouco
expressivo, entre os bens legados, ja4 que um bem de todo consumi-
vel.

Considerdmos por pegas «interiores» as que nos parecem de
uso de um privado estrito. As restantes, mais proprias de um «pri-
vado exterior» ao quarto, ou de uso no espago publico, tomamo-las,
nesta classificaco, por «exteriores», ou de fora. A profusdo de refe-
réncias penderd, naturalmente, para as vestes exteriores, ja porque o
vestudrio interior parece mais reduzido que o actual, ja porque o seu
uso mais intimo e repetido o gastaria mais, a ponto de ndo ser coisa
de se deixar, ou entdo, incluir-se-ia na diversidade anotada de panos
do corpo.

3.1. Vestes «interiores»

A peca mais «intima» e mais «privada» que se arrolou, nestes
inventarios post mortem, foi a camisa. Apenas duas referéncias,
assim contadas, mas cujo total desconhecemos, jd que Maria Eanes

61 «Dieu a crée le corps, 'homme le vétement», segundo FRIEDLANDER, M.
J = De ’art et du connaisseur, Paris, Livre de Poche, 1969, p. 108, citado por PALLA,
Maria José — Do essencial e do supérfluo (...), op. cit., p. 121 e nota 4, p. 133.
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deixa uma camisa a cada um dos seus afilhados, cujo niimero ndo se
apura®2. Logo tantas camisas, quantos os afilhados. Todas, neste
caso, deixadas a alguém do sexo oposto. Logo, de uso comum, entre
homem e mulher. Nada mais ficou que as descrevesse, ou nos per-
mita agora, volvidos séculos, ajuizar do seu teor estético, ou de con-
forto, tal como de uma funcionalidade mais alargada, entre o diae a
noite, o dentro e o fora. H4 quem defenda tratar-se de «roupa de
baixo comum aos dois sexos € a todas as classes sociais»®3.

QUADRO 9
TESTAMENTOS DE GUIMARAES (1250/1300)
(Em anilise: 58)
Legados por: Beneficiados
Interiores Homem Muther
Ins.
unidades: 2 Masc. Fem. .
Por Por Por Por Relig.
H M H M
Camisas: 2 - 2 - 2 - - _
0% 100% 0% 0%
TOTAL (%) 0% 100% 100% 0% 0%

3.2. Vestes «exteriores»

Sobre todas as restantes pegas que se sobreporiam a camisa, ou
se vestiriam para uso do quotidiano doméstico alargado, ou em
momentos de um quotidiano piblico, e cujo valor era passivel de se
assumir como dadiva, conta-se uma expressiva diversidade. Na sua
enumeragao, procurou seguir-se um percurso légico, de dentro para
fora, nestes retalhos do vestir do corpo, num «figurino» nortenho.

82 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n. 27. Vd., sobre esta peca de vestudrio,
MARQUES, A. H. de Oliveira - op. cit., p. 27, 30, 35, 49, ¢ 56.
63 PALLA, Maria José — Do essencial e do supérfluo (...), op. cit., p. 55 € 56.



54 REVISTA DA FACULDADE DE LETRAS

3.2.1. Vestes exteriores, entre o «privado» e o «puiblico»

Saias®, dois saios®, alguns pelotes®® ¢ um par de calgas®’
compoem este segundo nivel de pecas testadas. Todas elas a sugerir
utilizagdes comuns a ambos os sexos, tal como era préatica, ao
tempo. Neste conjunto, sé os legados de saias se revelam com
alguma expressdo — ao todo, vinte e oito — permitindo concluir um
pendor feminino. A parte o caso de um saio, legado por homem a
homem e de um outro, legado por mulher, a mulher — o que pode
deixar a ténue hipétese de uma especificidade — as proveniéncias e
destinos de umas calgas, e de quatro pelotes garantem uma serven-
tia Gtil entre homens, mulheres e instituigdes pias.

QUADRO 10
TESTAMENTOS DE GUIMARAES (1250/1300)
(Em anélise: 38)
Exteriores Legados por: Beneficiados
entre
o privado e o Homem Muther
piblico Masc. | Fem. Ing.
Por Por Por Por Relig.
unidades: 35 H M H M
Saias: 28 11 17 3 3 3 14 5
Saios: 2 1 1 1 - - 1 -
pelotes: 4 2 2 1 - - 1 2
calcas: | - 1 - 1 - - -
0% 28,6 % 0% | 57.2%
TOTAL (%) 40% 60 % 25,7 % 54,3% 20%

% Vd. MARQUES, A. H. de Oliveira — op. cit., p. 27 a 60, as diversas referén-
cias entre o vestir masculino e feminino, para além das representacdes graficas. Cf.
GUAL CAMARENA, Miguel - Vocabulario del comercio (...), op. cit.,p. 417 ¢ 418,
cm «Saya».

5 Cf sobre «saya» e «sayo» PALLA, Maria José — Do essencial ao supérfluo
(...), op. cit., p. 54 ¢ 55.

86 PALLA, Maria José — Do essencial ao supérfluo (...), ob. cit.. a primeira refe-
réncia a esta pega de vestudrio — «espécie de casaco, muito comprido, bastante justo e
por vezes sem mangas» data de 1265, no «Livro de D. Jodo de Portel», Archivo
Historico Portuguéz, vol. VI, p. 186 (p. 47 e nota 10, p. 84).Vd. MARQUES, A. H. de
Oliveira ~ op. cit., p. 21, 31, 39, 40, e 48 a 51.

7 vd. MARQUES, A. H. de Oliveira — op. cit., p. 26, 29,32 a 37,48 e 51.
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Sobre as caracteristicas destes trajes, ndo ficou muito, mas o
suficiente para se falar em saias de frades®®, a razdo de um maravedi
cada (0o mesmo que vinte e sete soldos); de um saio «d’engres»
(inglés), que é legado por um cénego a um familiar, outrossim clé-
rigo®?; dois saios de «santoome» (Saint-Omer)’? e uma saia verde
de «abouyla» (Abbeville)’!. Quanto as cores, uma saia de pano
tinto’? e outra de sangrimenta (vermelha)’3. Dos pelotes, dois de
sarja; um deles, vermelho’*.

3.2.2. Vestes «exteriores» entre o «puiblico» e o «privado»

Um terceiro e ultimo nivel, traduz uma diversidade de pecas que
se apunham sobre as saias e pelotes, ora por defesa contra o frio, ora
por questdes meramente sociais e estéticas. Entre indicadores de pres-
tigio, e protecgio face ao frio e a chuva, os tabelides arrolaram man-
tos’, capas76, garnachas77, cerames (ou ceromes )78, tinicas, pali0s79,

8 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n. 10.

9 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 12, n. 20.

70 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 11, n. 19. Cf. FERREIRA, Ana Maria Pereira
— A importagdo e o comércio (...), op. cit., p. 154.

T TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 9, n. 25. Cf. FERREIRA, Ana Maria Pereira
— A importagdo e o comércio (...), op. cit., p. 153.

T2 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 14, n. 41.

73 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 9, n. 25.

74 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 13, n. 34 ¢ m. 14, n. 4. Sobre as cores, cf.
PALLA, Maria José — Do essencial ao supérfluo {(...), op. cit., p. 99 a 112 e PASTOU-
REAU, Michel —~ O tecido do diabo, uma historia das riscas e dos tecidos listrados,
(trad. port.), Lisboa, Ed. Estampa, 1992, p. 29 a 48.

75 Semelhantes as tlinicas, a cobrir inteiramente o corpo e, porque destinados a
proteger contra o frio, de uso ao exterior doméstico (MARQUES, A. H. de Oliveira —
«O Traje», in op. cit., p. 25).

76 Por via de regra, mais curtas que os mantos (MARQUES, A. H. de Oliveira —
«O Traje», in op. cit., p. 28).

77 Do francés «garnache» corresponderia a um tipo de manto de 13, mais curto e
mais aberto a frente, e podia ser sem mangas (MARQUES, A. H. de Oliveira — «O
Traje», in op. cit., p. 31).

Uma outra espécie de manto, para apor a saia e ao pelote e cujas referéncias
sdo muito vulgares para o século XIII (MARQUES, A. H. de Oliveira - «O Traje», in
op. cit., p. 28 e 31.

79 Notar, a respeito desta designacio, a influéncia cristd (manto semelhével, no
conceito, ao palium de Cristo) - MARQUES, A. H. de Oliveira - «O Traje», in op. cit.,
p- 26.
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gardacos®® e um balandrau®!. Tudo para poOr sobre as restantes ves-

tes, em dias e momentos proprios, umas mais para a rua, outras tam-
bém em casa, por certo em ocasides especiais®2.

Numa vis@o simples, os dados permitem verificar a caracteris-
tica unisex dos mantos, tinicas e palios. As capas € cerames a pen-
derem para o lado dos homens, tal como o episédico balandrau. As
garnachas e gardacds, mais femininos, no caso concreto dos inven-
tarios em estudo®3.

Na pratica, todas elas comuns a homem e mulher, até que a
especializagdo do trajar lhe assine marcas distintivas, entre tecidos,
ornamentos e cores. Globalmente, e atendendo as cifras que se obser-
vam, a continuidade de um discurso liderado por mulheres, neste per-
petuar de memdrias. Menos evidente que o anterior — quanto s rou-
pas de cama —, mas com indiscutivel prevaléncia, entre dar e receber.

QUADRO 11
TESTAMENTOS DE GUIMARAES (1250/1300)
(Em andlise: 58)
Exteriores Legados por: Beneficiados
entre
o piublico Homem Muther
e o privado Masc. | Fem. Ins..
Por Por Por Por Relig.
unidades: 35 H M H M
Mantos: 11 5 6 3 - 2 6 -
Capax: 7 5 2 4 1 - - 2
Gamachas: 22 6 16 2 1 4 14 1
Cerames: 7 3 4 3 2 - 1 1
Tunicas: 3 - 3 - 2 - 1 -
Palios: 5 2 3 2 - - 2 1
Gardacés: 7 1 6 I - - 6 -
Balandrau: 1 1 0 1 - - - -
254% | 955% | 9,5% | 47,6%
TOTAL (%) 36,5% | 63,5% 34,9% 57,1% 7.9 %

80 Do francés (garde-corps) teria uma utilizagdo préxima dos actuais sobretudos
(MARQUES, A. H. de Oliveira — «O Traje», in op. cit., p. 31).

81 Que se toma por uma capa ampla, com mangas, numa utiliza¢do para a chuva
e de origem, presumidamente, mugulmana e com fim idéntico aos «tabardos» (MAR-
QUES, A. H. de Oliveira — «O Traje», in op. cit., p. 28 e 32).

82 Cf MARQUES, A. H. de Oliveira — «O Traje», in op. cit., p. 31 e seguintes.

83 Cf. desenhos contidos em MARQUES, A. H. de Oliveira («O Traje», in op.
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Entre outras singularidades anotdmos algumas, que melhor

permitem ajuizar das pegas, tecidos e cores.

Um manto era de sarja clara®; das capas, sabemos que trés eram de
pele, e circulavam entre clérigos®’, para além de uma sobre pele
melhor. Uma, deixada por um mercador 2 igreja de S. Tiago, era de
sirgo®®; uma outra era redonda®’. Entre as garnachas, sabem-se duas
verdes®®, uma de escarlate bom, com pena negra®?; uma de «bruneta»
(borneta)®®, uma dita de gamelim®! ¢ uma outra que supomos de lon-
tra®2. Dos cerames, dois de Bruges — «surame d’Brugiam»®*; um de
Saint-Omer, negro®*; outro, de um cénego, era cardado e dobrado®.
Dos palios, um de «nigra» € outro de sarja’®.Um gardacés de mulher,
era novo e vermelho®’

cit., entre as p. 32 ¢ 33 e 48 ¢ 49) ¢ em SOUZA, Alberto de — O trajo em Portugal nos
séculos XVI e XVII, sh, s/d, p. 1 a22.

84 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 14, n. 5.

8 TT, Col. Guim., Docs. Part.,, m. 9, n. 6 e m. 10, n. 16.

86 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n. 4.

87 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 12, n. 20.

88 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 9,n. 25 ¢ 28.

89 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 12, n. 25.

9 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n. 16. Definido como pano de boa quali-

dade (vd. FERREIRA, Ana Maria Pereira — A imporiagdo e o comércio (...), op- cit., p.
115 e nota 30). Para GUAL CAMARENA, Miguel — Vocabulario del comercio (...), op.
cit., p. 241 e 242, seria um pano escuro, para alguns autores de inferior qualidade. Para
concluir pela existéncia de vdrias qualidades de «bruneta» e de véarias proveniéncias,
entre a Franca, Flandres e Inglaterra.

91 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 15, n. 24.
92 Descrita como uma garnacha de pena «uentrescha» (TT, Col. Guim., Docs.

Part., m. 10, n. 26), seguimos GUAL CAMARENA, Miguel — Vocabulario del comei-
cio (...), op. cit., «Uentresques»=»lidria» (p. 447) e «Lddria» como pele de lontra (p.

353).

93 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n. 27.

94 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 13, n. 4.

95 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 15, n. 24.

9 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 13, n. 34,

9T TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 16, n. 16.

98 Cf. MARQUES, A. H. de Oliveira — «O Traje», in op. cit., p. 32 ¢ 44, para as

cronologias visadas por esta recolha.
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3.3. Da cabega e dos pés

A terminar as pecas de «vestudrio» com nome roprio e, neste
particular, quase apenas no feminino, seis toucas® , todas legadas
por mulheres. A regularidade quebra-se porque uma delas se deixa
a um elemento masculino. Uma sabemo-la de sirg099, outra de linho
— ambas doadas por Maria Eanes, a uma irma!00.

Quanto a cintas — que tomamos como sinénimo de cintos, a parte
as diversas fungdes, entre a necessidade de segurar as saias e tinicas, e
0 adornar as vestes — registaram-se duas, deixadas ambas por Urraca
Esteves as irmas — serviam para nelas se apor uma bolsa para dinheiro,
como o atesta o referente de esmoleiras!?!, Tratava-se de senhora rica,
a julgar pelos anéis e outros objectos de luxo, constantes no testamento.

Quanto ao calgado, que entendemos integrar neste texto por se
ndo dissociar das vestes do corpo, as referéncias sio minimas. Como
s¢ pensa, era algo que se rompia quase até ao limite e naturalmente
ndo legdvel. Entre as diversas espécies, que sabémos de uso cor-
rente, em Guimardes, e para as cronologias desta andlise, apenas
algo a evocar as sanddlias romanas, pela designagdo de caligis!02.
Ao todo, quatro — duas entre legados masculinos, e duas entre lega-
dos femininos. Quanto ao destino, trés vio para homens, e umas
para uma institui¢do de caridade.

Uma aparente marca rural, neste espolio citadino, atesta-se na
inclusdo de uns socos. Mas, neste caso, deixados por uma mulher de
posses'93, a outra mulher. E nio mais, neste proteger dos pés, ainda
que se trate de uma terra de couros e de conhecida profusdo do mes-
ter do calcado.

99 Uma espécie de seda (SILVA, Anténio Morais — Novo Diciondrio Compacio
da Lingua Portuguesa, 10* ed., vol. V, Ed. Confluéncia, 1992, p. 158.

YOTT, Col. Guim., Docs. Part., m. 10, n. 27.

VT, Col. Guim., Docs. Part., m. 14, n. 5. O uso de «esmoleiras», que se define
como uma espécie de bolsa para guardar dinheiro e/ou objectos pessoais (segundo
PALLA, Maria José — Do essencial e do supérfluo (...}, ob. cit., p. 183), fica também
atestado com o nome de «sarracenasy, € cuja moda se defende como importada do
Oriente, e difundida depois das Cruzadas, em conexdo com o trazer de reliquias da
Terra Santa (Em Trajes v costumbres de la Edad Media (...), op. cit., p. 13).

102 Cf NORONHA, Eduardo de — Historia do traje desde os tempos remotos até
a ldade Média, Lisboa, 1911, p. 120 e vd. MARQUES, A. H. de Oliveira — «Q Traje»,
in op. cit., p. 28 ¢ 29.

103 Trata-se de Urraca Esteves (TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 14, n. 5), a pro-
prietdria das cintas «esmoleiras» que j4 referimos, e de anéis e outro conjunto signifi-
cativo de patriménio.
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Da espécie dita por caligis, um prego possivel: entre dois e qua-
tro maravedis (54/108 soldos); de um par ficou atestado ser de
escarlate.

Curiosamente, anotou-se o caso de Jodo Pires, por certo sapa-
teiro de oficio, ja que arrola, em favor de um irmao, metade de toda
a sua coirama, cupos, formas, tesouras, e outra obra que a sapata-
ria pertence'%?.

A um nivel bem mais sébrio, certas anotagdes atestam outros
legados, entre matérias primas, panos avulsos e peles, como se foi
referindo entre alguns exemplos.

Para além dos ja referidos, quatro feltros'% — trés deixados por
mulheres a mulheres; um, legado por um homem a um outro
homem. O significado preciso a depender de contextos que nos
escapam. Por duas vezes se deixa 1 para fazer feltros'%8.

Relativamente as peles, assim como aos linhos, esperdvamos um
profusao declarada, por tudo que conhecemos da histéria da terra, no
que diz respeito ao seu remoto comércio € aos igualmente remotos
linhares e pelames. Tal ndo se mostrou, na andlise ora empreendida.

Uma referéncia ou outra, singular, ¢ de outro prestigio, fala de
umas lontras, como se disse. Depois, apenas o indicativo «de pele»,
sem que se apure a espécie. Sabido é, no entanto, qudo omnipresente
foi, na vida de Guimardes, o labor dos peliteiros, bem como o fervi-
lhar da actividade na zona de Couros, ji atestada no foral de 1096.

Um vasto universo de interrogagdes, que a observagao empreen-
dida nos sugeriu, ficard a aguardar outro tempo. Das possibilidades
que decorrem do seu estudo cremos ter deixado um ligeiro esbogo.

Braga, 1993107

104 TT, Col. Guim. Docs. Part., m. 13, n. 20.

105 Cf MARQUES, A. H. de Oliveira — «O Traje», in A Sociedade Medieval
Portugisesa, cit., p. 46, enquanto portador do significante relativo a matéria prima. Em
MACHADO, José Pedro — «Feltro», in Diciondrio Etimoldgico (...), cit., vol. 3, p. 33
pode ler-se: «Do it. feltro (feltrus em texto de 1229, no lat. medieval de Ravena), com ori-
gem no ant. fr. feutre, este, por sua vez, do francico filtir. Em 1104: «...et cupos lectos fel-
tros que mantas et linulas mensas...»». Neste sentido, cremos que passivel de integrar-se
nas roupas de cama. ALONSO, Martin — «Fieltro», in Diccionario Medieval Espaiiol,
cit., t. 11, p. 1143, propde a raiz do termo germénica (feltar) e define-o, para o século XV,
como: «Especie de pafio no tejido que resulta de conglomerar borra, pana o pelo (...)».

106 TT, Col. Guim., Docs. Part., m. 9,n. 29 em. 11, n. 19.

107 O texto que ora se publica foi apresentado no Encontro Nacional — O
Quotidiano da Histéria Portuguesa (Lisboa, 22 a 24 de Abril de 1993). O facto de néo
ter sido possivel, ainda, reunir as vérias comunicagdes em Actas, tornou aconselhdvel
a sua publicagdo, com quatro ¢inco anos de atraso.



60

REVISTA DA FACULDADE DE LETRAS

APENDICE

Testamentos de Guimaries (1250-1300)

Fonte:
Data Testador Sepultura’ | *2 | TT. CG.
DP?

1250.10. D. Pedro Martins Guimaries 8:; 314
1252.12 D. Maria Pires (irmd de D. Jodo Pires) Guimaries 9; 35
1253.06.19 Ferndo Martins, cavaleiro de Reimonda sir’ *19:1

(= Maria Gualter)®
1255.11 Vicente Martins, cénego de Guimaries Costa 9; 6%
1256 Maria Roberta Guimaries #1979

(vitiva)
1256.03 Pedro Eanes+ 19, Guimaries 9:9

conego de Guimaries
1256.08 Jodo Gongalves Guimaries 9; 11!
1258.03 D. Pedro Lourengo Guimaries

(= Maria Eanes) 9: 1812

! Onde figura somente «Guimaries» corresponde a Santa Maria de Guimaries.
2 Assinalam-se com * os casos em que no testamento ndo hd referéncia expressa a leito, roupas

de corpo e demais roupas de cama.

3 Abreviatura de Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Colegiada de Guimardes, Documentos
Particulares. Na coluna correspondente segue o ndmero do mago. seguido do nimero do documento,

respectivamente.
* Trata-se de uma minuta.
5 Trata-se de uma minuta.

® Assinala-se com = o respectivo conjuge.

7 Determina-se que seu corpo fique em poder do comendador da Faia.

¥ Trata-se de uma minuta.
Y Trata-se de uma minuta.

10 Assinala-se com + quando se sabe ja falecido.

" Trata-se de uma minuta.
12 Minuta feita pela mio do préprio.
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Testamentos de Guimaraes (1250-1300) (cont.)

(S. Cristina)

Fonte:
Data Testador Sepultura' | ** | TT.CG
DP?
1259.05.05 Duranda Portam S. Torcato 9; 2513
(= Pedro Dias)
1259.06 Maior Mendes Guimaries 9; 284
(= Jodo Pais)
1259.07 Maria Eanes Guimardes 9; 2915
(= Martim Eanes)
1259.07.25 Pedro Dias S. Torcato 9; 3016
(= D. Duranga+)
1259.09.10 D. Maior Dias Guimaries 9; 32
1262 Maior Duries Guimaries 9; 3817
(vidva?)
1262.06 Durio Salvadores Urgeses 9; 4218
(vitvo?)
1263.11.15 (...) Pais Guimaries 10; 3
(= Elvira Pais)
12642 Maria Gongalves Guimaries 10; 4
(= Martim Mendes)
1265.10.11 Constanga Mendes Guimaries 10; 1121
(= Martim Juiies)
1265.11.10 Afonso Pires "Beiyudo” Guimaries 10; 10
(= D. Urraca Nunes)
1266.01.07 Martim Pais, Costa 10; 12
chantre de Guimaries +
1267.02.18 Elvira Miguéis Guimaries 10; 15
(= Martim Pires?)
1267.047 Ferndo Martins, Guimaries 10; 16
conego de Guimardes
1267.08 Estévio Eanes Guimaries * | 10; 2222
1267.12.10 Diogo Pires clérigo Guimaries 10; 24
1268 Sancha Fernandes Guimaries 10; 26
1268.02 Domingos Martins Caide 10; 258

13 Minuta em mau estado de conservagio.

14 Trata-se de uma minuta.
15 Trata-se de uma minuta.
16 Trata-se de uma minuta.
17 Trata-se de uma minuta.
1% Trata-se de uma minuta.

19 Trata-se de uma minuta. em avangado estado de deterioragio.
) - . . - - .
20 Diploma que sé se conhece pelo seu traslado, feito em Guimardes em 1302.02.16. logo volvi-

dos trinta e seis anos.

2! Trata-se de uma minuta.
22 Trata-se de uma minuta.
, :

2* Trata-se de wma minuta.
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Testamentos de Guimaries (1250-1300) (cont.)

Fonte:
Data Testador Sepultura’ | *2 | TT. CG.
Dp3

1268.03 Maria Eanes Guimaries 10; 27
(= Pedro Moniz)

1268.05.27 Pedro Pais Guimaries 10; 30
(= Maria Martins)

1268.06 Martim Martins "Cachpopo” Guimardes * 111;26
(= Constanga Domingues)

1268.12.18 Sancha Martins Guimaries * 110; 32
(= Afonso Silvestre) 10; 33

1269.02.02 Ausenda Salvadores Guimardes * 110; 36

1269.04.25 Jodo Salvadores Guimaraes * 110; 37

1269.09.30 D. Domingas Eanes Guimaries 10; 40
(vitiva de D. Jodio Martins, juiz)

1269.10.07 Martim Juides Guimaries 10; 4124
(= Constanga Mendes)

1270.08 Jodo Fernandes, Braga * 1115

Salamanca conego Braga/Guimaries

12712.10.01 Maria Eanes Guimardes ;11
(= Martim Martins) *

[272.08.30 Simao Martins Guimaries 11; 17
(= Maria Gongalves)

12727 Fernando Gongalves Guimaries 11; 19
(= D. Estevaninha)

1273.02.07 Martim Pais de Arrochela Guimaries 11;20e 21

1273.08 Estevaninha Fernandes Guimardes 11,27

12757 Estevaninha Pais Guimaraes 11; 19
(vidva de Ferndo Gongalves)

1277.09.22 Pedro Eanes "Lac" Guimariies 12; 15
(= D. Maria)

1278.07.30 Mendo Eanes, conego e capeldo de Guimaries 12; 20

Guimaries

1279 Maria Eanes Guimaraes 12; 30
(= Martim Pires)

1280.01.23 Maria Pires "Galvio" Guimaraes 12;32
(= Rodrigo Fernandes)

1281.09.16 Joio Mendes Faber M. Costa 12; 41
(= Senhorinha Pais)

1282 D. Bruilhe 13,9

1282.06.06 Elvira Pires Guimaries 13;4
(vitva de Jodo Eanes de Rogas)

1282.06.11 Martim Domingues, M. Costa 13;5
clérigo

>4 Trata-se de uma minuta.
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Testamentos de Guimaries (1250-1300) (cont.)

Fonte:
Data Testador Sepultura! | *? | TT. CG.
DP?

1283712857 Pedro Martins Vimieiro Guimaries 13; 31
(= Teresa Nunes)

1284.06.26 D. Afonso Eanes, Guimaries 13;22
tesoureiro

1285.09.06 Durio Pires Calvos 13; 34
(= Maria Eanes) (S. Lourengo)

1286.01.10 Elvira Martins Guimaries 13; 39
(= Silvestre Eanes)

1286.12.27 Urraca Martins Guimaries 14; 4
(= Durdo Martins)

1287.02.06 Urraca Esteves Guimaries 14;5
(= Martim Mendes)

1289.03.08 Mateus Nunes, Guimaries * 114,20
conego de Guimaries

1290.01.17 André Fernandes Guithofrei 14; 32
(= Maria Franca)

1290.04.287 Elvira Soares Guimaries 14; 38
(= Estévio Eanes+)

1291.11.22 Pedro Mendes "Vermeliho" S. Miguel 14; 41
(= D. Geralda) (Castelo)

1292.07.08 Gongalo Gongalves, cavaleiro de Erosa Guimaries 15;2
(= D. Maria Viegas)

1293.12.31 Domingos Pais, Guimaries 15; 18
cénego de Guimardes

1294.05.08 Jodo Pires, Guimaries 15; 24
cénego de Guimardes

1296.09.28 Rodrigo Eanes, Guimaries * 118;8
cénego de Guimardes

1297.06.23 Martim Martins, Guimaries * |16; 12
tendeiro

1297.08.28 Jodo Eanes, Guimarles 16; 15
clérigo

1297.10.05 Constanga Pires Guimaries 16; 16
(viiiva?)

1299.05.15 Teresa Nunes Guimaries 16; 28
(viiva de Pedro Martins Vimieiro)
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