GENTE DE MENONGUE

POR

ALEXANDRE SARMENTO

Médico dos Servicos de Sagde de Angola
Si¢io ¢lective da Socicdade Portuguesn de Antropologia e Elnclogia

INTRODUCAO

Coisas e almas do serido! Coisas fantdsticas, almas estra-
nhas...

Sébre ambas curiosamente me debrucei, procurando suor-
preender umas e outras no seu verdadeiro <clima», para assim
melhor as poder compreender e interpretar,

Vivendo eu em Menongue, longe, muito longe, do bulicio do
mundo, por antiga mas sempre viva curiosidade pelos estudos
antropoldgicos ¢ etnogréficos, refugiei-me na observacdo das coi-
sas e almas do sertdo para melhor poder fazer face as longas
horas de isolamento e soliddo.

Andei pelo mato —o mato 100 %/, —parando nos guimbos e
sanzalas do gentio,

Percorri estradas desertas, abertas nas florestas onde a caca
nobre domina e impera.

A luz wisteriosa das estrelas vi dancar, em bafuques descon-
certantes, gentes estranhas de aimas impenetrdveis.

Fui &s «mahambas», cerimdnias de acentuado sabor mégico-
-feiticista, falel com equimbandas> e <adivinhadoress de muita
sanzala perdida no meio da selva..,

De tudo isto me ficou uma impressdo inapagdvel, forte, dife-
rente de tudo o que vira até agora.
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Assim, me parecen que talvez f0sse interessante procurar des-
crever, embora imperfeitamente, um pouco daquilo que vi, obser-
vel e senti,

E, se acaso da leitura destas pdginas um tfudo nada de 1itil
puder resultar para o mais perfeito conhecimento e interpretagfio
das coisas e almas do sertdo angolano — por contente e salisfeito
me darei. |

Vila Serpa Pinto, sede da Circunscricio Civil de Menongue,
terra que traz o nome dum Homem por cuja memdria eu tenho
o mais profundo e agradecido respeito.

Estamos a 14° 39" 45" de latitude S., 17° 41’ 31" de longi-
tude E., a 1.360 metros de altitude e a 333 quildmetros de Silva
Pérto, o mais préximo ceniro de animagdo e vida.

E aqui, nesta regido isolada, longinqua, ainda com o seu qué
de misterioso, que eu centralizei as minhas observagles ¢ os meus
estudos, :

A quem se queira dedicar a trabalhos de antropologia e etno-
grafia éste sertdo de Menongue oferece, inegavelmente, um campo
admirdvel e qudsi inexplorado para observagSes e investigagOes
de tdda a natureza.

Foi para mim um trabalho ndo isento de bastantes dificul-
dades — confesso — o poder coligir estes breves apontamentos de
antropologia e etnografia, pois, o negro desta regido (como, alids
qudsi todos os povos primitivos) € Dbastante desconfiado, o que
torna dificil o estudo de certas particularidades da sua vida.

Tenho a certeza que neste meu trabalho se encontram sem
dificuldade muitas lacunas, imperfeicles e erros, possivelmente.
Espero, contudo, que todos éles sejam julgados com benevo-
léncia, pois ao escrever estas notas outro iniuito me ndo moven
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que ndo fésse o de tornar melhor conhecida esta zona do terri-
tério da Coldnia e o de trazer, dentro do fraco limite das minhas
possibilidades, modesta confribuicio ao estudo dos problemas
etnoldgicos de Angola.

Os grupos €tnicos

Numa memdria sbbre a etnologia dos ovampos de Angola
citou, logo de entrada, o seu autor —o Dr, Germano Correia —
estas palavras do Professor Verneau de Paris:

«Nul n’ignore la complexité des problémes qui souléve I'ethno-
fogie du continent noir et de I'Afrique Occidentale en particulier.

«Partout I'anthropologiste se trouve en face d’'un amalgame
de races qui se sont melangées souvent au point de former anjour-
&’hui un chaos presque inextricable».

Ao tentar fazer um breve estudo einoldgico dos povos que
habitam a regido de Menongue (Menongue, Cuchi, Longa e Cuito
Cuanavale) nenhuma outra citacdo mais autorizada e apropriada
do que esta me poderia, também, servir para abrir as minhas con-
sideragdes.

Povos autoctones desta regido sdo os ganguelas (compreen-
dendo nesta designacdo os ganguelas propriamente ditos ¢ os
nhembas, com quem t&m estreitas afinidades) e os ambuelas.’

Mas além déstes povos, que sdo inegavelmente os que pre-
dominam, temos também de fazer larga referéncia aos quibcos,
que em grande mimero e de hd muito se encontram espalhados
por tdda a regifo de Menongue, sendo hoje completamente impos-
sivel pretender fazer-se um estudo dos povos destas terras sem
déles fazer mengdo.
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O facto de virmos aqui encontrar os quibcos explica-se facil-
mente em virtude da larga emigracdo déstes povos, que assim se
vio estabelecer em regides bem distantes do seu pais de origem.
Jd no seu belo livro Como eu atravessei Africa o grande Serpa
Pinto nos fala da surprésa que lhe causou o ir encontrar quibcos
em pleno pais dos luchazes, facto também por éle explicado pela
constante emigracdio quidca.

(Ganguelas, ambuelas e quidcos sdo, pois, os grupos de longe
predominante no xadrez éinico do sertdo de Menongue,

Embora ainda hoje uns e outros conservem muitas das par-
ticularidades que caracterizam a sua vida, o observador atenfo
nfio poderd, contudo, deixar de notar que, pela longa permanén-
cia de todos na mesma regifo, se tem vindo operando, lentamente,
ym sincretismo etnogrdfico dos {rés grupos étaicos em muites dos
sectores da sua actividade material e espiritval.

A falta de material e instrumentos especiais impediu-me de
levar mais longe o estudo antropolégico dos negros de Menongue.

O que se segue sfo pequenas e imsignificanies observac¢des
feitas no vivo, em homens,— mas que todavia, a-pesar-de incom-
pletas, ndo deixam de ter interésse para quem depois as quiser
confinuar, ampliar e, porventura, corrigir,

(ANGUELAS:

Cabega:— Vista de cima para baixo, em norma verticalis, a
cabeca é dolicocéfala em 85 0/, dos individuos examinados.

Vista de perfil a fronte é sempre inclinada.

NZo se observa prognatismo acentuado (1).

{) Segundo Deniker e Laloy o indice cefdlico médio dos ganguelas &
75,3—Cir, J. A, Pires de Lima, Os povos do fmpério portugués. Pérto, 1938.
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Pele: — A pele é qudsi sempre castanho-escura.

Nédo notei tatvagens nos individuos que observei, o que de
resto ndo admira, pois os ganguelas ndo usam fazé-las. As
mulheres, porém, fazem-nas, qudsi sistematicamente.

Estatura:— A estatura € elevada, pois a média global, em
posicdo veriical, é de 1m73.

Olfos : —E sempre pequene, e A3 vezes muito reduzido, o
desenvolvimento das arcadas supra-ciliares.

Fig. 1—-Rapzriga nhemba {ganguela)

Notam.se, como addrno, missangas 4 volia do pescoco e pulseiras metdlicas (macai em lngua
gangueln} no brago dircito, Também se notam no peilo incisBes varias (tofimbumbe), muti-
lagbes feitas com o fim de embelezsmenta.

Num plano posterior, & esquerdd, vé-s¢ sma indigena, também nhemba, de costas,

A notar, come coisa interessanie, as plumas (mrlengus) que traz oa cabega, £ que siio usadas
apenas nos dins de festa,

E constante a rica vascularizagfio da conjuntiva e a prega
semi-lunar. A iris € negra. .

Cabelos : — Sdo sempre cortados, pretos e crespos.

O sistema piloso é sempre de rudimentar desenvelvimento e

limitado & cabega, axilas, pubis e barba. As sobrancelhas sdo, em
regra geral, pounco desenvolvidas.
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Boca:— Qs ldbios sdo em regra grossos e negros, ou negro-
-violdceos.

O comprimento da bdca é em média de 6 cm.

Os dentes sdio qudsi sempre brancos e em 90 %/, dos indivi-
duos observados estavam limados em triingulo os dois incisivos
médios superiores,

Fronfe: — A fronte é moderadamente inclinada. As macds do
rosto sdo pouco salientes, em regra.

Pulso: — Ritmico, com 73 pulsa¢Ges por minuto, em média.

Respiragdo: — Dezdito movimeatos respiratdrios por minuto.
Tipo respiratdrio costo-inferior.

Sangue: — O gquadro hemdtico revela uma eosinofilia mode-
rada (5 a 10 9), que considero fisioldgica, pois os individuos
observados e nos quais ela se revelou, ndo soiriam de qualquer
doenga susceplivel de dar essa alteragdo leucocitdria. Ndo pude
investigar os grupos sangilineos.

QUIOCOS:

Cabegu: — Vista de cima para baixo, em norma verticalis, a
cabeca € dolicocéfala em 70 %, dos individuos examinados.

Vista de perfil, a fronte € sempre inclinada. Ndo se observa
prognatismo acentuado (7).

Pele:-—A pele & qudsi sempre castanho-escura ou preta. Em
66,6 0/, dos individuos observados notei tatuagens na face, bragos
e tdrax. Delas falarei mais adiante, em capitulo especial.

Estatura: — A estatura ¢ elevada: a média global, em posigdo
vertical, é de 1m 71,

Olhos : — ldénticas observagdes as dos ganguelas.

(1} Segundo o Prof. Mendes Corréa, o iadice cefdlico dos quidcos ¢ 77,1
{Quidcos, Luimbes, Luenas e Lutchazes, in « Arch, de Anatl, e Antrop.s, vol, 11},
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Cabelos : — ldénticas observagOes 435 dos ganguelas,

Boca: — Os ldbios sdo sempre grossos, negros ou negro-vio-
ldceos.

O comprimento da bdca é em média de 6 cm.

Os dentes sdo, em regra geral, brancos e em 85 ¢/, dos iadi-
viduos observados notei que eram limados e ponteagudos.

Fronte: — A fronte € inclinada, As macds do rosto s3o sem-
pre pouco salientes.

Pulso: — Ritmico, com 80 pulsagdes por minuto em média.

Respirapdo : — Vinte movimentos respiratérios por minuto. Tipo
respiraldrio costo-inferior,

A alimenta¢do. O alcool e o tabaco

Dum modo geral, pode afirmar-se que é mendtona e pouco
variada a alimentagdo dos povos de Menongue, e deficitdria prin-
cipalmente em relagfo s proteinas, donde resulta um certo grau
de miséria fisiolégica do indigena.

A base da alimentagdo consiste numa espécie de pirdo feito
com farinha de milho, mandioca ou massango.

Seja com a mandioca, o milho ou o massango, o modus
Jaciendi é sempre o mesmo: num pildo de madeira deitam os indi-
genas o produto de gue pretendem obter a farinha, esmagando-o
com um pau de formato cilindrico, que muilas vezes adornam com
molivos gentilicos (gravura a fogo, caras humanas, etc.) e a que
chamam muiche,

O trabalho de pilar pertence as mulheres. Geralmente sdo
duas que se encarregam désse servigo: compassadamente, uma
vez uma, ouira vez outra, vdo batendo, pesadamente, com os paus
no pildo, até reduzir o sen conteddo a farinha.

Para que esta fique mais fina ¢ mais leve, fazem-na depois
passar por um césto especial a que ddo o nome de mussalo.
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O mussalo é feifo de palha muito fina e finamente entrelagada;
tem feitio mais ou menos cilindrico, sendo aberto apenas em
cima. A farinha é néle deitada e as mulheres, segurando-o na
parte superior, imprimem-the rdpidos movimentos circulares, saindo
a farinha peneirada pelos intersticios da palha.

Esta farinha assim obtida (conhecida, entre o8 europeus, pelo
nome de fuba) chama-se unga entre os prefos.

A unga ¢ posta nas panelas com dgua e assim se obtém,

Fig. 2 —Pilando a fuba

Fuba ¢ a farinha oblida pela teituragio do milthe, massango cu mandiota, tritwragdo gssa feila
ntm pitAa onde ss deffa o produto, que & pisado por meio de wm pay cilindrico denominado
miiche.

pela fervura, uma papa espéssa e escura a que se dd o nome de

chibundo (em ganguela) ou chima {em quibco).

O préto come geralmenie acocorado. Da panela vai tirando
pedacinhos désse pirdo de que faz bolas que sdo comidas junta-
mente com peixe e carne—quando os hd. ..

A batata doce, a mandioca também eatram em larga escala
na sua alimentagdo.

O sal é um condimento que os indigenas ndo dispensam, e
que procuram sempre com muito interésse.
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Os ambuelas da regido do Cuito fazem largo uso do man-
gongo, oleaginosa de muito valor nutritivo.

A pesca € feita primitivamente, usando o indigena para isso
uns céztos especiaizs a que dd o nome de fambi.

Como para todos os poves, a dgua potdvel tem entre os
indigenas um grande valor.

Por ser esta regifio extremamente rica em cursos de dgua, é
dos tios que se abastece a populagdo.

As mulheres vdo buscar a 4gua, servindo-se para isso de
cabacgas de talhe airoso e elegante (sua, em ganguela).

Como todos os rios africanos, também estes sdo bastante
povoados de crocodilos. E mais do que uma vez o temivel gando
tem conseguido banquetear-se com os pobres indigenas que se
debru¢am nas margens a encher as suas cabagas.

Mas, a-pesar disso, os negros continuam, imprevidentemente,
a ir sempre ao mesmo sitio apanhar a dgua, pois o jacaré s¢
apanha o préto que esteja enfeiticado, ..

Onde n#o_hd rios ou fontes, os negros fazem cacimbas, cnja
dgua, porém, € sempre md, barrenta e lodosa.

As bebidas alcodlicas sdo muito apreciadas, pois, infeliz-
mente, qudsi todos os negros se enfregam, em maior ou menor
escala, aos abusos do 4lcool.

As bebidas de mais largo consumo sdo o hidromel (udinam-
pitca), o vinho obtido pela fermentagfio do massango (udiuamas-
sango) € o obtido da batata doce, também por fermentagéo.

E notéria a decadéncia fisica do indigena desta regido (espe-
cialmente o ganguela), facto que se ndo pode deixar de atribuir,
em parie, aos excessos alcodlicos,

Como o civilizade que procura no cigarro o lenitivo para as
horas de nostalgia e desesperanca, ou mesmo o companheiro
amigo de todos os momentos,—-assim também o negro gosta de
pedir ao tabaco o prazer do seu lento envenenamento.
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Aqui, homens e mulheres fumam— e aqui, primeiro que nos
paises civilizados, as fithas de Eva aprenderam a fumar...

O indigena usa o cachimbo vulgar— maueca — ou, entdo, uma
pequena cabaga, extremamente curiosa e por vezes ornamentada
com certa graca, a que aplicam um tubo por onde aspiram o
fumo do tabaco, colocado no outro lade,

A &ste cachimbo se dd o nome gentilico de mufopa. E tam-
bem na muvtopa que o prélo fuma a lamba (ou cangonhal, o ter-
rivel cdahamo, que tdo caro faz pagar o prazer do seu delirio.

A habitacdo

O tipo de habitagio de todos os povos desta regido € a
cubata, havendo a distinguir trés tipos principais: a cubata cdaica,
a circular e a rectangular (f).

Sdo 16das constituidas por um esqueleto de troncos de drvo-
res.firmemente implantados no chio, sendo depois os espagos
compreendidos entre &sses troncos preenchidos por adobe, barro,
ou capim, e recobertas da mesma maneira.

A cubata cdnica, como o seu nome claramente o indica, tem
a forma de um cone, nfio tendo, por isso, teto propriamente dito.
Tem szpenas uma porta e geralmente o interior reduz-se a um
tinico e acanhado compartimento.

O teto das cubatas circulares é de feilio cdnico e o das
rectangulares {préprias, segundo (iraebner, dos negros da Alfrica
QOcidental) tem duas vertenies, geralmente de madeira e adcbe e
cobertas com capim.

O interier destas cubaias tem um ou dois compariimentos

(1} Vid. para mais detalhes Amilcar de Magalhiis Mateus, Contriduipio
para o estudo da habitegio indigeng em Angola, in «Trab. 1o Cong, Nac. de Antr,
Colonial», vol. 11, Porto, 1934.
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(raramente mais), sempre relativamente zcanhados e verdadeira
Babel de esteiras, bancos, cabagas, mutongas, etc,

A distribuicdo das pessoas que dormem em cada cubata obe-
dece, como em qudsi todos os povos de tddas as partes do globo,
a certas ideas e principios ligados & moral do grupo étaico.

Assim, vemos que aqui dorme o casal na cabata com os
filhos apenas durante os primeiros anos de vida déstes. Quando
crescem um pouco mais deixam de dormir com os pais, sendo

Fig. 3 — Quimbo ganguela

O qeimbe € uma oldein indigens. Nestn figura observam.se o aspecto geral do quimbo, sconchc-
gado A orla da iloresta, as cubalas icitas e cobertas de capim.

constroida uma cubata para éles. E mais tarde, com o rodar dos
anos, nova separagdo se dd, dormindo os rapazes e as raparigas
separadamente.

Os negros dormem em esteiras por éles fabricadas, ficando
o homem sempre do lado mais prézimo da porta, certamente
para melhor ¢ mais rapidamente poder defender, em caso de
necessidade, a casa ameacada. '

Vdrias cubatas reiinidas {o nimero é extremamente varidvel)
constifuemn um gaimbo ou sanzala.
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Toéda a vida do indigena decorre ao ar livre, servindo-lhe a
casa apenas para dormir ou para abrigo.

As cubatas sio irregularments dispostas, uma aqui, outra
acold, ficando entre elas um espago de terreno onde as mulheres
fazem a fuba e cozem a comida, onde os homens fumam e tra-
balham e onde também, nas noites tumulluosas de batugue, se
danca ao som infernal dos gingomas e lchinguvos.

Certos quimbos sdo rodeados por altas palissadas que Ihes
servem de proteccdo e defesa, mas a maior parte déles néo tem
qualquer vedacdo exterior.

No meio das sanzalas & costume levantar-se uma espécie de
caramanchdo (o jango) onde 0s negros se rednem para conver-
sar, contar histdrias e episddios da selva, etc.

Todo o gentio tem tendéncia em construir os seus quimbos
no meio do mato, fora e longe das estradas, certamente para
mais & vontade se poderem entregsr aos arreigados hdbitos da

sua vida material e psiguica.

O vestudrio -—— Adornos e armas

E extremamente simples o vestudrio dos indigenas de Menon-
gue. O ganguela usa qudsi sempre uma casca de drvore présa &
cinta e que fhe desce até meio da coxa, & laia de tanga,

A cinta traz sempre uma pequena faca de mato—um cabo
de madeira e a ldmina —, ou entdo uma espécie de punhal com
cabo e bainha de madeira, a muconda.

O tamanho da muconda é muito varidvel, havendo algumas
muito pequenas, outras enormes, ¢ por vezes muito bonitas.

Os quibcos, ambuelas—e também os ganguelas—usam
como vestudrio panos de riscado présos a cintura e caindo até
abaixo do joello.

A ftiracolo, e quando em viagem, usam todos pequenas bol-
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sas feitas de peles, servindo-lhes estas muitas vezes também para
se embrulharem e vestirem.

A pele de onca, por exemplo, € usada geralmente sé pelos
sobas, como simbolo de nobreza e autoridade.

As mulheres (ganguelas, ambuelas, quidcas) vestem-se com
panos e mantas, nos quais se embrulham desgraciosamente.

Muitas usam os panos apenas até a cintura, ficando com o
térax completamente ou.

Como adbrno, vemos nos tornozelos pequenos fios de mis-
sanga, que também trazem ao pescogo e em volta da cebaga.
O3 bragos estdo sempre cheios de pulseiras de metal, e do pes-
ceco pendem contas, missangas e cruzes de latdo.

Os penteados sdo, por vezes, caprichosos e complicados,
levando horas a fazer. As quidcas e ambuelas untam og cabelos
com um liquido oleoso, avermelhado — o mucundo — obtide da
dissolu¢do em dleo dum barro especial. Com a cabega assim
besuntada fazem entdo os seus penteados estravagantes, que lhes
ddo um ar curioso e que sdo, para elas, um alto motivo de embe-
lezamento,

Os homens usam muito na cabega pequenos pentes de ma-
deira — tchissaculo —havendo alguns extremamente interessantes e
bem feitos.

Em dias de festa as mulheres vesiem-se com os panos de
«cOres mais garridas e ostentam nos tornozelos, bracgos, pescogos
€ orelhas todo o complicado arsenal da coguefferie gentilica: pul-
seiras, fios de missanga, brincos de contas e de metal, cruzes,
berloques. As nhembas nesses dias pSem na cabega umas coroas
de plumas — malengui — que lhes emprestam um. ar altivo e exd-
tico.

Dos dentes também procuram os indigenas tirar partido para
© sen embelezamento,

Os quibcos limam os dentes todos, que ficam ponteagudos.
2
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Os ganguelas ¢ ambuelas limam apenas em tridingulo a parte
interna dos incisivos médios superiores ().

Sobre a pele, e com fins puramente estéticos, executam Eles
coisas interessantes.

As mais constantemente observadas sdo as tatuagens —rmi-
chita —, sobretudo na face, no térax e no ventre, e pequenas cica-
trizes lineares provenientes de incisOes feitas por todo o corpo,
mas principalmente no tronco — fchimbumbaichato.

Fig. 4—Uma nhemba em dia de festa

Na cabeca observa.se uma pluma e vérias ordens de fios de missanga come enieite, No pescoge
uma cruz de metal, adérae muito usado pelas mulhercs desta regiio de Menongue.

As {atuagens consistem geralmeante num trago longitudinal &
meio da testa, desde a insergdo dos cabelos & raiz do nariz.
Outras vezes sdo pequenos trégos obliguos e paralelos, rodas,
cruzes, ao nivel das regides malares, no peito, elc.

As tafuagens sdo obtidas pela impregnacdo da derme com

(1} Veja-se sbbre o assunto: — Hernani Monteiro ¢ Melo Adrido, Mafi-
lagdes dentdrius, in < Trab. 1. Cong. Nac. de Ant. Colonials, vol. 1. Pérto,

1934
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um pé de carvdo vegetal, havendo indigenas especializados nesses
trabalhos,

Como armas de defesa e ataque, e além das que jd mencio-
namos no decorrer déste capitulo, temos a assinalar as zagaias,

As zagaias (muivo em quidco, muachiri em ganguelz) sdo, em
geral, de madeira. Numa das extremidades —a anterior—estd
fixa uma ldmina de ferro, de forma variada (triangular, lanceo-
lada, etc.).

Na outra extremidade um tufo de penas de ave dd ao con-
junto uma nota curiosa de exctismo.

As zagaias sdo langadas por um arco de madeira (lucussa),
ligado nas duas pontas por uma corda de pele bem tensa.

O indigena maneja esta arma com grande destreza, sendo a
sua companheira nas viagens pelo mato.

Os ambuelas—sobreindo os do Cuito — usam muito langas
em vez de zagaia.

O Jjimbo, pequeno machado com cabo de madeira ou de
metal, embora sirva geralmente para cortar 4rvores e lenhs, tam-
bém se pode incluir entre as armas gentilicas.

Vi por &ste interior de Menongue jimbos feitos com muito
gbsto e arte. Os que pertencem aos sobas sdo qudsi sempre
objectos muito interessantes, servindo ao mesmo fempo de sim-
bolo de f6érca e auvtoridade.

QOrganizacfo social — Usos e costumes

A organizegdo social dos indigenas desia regido tem por
base fundamental a farnilia,

Sébre o valor que esta assume, sdo muito elucidativas estas
palavras do Rev. Willougbhy, transcritas pelo eminente antor de
L'dme primitive :

«lis (les bantou) ne peuvent admeltre un seul instant qu’aucun
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homme, exceplé un chef, naisse libre, et ils ne peuvent concevoir
comment denx hommes quelcongues pourraient &tre égaux. Dans
leur systéme politique, tout se fonde sur le statut personnel, et ce
statut est affaire de naissance... Eh bien! tout cele veut dire
que dans la societé bantou, Uindividu n’existe pas, L’'unité est la
famille».

Eatre as familias ganguela, quibca e ambuela a diferenca
consiste em reinar na primeira o direito paternal e nas segundas
o maternal.

Isto & para os ambuelas e quidcos a m#i e a sua linha ¢
que tdm os maiores direitos e dominio sObre os filhos, sendo os
tios (irmdos da mii) os que mais forte influéncia exercem sbbre
gles. A heranca, de harmonia com éste principio, € feita de tio
para sobrinho.

Para os ganguelas, o pai predomina sbbre a mii nos direi-
tos sbbre a sna descendéncia, sendo a heranga transmitida de
pais para filhos.

Nos trés grupos étnicos € regra normal a poligamia, consti-
tuindo as mulheres uma rigueza, pois a elas compete exclusiva-
mente o cultivo e o trabalho da terra.

Em relacdo ao casamento (melhor seria dizer <unidio sexual
permanentes, para empregar a expressdo de W. E. Roth), €
curioso constatar que ésse acto € qudsi sempre um prolonga-
mento ou conseqiiéncia da base da esirutura social ser a familia,
pois é esta que delibera e impOe a sua vontade em tais circuns-
tancias.

Enire quidcos, ambuelas e ganguelas encontramos uma dife-
renga: nos primeiros, a rapariga ndo ¢ consultada, diriginde-se o
pretendente directamente & famiiia dela. Entre os ganguelas tal
«démarche» s6 é efectuada depois do noive (chamemos-lhe assim)
ter préviamente feito a sua proposta de casamento A rapariga.

Mas em todos os grupos étnicos a seqiiéncia ¢ depois igual:
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o pretendente tem de pagar & familia da escolhida uma compen-
saclio (matemd em ganguaela, fhiahaco em quibco), constitnida
geralmente por dinheiro, gado, mantas, efc.

Este costume estd exiremamente espalhado, como é sabido,
entre todos os povos primilivos (na Africa, Austrdlia, Nova-

Fig, 5§ Um ganguela
(?s ganguelas propriamente ditos habitam as regides de Menongue e do Cuchi.
L uma raga alrasada, indoleate, rebelde i civilizeglio earopeia,
Vivem ainda em estado bastante primitivo.

-Quiné, etc.), e éste matemd ou hiahaco de Menongue ndlo & mais
do que o bogadi dos Bechuanas cu a /obola de muitos outros
povos bantus.

O sigoificado e a interpretacdo desta compensagdo foi
proficientemente versado, entre outros autores, por Thurnwald

Junob e Levy-Bruhl, parecendo-me pois indtil insistir sfbre 8ste
assunto,
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O adeltério é aqui extremamente fregiiente, principalmente
entre os ganguelas,

Mas ao falar de adullério devemos esclarecer que néo lhe
podemos dar entre os primitivos o mesmo aspecto ou significado
que entre nos.

Para o indigena o aduliério € simplesmente <um roubos,
como diz Levy-Bruhl, ¢ como tal o ladrdo tem de indemnizar o
roubado.

Esta indemnizagfio (o upife), que soluciona por completo
o caso, consiste no pasgamento de dinheiro, gado, roupas, enxa-
das, efc.

Neste particular o ganguela € bem mais exigente que o
quidco, —ndo sel se por gandncia, se por dar maior aprégo a
coisa roubada. ..

Outro costume muito freqiiente entre os indigenas & a prd-
tica da cussoloca, que consiste na froca mitua das mulheres, por
uma ocu mais vezes, entre dois casais.

Os filhos também representam uma riqueza para o indigena
e ¢ seu nascimento é sempre desejado.

Além desta razdio de ordem material, hd aqui também uma
razlio de ordem mistica que leva o3 pais a quererem que lhes
nas¢a um filho.

Pata éles &sse filho representa a continuidade da sua vida e
néle também t8m quem lhes faga, a quando do seu falecimento
(e isto é de uma importdacia transcendznte para o indigena), as
cerimdnias finebres que sdo indispensdveis para o sosségo e tran-
giiilidade deo morto,

Entre os ganguelas, o nome a dar aos recém-nascidos obedece
a certas regras. Assim, o primeiro rapaz que nasce recebe sem-
pre o nome de Dala, o segundo o de Cambinda e o terceiro o de
Samba.

' Quando nascem raparigas, a primeira chamar-se-4 sem-
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pre Tumba, a segunda Cacuho, a terceira Mutango e a quarta
Baco.

Enire os ambuelas e quidcos encontramos prética diferente.
E ao pai que compete dar o nome aos fithos, nome &sse que é
sempre o de um seu antepassado. Se acontece nascer o filho
durante a aoséncia do pai, espera-se Sempre o Seu regresso para
se dar o nome ao recém-nascido, pois s6 a éle compete fazé-lo.

Quando nasce uma crianga, o pai durante os primeiros dias
deve conservar-se sempre em casa ou nas suds imediacdes, nédo
podendo de forma alguma entregar-se a trabathos ou exercicios
violentos.

Inferrogando vdrios indigenas sObre &ste costume, todos me
responderam sempre que o pai devia ficar em casa para tratar e
olhar pela mai da crianca e por esta, e que se tal ndio fizesse o
Calunga, que Ihe dera o filho, nfio veria isso com bons olhos.

Isto dizem os indigenas. Mas n3o hd didvida alguma que
&ste curioso costume oferece grandes semelhangas com o que se
observa, muito longe daqui, entre os indios da América do Sul e
Central (Bolivia, Equador, etc.}, onde o pai tem de se abster de
tedo 0 que possa representar um esfdr¢o violento, pois pai e fitho
nfo representam, nos primeiros dias da vida déste, senfio uma e
tinica pessoa e, assim, tudo que possa acontecer ao pai terd ime-
diatamente repercussio e eco sbbre o recém-nascido.

Aqui, em Menongue, éste perfodo de vigildncia e cuidados do
pai dura geralmente até & queda do corddo umbilical.

Haverd nisto qualquer relagdo com a creng¢a tfo espalhada
entre os Malinkés de Ségou e de Kaarta de que a crianga so
nasce definitivamente depois da queda do corddo umbilical?

Cada quimbo, aglomerado mais ou menos importaﬁte de cuba-
tas e familias, tem o seu chefe — o séwilo. Este & o represeniante
directo do soba, pessoa que exerce a sua antoridade e influéncia
sbbre grandes massas populacionais, por vezes.
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E a &le que compete derimir as vdrias e complicadas ques-
{des que se levantam entre os indigenas, algumas extremamente
curiosas quando entram no dominio de ocorréncias que é&les atri-
buem a fendmenos de magia: feili¢os, tentativas de morte e enve-
nenamento a distdncia (lei da participagdo de Levy-Bruhi), ete.

A dignidade de soba fransmite-se geralmente por heranca,
passando de pais a filhos ou de tios a sobrinhos, sendo nesta
regido prerrogativa do sexo masculino o exercicio de tal dignidade.

Fig. 6—Um grupo de ‘“‘sé&cdlos”

O séeqio ¢ a antoridade genlilica imediatamente inferior 80 soba. X
Cada sobn tem sob a sua dependéncin virios $60vi/0s, que slie os chefes de um ou mais quimbos
{aldeias geniilicas).

A Arte

A Arte—somatdrio de 151as as manifesta¢Bes esiéiicas e
vibracBes animicas do homem —também se encontra aqui, eaire
os negros de Menongue, facto que, alids, ndo nos deve sur-
preender, pois € elementar em Etnografia o conhecimento de que
nfio hd nenhum povo sem arie, embora esta suba mais ou menos
alto, conforme o potencial de sensibilidade e riqueza emocionai
dos variados grupos étnicos.
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Neste pequeno irabalho, como arte consideraremos o que diz
respeito & misica e & danga, o que se refere as artes pldsticas e
ainda, até certo ponto, os contos e fdbulas que andam de bbca
em bbca e que os indigenas contam uns aos outros quando se
refinem nos jangos, acocorades em térno das fogueiras.

E certo que muitos désses contos e fdbulas estdo intima-
mente ligados & vida religiosa e psiquica do indigena, mas muitos
outros também representam apenas um passatempo para as horas
de dcie,

E incontestdvel que a musica e a danga assumem para o
negro um valor mais alto que qualquer outro elemento ariistico,
o que se compreende ficilmente, pois no sub-consciente da alma
primitiva vamos encontrar essas duas modalidades de arte entre-
lagada com elementos de ordem religiosa e sobrenalural, que
por compieto dominam e regem a mentalidade pre-1dgica do pri-
mitivo.

A mdsica estd intimamente ligada & danga —e ambas, inega-
velmente, s cerimdnias mdgico-feiticistas tanto em uso nesta
regido.

E mdsica a toada mondtona, sempre friste, que 0s negros
cantam no irabalho colectivo, transporte de cargas, amapho da
terra, etc., ete.

E miisica— embora miisica pobre de valor artistico — o rnido
compassado, ensurdecedor, dos instrumentos do batuyue, a tocar
sempre, sempre a mesma coisa, com essa tendéncia inexordvel
4 repeticdo que tdo bem se nota entre os negros de Menongue.

E misica ainda (s agora mais variada, menos apoiada excly-
sivamente no ritmo) o som agraddvel do quissange, sempre triste,
porém, como tdda a miisica negra.

Como instrumentos principais temos a considerar o fehinguvo,
o gingoma e o quissange, sé a &ste tllimo, talvez, se podendo
rigerosamente dar tal designagéo.



26 ALEXANDRE SARMENTOG

O gingoma é uma espécie de tambor comprido, mais on
menos cilindrico, feito de um ironco de drvore &co, com uma
pele de animal bem esticada numa das extremidades, e na qual
se percute com as mos. Tem estreitas semelhangas com os ata-
baques dos candomblés brasileiros, cuja origem bantu &, de resto,
conhecida.

O tchinguvo é também um instrumento de madeira, feito de
um tronco de drvore 6¢o e polido e em cuja superficie se bate
com uim pau a que se chama muxipo.

O quissange é constituido por um pedago de madeira leve,
de feitio qudsi sempre rectdngular, gravado a fogo, tendo num
dos extremos e présas a uma haste horisontal uma série de lingue-
tas de metal de variados tamanhos, linguetas essas que vibram ao
tocar-se-lhes, serviado a madeira de caixa de ressondncia.

O quissange ndo é propriamente um inslrumento de batuque,
cabendo essa designacdo ao gingoma e ao tchinguvo, Serve geral-
mente para instrumento de acompanhamento, resuitando por vezes
um conjunto agraddvel para os ouvidos enropeus a voz dos negros
entoando uma cantiga, emquanto o quissange vibra com tonalida-
des melddicas harmoniosas.

Para terminar esta breve, brevissima resenha dos insirumen-
tos musicais gentilicos, direi que, segundo a classificagiio de Mabil-
lon, Hornbostel e Sachs (citada pelo Prof. Artur Ramos), devemos
considerar o tchinguvo, o gingoma e o quissange, respectivamente,
como instrumenios idicfones, membranciones e cordofones.

O batuque é a danga negra-—e danca que se projecta inten-
samente em fodos os campos da vida do primitivo.
| Vamos encontrar o batuque como elemento de diversdo pura
e simples e também ligado as ceriménias da medicina mdgica, da
iniciacdo, do ritual funerdrio, elc.

De um modo geral, é pobre como arte coreogrdfica. E ainda
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aqui, como hd pouco na misica, vamos de novo identificar o
Wiederholungszwang na pobreza e na monotonia do set ritmo.
Asgisti a batuques de quidcos, de nhembas, de ganguelas, de
ambuelas.
" E a todos se pode aplicar, sem excepgdo, o que atrds fica dito.
Uma s6 danga foge & regra: € a cauema, ou danga do
fogo dos ganguelas. Essa, sim. Cheia de movimento e de vida ela
€, no panorama etnogrdfico destas terras, uma nota vibrante de
beleza — dessa beleza que (na expressdo de Keats) é uma fonte
eterna de alegria: ' .

A thing of beauty
H's a joy for ever...

De mios dadas com a muisica e a danga encontramos geral-
mente o teatro, mesmo nas sociedades primitivas.

Das duas primeiras modalidades de arte tratamos i4, embora
sumdria e imperfeitamente.

Com relacdio ao teatro, nada se pode aqui encontrar que néle
se filie, a nflo ser, possivelmente, os muguires, cujas dangas
e pantomimas assumem, aié certo ponto, um cardcter de repre-
sentacfo.

Conio artes pldsticas farei mengdo da escoltura em madeira
(figuras de séres humanos, de animais, de animais-homens) e da
gravura a fogo que serve de ornamentagdo aos punhais, zagaias,
instrumentos musicais, efc.

E inegdvel que certas esculturas em madeira revelam uma
notdvel intuicdo artistica e, as vezes, uma feliz realizagio.

Na grande maioria dos contos, idbulas e lendas do gentio
vamos encentrar como personagens principais, agindo e falando
como o homem, diversos animais, sendo a lebre um dos mais
vulgares.
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Este facto dos animais figurarem nos contos e lendas como
figuras reais e <humanas> é sobejamente conhecido de todo o
estudioso das questSes ligadas & alma primitiva, pois desde as
longinquas regiGes do Polo Norte 4s remotas paragens da Aus-
tralia se observa essa curiosa representa¢do colectiva em relagio
aos animais.

Mais adiante, na segunda parte déste irabalho, incluo alguns
contos e lendas ouvidas da bdca dos negros de Menongue, e que
confirmam o que acabo de dizer.

Religiosidade — A alma do indigena

Nenhum estudo como o das manifestacSes e sentimentos reli-
gioses dum povo nos pode levar ao melhor conhecimento do que
8le tem de mais intimo e qudsi impenetrdvel — a sva alma. E nada
melhot e mais ideal do que a perfeita compreensfo da alma dum
povo para chegarmos a poder levantar um pouco o véu que enco-
bre os segrédos e mistérios da sua vida.

Nos dois capitulos precedentes, muito embora em breves
linhas, apontei alguns elementos que estdo ligados com a alma
do indigena. Ao tratar agora da religiosidade de outras manifes-
tacdes da esfera da sua actividade espiritnal, procurarei trazer
mais alguns ouiros elementos que possam coniribuir para a
«devassa dos seus horizontes psiquicos», devendo porém con-
fessar desde {4 que se tratam apenas de simples e despretenciosos
apontamentos,

Se hd campo onde se esbarra com dificuldades enormes, é
precisamente éste. Muito mais fdcil se torna o estudo da activi-
dade material do indigena, que &le mais confiadamente pde a ou.
Mas no tocante 4 sua vida psiguica, ¢ sempre maior 4 sua relu-
tdncia em devassd-la e, além disso, mesmo guando nos seia pos-
sivel observar e estudar muitas das suas manifesta¢des, sentimos
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que neste campo o indigena se move num terreno para nés ingrato
de pisar, dada a dificuldade que tantas vezes temos em poder
abarcar muitas das suas representa¢des e manifestagBes animicas
colectivas.

Ganguelas, ambuelas, quibcos, todos acreditam na existéncia
dum ente superior que rege o mundo e os homens.

Este ser supremo é o Calunga (os quibcos dizem, muitas
vezes, Zambi) e déle ndo t8m os indigenas mais do que uma
idea vaga, indefinida ¢ confusa. Temem-no e adoram-no, numa
ambivaléncia em que, de Jonge, o temor suplanta a adoragio.

E conhecida a influéncia que exerce esta divindade —o
Calunga— sdbre os povos bantus e mesmo sdbre aquéles que
com éles se cruzaram. Os trabalhos de Artur Ramos mostram
bem como a influéncia reiigiosa bantu se verifica entre os negros
brasileiros.

Num dos excelentes livros déste ilustre etndlogo vem a cita-
¢do dum tirabalho de Heli Chatelain onde &ste autor assinala,
em Angola, vdrias significa¢gdes da palavra Calunga. Nesta regido,
além da divindade religiosa suprema, também se dd a Calunga a
significacdio de mar e de interjeicdo exclamativa, mas nfo as de
morte e de litulo de respeito a todo o homem de importdacia
(como refere Chatelain) e que, naturalmente, serfio empregadas
noutras zonas de Angola.

Além do Deus supremo, os indigenas acreditam também na
exisiéncia de espiritos maus — Dumbaisunto — que errariam de
noite pelos lugares &rmos e solitdrios, e que & fdcil identificar,
por exsmplo, aos Tupapaus dos Tahitianos ou as almas pena-
das e do ontro mundo ainda tanto da crendice do nosso bom
povo portugués,

Mas ¢ na medicina mégica, no fetichismo e nos ritos fune-
rdrios que vamos enconirar maior soma de elementos ligados a
religiosidade do indigena.
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Duss figuras dominam a medicina mdgica do indigena: o
quimbanda e o adivinhador ou fahi.

Sentindo-se doente vai o préto primeiro ao adivinhador. Estz
goza sempre de muito prestigio entre os do seu quimbo e quim-
bos préximos, e o seu segrédo (como o dos quimbandas) trans-
mite-se sempre e apenas de um para ouiro individuo.

O adivinhador dispSe de um arsenal complicado para as suas
cerimdnias mdgicas, Consultado, éle comega por poisar cuidado-
sameate no chdo, com gestos de ritmo misterioso, um arco de
metal que é a representagdo do «quimbo: do paciente. Depois,
sucessivamente, vzi colocando em tbrno pequenas figuras de ma-
deira {que sdo o doeate, a familia, eic.), pedras, unhas e cascos
de animais, moedas, tudo besuntado num liquido oleoso e aver-
melhado que s6 éle sabe preparar,

Assoprando num chifre de boi e levando & bdca pedacinhos
de certa comida por éle preparada o adivinbador vai dizendo,
em palavras rituais, o que vé e sentenciando a causa do mal: ou
o individuo estd doente do corpo-—e neste caso o adivinbador
diz q1e s6 o quimbando o poderd curar —; ou, entdio, estd doente
da <afma» (& falta de melhor expressZo nossa), talvez porque
guando da morte dalgum parente seu nfo lhe tivessem sido con-
venientemente feitas as cerimd@nias cldssicas do ritnal funerdrio— e
resse caso serd necessdrio fazer nma maekamba.

A mahamba é uma cerimdnia mdgico-fetichista que perfeita-
mente se integra no quadro geral das manifestacdes dessa natu-
teza.

Ao fazé-la, pretendem os indigenas libertar o doente duma
influéncia maligna, dum <espirito» que se apoderoun do individeo
e o faz sofrer. E qudsi sempre a noite que se realiza esta ceri-
monia. Em redor das fogueiras sentam-se o invocador dos espi-
ritos — o homem do mahamba—, o doente & sua familia, e 16da
a gente que acorre a assistir & cerimdnia. A wm canto, um ou
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mais tocadores de gingomas e ichinguvos preparam-se também para
intervir com a miisica ensurdecedora dos seus instrumentos.

O homem da mahamba tira duma cabaca wm milongo
(remédio) por éle preparado e vai, com sinais cabalisticos, pin-
tando o corpo do doente. Os tchinguvos e gingomas entram a
rufar mondtonamente, Homens e mulheres comecam entdo a dan-

Fig. 7 — Mulher "“lasna®

Tal como os luchazes, também os lgenas estio representados oo xadrez &tnico de Menorgue por
viries micloes de habitantes.

A nmotar a maneira como a mai traz a fiths is costas. Assim tambdm fazem quidros e ganguelas,

A pequeaita j4 tem os gabelos untados com mucundo como a mii, ¢ {fraz nos lornozelos dois aros
metilicos como addroo,

car e a caniar, sendo aqui a mdsica e danga elementos adjuvantes
da evocagdo magico-felichista.

A certa altura, sempre entre céalicos e dangas, e sempre com
as frases rituais do homem da mahamba, o doente (ou, por vezes,
algum parente seu) entra num estado de excitagdo, num tremor
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quési convulsivo. Entdo levanta-se, grita e danga, iremendo dos
pés i cabegca: é a possessdio feiticista, aqui chamada cusasa-
-malamba.

Dezpois, durante alguns dias, o doente terd que continuar
com o corpo marcado com oS sinais da mahamba e a porta
da casa, num suporte especial chamado gimbundi, ficard uma
panela com certos milongos que vdo contribuir para a cura
integral do indigena.

Em 16das as sanzalas se encontram profusamente espalha-
dos ésses paus da mahamba, que também servem de preven-
fivo contra as doengas e feiticarias e para tornar abundante a
ca¢a (mahamba do cagador), a colheita do mel (mahamba da
abelha), etc.

O quimbanda € o homem que cura as doencas,

Mais adiante, a-propdésito dos ritos funerdrios, veremos qudo
grande é o seu prestigio (a que se mistura um pouco de temor) &
quanta influéncia exerce s6bre o espirito dos companheiros.

O quimbanda € sempre uma figura de alto relévo no mundo
indigena. Todos Ihe votam profundo respeito e consideragdo, prin-
cipalmente entre os ambuelas, o que estd de acrdo com o conhe-
cido e comprovado destaque que o medecine-man sempre teve em
tédas as sociedades primitivas.

Na aite de corar o quimbanda é qudsi sempre um fitotera-
peuta, sendo &le o tnico que conhece as espécies botdnicas que
lhe servem para os seus infusos e macerados,

Muitas vezes também, em vez de serem ingeridas, as plan-
tas sdo aplicadas <loco dolenti», onde ficam durante horas para
acluarem convenientemente,

Nao estd no Ambito déste breve irabalho a enumeragdo e o
estudo das plantas gue constituem o arsenal terapéutico dos quim-
bandas.

Estamos agora em iace da Morte.
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Eis como os indigenas a eacaram. Morreu um individuo.
O seu espirito ndo ficard trangiiilo e sossegado além-timulo se
nessa altura the ndo forem f{eitas determinadas cerimdnias fune-
rdriag feuchirica) antes do seu enferramento.

Quando Thas ndo fazem, uma inquietagio angustiosa apo-
dera-se da alma do morto, que vird & terra e exercerd uma
influéncia nefasta sdbre aquéles a quem competia ter feito as
«festas> que eram condicdo indispensdvel para o sen sosségo
posit-mortem,

- Estas cerimdnias fiinebres competem aos parentes mais pré-
ximos do morto. Consistem qudsi sempre em batuques infernais,

onde o carpir dos negros anda de m#os dadas com o som mong- '

tono e ligubre dos tambores, em comesainas que variam con-
forme as posses do morte e sua famijlia e em libagles desen-
ireadas. Estas ceriménias duram um ou dois dias, geralmente,

E curioso constatar que quando morre um estranho, um
indigena que ndo pertencia ao quimbo ou viera de longe ¢ ndo
tirha familia, nenhum rito funerdrio é observado, indo o caddver
& enterrar sem qualquer cerimdnia especial.

E o que acontece também, segundo relatos de etndlogos que
0s estudaram, entre os Thomga, os Malukele ¢ os Hleugwe (entre
estes iiltimos o caddver €, muitas vezes, queimado).

Quando morre alguém de importdncia os ritos funerdrios tor-
aam-se mais complicados, mais demorados e espaventosos.

Assim, se se trata de um soba, o caddver fica em casa
durante cinco dias, velado por vdrios homens, e s ao sexto dia é
que baixa & sepultura. Durante &sse tempo os batuques seguem-se
uns dos outros, ininterruptamente, matam-se bois, cabritos, gali-
nhas, de modo que & cuchirica seja em tudo digna do morto,

O caddver do soba quando vai a enterrar é deitado sObre

uma pele de ledo ou de onga e recoberfo com mantas, panos

£ mais peles.
3
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O adivinhador tem as mesmas cerimdnias fdnebres que
o soba,

O quimbanda morto (e por aqui se vé o seu grande pres-
tigio) fica em casa oito dias sem ser enterrado. Durante estes
dias também haverd batugues e comesainas e um outro guim-
banda vird, mesmo de muito longe se idr necessdrio, a-fim-de
proceder a deferminadas cerimdnias sbbre o caddver.

Créem os indigenas que se tal coisa se néio fizer o quimbanda
falecido transformar-se-4 num ledo, onga ou serpente e vird depois
matar a gente do quimbo.

Quando morre um feiticeiro ou alguém sdbre cuja vida pese
gualquer mislério ou suspeita de feiligo, o seu caddver € quei~
mado. ‘

E a sorte que qudsi todos os povos bantus reservem aos
feiticeiros.

Mais duas observagbes interessantes em relacdo 2 atitude
dos indigenas em face da morte. -

Uma consisie no costume sempre segnido de se queimar ow
destruir a casa do morto. Isto tem sido cbservado em vérios
pontos e por vdrios autores,

A casa, por ser propriedade pessoal do morto, é conside~
rada uma <extensdo da sua individualidade» e, assim, ndo poderia
servir de habitagdo a mais ninguém. Habitd-la & expressamente
vedado. E uma chigila (tabu).

QOutra observagio extremamenie curiosa (mas de resto fre-
giiente enire os primitivos de vdrios sitios) é o temor do <con-
{4gio» da morte.

Créem os indigenas que o tocar num caddver thes pode acar-
retar graves prejuizos materiais e espiriluais que os podiam levar
& morte também. E tanto assim € que, quando morre um soba ou
pessoa de haveres, os individuos que o arranjam e o levam &
sepultura sdo sempre generosamente remunerados, E ainda recen-
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temente, em servico médico-legal, tendo eu tido necessidade de
proceder & extimagdo dum caddver que {6ra sepuliado na véspera,
vi-me em grande dificuldade para poder conseguir que os indi-
genas lhe tocassem.

E que &les pensam que o contacto com o morto lhes causa
um mal —o vissaco — que seria a prépria morte.

E, para déle se libertar, para se purificar, aquéle que tocon
num caddver, terd de dormir sd, durante trés dias, longe dos com-
panheiros. Findos estes dias, vird um quimbanda com determi-
nadas plantas que serdio esfregadas no seu corpo depois de pre-
viameste terem sido ensopadas no sangue duma galinha morta
na ocasido,

Nessa noite o prélo dormird com uma mulher—e no dia
seguinte pode retomar a sua vida habitual, livre e liberto do
vissaco,

Agora duas palavras consagradas aos feiticos, que tao grande
lugar ocupam na vida psiguica do indigena,

Para éle, feiticeiro (muloge em ganguela, chingange em
quidco) € todo o iandividuo que dispde dum poder soriflego e
invencivel pelo qual, mesmo a distdncia, poderd causar aos cor-
pos e aos espiritos os maiores e mais temiveis maleficios.

Nas suas préticas de magia o feiticeiro dispOe de duas espé-
cies de feitigo: o feitico material ou directo e o indirecto ou sim-
bélico, para segunirmos a classificacdo do Mestre brasileiro Nina
Rodrigues que tdo bem se aplica ao caso presente.

O feitigo directo é constituido por venenos especiais por éle
preparados e que sdo postos na comida, na dgua, elc.

O feitico indirecto, muito mais interessante e curioso, & pdsto
em acgdo por dois modos principais, Ou o feiticeiro, por fércas
espirituais emanadas do seu ser, consegue mesmo de muito longe
causar o mal que pretende; ou, enido servir-se-d para isso do
muguiche.
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O muquiche (os ganguelas dizem litiche) € uma criagéo
do feiticeiro., Dum morio de que se apoderou, e por suas artes
mégicas, transformou o feiticeiro nessa figura temerosa e lenddria
que, pela calada da noite, iria por seu mando cometer crimes,
roubos, e t6da a casta de temiveis tropelias.

Ao muquiche deu o indigena forma material e corpdrea
nesses dangarinos mascarados que aparecem nos grandes batu-
ques e nas cerimdnias da iniciagf@e, e que divertem o piiblico
com os seus saltos, gritos e bailados,

Il

A Cauema (Y
(DANGA DO FOUGOC DOS GANGUELAS)

E noite. Noite negra, cerrada, sem uma estréla, sem um cla-
rdio na abdbada infinita dos céus.

Dumbaiamuntos devem andar pelas sombras, fantasmas erran-
tes e imagindrios que povoam de sustos e temores a alma mistica
do primitivo.

S6 numa noite destas se pode dangar a Cauema—que as
pretas para a dangarem gostam gue as chamas as envolvam
num torvelinho de fogo, sob o negrume impenetrdvel da noite
escura.

E ao ar livre. A um canto estfio os homens, reiinidos em
torno de dois ou trés que batem nos gingomas,

Emquanto os dedos dgeis percutem sempre nos tambores,
erguem-se as suas vozes num cOro forte, qudsi alegre.

() J4 foi publicado, com ligeiras modificactes, na revista Ocidente, no 3,
Dezembro, 1938.
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Mais longe, em outro grupo, as mulheres vio respondeado,
entoando uma cantiga que sobe alto, muito alto mesmo.

E quando os gingomas soam apressados— panc, panc,
panc...—e as vozes dos negros parecem mais claras e mais
fortes, ergue-se além, da escuriddo, um novo cdro de vozes femi-
ninas. E entdo, num deslumbramento, nfio se vé& mais nada que
ndo sejam chamas, failhas loucas que rodopiam num fantdstico
bailar, descrevendo no espaco largas curvas caprichosas.

S@o as mulheres de Cauema. Nuas, completamente nuas,
trazem nos tornozelos, nos pulsos e em volta do tronco uma
espécie de cordas a que pegaram fogo. E os seus bragos erguen-
do-se para o alto em atitudes ritmicas deixam pelo ar centelhas
fosforescentes, pétalas de fogo que o vento arrasta enamorada-
mente.

Ndo se aproximam dos homens; que aos homens & vedado
vé-las assim, e emquanio ao longe é&les cantam — oh Cauema,
oh Cauema! — elas, as mulheres nuas, cantam também, emquanto
se movem num bailado ectranho, fantdstico, indescritivel.

Anda no ar um som cantante de chocathos, que elas agitam
nas mios, e luz, mais luz, miriades de luzes que esvoacam desor-
denadamente, casindo aqui, tombando além, sempre embaladas
pelas can¢des dos negros e pelo bater compassado dos gingomas,
num redemoinho de fantasmagorial. ..

Oh Cavemal... Oh Cauema!. .,

Em breves e desccloridas palavras (soubesse eu tornd-las
fortes e impressivas!), eis o qne & a Cauema.

Ignoro se alguém tentou {4, aqui em Angola, a interpretagdo
desta curiosissima danca.
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A luz da psicandlise, que muito ccntribuin (aparte alguns
exagéros) para a interpretagéio e melhor conhecimento de tania
manifestagdo da psicologia primitiva, afigura-se-me fdcil & com-
preensdo da Cauema. E sobejamente conhecido em psicandlise o

Fig. 8§ —~Mulheres quisdcas em dia de festa

Depois dos povos ganguelas sdo os quidcos o clemento populacional que mais domina nesta
regizo.

Fsta mother quibce encontra-se veslida com seus irojes de galn. Notam-se; Nos bragos — gronde
nimero de puolseiras metilicas, Tabricadas pelo priprio indigena. Ao pescogo — virios colares
de missanga, cruzes de metal, ete. Na cabeca — om fio de missanga.

significado simbdlico do fogn, que a danga da Canema glorifica e
celebra.

Oucamos agora estas palavras do ilustre etndlogo Artur
Ramos:

«Fogo ¢ libido. Fogo de amor é uma imagem sedi¢a dos poe-
tas d= tdda a época.

«Acender o fogo simbolza em alguns povos o acto sexval e
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na [ndia, por exemplo, aquéle acto era representado com a ima-
gem do coito. Frobenius mostrou a difusfio desta representagdo
entre os povos de Africa.

«Jung, em swa monumental obra sdbre as Mefamorfoses e
simbolos da libido, insiste repelidas vezes sbbre essa sigaificagdio
sexual do fogo, que &le amplia, até fazer do fogo (como da
libido) a prépria fonte da Vida.»

Assim, parece-me, pois, que a curiosa e bela dan¢a da
Cauema deve ser integrada no quadro das manifestagles colecti-
vas de glorificagdo do fogo, como simbolo eterno do Amor e da
Vida.

Como os cdis deixaram de ser dente
{LENDA GANGUELA)

No comégo do mundo o Calunga féz uma mulher. E esta
mulher desceu & terra, onde teve dois filhos: um rapaz e um cdo.

Tempos depois, mais dois filhos The nasceram: outro rapaz
e outro céo.

Um dia, um dos rapazes morreu, E a mai disse, entdo, para
os outros filhos: Eu vou 14 abaixo ao rio buscar dgua para lavar
o morto, e emquanto ndo venho fiqguem vocés agui, a olhar pelo
vesso irmdo que morren.

Mas mal a mai se foi embora os dois cdis saltaram -sébre
o corpo do irmfo e comeram-no tode, a-pesar dos esforgos do
rapaz para que tal ndo fisessem.

Voltando a casa, esiranhou a mai nfo ver o caddver do
filho. E foi o rapaz que disse: Mirha mai, foram os meus irmios
gue o comeram.

A mi ficou perplexa, e nfio sabendo o que fazer resolveu
ir com os filhos ao Calunga, para que éle dissesse se os filhos
podiam comer o irmdo ou se algum casligo, por isso, mereciam.
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Quando chegaram ao céu, e depois de ser pOsto ao corrente
do que se passdra, o Calunga falou assim: Vocés nunca deviam
ter comido o morlo, que era da vossa carne, vosso irmdo, fitho
da vossa méi. Por isso, & por todo o sempre, emquanto o mundo
16r mundo, mais nenhum cdo poderd falar, como até aqui o fazia.
Mais nenhum clo poderd srranjar a comida por suas mios e hd
de ficar t6da a vida a viver com os homens, mas sem ser igual a
éles, deixando de ser seu irm#o, e para comer hd de esperar que
os homens lhe estendam por caridade uns restos de comida. ..

... E fol assim que os ciiis deixaram de ser gente, e sic
hoje aquilo que sdo...

Como as mulheres aprenderam a enganar os homens

{CONTO GANGUELA)

O vélho ganguela acocorou-se no meio do jango e chamou
03 mais novos para roda de si.

Era qudsi noite. Um siléncio triste, impressionante, pairava
sGbre tudo, envolvendo homens e coisas na mesma atmosfera de
resignacdo e melancolia.

Os companheiros sentaram-se 4 roda do vélho. E &ste prin-
cipiou: Querem vocés saber como foi que as mulheres apren-
deram a enganar-nos, e a ser hoje dum, amanhd doutro? Eatdo
cicam. lsto foi no comégo do mnndo, ainda os brancos nem
sabiam que estas nossas terras existian:,

Havia um homem que tinha a sua rapariga. Certo dia, che-
gou ao quimbo déles um outro homem, e ésse homem gostou
tanto da mulher do outro que lhe pediu para fugir com éle. E ela
disse que nfic podia ser, porque i4 era casada e {4 tinha marido.

M1s o homem, que estava doido por ela, voliou a dizer-the:
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Ouve bem, eu veu eosinar-te a maneira de poderes deixar o ten
marido e de seres minha, 6 minha. Amanhd muito cedinho —
chimememene —tu vais para a lavra e deixas ficar uma panela

coberta, a fingir que tem dentro qualquer coisa. Quando volta-

Fig. 9 ~Raparige luchazes
Embora nfio eriginfrios destn repifio, enconfram-se espallados por ioda a vasta extensfio déstes
territérios virios nicleos de povos fuchazes,
A fig, 9 apresenia uma rapariza luchazes. Natam sg¢ virios adornos (pulseiras, contas, cruzes) ¢ a
meneira de se veslir, com o tronco ¢ompletamente nu.
O penteado & interessanle, O cshelo fica ¢on yma cor avermelhada, devida a um barro das margens
dos rios que o indigenas dissolvem em &leo de ricino, untando com ésse produto 0s cabelos.

res para casa pregunlas ao teu marido o que féz éle do que 14
deixdras e assim verds que &le se zanga contigo e entdo poderds
deixd-lo, e vir para mim.

No outro dia féz a rapariga o que o homem lhe ensinara. Ao
voltar para casa chamecn o marido e preguntou-lhe em tom zan-
gado: Que fizeste tu das coisas que eu aqui deixei?—e levan-
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tando a tampa da panela, mostrou ao marido que esta estava
vazia.

O marido respondeu-lhe que ndo mexera em coisa alguma e
que nada vira na panela. Volton a rapariga a insistir que éle ihe
roubara as ceisas e tdo grande milonga se levaniou entre os dois
que o homem, fora de si, agarrou num pau e desancou-a.

Com éste pretexto fugiu ela da cubata e foi para junto da
mdii, dizendo que id ndo podia viver mais com o homem que a
espancara tfo barbaramente.

A mai concordou. E no dia seguinte o rapaz que lhe ensinara
tudo isso foi pedir & mai que tha desse para sua mulher,

E aqui t&€m vocés — concluin o vého ganguela —como as
muiheres, desde o comégo do mundo, sprenderam a fugir aos
homess.

Atigou o vélho a chama clara da fogueira e ficou calado, como
que num scnho. Seus olhos de lince ndo viam zgora nada, todo
éle estava longe, distante, quem sabe se a pensar nalguma rapa-
riga que lhe fugira, nos tempos {4 longinquos da mocidade!..,

O Homem, o lefio € a Lebre
{coNTO QUIDCO)

Manha cedo, muito cedo mesmo, saiu o préto do quimbo a
caminho do mato. [2 contente. Levava consigo as zagaias, bem
afiadas na véspera, e os quatro céis que eram seus companheiros
nas cacadas. Assim, esperava voitar carregado para o almdco, e
14 ia caminhando todo prazenteiro,

Algum tempo depois, {4 o sol ia subindo alto ¢ comegava a
aquecer tudo, sentiu o negro em pleno mato ruidos suspeiios.

Cauteloso, avangou devagarinho, com a zagaia pronta a ser
langada, —e que viu éle? Um ledo! Sim, um grande e possante
ledo. Mas ndo teve tempo d2 lhe atirar a fl:cha porque o animal,
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em voz submissa e branda, lhe disse: Ndo, ndo atires. Repara
que somos companheiros, pois se tu és o cacador do quimbo en
sou o cagador do mate. Ambos temos fome e ambos nds viemos
aqui ver se encontrdvamos alguma caga para comer. Peco-te
que me ajudes a sair donde estou que muito te agradecerei. Isto
foi ontem, meu amigo. Ao dar um salto para agarrar uma cabri-
nha que me fugia, nflo reparei nestes troncos e enfiei por &les,
ficando préso. H4 horas que me debato agui a ver se consigo
safar-me, mas nfio hd meio de consegui-lo.

Ainda desconfiado, chegou-se o préto para junto da fera.
Nao havia ddvidas: ela 14 estava entalada entre os troncos, imo-
bilizada, e sem possibilidade de sair sdzinha,

Condoido, resolveu-se a ajudar o bicho, e ao cabo de muitcs
esforgos 14 o conseguiu tirar.

Vendo-se livre, mestre ledo dew uns passos pelo mato a
desentorpecer as articulagSes um pouco perras pzla forgada imo-
bilidade e depois, lambendo os beigos, disse para o préto: H4
muito tempo que ndo sei o gbsto que a carne tem e sinto-me
fraco para me meter agora pelo mate & procura de caca. Por
igso, mey caro, pego-te que me dés um dos teus cdis —sd om—
a ver se consigo watar esta maldita fome que me atormenta.

Embora nada satisfeito com o pedido, o negro ndo teve
outro remédio senfio sacrificar um dos cachorros.

Mas, mal o ledo acabara de engulir o dltimo bocado, nova-
mente pediu mais outro céo.

— Nio, disse-lhe o préto. Entdio eu fago-te o favor de te
salvar, id te dei um dos meus ciis e ainda por cima queres outro
mais?

— Deixa 14 ver o céo, respondeu-lhe o ledo, que a fome,
Juando aperta, ndo se contenta com razd:s sentimentais.

E o pobre do préto ndo pdde deixar de dar A fera insacid-
vel mais um dos seus queridos céis.
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Ao ser-lhe pedido o terceiro animal, revoltou-se o préto em
altos berros, e tdo grande milonga se levantou entre éie e o ledo
que a lebre, que passava prdximo, os ouvin e acudiu a ver do
que se tratava,

Em breves palavras puseram-na ao facio da questdo.

Fazendo um sinal ao homem, disse-lhe a lebre em segrédo:
ndo, agora que éle {4 e comeu os ciis, que estd 4 solta e se
sente forte, ndo podemos tentar vencé-lo sendo pela asticia.

E depois, em voz alta, disse para o ledo: mas ouve 14, eu
ainda ndo conseguni perceber como foi que ficaste entalado entre
as drvores. Por mais voltas que dé ao miolo nio hd meio de
descobrir como tal coisa foi possivel. Dd 14 o salto outra vez, a
ver se eu consigo descobrir isso.

— Ndo —retorquiu a fera— eu ndo me vou meter cuira vez
em trabalhos.

— Néo te acontece nada, podes crer, pois estou aqui com ©
préto e se ficares préso nds te ajudaremos, redarguin a lebre.

Confiado, o ledo pds-se a certa distdncia e com firia arre-
meten contra uma suposta cabra para mostrar & lebre como a
coisa se passara na véspera.

Sentindo-se de novo préso, pediu o ledo que o soltassem.
Mas em resposta s6 ouviu uma gargalhada garota da lebre, que
se afastou com o préto dizendo-lhe: Bem, meu amigo, desta estds
tu salvo, pois certamente depois dos cais serias tu o almbgo do
bicho.

O negro ndo sabia como agradecer & lebre tdo alto favor.
Mas para lhe mostrar a sua gratiddo falou-lhe assim: ey ndo me
posso esquecer que te devo a vida e como nada te posso dar,
juro-te que nunca mais matarei nem comerei lebre alguma, em
lembran¢a do muito que te devo.

— Bem, bem, disse-lhe a lebre. E agora vamos 2 vida que o
sol j4 aperta.
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E, dizendo isto, deu um pulo, perdendo-se no capim.

—Vamos a ver se éste figurdo cumpre ¢ que promete, pensou
a lebre.

Num segundo galgon uma boa distdncia e foi-se deitar a
beira da estrada por onde o préto deveria passar, fingindo-se
morta.

Algum tempo depois 14 vinha o préto com os c2is que deram
logo sinal.

Chegando junto da lebre, disse o préto consternado:-—Pobre-
zinho do animal! Ainda hd pouco me salvou da morte e venho 4
enconird-lo aqui sem fbr¢as e sem vida!

Com infinito cuidado arrastou a lebre para a orla do mato,
cobriu-a com fblhas e ramos sécos, e 14 se foi de novo estrada
fora.

Amiga lebre, mal o sentiu distante, deu nova corrida e foi-se
pbr outra vez deitada como morta 2 beira do caminho.

—Quira lebre morta!l exclamou o préto ao vé-la. Vamos l4
tratar dela, que a vida devo-a & um bichinho como éste.

E com todo o carinho tornou a fazer o que fizera 4 outra
lebre. Novamente a lebre se levantou para ir fingir de morta mais
além, na curva do caminho.

Ao deparar com ela disse o préto: Aca/... Tanta lebre
mortal... E eu ainda sem ca¢a para levar! E vendo bem, quem
me salvou foi a primeira lebre, néo foram estas. Por isso, foca a
levd-la para o guimbo.

Chegado & cubata, veio a mulher ter com éle, e o préto
satisfeito apresentou-lhe a lebre, que tdo bem fingia estar morta.

Pediu-lhe a muylher que esfolasse o animal, e, quando o préto
ia enterrar a faca na barriga da lebre, esta den um grande salto e
disge-lhe em tom severo: — Entdo € assim que tu cumpres a jura
que hd tdo pouco fizeste, meu maroto? E deitou a correr pela
casa fora, perdendo-se depois no mato.
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Mal a lebre se foi embora o negro sentit na cabega uma
impressdo indescrilivel, torturante, e caiu para o chdo - redonda-

mente morto.
Noite de batugue (1)

Tunc, tunc, tunc. ..

E no remanso da noite silenciosa e triste reboa pelo ar o
eco mongtono do fchinguvo chamando os negros para o batuque:
Tune, tune, tunc, ..

No terreiro, em frente das cubatas, arde uma fogueira de
altas labaredas ensangiientadas. Meia dizia de negros acocorados
em volta dela— homens? mylheres? - parecem ndo se importar
com a fumarada espéssa que me faz saltar ldgrimas dos olhes.

E batendo ne tchinguvo—tunc, tunc, tuac. ., - o negro vai
chamando os companheiros das sanzalas préximas, que vio che-
gando aos grupos, devegarinho.

Agora id sdo umas dezenas. Em redor da fogueira que crepita
continuam os mesmos vultos acocorados, a que a sombra das
chamas dd um ar misterioso de fantasmas. Fumam em siléncio,
espevitando o lume de vez em quando.

O homem que bate no tchinguvo anima-se de-repente. Sdo
mais fortes as pancadas que vibram no insironmento, cujo som se
espraia e se perde na planicie deserta e mergulhada em profunda
escuridéic.

Uma grande roda se formou, os homens dum lade, as mulhe-
res do outro. E comecam a girar lentamente, entoando uma can-
¢do trisie, mondtona.

E o cldssico antomatismo de repeticio, o «Wiederholungszwang»

v

{1} Ja foi publicado, com ligeiras modificacGes, na ravista Século Husirado,
ne 19, de 7 de Maio de 1938,
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do Mestre de Viena que se vem encontrar aqui, nas terras do ser-
tdo de Menongue,

Um préto esguio salta para o meio da roda. Todos se calam.
E éle agora que canta :d, bateado as palmas compassadamente.
E ainda € mais triste, meis ldgubre a voz do negro tenor.

Fig. 10—~Um *techissete”

O fchissete & & celeiro indigena. Erguido sdbre eslacas e coberto de capim, serve para a recolhs
do mitho, massango, ctc.

Depeis o tocador bate sapidamente no tchinguvo, acelerando
o ritmo do batuque. Os homens pdram, e sfo as mulheres que
se desengongam, em meneios ldbricos e provacantes,

Arde-lhes nos clhos feiliceiros uma chama inquieta de desejo,
que vai subindo, crescendo sempre, entontecendo os homens que
as contemplam.

Reparo numa garota que ndo tem mais de dez oy doze anos:
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também ela i4 sabe imprimir aos quadris nm lento movimento
circular, estonteante, como as companheiras j4 mulkeres.

As chamas da fogueira sobem mais alto. Um tom averme-
lhado invade tudo e nessa cOr de inc8ndio tomam aspectos indescri-
tiveis os megros que dangam, dangam, entoando sempre a mesma
triste cantiga, que deve vir de hd séculos, talvez...

Soam mais fortes, mais claras, as pancadas no tchinguvo.
Mais rdpido se torna ainda o rodar dos dangarinos. Salta um
negro para o meio ¢ vem em frente da mocinha de olhos negros
bater as palmas, num saracotear de possesso.

Depois € ela, um pouco timida, que vai até junto déle bater
as palmas também. Ganha animag¢do o batuque, No tchinguvo o
negro continua a rofar desesperadamente.

As mulheres pGem, entdo, nos tornozelos umas pulseiras feitas
de mintsculas cabagas e fazem-nas soar (oh! ilusdo!l...) como
castigas castanholas, ..

Jd vai alta a noite, Anla no ar um arrepio excitante de sen-
snalidade negra —dessa sensualidade que os arrasta aos maiores
excessos e loucuras. ..

Tunc, tunc, tunc,.. diz a voz cansada do tfchinguvo, acor-
dando as estrélas que dormiam, 14 longe, no céu distante, ,.

Néo deixam os negros de bailar, no louco rodupiar do batu-
que...

So os vultes acocorados A volta da fogueira, que vai mor-
rendo lentamente, continuam a fumar em siléncio a sua mutopa,
distantes, vagos, longe do mundo e da vida. ..

... E talvez sejam éles os que se divertem mais. ..

Vila Serpa Pinto, Abril de 1938,




