Morfologia do seio maxilar
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Quando André Vesdlio (1) se refere ao «quartum maxilla os»,
que hoje chamamos maxilar superior, faz a descricdo da cavidade
existente no interior do osso, que mais tarde Highmore designou
por aniro maxilar e hoje conhecemos por seio maxilar. E esta
a designacfio preferida pela maior parte dos anatomistas.
No entanto, segundo Holden, a sua origem vem jd desde
Galeno, onde se enconira a primeira referéncia a este seio
que s6 ultimamente tem sido objecto de estudo anatémico mais
pormenorizado.

Uma anédlise rdpida do que h4 escrito na literatura mostra-
-nos a pobreza das descricdes sobre o assunto. Serramo (2)
refere-se &4 forma e dimensdes do seio, mas nada mais acres-
centa & sua descrigdo. Santucci (3) apenas o cita, sem designacdo
anatémica, nem qualquer descricdo morfoldgica. Soares Franco (4)
diz que o seio maxilar ocupa quase todo o interior do osso, ndo
dando pormenores. Ligeiras referéacias se encontram nos trata-
dos de Poirier-Charpy (5), Moyaac (6), Cruveilhier (7) Sappey (8)
e Testut (9), sendo estes dois dltimos os mais circunstanciados.
Le Double (19) anota <véria¢6es de dimensfo e relagdo com a
idade e ainda variagSes de forma e estrutura, mas as suas des-
cricbes sdo bastante incompletas. McClellan (10) dd algumas
indicagbes sobre a relagdoc do deseanvolvimento com a idade.
Piersol (11) e Quain (12) referem pormenores de algum interesse
que adiante serdo discutidos. Hyrtl (13) e Meckel (14) dédo des-
crigbes compardveis as dos autores atrds citados.
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Exceptuando o estudo da forma iiltimamente posto de novo
em discussdo por Baptista Neto (15) vdrios problemas continuam
ainda por resolver, apesar dos impulsos isolados de um ou outro
autor em pequenos artigos. Estdo neste caso os seguintes:

a) Relagdo do tamanho do seio maxilar com os didmetiros
faciais;

b) Relacdo do tamanho com a idade e o sexo:

¢) Relacdo do tamanho com a abertura do orificio anterior
das fossas nasais;

d) Relagdo do pavimento do seio com o das fossas nasais;

e) Percentagem do maior seio & direita ou & esquerda;

f) Falta do seio maxilar;

g) Relacdo do tamanho dos seios maxilares com o dos seios
frontais.

Para responder a estas perguntas, fez-se o estudo sistemd-
tico de 100 crénios, desprovidos de maxilar inferior, dos quais 50
do sexo feminino e 50 do sexo masculino. As idades variaram
de 7 meses a 83 anos e estavam repartidas da seguinte maneira:

Até 10 anos . . . . . . 4 crinios, 3 3 e 19Q
De 10 2 19 anos. . . . . 11 » 5% » 69
» 2029 » . . . . . 20 » 103 » 109
» 3089 » . . . . . 14 » 98- 59
> 4049 » . . . . . 16 » 625109
> 50 » 59 » 15 » 94 » 69
> 60 » 69 » 12 » 52» 79
s 70 » 79 > 5 » 23\» 39Q
» 80 » 89 » 3 > 13» 29
100 cranios

Nestes crdnios mediu-se a altura facial superior (entre o
ndsio e ponto alveolar), e a largura da abertura piriforme.
O estudo dos seios maxilares e frontais e suas relacGes com o
pavimento das fossas nasais foi feito por meio de radiografia,

a

tirada em posi¢do occipito-nasal. Preferiu-se esta a posicdo
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nariz-mento sobre a chapa, que nos dd a imagem do seio livre
da sombra do rochedo, em virtude do desenho radiogréfico ser
muito mais aproximado da projeccdo do seio sobre o plano fron-
tal (semelhante a um tridngulo de base interna), o que permitiu
a medicdo das alturas e larguras em valores proporcionais aos
valores reais, e o estudo da relagdo do pavimento do seio com o
das fossas nasais. Na radiografia estudou-se ainda o tamanho dos
seios frontais.

A posigdo esquemdtica em que os crdnios foram colocados é
a seguinte: '

Fig. |

o que d4 uma imagem desta natureza:

Fig. 2

Nestas radiografias foram medidas as larguras das sombras
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dos seios passando respectivamente pelos Adngulos externo e

¥,

inferior : )

Fig. 3

Resultados

a) Relagdo do tamanho dos seios maxilares com as medidas
faciais. — E do conhecimento empirico que as dimens&es da face
dependem dos seios dos ossos da cabeca e sobretudo da face.
No entanto, nenhum dos autores consultados refere qualquer
correlacdo entre aqueles valores. Fizeram-se trés correla¢Ges
para estudar o assunto:

1.* —uma entre a altura facial superior e a altura da pro-
jecdo frontal do seio maxilar direito;

2.° —outra entre a distdncia bizigomdtica e a largura da pro-
jeccdo frontal do seio maxilar direito;

3. —finalmente, outra entre as somas das 4reas (aproxima-
das) das projecgdes frontais dos dois seios maxilares e o produto
da altura facial superior pela distdncia bizigomdtica (1).

(1) Esta relacéo & estabelecida, em dltima andlise, entre duas figuras geomé-
tricas semelhantes. Com efeito, comparando as projeccdes frontais dos seios maxi-

lares a dois tridngulos, como sejam (fig. 4) temos que a soma & idéntica a (fig. 5)

Fig. 4 Fig. 5
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E o resultado dessas correlacses que se apresenta a seguir:

I.° r==0,65+0,0052.
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Fig. 6

que é aproximadamente o desenho que nos d4 o produto das dimensdes faciais
consideradas aqui ’
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2.0 r=20,43 +0,055.
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3.0 r=10,5940,043.
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Como se vé comprova-se matematicamente que hd uma
correlacdo positiva entre o tamanho dos seios e o tamanho da
face, dependendo as diferengas que aparecem de ontros factores
(curvatura da arcada zigomdtica). Assim se explica que na raga
negra a face seja mais volumosa que na branca ao contrdrio dos
seios que sdo mais pequenos (seg. Sappey — 8 —).

b) Variagdo do tamanho com a idade e o sexo. — Sappey (8)
diz que o seio maxilar é maior no adulto e ainda maior no velho.
Piersol afirma que é maior no homem que na mulher. Paatero (16)
admite que o seio maxilar é maior no sexo masculino e que as
variagSes segundo a idade sdo irregulares havendo predomindn-
cia, segundo as aparéncias, de maiores seios nas pessoas idosas.

Nos exemplares examinados verificou-se que, depois de atin-
girem o desenvolvimento completo, o que se d4 entre os 12 e 16
anos (McClellan — 10 —e Blondeau — 17 —), os seios apresen-
tam-se com um tamanho que é independente da idade do indivi-
duo. Além disso, ndo se verificon o facto apontado por alguns
autores de que é maior nas idades avancgadas (fig. 10). Nas varia-
¢Oes com o sexo h4 uma ligeira predomindncia para maior tama-
nho nos exemplares masculinos, como se vé nas curvas seguintes:

Nede
exemplares
13 4

17 A

9
7
5
3

~
i

» ~*"famanho dos seios
v

2 4 6 8 o 12 14 16 8 20 22 24
Fig. 10

c) Relagdo do tamanho com a abertura piriforme. — Pro-
curou-se saber se a largura da abertura piriforme estaria depen-



12 CARLOS DE ARAUJO JORGE

dente da maior ou menor largura do seio. Paatero (16), que
estudou a relac@io entre o indice nasal e a capacidade dos seios,
nos finlandeses, nfo encontron relagdo entre estes dois factores.
Nos crénios por nds estudados encontrou-se wma correlagdo
pequena, mas positiva, entre a soma das larguras dos dois seios
(em projecgdo frontal) e a abertura do orificio anterior das fossas
nasais, embora as dimensdes deste iillimo estivessem contidas
entre valores muito préximos:

r==0,5240,048 .
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Fig. 11

d) Relacdo do pavimento do seio com o das fossas nasais. —
C. Reschreiter (cit. por Piersol — 11) considera uma caracteristica
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mascuolina o facto do pavimento do seio descer abaixo do pavi-
mento das fossas nasais. Piersol (11) considera o facto como
constante. Paatero (16) diz que em ambos os sexos o pavimento
do seio maxilar estd acima do das fossas nasais em 1/5 dos
casos e abaixo em 3/5; nmo sexo feminino estaria mais abaixo
que no masculino.

Nas observacles [eitas encontrou-se counstantemente o pavi-
mento do seio numa situagdo inferior em relacdo com o das
fossas nasais e a sitnacfdo era tanto mais inferior quanto maior
fosse o desenvolvimento dos seios.

e) Percentagem do maior seio direita ou @ esquerda, — Paa-
tero (16) ndo encontrou relagdo entre o tamanho do seio e a sua
sitnacdo & direita ou & esquerda. Notou uma assimetria bilateral
muito frequente e apenas um volume semelhante em 13 ¢/, dos
casos.

O estudo da projeccio frountal dos seios mostrou que a assi-
metria é a regra geral. No eatanto, parece que, apesar duma
percentagem de Il 9/, de seios seasivelmente iguais em ambos
os lados, hd ligeira predomindncia do maior seio a esquerda.

f)  Falta do seio maxilar. — Em toda a literatura consultada
apenas Morgagui (cit. por Serrano — 2) refere um caso de ausén-
cia total de seio maxilar. Nos exemplares por nds estudados ndo
apareceu nenhuma anomalia deste género.

g) Relagio de tamanho enire seios maxilares e frontais. —
Para avaliar esta relacdo, adoptou-se a classificagdo de Testut
que divide os seios maxilares em grandes, médios e pequenos.
O mesmo se fez para os seios frontais, no que se seguiu o critério
de Silva Pinto e Roberto Carvalho (18). Partindo desta nomen-
clatyra, vé-se que h4 correspondéncia entre seios do mesmo tipo
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em mais de metade dos casos (57 0/y); isto faz pensar que o
desenvolvimento dos diversos seios da face é proporcional. H4 a
notar que nem sempre o lado do maior seio maxilar corresponde
ao do maior seio frontal. Este facto s6 se verificou em 46 9/,
dos casos.

CONCLUSOES

Resumindo os resultados obtidos nestas observagdes pode-se
concluir o seguinte:

a) Hd uma correlagdo positiva entre o tamanho dos seios
maxilares e o tamanho da face.

4) O tamanho do seio maxilar, no adulto, é independente
da idade do individuo. H4 uma ligeira predemindncia de tamanho
dos exemplares masculinos sobre os femininos.

¢) A largura da abertura piriforme é tanto maior quanto
mais desenvolvidos sdo os seios maxilares.

d) O pavimento dos seios estd situado abaixo do das fossas
nasais, ¢ tanto mais quanto maior € o seio.

e¢) Os seios mazilares sdo desiguais em tamanho 2 direita
e 4 esquerda, sendo os deste lado com frequéncia os maiores.
Em 11 9/, dos casos encontraram-se seios sensivelmente iguais
em ambos os lados.

f) A falta uni ou bilateral do seio maxilar ndo foi encon-
trada nos casos observados.

g) H4 correspondéncia de tamanho entre seios maxilares e
frontais em 57 9/, dos exemplares. O lado do maior seio maxilar
ndo corresponde, com frequéncia, ao do maior seio frontal.

Instituto de Anatomia da F. M. P., 29 de Setembro de 1948.
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