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A tese da natureza ecoldgica do sobrado caracteristico do
Recife — a casa esguia e alta —, e, mais concretamente, das suas
origens flamengas, como expressdo mais acabada dessa natureza,
pode considerar-se de larga tradigdo no Brasil. Num trabalho inti-
tulado <O Sobrado na paisagem recifenses, Aderbal Jurema de
novo insiste nessa opinido, baseando-se na comparagdo e inter-
pretagdo de determinados tracos morfoldgicos de certas casas do
Recife, da Holanda e de Portugal, que combina com razdes
deduzidas de factos histéricos e mesolégicos: nomeadamente o
aparecimento no Recife, em seguida & sua ocupagdo pelos holan-
deses no século XVII, de um tipo habitacional semelhante, na
sua esirutura geral e nos seus pormenores arquitecténicos, na
sna natureza funcional e seus pressupostos ecoldgicos e sociais, &
casa tipica das cidades taldssicas e portudrias dos Paises-Baixos,
que tantas afinidades geogrdficas apresentam com esta zona bra-
sileira; e, por outro lado, oposto, por esses mesmos elementos,
ao que o Autor considera a casa portuguesa, de acordo com o
tipo de casa ali existente naquela data, de origem evidentemente
portuguesa (1).

A ideia basilar desta tese encontra-se j4 em Qilberto Freyre,
que contudo, aludindo embora 2 origem flamenga do «sobrado
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magro» recifense, acentua a primazia do factor ecoldgico na sua
elaboragdo: «Sobrado magro, vertical. As tradicdes de arquitec-
inra holandesa, que condicionaram o desenvolvimento do Recife,
parecem ter-se juntado imposicdes de natureza ecoldgica, para
consagrarem aquele tipo de casa...» (2) — que, de resto, definira
antes como <o tipo de habitacdo ecolégica» — ; e, mais adiante,
reforcando esta feicdo, alude & urbanizacdo na Ilha de Aunidnio
Vaz, ligada ao bairro do Recife pelas pontes de Nassau, e que
passara a ser o local de moradia da burguesia mais rica da cidade,
dizendo: «O problema da habitacdo, sem esse desafogo, teria-se
tornado um horror. Sobrados esireitissimos, e, dentro deles, um
excesso de gente. (ente respirando mal, mexendo-se com dificul-
dade. As vezes oito pessoas dormindo no mesmo guarto. Verda-
deiros cortigos. Os primeiros corticos do Brasil> (3).

Contudo, o factor hisidrico coliural é também fortemente
relevante para o Autor, que, atrds, citando Morales de los Rios,
observara: «...a arquitectura holandesa, no Recife, cuja influén-
cia ainda hoje se surpreende... nas <empenas laterais dos pré-
dios»>, pouco se imspirou no meio ambiente. Os holandeses a
impuseram & cidade tropical, sem nenhuma adaptacfio que lhe
quebrasse a estrutura europeia de casa para os frios do Norte» (4).
E, além destes factores, o mesmo socidlogo parece ter ainda em
mente a ideia de um elemento ético-somdtico especial, de natureza
ecoldgica, que coincide com o factor natural, e explica coaver-
gentemente a continuidade do sobrado magre na forma que ele
apresenta no Recife, mais préximo da holandesa, por oposicio aos
sobrados do mesmo género de outras cidades portudrias do Brasil,
modelados pela acgdio de influéncia portuguesa; é o que o Autor
exprime, quando, a propdsito do sobrado recifense, fala na sua
harmonia <com um tipo mais estreito e mais magro de homem do
que o baiano> (5), que Jurema esclarece com estas palavras:
<Parece-me que essa tendéncia para o magro... & ecoldgica e



Fig. 1 — Recife — A igreja do «Corpo Santo», destruida pelos deturpadores
da paisagem recifense, e os velhos sobrados coloniais (1878).
Qrav, de F, H. Carls.

Fig. 2 — Recife — Antiga rua dos Judeus, depois rua da Cruz e, hoje, rua do
Bom Jesus, numa litografia de F, H. Carls, do «Album» de 1878,
(Fototeca da DDC),



As liguras 1 a 5 foram extraidas do livio « O Sobrado na Paisagem Recifense,
de Aderbal Jurema,.
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que, por feliz associacdo de necessidades imediatas, se harmoni-
zotl com o tipo de construcdo civil trazido pelo holandés de seis-
centos. Até nas cores dos nossos artistas pldsticos, como nos
tragos de seus desenhos... a gente encontra sempre a natureza
de perfil anguloso... H4 mesmo um complexo de ridiculo, entre
ngs, por tudo o que € excesso de ornamentacdo, de gordura fisica
ou intelectual, que se revela até na parcimdnia dos adornos com
que se apresentam... 0s nossos santos nas procissOes tradicio-
nais. Parciménia que psicoldgica e ecologicamente revelam... o
temperamento magro do pernambucano, em coeréncia com a natu-
reza geo-econdmica destes trépicos, que ndo tem favorecido a
gordura fisica nem intelectual do homem-comum, capaz de dege-
nerar em rendilhados e ornamentacdo rococd, tdo tipicos, alids, de
regibes mais privilegiadas, como a Bahia e um pouco Minas> (0).
Parece-nos porém que se trata aqui de mais um exemplo de uma
constante temperamental de base cultural: ndo € o elemento
psicoldgico que explica a feicdo cultural, mas esta que determina
aquele, no que se refere aos conceitos arquitecténicos.

Dentro ainda das teses flamengas, Manuel Diegues Jinicr,
analisando o contribato etno-cultural holandés na formagdo bra-
sileira durante o periodo colonial, ensina que, enquanto os carac-
teres somdticos da etnia holandesa desapareceram apds a
Restauracdo, sem quase deixarem rasto, «alguns tragos de cul-
tura... ficaram; entre eles, o tipo de sobrado recifense, esguio e
comprido de frente a fundo, o telhado de duas dguas, o emprego
de tijolo em maior escala do que até entdo» (7).

Convém recordar que, antes da ocupacdo holandesa, a
capital da Capitania de Pernambuco era a cidade portuguesa de
Olinda, localizada num alto, segundo os preceitos militares
medievais de estratégia defensiva — eficazes, de resto, em mais de
que uma emergéncia —, préprios da mentalidade do colonizador
que no século XVI organizou a conquista do Brasil: o fidalgo
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portugués (8). Pelo contrdrio, a Ribeira Marinha dos Arrecifes,
que, de acordo com os seus comnceitos, ele desprezou, por ndo
poder ver, nos terrenos alagadicos de delta de Capibaribe, mais
do que uma faixa costeira inaproveitdvel e sem interesse, é o
local escolhido pela gente batava, em virtude da suma situacéo
litoral, eminentemente favordvel aos propdsitos de pirataria e
trédfego mercantil que a moviam. Acresce que, como {4 dissemos,
a topografia dessa zona se assemelha esireitamente & das cidades
donde provinham os invasores, sugerindo-lhes por isso uma
urbanizacdo que lhes era perfeitamente familiar, ¢ para a qual
eles estavam excepcionalmente preparados; e, na realidade, é
com a ocupacdo flamenga que surge verdadeirdmente o Recife,
cujo desenvolvimento se processa, além disso, segundo os planos
dos arquitectos de Mauricio de Nassai.

Para Aderbal Jurema, porém, a tese da prioridade holandesa
ndo diz respeito apenas & implantagfo da casa esguia ¢ alia em
terras recifenses; ela estende-se a4 prdpria criacdo desse género
de construcdo, determinada por razSes da natureza ecoldgica e
social, particularmente sensiveis na Holanda e em relagdo ao tipo
de civilizagdo que ai se desenvolveu nessas eras. A casa esguia
e alta & por exceléncia a solucdo habitacional sempre que se
verifica a necessidade ou a conveniéncia do adensamento da
populacdo num espaco limitado, e isto dd-se especialmente nas
zonas portudrias em geral, onde tem lugar um irdfego comercial
intenso; ora, em pafs algum a limitagdo de espaco era mais
angustiosa do que nas cidades taldssicas da Holanda, concen-
tradas em dreas lacustres roubadas ao mar com grande custo, e
sem possibilidades de f4cil alargamento, ¢ onde um denso formi-
gar humano, derivado da sua posicéo capital no comércio marf-
timo europeu, se devia alojar em solucBes verticais. Mas, a
par disso, a casa esguia e alta é também, por naiureza da sua
orgdnica utilitdria essencial, a habitacdo originariamente prépria
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de gente em que sobrelevam as consideragdes econdmicas— a
gente comerciante, popular e burguesa, que reside mos altos e
tem as suas lojas no rés-do-chfio, abertas ao piblico: precisa-
mente, e coucordantemente, a classe que domina o panorama
social da Holanda de entdo.

Seria portanto a partir da Holanda que este tipo de casa,
pela sua eficiéncia funcional em relacdo ao «estilo de vida que se
desenvolvia sob o influxo do comércio maritimo» (9), e gracas
ao expansionismo daquele pajs, se difunde por todas as zonas
portudrias europeias, tanto do Norte como do Mediterrdneo, que
ele mantinha relacdes comerciais, das quais passa a ser carac-
teristico, ¢ onde o vamos encontrar {4 no século XVI, mas sobre-
tudo do século XVII em diante; e seguidamente, por contacto
directo com a Holanda, ou indirectamente através dos paises que
por sua vez ela {4 influenciara nesse sentido — Inglaterra, no que
refere aos Estados Unidos, no século XVII, e Portugal, no Recife
dos séculos XVIII e XIX (10) —, ele atinge as cidades portudrias
do Novo Mando.

No Recife holandés, desde a primeira hora se faz sentir a
necessidade premente de alojamenios, em relaghio & massa de
gente que todos os dias chegava da Europa para mercadejar 2
sombra da Companhia das [ndias Ocidentais, e que, como na
Holanda, tinha de se resolver numa drea limitada; essa gente,
naturalmente — e também como na Holanda — pertencia as clas-
ses burguesas e negociantes, Sfdo estes os pressupostos da casa
esguia e alta na Holanda: como ai, e ao mesmo tempo que o
Recife assume o aspecto de uma cidade-porto de tipo flamengo —
a primeira tentativa de colonizagdo urbana do Brasil (11) —,
define-se aqui também a soluclo vertical da habitacdo, que se
exprime no sobrado magro.

Vemos assim o holandés instalar-se no Brasil numa regido
cujas condicdes naturais sédo ignais as das suas cidades de ori-
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gem, e que ai estdo na base da casa esguia e alta; essa gente,
burguesa e comerciante, é aquela que na Holanda construiu
e vive em tal casa; e veio para o Brasil dedicar-se a actividade
que, convergentemente, é ainda o outro pressuposio da mesma
casa. E portanto legitimo admitirse que o sobrado magro do
Recife tenha de facto sido ai implantado pelos holandeses,
tanto mais que, por muitos dos seus caracteres morfolégicos, ele
se assemelha & casa daquelas cidades da Holanda; e, a0 mesmo
tempo que ai era a casa normal que conheciam os novos emi-
grantes, citadinos, traficantes e burgueses, ela era estranha ao
velho colono lusitano, nobre, terratenente e rural,

A gente holandesa, pois, que veio para o Recife comerciar,
atraida por umas condi¢bes naturais indéaticas as da sua prdtica
de origem, teria ali implantado a casa vertical, esguia e alta, que
lhes era familiar, {4 porque era a sua, pela mera for¢a de um
enémeno de difusdo passiva, j4 porque, segundo a lei da afini-
dade (12), ela se ajustava e esse condicionalismo peculiar,
semelhante ao que, na Holanda, havia determinado a sua cria-
¢do. A tese da origem flamenga do sobrado recifense, para 14 do
facto da ocupacdo holandesa, reforca-se singularmente com a con-
sideragdo desses ajustamentos sociais e funcionais que o explicam
e justificam.

Esta opinido ndo é porém undnimemente aceite no Brasil
Josué de Casiro, por exemplo, explica a casa esguia apenas em
fun¢do das condi¢Oes naturais, congsiderando-a propria de todas
as zonas portudrias, independentemente de quaisquer factores
histéricos de difusdo a partir de um determinado pafs. Para ele,
de resto, a casa desse tipo ndo constitui ¢algo de tipicamente
holandés»; ela encosira-se «em vdrios portos europeus, nio
holandeses, durante os séculos XV, XVI e XVII, desde o mar do
Norte até Mediterrdneo. A Lisboa do século XVI j4 possuia no
seu porto, marginade o Tejo, filas inteiras desse tipo de constru-



Fig. 3 — Recife — Fotografia de fins do século XIX, vendo-se os sobrados do bairro
do Recife, notadamente os da rua do Bom Jesus, onde, no fundo, se destaca um
sobrado de seis andares e, por trds dele, um outro, possivelmente de seis andares,

Fig. 4 — Recife —Rua da Cadeia, hoje Marqués de Olinda, no bairro do Recife
vendo-se 0 Arco da Conceicfio i4 demolido,

»

(Fotografia do século xix) .



CASAS ESGUIAS DO PORTO E SOBRADOS DO RECIFE 185

cdo... Nos séculos seguintes, todos os grandes portos europeus
possufam esse tipo de arquitectura cosmopolita, produto da
necessidade de aproveitar ao médximo o espaco disponivel, de
concentrar numa drea relativamente limitada os negociantes —
patrdes e assalariados —, suas lojas e suas residéncias por cima
das lojas,.. E por isso que ndo nos parece acertado falar-se,
do caso dos sobrados magros do Recife, em influéncia holandesa,
quando os hd do mesmo tipo em Lisboa, Antuérpia, Amsterdam
ou Argel. Palando em influéncias, o certo seria dizer-se, com
Luis da Camara Cascudo: <lnfluéncias de onde? De toda a
Europa. De todos os grandes portos da Europa». No caso do
Recife, o que se passou no século XV foi a angistia cada vez
maior do terreno, em relacdo com as necessidades de espaco
para constru¢fo, diante das exigéncias do porto cada vez mais
movimentado, e, destarte, a solucdo mais natural foi a do
sobrado daquele tipo, universalmente criado como solucdo dnica
para o caso. Nasceu esse tipo de sobrado magro diante das dguas
do Atlantico e do Capibaribe por motivos andlogos aos que o
fizeram surgir em Antuérpia diante das dguas do Escalda; em
Lisboa, diante das do Tejo, e em Amsterdam, em frente as do
Y e do Amstel, como um produto espontdneo da evolucdo e da
diferenciacdo urbanass. No Recife, «longe de significar... uma
expressdo de influéncia holandesa na arquitectura brasileira, o
que (ele) traduz na verdade € um traco caracteristico da paisagem
urbana, da swa evolucfo e diferenciacfio em consequéncia da
situacdo e localizacdo da cidade. O sobrado acentua no Recife o
seu magro perfil vertical em consequéncia de peculiares fun¢des
da cidade-porto, assentada em zonas com escassez de terrenos
propicios a construgédo ». De resto, os sobrado altos e esguios do
Recife, ndo foram ai erguidos durante o tempo dos flamengos,
mas sdmente cerca de um século depois da Restaura¢éo Pernambu-
cana, numa aliura em que poucos tragos da cultura trazida
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pelos holandeses substituiam; e o Autor remata: « Ndo houve no
caso qualquer influéncia holandesa; aquilo que o parece ser,
¢ produto de simples coincidéncia de factores andlogos, con-
dicionando solucdes id&anticas aqui e na Holanda». Por outras
palavras, ndo se trata de influéncia coltural, mas sim ecols-
gica (13).

De certo modo, porém, as doas oriestacBes coincidem: de
facto, ambas elas consideram o sobrado magro como um produto
de actividades portudrias, prépric de zonas dessa natureza, e
explicam-no em fungéo de factores sécio-ecoldgicos que lhes sdo
peculiares: a concentracdo de gente mercadora decorrente do
desenvolvimento econdmico-social dessas zonas que resvlta do
comércio maritimo internacional, em 4dreas densamente urbaniza-
das num espage limitado. Josué de Casiro adopia este ponioc de
vista funcional, com inteira independéncia de considera¢Ses hists-
ricas de origens nacionais; mas como aquele complexo topogrd-
fico tem a sua expressdo mais perfeita nas cidades taldssicas e
comerciais da Holanda, e como a época de expansdo deste pais
coincide com o desenvolvimente geral de todos os portos euro-
peus, o argumento histdrico insere-se no prdprio condicionalismo
sgcic-ecoldgico.

As razdes de Josué de Casiro, no que respeita especialmenie
4 auséacia de sobrados com mais de dois andares durante a
domina¢do holandesa no Recifs, nfio s8oc porém estranhas a
argumeatacdo de Aderbal Jurema. Para este Autor, com efeito
houve uma primeira iafluéncia directa da Holanda no Recife,
quando da sua ocupaglo efectiva no século XVil, que se tradu-
zin apenas no aumento em altura das primitivas casas e barracos
térreos dos raros portugueses que ali habitavam, e a sua transfor-
macido em sobrades estreitos de dois e trés andares incluindo o
rés-do-chdo (14); e ainda na difusdo de certos iracos fundamen-
tais das construgBes portudrias da Holanda, que represeniam
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solugbes econdmicas de aproveitamento de espago — nomeada-
mente telhados agudos de duas dguas, apoiados em altas empenas
laterais, facultando um andar suplementar, o sétdo, sem eleva-
¢do das paredes mestiras —e bem assim a adopgdo do material
adequado a esse estilo, corrente na Holanda: o tijolo (15).
A esta primeira influéncia, veio, nos sécules XVII e XIX, sobre-
por-se outra, porventura mais activa e importante, agora indirecta,
via Lisboa e Porto, que, no que se refere as construgdes esguias
e altas portudrias, haviam j4 sido influenciadas pela Holanda, e
que, encontrande no Recife a semente deizada pelos flamengos,
deu ao sobrado magro dessa cidade o médximo esplendor do seu
género: «o0s sobrados mdscules» de cinco e seis andares, fora os
sdtdos (16). De facto, o capitulo Iil do seu livro é consagrado &
demonstracdo das origens holandesas das casas daquele tipo de
Lisboa e do Porto, baseada na existéncia das importantissimas
relacGes comerciais entre Portugal e a Flandres, datando j4 dos
primeiros tempos da nacionalidade, muito antes do século XVI e
portanto da época holandesa do Recife; do mesmo modo que na
pintura quinhentista portuguesa, a influéncia flamenga teria sido
decisiva na casa esguia e alta das zonas portudrias portuguesas.
E invoca Jdlio Dantas, que fala nos <«telhados flamengos> da Rua
dos Mercadores de Lisboa do século XVI, comparado-a a uma rua
“da moderna Bruges; e também Ramalho, que, nas suas aproxi-
magdes da casa do Porto e de Amsterdam, fala na <flamenga
rua da Reboleiras, onde «mais se concretiza a influéncia dos fla-
mengos sobre a casa de muitos andares das zonas portudrias de
Lisboa, do Porto e do Recifes (17). E por isso que o sobrado
magro se estendeu a outras cidades portudrias do Brasil, como a
Bahia, o Rio de Janeiro, etc.; mas enquanto que nessas cidades o
sobrado & <muito menos magro e quase sempre mais baixos,
com ornatos rococé e telhados <chatos»> a evidenciarem influéa-
cias portuguesas, no Recife a heranga directa holandesa preservou
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a linha «enxzuta» e esireme das fachadas, que domina 2té o bar-
roco das suas igrejas mais antigas, e que se reflecte nesse ele-
mento psico-cultural a que alude Gilberto Freyre (18).

Note-se que esta afirmagfo abre novas perspesctivas & pro-
blemdtica histérica do assunto. Admitindo-se, na elaboragéo do
sobrado magro recifense, uma influéncia holandesa indirecta, via
Lisboa ou Porto, ndo sé se diminui a forca da imposi¢do geogré-
fica, que os portugueses desconheciam na sua agudeza maior,
na criacdo dessa casa, mas também se afirma a sua origem por-
tuguesa directa, embora numa forma modelada por certos tragos
mais especificamente flamengos, que subsistiram no processe de
aculturacdo que ali teve lugar, pondo-se primariamente em causa
a questdo da origem & casa esguia e alta portuguesa.

A tese flamenga de Aderbal Jurema parte fundamentalmente
de uma antinomia essencial entre dois tipos de constru¢Bes que
existem ou existiam mo Recife, com caracteristicas opostas que
correspondem a uma dualidade nitida de origens nacionais; ela
resume-se nas seguintes palavras: <No que se refere as constru-
¢bes civis de Portugal e da Holanda, parece-nos que o espirito do
barroco lusitano — de liochas horizontais — encontrou na adapta-
¢do ao trépico, fincando-se na terra pelas raizes da cana de
acdicar, um motive ecoldgico de acuituracdio e acomodacio
patriarcal que mais se aceniuou nas casas alpendradas, derra-
mando-se pelas colinas. Enquanto isso, o sobrado magro holan-
dés, principalmente o de zonas lacustres como Amsterdam,
buscava nas alagadas e estreitas planuras recifenses o seu hiimus
para florescer. Dai a casa portuguesa pesadona, de paredes gros-
sas, feitas com pedra, sugerir um barroco agrério... e o sobrado
alto, esguio como um coqueiro, {4 se eniremosirando nas gravi-
ras de Post, ter servido socialmente de casa burguesa, no seu
significado mais mercantil, com a associacdo da morada, nos
andares superiores, a ufilizagdo do térreo para estabelecimentos
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Fig, 5 — Baia (Salvador) — Paldcio Arquiepiscopal. Modelo de construc@o nobre
do comeco do século XV, com antiga e bela portada, escadaria e saldo com
tectos e painéis. Era ligada por um passadico com a Igreja da Sé, j4 destruida.

(Fot, de Voltaire Fraga),

Fig. 6 — Porto (Carmo).
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comerciais. Estilo de casa coerente com o espirito mercantilista
da época, e que, premido pela exiguidade de terreno, tanto em
Amsterdam como no Recife, consegue burguésmente reunir o iitil
ao agraddvel> (19). Da complexa descrigdo que desses dois tipos,
que se vai fazendo ao longo do livro que estudamos, eles podem
definir-se comeo segue:

a) Por um lado, casas de rés-do-chdo e andar, de linhas
horizontais, <pesadonas> e <acacapadas», com telhados de quatro
dguas, e com o aspecto atarracado das constru¢Bes barrocas
portuguesas; com paredes grossas de pedra, e esquinas, soleiras
¢ ombreiras de caniaria, é a casa rural, e também o <sobrado
patriarcal urbaso» do Recifs, que descende em linha recta das
casas da primitiva Olinda —¢é portanto a casa de Olinda, de
origem portuguesa (20).

b) Por outro lado, em constraste marcado com essas, e
indicando conjecturalmente a sua origem holandesa, casas esguias,
com fachadas por vezes notavelmente exiguas e ¢magras», e que
no século XIX atingem cinco e seis andares, de caltas empenas
laterais»> geralmente em tijolo, sobre os quais assentam telhados
de duas dguas, na direccdo frente-fundo, que o Autor qualifica de
<agudos», ¢pontudos», «ingremes» e até «a pique», acentnando a
sua forma e semelhanca com o <gables da casa de Amsterdam.
que tivesse mudado de direc¢do (21). Estas caracteristicas, que
ainda hoje constituem o trago visual predominante na paisagem
urbana recifense, parecem-lhe representar uma versdo nacional
do «gable> holandés, ¢ devem a sua expanséo ao facto de per-
mitirem a utilizacdo do sétdo com um andar suplementar, que nédo
impOe a elevagdo das paredes mestras, com g vantagem ainda,
perante o telhado de quatro dguas, de exigir menos madeira,
escassa na regido. Elas generalizaram-se na verdade depois da
ocupacdo holandesa, representando solu¢Ges de alargamento de
espaco para acomodacdes, que nessa altura se tornaram particular-
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mente desejdveis, e que os holandeses conheciam; acresce que 86
pelo emprego de tijolo foram possiveis os arrojos de tais empe-
nas, ¢ que esse material passou a ser de uso corrente 86 depois
daquele acontecimento (22).

Como solycdes de finalidade funcional — que também pare-
cem indigitar a origem holandesa deste tipo de casa-—, para
ventilacdo ¢ iluminacdo dos sdtdos, sfo correntes além das jane-
las rasgadas nos préprios outdes, sempre que tal é possivel, os
«lanterning», que se elevam acima do cume do telhado, e mos-
tram um tejadilho independente, também de duas dguas; as ctra-
peiras», ou dguas-furtadas, que o Autor considera de um evelho
estilo ibérico» de inspira¢do mourisca ou romana, e que séo
gerais em toda a Europa; e os «mirantes», que embora possam
ter sido de origem flamenga, seriam substituidos pelos miradouros
portugueses, existindo em védrias cidades do Brasil, e funcionais
também em relacfio & observacio de eniradas e saidas dos navios.
E, como elementos acessérios, podemos ainda indicar; ¢muxara-
bis» ou «quase-muxarabis» ; beirais «de pagode chinés», largos (23),
arrematados em <caunda de andorinha» ou <& feigdo de pombo»,
traduzindo influéncias sino-japonesas, importadas no Recife e em
Portugal «pelos mestres lusitanos que praticaram nas colGnias
asidticas do Reino» (24); gelosias; janelas corredicas, com vidra-
cas, de influéncia inglesa (25) portadas ibéricas; e, mais raros no
Recife, arcos «de imspiracfo florentina» (26) — «tudo isto...
coexistindo dentro do perfil vertical de altos e esireitos sobrados
com tectos pontudos <2 moda de Olanda» (27). E ainda o
azulejo que tem no Recife a drea da sua maior utilizacdo, e que
Gilberto Freyre considera de origem portuguesa, conira os que
querem ver nele uma manifestacdio do asseio tradicional holan-
dés (28).

Fol esta a casa de que, segundo o Autor, os holandeses
lancaram a semente no Recife no século XVII, embora entdo ela
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nfo tenha ultrapassado o nivel de dois ou trés pisos; nos
séculos XVIII e XIX ela desenvolve-se notavelmente, j4 porque a
proverbial plasticidade do portugués o levou a adoptar o ritmo
vertical da construg¢do batava, j4 porque a prdpria construgdo
portudria metropolitana, que ele repetia nos trdépicos, acentuava
aqueles caracteres, por influéacia directa da Holanda sobre Por-
tugal; {4 ainda porque ela era «funcional e burguésmente rica de
acomodagles para o tipo de sociedade que, no Recife, se iria
desenvolver nos séculos XVII e XIX» (29), dando-se assim uma
complexa convergéncia de motivacdes: dupla influéncia formal
directa e indirecta de Holanda, <via Portugal», e dupla influéncia
funcional, portudria e burguesa: tipo hibrido de residéncia e loja —
por vezes de seis andares, e onde as actividades familiares decor-
rem em sentido <quase puramente vertical», com os estabelecimen-
tos, armazéns ou sanzalas para os criados no térreo, escritérios
no segundo andar, e a parte residencial nos demais: salas de
visitas e quartos de dormir nos seguintes, salas de jantar em cima,
a cozinha no dltimo ou no sétdo, onde se situam também as
outras ocupac¢des domésticas e onde vive e trabalha todo o ele-
mento feminino da casa (30), e ainda, acima, um cmirante ou
cocuruto onde se podia observar a cidade e admirar a vista dos
arredores> —, nestes sobrados (e de resto também nos do mesmo
género que, por influéncia portuguesa, se encontram, menos altos
e magros, nouiras cidades do Brasil) «situaram-se estilos de vida
luso-brasileira bem caracteristicos do periodo de transicdo enire o
declinio do patriarcalismo rural e o desenvolvimento do urbanos :
prépria fundamentalmente da gente burguesa comerciante do
século XIX, esta forma & adoptada pelos senhores de engenho,
catraidos pelas sedu¢des da vida mundana da capital e pela agrad4-
vel vista do mar que se descortinava dos altos miradouros» (31),
podendo considerar-se a casa tipica do recifense mais rico —o
comissdrio do agticar —, simbolo da prosperidade que atingiram
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entdo esses cfidalgos do comércio», que, a despeito das reduzidas
possibilidade que oferece, nela vive com o mesmo luxo e largueza
que nas casas grandes; ao mesmo tempo que, nouiros niveis, mas
em conceitos afins, ela é, do mesmo modo, a residéncia das clasges
inferiores da sociedade.

Nio nos compete, de modo nenhum, tomar posicdo nem
parte na controvérsia, mesmo porque conhecemos o sobrado reci-
fense apenas através das descri¢es de Qilberto Freyre e Aderbal
Jurema, e das gravuras que ilusiram o livio deste Autor que
vimos comentando. Perante esses dados, porém, a comparacéo
entre os tipos habitacionais do Recife e do Porto imp&e-se cate-
goricamente, sugerindo uma relagdo esireila, se ndo decisiva,
entre ambos: a sgemelhanca visual ¢ irrecusdvel, ¢ o prdprio
Gilberto Freyre, nas suas recentes < Aventura e Rotina > a acusa
dizendo; «Eu reveijo e os oulros... véem pela primeira vez
a cidade do Porto... ... concordamos em achar nos sobrados
alguma coisa dos recifenses » (32).

O Porto, com efeito, oferece, neste caso, o interesse especial
nfo 86 de ser, como o Recife, uma cidade em que a casa esguia
portuguesa tem uma preeminéncia tal —ela representa verdadei-
ramentie a casa tipica da cidade, constitnindo a quase totalidade
das suas construg¢bes civis —, que acentua com mais clareza do
que em qualquer outro caso os seus caracteres especificos, sigai-
ficado, implicagBes e iracos de origem, mas também o de possuir
uma estrutura social peculiar e bem definida no conjunto nacio-
nal, que indica nitidamente a natureza dessa casa: o Porto é ao
mesmo fempo uma cidade de estaiuto burgués ezpresso, e uma
cidade constituida por casas esguias e altas — o que prova que,
entre 0ds, a casa esguia e alta &, na verdade, a casa burguesa,
Vamos por isso tentar 2 sua andlise um pouco mais atenta, con-
vencidos de que ela trard elementos novos 2 interpretacio do
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Fig. 8 — Porto — Rua Cha.

Fig. 7 — Porto — Rua da Bandeirinha.
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sobrado de Recife, considerando especialmente e seu aspecto
geral, e certos tracos basilares que Aderbal Jurema destaca na
sua caracterizacédo desta dltima.

O Porto representa o desenvolvimento do vetusto Portucale
— 0 porto, situado & beira-rio Douro, da cividade castreja de
Cale, localizada na escarpa,” hoje arrasada, que, nos nossos dias
ainda, levava o nome Corpo-da-Guarda e Cimo-de-Vila, um
pouco ao norte do morro da Sé — . O aglomerado ribeirinho teria
sido mais um desses povoados que surgiram com a paz romana,
a partir da ocupagdo das terras baixas pelas gentes castrejas que
abandonaram os seus redutos, e, aqui, se instalaram no local
onde o desembarque da travessia do rio é o ponto da partida de
penetracdo para o interior. Logo na sua remota origem, portanto,
o Porto liga-se a actividades portudrias, de circulagdo e comércio,
e este cardcter, que lhe dard o nome, subsistird através de toda
a vida da cidade, definindo-se, com o decorrer dos tempos, de
modo cada vez mais consequente.

No século VI constitui-se o burgo episcopal, no cerro amu-
ralhado da Pena Ventosa, no morro da Sé, que domina estraté-
gicamente a zona fluvial: os bispos sdo os tdnicos senhores da
cidade, mas ¢ na faina da vila baixa que verdadeiramente ger-
mina o seu futuro.

D. Teresa d4 o burgo portuense e o vasto couto que o
rodeia em concessfo A mitra, que em 1123 outorga foral aos
respectivos habitantes, fixando-lhes as suas liberdades, direitos
e garantias; e 4 sombra deste diploma, a cidade prospera, em
crescimento constante, enchendo-se de uma popula¢do laboriosa
e activa, mercadora e fabril, que vai povoando o fronteiro morro
da Vitéria, englobado mais tarde na cerca fernandina.

A inddstria e o comércio —e principalmente o coméreio
maritimo — sdo pois desde a primeira hora, os tragos que definem
a personalidade social do Porto, ¢ a quem a cidade deverd o seu
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engrandecimenio e riqueza. Temos noticia de importantissimas
relacBes comerciais que, desde os primdrdios da monarquia, o
Porto mantinha com a Franca, laglaterra e Flandres, por meio
das naus que demandavam a barra do Dourc e fundeavam
em frente 4 Ribeira. Na defesa dessa actividade, que no préprio
dizer dos procuradores do Porto as cbries de Evora de 1436,
justificava o povoamento da cidade e coustitufa a mola real da
sua prosperidade, os diferentes monarcas, incluoindo D. Afonso V,
concedem & cidade o privilégio que proibia aos nobres a posse de
casas e a residéucia no Porto por mais de irés dias, pondo desse
modo uma populagdo ciosa da independéncia a quem devia a sua
riqueza, e cuja actividade obrigava a longas auséncias, ao abrigo
das exac¢Oes ¢ desmandos de uma fidalgnia prepotente.

Até ao século XVI, a cidade compunha-se pois exclusiva-
mente dessa gente comercianie e mesteiral, habitando eatdo os
bairros da Sé e da Vitéria, com os seus negdcios e as <ban-
deiras» dos seus oficios arruadas & maneira medieval. Em 1502,
D. Manuel, com a sua politica de centralizacfo absolutista apoiada
na nobreza, permite a esta classe a edificacfo de casas e a resi-
déacia no Porto, derrogando o privilégio burgués que tdo caro
era aos tripeiros. Mas o cardcter e a fisionomia sociais do Porto,
anteriormente fixados, mantiveram-se e prevaleceram mesmo
depois disso, e ainda hoje, para 14 do nivelamenic que apaga
todos os regionalismos, distinguem a estranha metrépole norte-
nha: terra que nfo tivera senhores poderosos e opulentos por
direito de nascenca, e onde a nobreza era uma classe intrusa,
recente, sem prestigio, encarada mesmo com hostilidade, e sem
direitos ancesirais, o Porto, como ouirora, contingoy-—e con-
tinua —a ser a cidade industriosa, comerciante e plebeia, para
quem & vdlida, acima de todas as demais, a escala dos valores
materiais, do trabalho, da economia e do dinheirc. Gilberto
Freyre sente no Porto «a presenga do novo-rico, o impeto do
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arrivista, e até mesmo algum exibicionismo de parvenu» (33);
mas a esta visdo, de certo modo exacta, falta a perspectiva
histérica e social da cidade: nido se trata bem do novo-rice, do
arrivista, do parvenu caracteristico:—¢é antes o natural de uma
cidade que desde sempre foi rica, e em que o dinheiro é o prémio
da swa cultura especifica, dos seus valores, da sua vitalidade.
A riqueza tripeira representa um labor de tal vulto e valor cons-
irgtive, que os prdprios reis, em muitos casos, a nobilitaram
especialmente, O Porto é de facto a cidade burguesa de Portu-
gal, mas, por isso mesmo, a burguesia do Porto tem um sentido
especial, diverso do que tem a burguesia nas ouiras terras do
pais: aqui, o trabalho ¢ o comércio ascendem ao nivel da nobreza,
a semelhanc¢a do que acontecia nas cidades burguesas dag ligas
hansedticas, da Holanda, da Flandres; e hd nomes que figuram
na tabuleta de casas comerciais, que valem titulos nobilidrquicos
A nobreza qualificada do resto do Pais, na sua aversdo as pro-
fissOes mercantis, fechada num conceito cerrado de casta e s6
reconhecendo direitos de cidadania a quem ela pertencesse, con-
tinnou durante muito tempo a «ndo saber quem eram»> os grandes
nomes burgueses do Porto, que eram ricos porque trabalhavam;
confundiam-nos com a arraia-midda e com a menos significativa
classe média das outras terras, que vivia abaixo dela e & sua
sombra. E nfio percebia que a burguesia do Porto era um caso
tnico e & parts, representando ali a classe mais elevada, uma
aristocracia cemercial gque era o verdadeiro senborio da cidade,
que ndo reconhecia nenhuma classe acima de si, ¢ perante quem a
nobreza tinha — e teve — de se curvar. De geracdo em geracéo,
a sua riqueza transforma-se numa verdadeira cultura superior,
solidamente estruturada, apurada e original. A nobreza € uma
classe adventicia, intrusa e estranha na cidads, que, em muitos
casos, ingressa no comércio e adopta os padrGes da classe.
E a burguesia quem imprime ao Porto o tom préprio de um
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viver que fez a sua personalidade e a sua dignidade, e se tornou
caracteristico: menos elegante e requintado, sofisticado e brilhante
do que profundamente decente, sélido, equilibrado e sisudo; rico,
sério e sébrio, vivendo largamente, por vezes com ostentagdo
mas sem aparato, de contas boas e sis, nada boémio nem vadics
desconfiado de prodigalidades. Numa evolugédo progressiva, a par-
tir da distingdo que id no século XV se estabelece entre burgueses
& mesteirais — os cidaddos, eariquecides com o comércio, espe-
cialmente maritimo, ¢ o pove middo — ela vai-se diferenciando
em hierarquias muito anitidas, que se evidenciam com especial
relevo no século XIX. Essa época, que marca uma grande dife-
renca no viver iripeiro, nos seus modos e conceifos, @ gue coin-
cide — e certamente nfo por acaso — com o advento do libera-
lismo, em que & burguesia alinge o seu plene desenvolvimento,
assiste a grandes mudancas e fenémenos sociais, e a um intenso
e complexo fendmeno de urbanismo {4 muito diversificado. Depois
da celebracdo do tratado de Methwen, com a lnglaterra, em 1703,
ao mesmo tempo que o comércio do vinho do Porio tomava um
incremento quantitativo e qualitativo notdvel, a sociedade por-
tuense é posia em contacto iniimo com a coldnia inglesa, cujo
viver tipico muito iria influenciar certas camadas sociais da
cidade. O vinho do Porto, na verdade, nédo é apenas um produto
da terra senhorial; ele pressupSe uma comercializagdo complexa
¢ especial, que de certo mode exprime o sentido mais subtil da
burguesia do Porto. E como a propdsito dos comissdrios de
acticar do Recife, na expressdo de Gilberto Freyre, também os
comerciantes do vinho de Porto seréo na cidade: os fidalgos do
comércio — fidalgos, de facto, de longa e apurada tradigfo
de bem viver. Nestas esferas mais elevadas, vemos a burguesia
do Porto, fechada a loja, procurar requintes de ambiente e de
convivio, cultivar a mitsica e as artes, ler, viajar, instroir-se e
falar linguas; educa os filhos em laglaterra, faz uma vida social



Fig. 9 — Porto — Praca
Almeida QGarrett.

Fig. 10 — Amsterdam, Muntplein,
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intensa, ao mesmo tempo familiar e formal, provinciana e mun-
dana, marcadamente patriarcal, e que ndo precisa de imitar a
nobreza para afirmar os seus valores préprios. E também entdo
que se opera a aproximacdo e a fusfdo progressiva dos extractos
burgués e nobre do cidade, por uma espécie de aculiuracfo de
conceitos, até al exclusivos de cada um deles, Finalmente — e é
esse um ponto que consideramos de importdncia fundamental —,
o século XIX é a época em que se verifica, por muitos lados.
o retorno do emigrante portugués enriquecido no Brasil, que
constitui um poderoso elemento de difusdo cultural, que ndo tem
sido devidamente considerado; muitos elementog que se encon-
tram simultdneamente em Portugal e no Brasil, ndo sdo pos-
sivelmente formas portuguesas que foram levadas para uma terra
de povoagdoc mais recente, mas, pelo centrdrio, produtos elabo-
rados nesse pais de tdo ricos contactos e relagdes de culturas, e
para aqui trazidos pelo vefculo do emigrante de retorno, que no
seu desejo de ostentagdo, repete aquilo que aprendeu onde se fez
grande. O estudo desses elementos culturais estd por fazer, e
merece a atencdo, necessariamente conjunta, da investigacdo por-
tuguesa e brasileira.

A casa portuease traduz todo este quadro histSrico-social,
como um corpo vivo que tem no homem a sua realidade verda-
deira e mais funda. O velho centro do Porto, ao lado do burgo
medieval, que se espraia aqui e além em belas ruas quishentistas,
e as suas imediacSes — antiquadas ruas irradiantes, seis, sete e
oitocentistas, que representam o primeiro transbordar além-mura-
lhas desse burgo primitivo, e o povoamento das estradas de
acesso as portas da cidade e suas dreas, é composio fundamean-
talmente por edificios, na sua maioria dos séculos XVII, XVIII e XIX
que se podem agrupar em duas categorias perfeitamente distintas:
por um lado, num desfiar sem conta, seguindo-se umas as outras
ao longo de todas essas ruas, casas com um ndimero varidvel de
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andares — na sua maioria com trés ou quatro, fora os acréscimos,
e nfo raro com cinco e mais, e com duas ou trés janelas de
frente, raramenie com mais, & as vezes s6 com uma — mas todas
elas uniformemente esguias, estreitas e altas, desenvolvendo-se,
noma palavra, em solucfo vertical; por outro, dispersas no meio
delas, outras casas, largas e baizas, de amplas fachadas em
linhas horizontais, compostas fundamentalmente de rés-do-chdo e
andar nobre, com numerosas portas e janelas, e enriquecidas
muilas vezes com um mezzanino ou um piso suplementar de
servico, que servem de pretexzto a primores arquitecidnicos que
o3 mascaram, pertencendo, numa palavra, claramenie & categoria
de paldcios: as primeiras, com predominic numérico decisivo
gsobre as segundas; estas, raras e isoladas, bem individualizadas
no meio das primeiras, em contraste marcado com essas, e muito
mais avultadas, individualmente, do que elas.

Esta distingdo elementar e expressiva corresponde visivel-
mente a uma dualidade fundamental de niveis econdmicos e sociais:
a casa estreita e alta, no Porto como por toda a parte em geral,
constitui, na sua forma e seatido origindrios, um tipo hibrido fun-
cional de residéncia urbana e estabelecimento comercial simulia-
neaments, referidos & mesma familia, estritamente utilitdrio, de
acordo com as necessidades profissionais ¢ a mentalidade da
gente de que & prdpria, que tinha as suas lojas, armazéns ou
oficinas, no rés-do-chio, junio & rua, abertas ao pidblico, e habitava,
sem qualquer aparato, os andares supsriores, correndo assim os
ferrolhos da casa, & noite, como gostam de fazer todos aqueles a
quem o dinheiro custa a ganhar, e dormindo sobre a sua merca-
doria; ela é, por ouiras palavras, a casa popular e burguesa,
estreita por economia de terreno e de maautencfo, a casa inde-
pendente, cujo cardcter hibrido é atesiado pela existéncia, sem
excepcdo, de pelo menos duas portas sempre: uma, da residéncia,
e outra, da loja; e também, muitas vezes, de solucdes especiais
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de comunicacdc enire esses dois sectores, tais como escadas
privativas ou al¢apSes entre os andares superiores e o rés-do-
-chdo. Por seu turno, a casa larga e de rés-do-chdo ¢ andar —
o paldcio —, é a casa nobre, prdpria originariamente duma classe
poderosa e terratenente, para quem a largueza de espago é afir-
magio de prestigio e dominio, que transferiu para a cidade o
conceito da casa senhorial do campo, e fez da sua residéncia uma
espécie de solar urbano a beira-rua; casa duma classe que, além
disso, vivia de beneficios e ndo de mesteres ou oficios mercantis
que impusessem ajustamentos fuacionais a eles subordinades, e
em que, pelo coatrdrio, & semelhanga do que sucedia nos pacos
reais, que representavam, grande parte é concedida, por dever de
estado, ao aparato das salas de recepcéo.

Casas esguias e paldcios ndo constituem, de modo nenhum,
solugBes peculiares e privativas do Porto. O paldcio tripeiro, na
sua estrutura geral, é uma forma comum europeia, e, nos seus
pormenores, parece representar apenas a ftramsposicdo para o
Porto do tipo corrente do solar urbano nortesho, seis ou mais
geralmente setecentista, nomeadamente das regides de granito,
com a pompa das suas janelas, sacadas, portais e brasdes joani-
nos, os seus vastos dirios com escadaria de pedra lavrada ao
fundo, curvando por vezes num patamar de coluna, desdobran-
do-se normalmente em dois lancos, com as dependé&ucias de servigo
no rés-do-chiio, e, no andar nobre, sobre a frente, a enfiada das
salas de recepgdo, abrindo umas sobre as outras. A casa esguia
e alta, pelo seu lado, é um tipo urbano também vulgar no pais,
especialmente no norte, onde aparece em termos estreitamente
semelhantes aqueles em que a encontramos no Porto, e até, como
dissemos atrds, em numerosos paises europeus, nomeadamente
nas zonas portudrias, correspondendo, por toda a parte ao
extracto popular e burgués da populagdo, aos artifices e comer-
ciantes de dreas limitadas e densamente povoadas. A origi-
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nalidade do Porto estd em que, no velho coracfo evoluido da
cidade, onde se elaborou a cnltura especifica da cidade, e que
corresponde ao sen significado tradicional, hd apenas, praticamente,
casas esguias, cada qual de sua altura, e alguns raros paldcios,
num coniraste perfeitamente demarcado das duas formas. As sclu-
¢Bes fundamentais da habitagdo citadina — a horizontalidade e a
verticalidade —, coja combinacdo nos largos prédios comuns, de
grande nimero de pisos, faz os conjuntos ordenados e as perspec-
tivas unitdrias das cidades de tipo europeun, estremam-se — ou
estremavam-se até hd pouco —, no Porto, radicalmente. O Porto
é uma cidade grande, feita de casas pequenas e irregulares —
@, aqui ¢ além, uns raros paldcios discretos. E ¢ precisamente
essa antinomia estreme e exclusiva, e sobretudo a maioria esma-
gadora de casas esireitas e de tamanhos varidveis, que nos dd
a razfio da desordem aparente da paisagem visual do Porto:
ruas caprichosas, promiscuas, falhas de grandeza e unidade, asse-
melhando-se a prateleiras de livros avulsos, que, no aspscto exte-
rior do caso, mereceram de Garrelt o epiteto de «Grande aldedo»,
mas plenas de imprevisto e colorido, de um pitoresco exiremo,
rude e variado, com toda a riqueza expresssiva da prépria desor-
dem, numa paisagem de burgo medievo asseats numa orografia
violenta e inquieta, com cerros castrejos de permeio, ladeiras
ingremes, escarpas a pique sobre o rio, com o casario despenhado
em desniveis surpreendentes, lembrando velhas gravuras anima-
das. E ndo podemos deixar de pensar nas palavras com que
Aderbal Jurema indica uma aatinomia idéntica nas casas do
Recife, que criam, como no Porto, <uma diversidade arquitects-
nica de tdo ricas sugesiGes estéticas, que poucas cidades do
Brasil apresentams (34).

Mas o Porto, sob o ponto de vista habitacional, oferece
ainda outra peculiaridade, que, do mesmo modo, eaconlrames na
descricdo que Qilberto Freyre e Aderbal Jurema fazem do
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Fig. 11 — Amsterdam, Oudezifds Achterburgwal.
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Recife: enquanto que por toda a parte, de um modo geral, a
casa estreita e alta— a casa burguesa, que ai é da classe média—
é uma casa modesta, inexpressiva, talvez mesmo mesquinha,
traduzindo o viver de uma classe excluida das manifestacdes mais
representativas da sociedade local, que quando muito procura,
no seu modo de viver, dar satisfacdo a um desejo tosco de osten-
tacdo, no Porto essa & a casa de toda a gente, ¢ por issc ela
apresenta por vezes requintes que transcendem o tipe comum,
assemelhando-se, em muitos dos seus elementos, acs paldcios
nobres: fachadas em que se acentua o ritmo vertical, mas em belas
cantarias lavradas como nos solares joaninos; beirais de faianca;
dtrios de azulejos com estreitas escadarias de pedra terminando
em belos modilhdes ao gosto seiscentista; interiormente, elas
sdo sem diivida desse sistema pobre a que Ramalho, comparan-
do-as com as holandesas de Amsterdam, chama <de alforjes,
imposto pela sua estrutura, ¢ também por uma ética tradicional
de vida vertical: salas para a frente e para as traseiras, a sala
de jantar e a cozinha no fdltimo andar — com os galegos agua-
deiros, tal como os moleques escravos do Recife, galgando as
escadas com os canecos de dgua dos fontendrios ao ombro —,
por causa dos incéndios e dos cheiros; os sétdos — a que o
Padre Rebelo da Costa chama as «sobrecozinhas»> — para arru-
macGes e alojamento de criadagem; e, a meio, a escada, ilumi-
nada por dculos ou clarabdias —e, no rés-do-chéo, sobre a rua,
o estabelecimento. O grande desenvolvimento da cidade, a partir
do século XVII, e o incremento da riqueza que entdo se d4, a
que talvez ndo seja estranho o movimento da Restauracdo,
acarretou sem diivida uma progressiva diferencia¢do econdmica,
que se reflecte directamente nas casas: aparecem casas grandes
e pequenas, ricas e singelas tanto interior como exteriormente;
mas &4 parte os paldcios, nobres ou burgueses, que serdo sempre
raros, a casa tripeira, mesmo a de gente de grandes haveres e sob



210 ERNESTO V. DE OLIVEIRA E F. GALHANO

muitog aspectos equiparada ao nobre, continua a ser esguia e
alta, hibrida e funcional, dentro do tipo fixado; e muitas vezes —
o que é um aspecto sccial caracteristico da casa do Porto —,
uma casa da aparéncia modestia pertence a uma familia de bur-
gueses ricos e de projeccdo na vida social, e ¢ interiormente
opuleata: na sua simplicidade utilitdria, as madeiras sfo muitas
vezes preciosas, de paus do Brasil, rosa ou cetim; os tectos, de
caizotdes barrocos, de castanho, geralmente decorados com pin-
turas orpamentais, ou em finos estuques no mais puro gosto
Adam ou Wedgewood, testemunhando influéncias inglesas, quando
ndo nos exuberanies motivos da época vitoriana, que tém uma
versdo muito corrente na provincia minhota; as portas sdo de
belas almofadas entalhadas, pintadas a branco ou ouro, com
espelhos de madrepérola ou marfim; as vidragas, com baandeiras
de desenho pds-georgeanos; fogles de mdrmores famosos; lus-
tres de cristal, {6ias e pratas de valor, delicados mdveis ¢ porce-
lanas inglesas ou orientais, biblictecas ou colecgBes valiosas,
uma mesa farta e cuidada, vinhos afamados — fudo isso teste-
munhando, nesses niveis mais altos, um viver patricio em casa
burguesa — um viver largo em casa esireita e vertical — que era
o verdadeiro sentido da cultura tradicional do Porto.
Acompanhando a evolugdo dos conceitos sociais pelas razdes
que alrds apontamos — novos matizes sociais, contactos com a
classe nobre e a sociedade inglesa, e talvez certas no¢es pré-
prias de romantismo — surgem no século XIX conceitos habita-
cionais diferentes e novos tipos de residéncia urbana: além de se
generalizar o costume de passar o verdo fora da cidade, em
quintas suburbanas ou & beira-mar, a casa da cidade deiza de
ser funcional, dissociando-se a residéncia e a loja, aparecendo
casas 86 residenciais; mas —e é esse o fendmeno mais signifi-
cativo e original, no que respeita & casa do Porto — estas, agora
i4 apenas por razles de inércia coltural, mantém o tipo estreito
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e alto, em que, em vez da loja, fica no rés-do-chdo uma sala,
com janelas gradeadas sobre a rua. E este tipo cultural perdu-
rard como tal no Porto até aos nossos dias, aparecendo ainda
hoje nos prédios de andares, em concreto.

No Porto, porianto, enconiram-se, como no Recife, casas
estreitas e altas, e casas largas e amplas, com predominio deci-
sivo das primeiras sobre as outras. E a distincéo, de base morfo-
16gica, que a respeito do Recife, Jurema faz eatre casa portu-
guesa e casa holandesa, corresponde precisamente aquele que,
no Porto, fizemos entre casa nobre e casa burguesa. Os dois
opostos acham-se no Porto claramente documentados, em termos
que se nos afiguram perfeitamente idéaticos aos de Recife, e, aos
nossos olhos, tal distingdo exprime, ndo uma dualidade de origens,
mas sim, dentro dos dois tipos portugueses fundamentais, duali-
dade de funcSes sociais: a casa «acagapada», de linhas horizon-
tais barrocas, de Olinda, é a casa larga e ampla — a casa nobre;
o «sobrado magro», do Recife, é a casa esguia e alta — a casa
burguesa. Para um portuense, muito em especial, a casa de linhas
horizontais, ndo é de modo nenhum <a casa portuguesas, por
oposicdo a uma casa esguia nfo portuguesa: ela é apenas a casa
nobre, apalacada, por oposicdo & casa ndo nobre — esta dltima,
na velha cidade burguesa nortenha, verdadeira casa regional —
a tdnica que, desde sempre ele conheceu como tal —. E a corres-
pondéncia que apontamos toma um sentido mais sugestivo ainda,
se pensarmos que a «casa portuguesa» de Jurema — a nossa casa
nobre —, é precisamente a casa de Olinda, a velha cidade da
época das Capitanias, fundada pela nobreza militar de Duarte
Coelho; enquanto que a «casa holandesa» de Jurema, — a nossa
casa burguesa mercantil —é a casa do Recife, a cidade da bur-
guesia comerciaate.

No Porto, estas casas, na sua maioria, apresentam-se
como edificios dos sécules XVII, XVIII e XIX, com trés andares



212 ERNESTO V. DE OLIVEIRA E F. GALHANO

acima do rés-do-chido, fora os acréscimos, e com duas ou trés
janelas de frente; em certas ruas, porém, véem-se prédios com
quatro e mais andares, 48 vezes seis e sete. As fachadas sdo de uma
grande simplicidade de linhas e certeza de estilo, de desenho regu-
lar e simétrico, mais sdbrias e severas no século XVII, mais gracio-
sas e movimentadas no sécule XVII; elas compSem-se fundamen-
talmente de combinacSes variadas e harmoniosas de janelas, 6culos
e varandas — esias, que podem ser individuais ou cotridas a toda a
largura do prédio, mas sempre estreitas, abertas, com guardas de
ferro, e com a maior importdncia ornamental — dispostas de modo
diverso nos diferentes andares, o dltimo dos quais se assinala geral-
mente por qualquer particularidade distintiva que o destaca dos
demais, como por exemplo ser mais baizxo do que os ouniros, mos-
trando uma varanda acima de um false beiral ou cornija, ou apre-
sentar cerias sclu¢Ges tipicas mais elaboradas, tais como fronides,
em iimpano perfeito, truncado ou imperfeito, ou falsos front3es,
incluidos na estrutura do edificio e completando a linha da sua
fachada (35). Raramente com a pedra & vista, essas frontarias
sdo em geral lisas e rebocadas a branco ou outra cor, mostrando,
em destaque, grande variedade de motivos decorativos e orga-
nicos — molduras, pilastras, cornijas, Gculos, nichos, misulas;
belissimos entablamentos e cachorros de varandas e beirais, e
ainda esses notdveis algerozes que parecem representar uma
ditima forma das gdrgulas géticas — no magnifico granito escuro
e duro da regido, e que ora se filiam em correntes gerais euro-
peias pds-renascentistas, ora se podem considerar versdes do
barroco nacional e até provincial, aparecendo, com datas anterio-
res, em casas nobres de Eantre Douro e Minho, nomeadamente
em Viana do Castelo, Guimardes, Braga, Penafiel, eic,, onde existe
uma velhissima e apurada tradicdo de cantarias, e donde teriam
passado para a casa nobre do Porto, pelo veiculo do artifice
minhoto, popularizando-se em seguida por um processo normal
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Fig. 12 — Amsterdam, Béguinage.
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de difusdo cultural a partir de elementos préprios originariamente
de niveis sociais mais elevados.

No século XIX, as fachadas simplificam-se considerdvelmente,
desaparecendo praticamente os motivos ornamentais que as ani-
mam, ¢ iornam-se pobres e mondtonas; as varandas reduzem-se
a uma pedra linear, e pode aqui dizer-se, como no Recife:
fachadas enxutas e escorreitas, na sua pura verticalidade, que cer-
tos ornatos — guias de pedra, verticais, a toda a altura do edificio —
por vezes acesntuam e como que consagram. Este empobrecimento,
de resto, é compensado pelo aparecimento de novos tipos residen-
ciais mais luxuosos, nomeadamente o caracteristico epalacete»
tripeiro, misto de casa larga e casa burguesa, que é costume con-
siderar, entre nds, préprio do «brasileiro» de retorno. Nessas
fachadas lisas, generaliza-se o revestimenio de azulejo, de dese-
nhos singulares ou formando conjuntos; este sistema torna-se
muito comum e vémo-lo prolongar-se nos modernos edificios em
concreto, ajustado a técnicas e estéticas inieiramente novas;
¢ lembramos que, no dizer de QGilberto Freyre, foi também no
Recife que o sobrado de azulejo alcangou maior esplendor (36).

Vemos assim que, pelas caracteristicas morfolégicas da sua
estrutura geral, e pelos seus pressupostos sociais e econdmicos, a
casa esguia do Porto e o sobrado magro do Recife mostram um
estreito parentesco. Vamos agora analisar certos tracos especiais,
que se véem neste dltimo, e que, segundo Jurema, indigitam a sua
origem a partir de «raizes holandesas», marcando uma diferenca
nitida com os sobrados do mesmo tipo de outras cidades do
Brasil: nomeadamente a forma peculiar dos telhados — de duas
dguas, ingremes e pontudos, apoiados em <altas empenas late-
rais», de forma a permitirem a utilizagdo dos sdtdos; e as diver-
sas solugdes de iluminagdo destes dltimos.

Na verdade, a casa velha do Porto, quase sem excepcéo, tem
um telhado de quatro 4guas, com os outdes, portanto, horizontais,
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e isto é sem didvida uma diferenca fundamental para com a casa
do Recife. Nos prédios que rematam com fronibes em timpano
perfeito, o telhado é de facto de duas dguas, com o cume no
sentido longitudinal do edificio; contudo, mesmo ai se afirma a
velha forma das quatro 4guas, conforme se deduz da sua relacgdo
estrotural com o timpano truncado, que acusa a existéncia das
dguas da frente, apenas interrompidas antes da sua terminagfo
normal; e esta interpretagdio confirma-se com o facto de o frontéo
se elevar acima de um falso beiral ou cornija que indica a verda-
deira linha do telhado frontal. E a for¢a de persisténcia desta forma
é tal, que em casas mais moderaas, {4 com telhado de duas dguas,
os andares sobrepostes voltam a ter quatro dguas; e muitas vezes,
quando esses acréscimos ocupam todo o telhado, das origindrias
duas dguas vé-se apenas a linha do beiral inclinado nas empenas
laterais, com, & frente e airds, o aumenio correspondente ao
acréscimo que atinge a altura do cume primitivo (37). Jurema,
contudo, caracterizando o que entende por «casa portuguesas,
parece associar iadissoliivelmente a forma «acagapada> e o
telhado de quatro dguas; de facto, a casa larga e ampla portuguesa
tem geralmente o telhado de quatro dguas; no Porto, porém, os
telhados aateriores ac século XIX sde de quairo dguas, mas os
prédios correspondentes ndo sédo, de modo nenhum, cacagapadoss:
os deis iragos dissociam-se nitidamente, e, pelo contirdrio, esses
prédios sdo magros, por vezes magrissimos, como raros ¢ seréo
no Rscife o em Amsterdam, com vma s6 janela enialada numa
fachada estreita, ® quatro ou cinco pisos (38).

Nestes velhos telbados, aparecem, come elemento caracte-
ristico, largos beirais salientes e acolhedores, que prolongam a
dgua frontal; nas velhas casas de tabique, esse beiral assenta
num entablamento de madeira, com os caibros & vista; depois do
século XVII, aparecem os belos entablamentos de cantaria lavrada,
assentes em cachorros também de cantaria, em diferentes estilos.
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Esses beirais, de natureza francamente funcional em vista do clima
pluvioso da cidade, sdo correntes, em termos mais singelos, nos
centros urbanos de Enire Douro e Minho, em telha calsira e com
os seus algerozes de pedra, como aqui; e vemos (ilberto Freyre
menciond-los em relacdo a4 casa do Brasil em geral (39), em
telha «acanalada>, e terminando em <cauda de andorinha», num
estilo sino-japonés difundido pelos portugueses no uliramar.
Deve-se acentuar que esse elemento, extremamente corrente em
Portugal, especialmente no centro e sul do pais, confere um
aspecto muito familiar & casa recifense.

Depois do século XIX, generaliza-se o telhado de duas dguas
orientado como no Recife, e ao contrdrio da Holanda, na direccéo
frente-fundo, assente em empenas laterais que merecem muitas
vezes sem diivida o qualificativo de <«ingremes» ou <pontudass,
que Jurema aplica s das casas do Racife (40). As fachadas des-
tas casas rematam, & frente, com um beiral mais estreito que
os antigos, e também, muitas vezes, com uma platibanda, lisa ou
de balaistres, cuja linha decorativa se completa em estdtuas,
urnas, vasos, ou pequenos frontdes com medalhdes, monogramas,
ou outros motivos.

Os telhados de quatro dguas, nas casas mais estreitas do
Porto, podem ser tdo baixos, que ndo seja possivel o aproveita-
mento do seu vdo para sétdos; logo porém que tal é possivel,
vemos surgir ‘toda a espécie de solu¢Oes de iluminagdo desse
espago, desde o simples postigo que ndo altera a linha do
telhado, até Aas vdrias formas de andares suplementares.
Estes elementos, na sua imensa variedade, ainda mais acen-
tnam a irregularidade e diversidade estruturais das fachadas;
de resto, eles coexistem em diversas formas, no mesmo
telhado, constituindo uma uaota caracteristica da casa do Porto,
que anula qualquer vislumbre de ordenagdo dos aspectos de con-

junto da cidade.
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Nas casas com telhados de duas dguas, o vdo € sempre
aproveitado para sétdos, facultando’ mais um andar sem
aumenio de altura das paredes mestras, mas apenas dos outdes;
egses s6tfdos mostram, além das demais solu¢es de iluminacéo,
e sempre que as condicbes da casa o permitem, uma janela ou
até uma sacada rasgada no outfio, como no Recife (41).

O que contudo se pode afirmar & que, com muito raras
excepcdes, todas as velhas casas do Porto destes tipos, com
telhados de duas ou de quatro dguas, apresentam, de uma maneira
oy de ouira, qualquer espécie de construgdes suplementares, que
ora se enxerfam no telhado principal e lhe aproveitam o véo, como
as trapeiras, ora se elevam acima dele, como os mirantes (que
parecem corresponder aquilo a que Jurema dd4 o nome de <lan-
ternins>, e que considera de origem holandesa), ou os andares
sobrepostos que podem ser recuados, ou vir & face do prédio.
Os andares sobrepostos recuados podem ser simples ou com
varandim; e estes varandins (que, pelo seu turno, parecem
corresponder aquilo a que Jurema d4 o nome de <mirantes»)
podem rematar & frente com grades de ferro ou com a platibanda
normal, e serem cobertos ou descobertos, e os primeiros aberios
ou eanvidracados; o tejadilhc desies varandins cobertos, nos telha-
dos de duas dguas, insere-se a uma certa altura da dgua frontal,
que acusa uma quebra caracteristica. Estes varandins cobertos
revestem geralmente formas de fantasia, com o tejadilho apoiado
4 frente em colunas ou arcarias, num estilo prefensamente
exético dos meados do século passado, com portas ogivadas e
vidracas de cor. Em prédios isolados ou de esquina, o varandim
corre a toda a volta do edificio.

As diversas formas de andares suplementares que menciona-
mos, sdo sempre em material pobre — tabique, nas mais antigas
4 vista, e nas mais recentes revestido de telha ou lousa a prumo,
ou chapa, num sistema que, no que se refere principalmente aos
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andares sobrepostos, constitni um género corrente nas constru-
¢6es do Minho, Douro e Trds-os-Montes. As trés categorias fun-
damentais — trapeiras, mirantes e andares sobrepostos — distin-
guem-se nfo sé sob o ponto de vista morfoldgico, mas também
pelas suas fungdes especificas, tendo de comum apenas o prop6-
sito de aumento econdmico de espago para acomodacSes: as
trapeiras destinam-se a iluminar e altear um sector de sétdo; os
mirantes, & ilominagdo da escada central, aproximando-se por-
tanto funcionalmente das clarabdias — que sdo também um
elemento muito vulgar nas casas do Porto — das quais contudo
se distinguem por consistirem, interiormente, numa galeria que
pode ser utilizada; os andares sobrepostos sdoc mais um pavi-
mento que a casa adquire, de construcdo leve e barata, e que
ndo exige grande resisténcia (42).

Esta enumeracdo basta para mostrar que, no Porto, o apro-
veitamento do vdo dos telhados, com as swas diversas solu¢des
de iluminacdo e ventilagdo, e de um modo geral os sistemas de
andares suplementares de qualquer natureza, como solucGes
econémicas de espaco, sdo de uso perfeitamente corrente e nor-
mal, sendo mesmo muito raros os casos em que eles ndo existem,
e frequentes aqueles em que, no mesmo prédio, eles aparecem
em mais do que uma forma. Eles revestem aqui formas perfeita-
mente compardveis as que vemos no Recife, e a hipdtese da
origem holandesa destas iltimas perde muito da sua forga, uma
vez que, para explicar a sua existéncia, ndo se pode falar no
seu desconhecimento em Portugal, e fundd-las necessariamente
no condicionalismo especial que justifica a casa portudria fla-
menga.

Se portanto os velhos telhados portuenses anteriores ao
século XIX sdo na verdade de quatro 4guas, ao contrdrio do que
sucede no Recife e na Holanda, esta diferenca ndo exclui contudo
a outra caracteristica recifense que Jurema considera de origem
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flamenga, com ela relacionada: o aproveitamento dos vdos para
sétdos, e as suas vdrias solugdes de ilumina¢fo. Acresce porém
que o telhado de duas dguas ndo é modo nenhum estranho em
Portugal; com um significado certamente diferente do do telhado
urbano evoluido do Recife, ele counstitui, pelo contrdrio, uma das
solugdes primitivas da casa rural elementar portuguesa embora
sem diivida com wm aspecto muito diverso do que aqui se irata
— baizo e extremamente riistico (43); — e além disso, ele &
principalmente o telhado normal da casa de muitas regiSes
do Pafs, nomeadamente do Centro e do Sul, podendo-se
mesmo dizer que em Lisboa e Coimbra ele aparece por
vezes em termos perfeitamente idéanticos aos que vemos no
Recife (44).

Quanto ao uso do tijolo, que, segundo Aderbal Jurema, se
generalizou nessa cidade a partir do periodo flamengo (45),
embora tenha jd sido ai usado pelos portugusses antes dos
holandeses (46) hd na verdade que reconhecer que, como mate-
rial de construcédo exclusivo, ele ndo é caracteristico da velha casa
do Porto, tipicamente de granito e fabique; mas {d o mesmo néo
sucede em vdrias outras regides do Pais, muito especialmente na
drea mediterrdnea, alentejana e algarvia, onde prolonga uma
tradicdo que {4 vem da época romana; e mesmo no Porto, ele
aparece mais modernamente, com muita frequéacia, recomen-
dado pela sua leveza e maleabilidade, nos acréscimos dos telha-
dos e nos andares suplementares, tdo divulgados nos edificios do
século passado; e, numa utilizagdo que reputamos do maior
interesse, era com ele que se enchiam os espacos enire
o barrotamento cruzado das paredes exteriores nas casas seis
e setecentistas do bairro da Sé, consiruidas pelo sistema do
«Fachwerk», entre nés irreconhecivel sob a argamassa exterior
que o escondia (47). De resto, a técnica flamenga e central-euro-
peia da construcdo em tijolo confere aocs edificios um aspecto
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totalmente diversos daquele que julgamos divisar através das
velhas fotografias da cidade brasileira.

Em confronto portanto com o sobrade magro do Recife,
tal como ele é descrito no texto e ilustracSes do livro de Aderbal
Jurema, parece-nos que a casa esguia e alta portuguesa — que
no Porto afirma claramente o seu cardcter de casa burguesa e
mesteiral — é um elemento primordial de interpretacdo dessa
forma arquitectdnica.

De facto, nenhuma diferenca fundamental vemos entre
ambas: pelo contrdrio, os tragos que, segundo esse Autor,
definem a origem holandesa do sobrado recifense, por oposicédo
a um tipo portugués, encontram-se afinal em outro tipo igual-
mente portugués, da mesma categoria, de modo perfeitamente
semelhante; enquanto que alguns desses tragos, idénticos em
Portugal e no Recife, opSem ambas essas casas as holandesas,
onde eles se apresentam diferentemente: pensamos designada-
mente na direc¢do dos telhados (no sentido frente-fundo em
Portugal e no Recife, normalmente, ¢ no sentido oposto nas
cidades flamengas); nas vdrias formas de acréscimos dos telha-
dos; na disposicdo interior das cozishas (nos iltimos andares no
Porto e no Recife, ¢ no rés-do-chdo em Awmsterdam) (48); etc-

Em glosa pois ao reparo de Gilberto Freyre, cremos poder
afirmar que a uns olhos portugueses, atentos e desprevenidos,
o sobrado magro recifense no seu aspecto estrutural e nos seus
pormenores, apresenta-se como uma forma perfeitamente familiar,
compardvel e do mesmo nivel de outras variantes da categoria
geral das casas estreitas e altas de todo o Pais, influenciada ali
possivelments por quaisquer elementos locais de somenos impor-
tancia.

Mas é sobretudo na ética da vida doméstica, e em tudo
aquilo que, dessa ética, se traduz na casa — os conceitos habita-
cionais que fazem a verdadeira atmosfera interior da casa, e a
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razdo dos movimenios pessoais que nela t8m lugar, a projecgéo
material e imediata das prdprias pessoas e da swa culiura:
a aspecto convencional e hirto das salas, a falta de gosto e de
conforto, o sentido difuso da varanda, como resultanie de compro-
misso entre o recato claustiral feminino e a vida da rua, os cacos
de vidro nos muros do jardim, etc. — que se senie o pareniesco
mais essencial entre o sobrado do Recife ¢ a nossa casa esguia e
alta (49), em contraste acentuado com os aspectos paralelos na
casa holandesa, tdo viva e pormenorizadamente dados, nos seus
elementos materiais ¢ na sua expressfo psico-social, na pintura
holandesa do sécule XVIl, e, em nossos dias, na descricdo de
Ramalho (50).

Por outro lado, a hipdiese, aventada por Aderbal Jurema,
da origem flamenga da casa esguia e alta portuguesa em geral,
afigura-se-nos totalmente destituida de fundameato. A casa deste
tipo ocorre em todos o8 niicleos qus se desenvolveram grande-
mente, a particr de um espaco limitado, independentemente de
serem ou nédo zonas portudrias; é o que sucedeu em muitas das
nossas velhas cidades, que em pleno século XVIII se ademsavam
ainda praticamente nos seus velhos centros medievais amuralha-
dos. Um dos locais onde, entre nds, se podem ver casas estreitas
maie altas, é na praca velha de Coimbra, com edificios de oito
PiSOS © \1ais. A existéncia das importantes relagbes comerciais e
culturais entre os dois paises, ndo basta para a fundamentar,
quando & certo que esse ¢ ym tipo comum a indmeras cidades
europeias e quando nenhuns elementos concretos vemos que
autorizem a aproximacdo dos modelos portugués e flamengo.
Pelo contrdrio, o aspecto geral dos edificios e das ruas, tdo
fortemente caracterizado no Porto, é totalmente estranho a qual-
quer sugestdo flamenga; as frases de Ramalho e de Jdlio Dantas,
citadas por Jurema para fundamentar a sua tese — «a flamenga
roa da Reboleira» (no Porto), e «os telhados flamengos» da
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quinhentista rua dos Mercadores, de Lisboa, segundo a iluminura
de Anténio de Holanda no Livio de Horas de D. Manuel (51), sdo
meras expressOes figurativas, sem qualquer preocupagdo de
rigor, e de resto pouco ajustadas e que ndo resistem a uma
observacdo um pouco menos superficial, e ndo pretendem, em
qualquer caso, encerrar uma tese de filiacdo histérica. E deste
modo, a ideia de uma influéncia flamenga indirecta, via Portugal
e até via Lisboa e Porto, que é mesmo aquela que, segundo
Jurema, explica verdadeiramente o sobrado magro e alto reci-
fense tal como ele se apresenta realmente, perde todo o seu
valor.

Parece-nos assim que a consideracdo tnica de razdes de
I6gica histérica— a prioridade flamenga —ndo §é concludente
para a determinagdo das origens do sobrado magro recifense.
Numa categoria tdo genérica como seja a da casa esguia e alta,
que comporta tantas formas regionais, ndo basta na verdade a
coincidéncia cronoldgica de dominacfio holandesa e da urbani-
zacdo do Recife, ¢ do aparecimento dos primdrdios desse tipo na
cidade, mesmo tendo em conta a convergéncia de motivagOes
ecoldgicas e sociais: seria necessdrio ainda a identidade concreta
das formas, o veredicto da realidade.

Por outras palavras: o método histérico ndo nos parece
suficiente para esclarecer o assunto, e deverd ser completado
com o método etnogrdfico: para a interpretacdo do sobrado
magro do Rscife e determinagdo das suas provdveis origens,
impOe-se o estudo directo desse tipo de casa no Recife, em
Amsterdam, em Portugal, e seguidamente a comparacdo dos ele-
mentos censtrutivos, alicerces, telhados, etc., que assim vierem
a identificar-se.
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NOTAS

Cir. Aderbal Jurema, «O Sobrado na Paisagem Recifense», Recife, 1952,
Gilberto Freyre, <Sobrados e Mucambos», Lisboa, s/d, p. 848.

1d., p. 849. E o que Aderbal Jurema, referindo-se ac assunto, chama «o sen-
tido imediatista da construcdo vertical que os holandeses seguiram no
Recife» (op. cit., p.27) de base ecolégica.

Gilberto Freyre, op. cit., p. 348.

1d.

A, Jurema op. cit., p. 67/68.

Manuel Diegues Jinior, «Etnias e Culturas no Brasils, Rio de Janeiro,
1956, p. 26.

Roy Nash, <A Conquista do Brasils (irad. Moacir N. Vasconcelos),
S. Paulo, 1950 (cit. por A, Jurema, op. cit., p. 24).

A, Jurema, op. cit., p. 77.

Id., p. 36, 37, 38, 64/5, 71, eic.

Gilberto Freyre, op. cit., p. 351.

Sobre o enunciado ¢ definicio da Lei de Afinidade, ver Jorge Dias, «Os
Arados Portugueses e as suas provéveis origens», Coimbra, 1948, p. 82.
Esta lei, segundo o Autor, é que determina o comportamento dum
povo quando emigra duma regido para outra, segundo as condigSes
de afinidade do meio de onde provém e aquele aonde chega. Se encontra,
nas terras a que chega, condicGes semelhantes as da pdtria de origem,
onde pode desenvolver o tipo de economia que lhe era peculiar, e se o
ambiente natural é semelhante aquele a que estava habituado, o homem
trinnfa mais facilmente. Se lhe ¢ muito adverso, é dificil a vitéria, aomen-
tando ou diminuindo o grau de influéncia segundo o grau de favorabilidade
& maior ou menor, podendo ir desde o dominio completo, acompanhado
de manifestacSes de civilizagdo superior, até i total assimilacdo ou desa-
parecimento.

Josué de Castro, <A Cidade do Recife», Rio de Janeiro, 1954, p. 155, 156,
158/9, 161.

A. Jurema, op. cit., p. 31/8, 41, 71, 84.

Acerca do aproveitamento do sotdo, id., p. 39, 45, No que respeita 2
generalizacdo do uso do tijolo pelos holandeses, ver p. 34, 43, 56, e prin-

cipalmente 42, 65/6, 70, etc, onde se menciona a sua importagdo em



(16)

(17)
(18)
(19)
20

(21)
(22)
(23)
(24)
(25)

(26)
(27)

(28)
(29)
(30)
(31)
(82)
(33)
(39)

(35)

CASAS ESGUIAS DO PORTO E SOBRADOS DO RECIFE 225

navios da Companhia das Indias. Ver também informes interessantes sobre
o assunto em ilberto Freyre, op. cit,, p. 435/7.

Id, p. 59, 71, 84, e também 75, Note-se que o A., citando Alfredo de
Carvalho, fala ainda em outra influéncia indirecta holandesa, que consis-
tia na desorganizac@o do regime agricola (op. cit., p. 15).

ld., p. 84.

Ver nota 6.

A. Jurema, op. cit., p. 12.

Para a caracterizaciio da <«casa portuguesa, Jurema, passim, e sobretudo
p. 12, 46, 66 ¢ 69.

A. Jurema, op. cit., 30, 39, 45, e sobretudo 42.

1., p. 68, 70.

Id., p. 15.

Id,, p. 15 e 66/67.

1d., p. 15, 43. Note-se que Wilhelm Giese lhes atribui origem holandesa,
tendo-se difundido em Inglaterra nos tempos de Guilherme de Orange, e,
seguidamente, em Portugal, a partir dos comecos do século Xvul, trazidos
pelos ingleses que aqui se instalaram apdés a celebragdo do tratado de
Metween (1703). (W. Giese, Algumas palavras sobre janelas e ralos nos
Acores, in: Revista de Estudos Acoreanos — Boletim da Sociedade Afonso
Chaves, Angra do Heroismo, Acores, Vol. 11, n.° 1, 1988, p. 21/22.

A. Jurema, op. cit., p. 15.

Id., op. cit, p. 15, citando Fr. Manuel Calado, <O Valoroso Lucideno» e
«Triunfo da Liberdade», Recife, 1942,

Gilberto Freyre, op. cit., p. 411, e A, Jurema, op. cit., p. 85.

A. Jurema, op. cit., p. 64/65.

1d., p. 56, 59, 80, 81.

1d., p. 86.

Gilberto Freyre, <Aventura e Rotina», Lisboa, s/d., p. 185.

/d., p. 186.

A. Jurema op. cit., p. 72. Note-se que essa diversidade, que & sem ddvida
um trago fortemente caracteristico do Porto, op3e-se precisamente a uni-
dade arquitecténica que, a despeito da variedade individual das suas casas,
d4 o tom das ruas de Amsterdam, e lhe imprime a fisionomia de uma grande
cidade europeia. Conironte-se isto com o que diz A. Jurema, op. cit., p. 88,
Para uma descricdo mais pormenorizada dos telhados do Porto e seus
elementos, ver: Ernesto Veiga de Oliveira e Fernando Qalhano,
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«Telhados do Porto», in: «Douro-Litoral», Nona Série, Vol. 11, Porto,
1959.

Ver Nota 28,

Cir. Ernesto Veiga de Oliveira e Fernando Galhano, op. cit.,, Nota 4.

Um bom exemplo na casa setecentista da rua de Cimo de Vila n.o 15,
descrita em: Em Ernesto Veiga de Oliveira e Fernando Galhano, «Casas
do Portos, in: <Douro-Litoral», Oitava Série, Vols. vii-viu, Porto, 1958,
p. 238 (separata).

Ver Gilberto Freyre, op. cit,, p. 408, acerca dos beirais no Brasil, em geral.
Cir, A Jurema, op. cit., expressdes tais como: «altas empenas laterais»,
p. 36, 45, 49, 59, 60, etc.; «telhados pontudos», p. 15, 60, etc, ; «ingremess,
p. 59, 43; «a pique», p. 72; etc. Por certas passagens deste livro (v. g.
p. 15, 41, etc.), depreende-se que, para o A., a bitola do telhado agudo &
a inclina¢do que corresponde a uns outdes com a altura superior a 1/
do comprimento frente-fundo do telhado. De facto, nas fotografias que ali
vemos dos velhos sobrados do Recife, as expressdes parecem-nos um
pouco literdrias, cabendo melhor nos desenhos também ali inscritos.

Cir, A. Jurema, op. cit., p. 30, 86, 39, 40, 41 e 42, acerca da <mudanca
de direcciio» das empenas dos telhados do Recife, relativamente a casa
holandesa ; e 44, que menciona a janela no outfo. Ver também p. 30/31
(nota 8).

Ver E. Veiga de Oliveira e F. Galhano, «Telhados do Portos.

Jorge Dias, Contribution to the study of primitive habitation, in: Compte-
-rendu du Xvie Congrés International de Géographie, Lisboa, 1949,

Em Lisboa, este telhado é préprio das casas burguesas urbanas, e alterna
com um telhado de quatro dguas, por vezes mesmo em varios sectores na
mesma casa, que se vé nos paldcios e também nas casas de feicdo rural,
do caracteristico tipo saloio.

Ver nota 15.

A. Jurema, op. cit., p. 70.

Cir. E. Veiga de Oliveira e F. Galhano, «Casas do Porto; e também, dos
A. A, Fachwerk em Portugal, no presente tomo.

A. Jurema, op. cit. p. 56, 59, nota 6, 80/1 (e nota 6), 101, etc, Gilberto
Freyre, op. cit. 2.6 vol. p. 409/410; e Ramalho Qrtigdo, <A Holandas,
Porto, 1885, p. 242.

Veja-se o magistral estudo de Gilberto Freyre que vimos citando, onde a
vida inteira do sobrado recifense ressalia dos factos materiais com uma
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existéncia perfeita. E recomendamos o corte que mostra o <interior do
sobrado patriarcal urbano do século X!X», no desenho de L. Cardoso
Ayres, com que abre o 3.° volume da referida obra, que nos d4 a imagem
de tantas casas nossas conhecidas do Porto.

Ramalho Ortigdo, op. cit., p. 241/291 (Cap. V, As casas e os Individuos).
Jalio Dantas, <A Era Manuelina», in: <Histéria de Colonizagdo Portuguesa
do Brasils, Porto, 1921 (vol. 1, p. 5).

Este trabalho foi apresentado no Il Col6équio Interna-
cional de Estudos Luso-Brasileiros, de Lisboa, 1957, Parte do
texto foi extraido da Conferéncia realizada no ciclo das
comemorac¢des do segundo centendrio do nascimento de
Francisco de Almada e Mendonca, no Porto, e publicada na
revista «<Douro-Litoral», 8.2 Série, 7-8.



Casas da zona central
do litoral portugués

POR

Ernesto Veiga de Qliveira e Fernando Galhano

do Centro de Estudos de Etnologia Peninsular

Por quase toda a orla litoral do centro do Pais, desde Aveiro
a Leiria, divulgou-se um género de casa que, dparte pequenas
diferencas locais mais ou menos sensiveis, mostra evidenies carac-
teristicas comuns. Trata-se invaridvelmente duma casa térrea
(podendo apenas conter uma parte sobradada, baixa, sob o
telhado, servindo de celeiro ou arrumacdo), que mostra quase
sempre, para os caminhos ou estradas que bordeja, uma fachada
simples, muito cuidada e por vezes muito ornamentada, sob o
pequeno beiral linear de um telhado de duas dguas, com o cume
paralelo & fachada; para as traseiras, ela possui um pdtio rodeado
total ou parcialmente pelos aidos, galinheiros, cobertos, etc., para
o qual se entra por um porido rasgado na fachada frontal da
prépria casa, ou no muro ou parede que se lhe segue.

Jé estudamos noutro lugar (1) a variante que corresponde 2
regido gandaresa, e que, na verdade, é também frequente dai até
ao Vouga, especialmente na direccdo de Fermentelos. Por grande
parte dessa regido este tipo mostra para a frente uma fachada
muito igual, com um motivo janela-porta-janela que se repete
regularmente, e é seguido pelo portdo largo que d4 acesso ao"
patio através do alpendre, e por um lango de parede em que as
tinicas aberturas sdo uns postigos pequenos abertos logo por
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baizxo do beiral, e que iluminam o celeiro, o qual é, no geral, o
tinico sobrado existente.

Hoje estudaremos dois tipos desse mesmo género de casa,
da regido a sul do Mondego, ao longo do litoral que corresponde
aos concelhos da Figueira da Foz, Pombal e Leiria: um, préprio
de certas dreas deste dltimo concelho, possivelmente o mais antigo
dos dois, em que a fachada ¢ totalmenie diferente da das casas
da Gdndara, com um alpendre baixo e acolhedor, a maior parte
das vezes ladeado por dois cubiculos baixos, lembrando as casas
antigas da Murtosa; e ountro, que se vé& pelos mencionados conce-
lhos da Figueira e de Pombal, em que, pelo contrédrio, a fachada
se assemelha muito & das casas da Géandara.

Ed Ed

Por uma delimitada drea do concelho de Leiria, encontra-se
com relativa frequéncia um tipo especial de casa térrea e pequena,
com alpendre, em que este se abre numa fachada baiza e lisa,
debaizo do beiral corrido 2 todo o comprimento do edificio, e que
se vira ora para a rua, ora para um pétio situado nas traseiras.
Na sua grande maioria muito pobres e sem qualquer ornato que
enriqueca a singeleza da construgdo de addbe, apenas o alpendre,
rasgado na brancura das paredes baizas, alegra um potico o
aspecto destas casas, com uma nota humilde de harmonia. Exte-
riormente, como dissemos, elas tém afinidades e fazem pensar
numas casas também térreas e de alpemdre, que aparecem na
Murtosa, ¢ das quais j4 noutro lugar nos ocupamos (2); numas,
como uas outras, esse alpendre aparece do mesmo modo no
espago compreendido eatre dois cubiculos laterais, que avancam
4 irente da fachada; mas elas distinguem-se enfre si por uma
diversa localizagdo no terreno, e frequéncia de elemenios decora-
tivos (3).
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Como exemplo tipico desta categoria, descreveremos uma
casa do lugar da (ranja porto de Monte Real, na 4rea onde elas
sfo ainda hoje bastante numerosas.

A casa (fig. 1), com cobertura de velha telha caleira a duas
4guas, situa-se junto de um dos caminhos principais da aldeia,
virando para ai a fachada baizxa de beiral corrido, a meio da
qual se abre o alpendre; ela encosta as empenas s casas vizi-
nhas, e em alguns casos forma com elas, desse modo, como que
um telhado tinico, que as recobre a todas; e, nas traseiras, dd
para o pdtio fechado, vulgar por todo o centro litoral do Pais,
com o seu costumado desalinho, entre as paredes de adSbe nu
das pequenas dependéncias agricolas que o rodeiam parcialmente,
as calpendradas», e o seu largo portal, abrindo para um caminho
secunddrio.

Interiormente a casa é composta por um corpo central, que
abriga a cozinha, a sala, e um quarto (Des. I —1), e ao qual se en-
costa, & freate, um outro corpo, estreito, formado por dois cubiculos,
que deixam entre si o espago aberto que corresponde ao alpendre.

Este é soalhado, e apresenta-se como um dirio reenirante
de entrada para a sala ou casa de fora, que é o compartimento
principal da casa. Uma das paredes principais desta sala, faz a
diviséria entre ela e a cozinha, para a qual se passa por uma
porta muito pequena (4). No lado oposto, outra parede separa a
sala de um compartimento contiguo, sem janela (5) que serve de
guarto de dormir.

A cozinha é de dimensdes consideravelmente mais reduzidas
que a sala. A lareira, com uma saja muito. baixa, apoiada num
prumo de madeira, encosta-se a parede divisdria, ocupando o
canto, como é a regra por toda esta drea litoral; ela mal se eleva
do chdo, e é ladeada por dois bancos, sob a saia, a qual tem
fixada & face mais longa um prateleiro onde se colocam tachos e
loucas (Des. 1 —1II).
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A localizagéo da lareira no plano da casa dd origem a que
a chaminé apareca a meio do telhado, no sentido perpendicular
ao cume; e € este um traco caracterisiico constante da habitacdo
tradicional da regifo.

Da cozinha passa-se para o pdtio da retaguarda, e para o
cubicule da frente, que ladeia o alpendre desse lado, e que serve de
quarto. O segundo cubiculo, do outro lado do alpendre, é muito
comprido e utiliza-se agora como arrumagéo: nele esieve em tem-
pos o forno do pdo, que agora fica num coberto fechado, nas
trageiras.

As paredes da casa sdo de addbe, com cerca de 50 cm. de
espessura; e {4 acentuamos a sua pouca altura, que reduz as
portas de forma a ser necessdrio curvar-se para se passar por
elas (6). Toda a casa é soalbada e forrada, & excepgdo do
cubiculo que abrigou o formo, que é em terra batida e telha vi.
A porta da entrada tem uma largura normal; mas, como rasgos,
além dela, apenas dois pequenos postigos se abrem na fachada,
correspondendo aos cubiculos.

Estas casas de alpendre, mosirando embora certas pequenas
diferengas na sua divisdo interior, apresentam sempre os ele-
mentos principais que apontamos, combinados regularmente de
modo idéntico. A cozinha, ao lado da sala, tem sempre a lareira
encostada a4 parede diviséria com aquela, e puxada ao canto;
consequentemente, a chaminé aparece sempre localizada de igual
modo. O compartimento grande ao lado da sala, no corpo prin-
cipal da casa, e oposto & cozinha, é sempre o quarto de dormir,
juntamente com os cubfculos —ou apenas um deles —, que
ladeiam o alpendre; mas em infimeras casas, mais pequenas do
que o protdtips que descrevemos, desaparece o quarto grande, e
dorme-se apenas nos cubiculos (7). Estes por vezes, tém porta
directa para o alpendre. E natural que em tempos mais antigos a
sva iluminagdo fosse feita apenas por postigos pequenos, com
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Fig. 1 — Granja (Leiria).

Fig. 2 — Guia (Pombal).
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Corle  por ob

Desenho 1 —1— Granja (Leiria). Il — Guia (Pombal) — Casa mais pequena
e respectiva cozinha. O banco da parede nZo existe em muitissimos casos.
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guarnicbes ou caizilhos de madeira; ainda hoje raras vezes tais
postigos podem merecer o nome de janelos; e, pelo contrdrio, é
vulgar eles ndo existirem, fazendo-se a iluminacdo por um vidro
colocado entre as telhas,

As cozinhas sdo muitas vezes soalhadas, com a excep¢do do
espaco onde se encontra a lareira, que & de terra. A lareira é ao
raso do chéo, coberta por uma saio baiza que remata 2 frente
numa trave apoiada num prumo de madeira, deixando ver,
suspensas a meio da parede do fundo, as correntes de ferro
donde se penduram os panelos sobre o lume; sob ela abrigam-se
os bancos compridos, de duas pernas, que a ladeiam (Des. 1 —1I);
e & volta desta divisdo veém-se arquibancos, mesas, louceiros,
por vezes recortados no alto, cantareiras, etc. Por seu turno, na
sala — que, de acordo com a regra tem fun¢Ses predominante-
mente cerimoniais em especial relacionadas com a visita pas-
cal —,véem-se uma mesa com o crucifixe ou oratdério, cadeiras
com a assento de madeira, arcas, que aqui sfo lisas, com tampa
de rebordo e quatro pés pregados nos cantos inferiores, eic.

O alpendre apresenia-se ora totalmente aberto para a rua,
ora guarnecido por um ou dois piais (poiais), que prolongam a
parede da fachada. Este dltimo casc corresponde em geral a
alpendres mais espacosos; mas mesmo quando eles sdo peque-
nos, ¢ frequente ver-se um poial curto de um dos lados, que
veda parcialmente a entrada. O pavimento do alpendre é frequen-
temente de soalho; hd porém, muitos de terra batida, sendo
entdo costume cobri-la de junco., O tecto é forrado; e o degrau
baixo, na porta da enirada, é quase sempre de madeira.

Nem sempre, porém, o alpendre se situa a meio da fachada;
¢ frequente, sobretudo em certos lugares, ele aparecer a um
canto do edificio (fig. 5), sem que contudo a planta da casa se
modifique, em relagdo & da casa da Qranja atrds descrita (8).
Mais raramente, o alpendre vé-se numa das empenas (fig. 6);
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Fig. 4 — Monte Real (Leiria).
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isto sucede principalmente quando a orientacdo da casa assim o
aconselha, ou quando hd vantagem da sua exposicdo para esse
lado; também nesse caso a divisdo interior se mantém de acordo

com o tipo essencial que descrevemos (9).

Ol
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£ o< Sala
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Desenho 2 — ¢ — Conqueiros — Exemplar de casa com alpendre na empena.
b — Ortigosa — Casa com alpendre no canto. (No compartimento de
arrumos hd agora uma porta de entrada mais directa para a cozinha),

As chaminés destas casas pertencem & categoria mais
simples e sébria das chaminés estremenhas e de todo este lito-
ral central: compridas e delgadas com a fenda de saida do
fumo estreita (fig. 4), no alto, guarnecida muitas vezes por duas
pegas ornamentais, de pedra ou calica em forma de pirdmides,
nas suas extremidades. Presentemente, algumas aparecem prote-
gidas, a todo o seu comprimento, por uma tdbua apoiada sobre
tijolos e firmada pelo peso de outros que se colocaram sobre
ela (Des. 3-b).

Os fornos ficam sempre em cubiculos, separados da cozinha
e com a chaminé prépria (quando a tém). Os cubiculos com esse
fim ndo se incluem geralmente na planta da casa: aparecem ora
encostados as traseiras, ora ladeando o alpendre, ora mesmo em
qualquer ponto do pdtio, fora do edificio. Neles se cozinha com
frequéncia. ‘
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Contrastando com a modéstia e auséncia de ornatos exte-
riores, nota-se por vezes uma certa preocupacdo na arquitectura
interior, nomeadamente no que diz respeito aos tectos; ndo raro
o da sala ¢ em masseira, com molduras, ¢ o do alpendre mos-
tra uns ornatos rudimentares; e, em alguns casos, a porta de
entrada é guarnecida com alizares de madeira recortada.

Desenho 8 — ¢ — Lareira ¢ chaminé duma casa de Paifo. b — Chaminé com
a tdbua protegendo a fenda de saida.

Este tipo de casa, que corresponde a uma classe de trabalha-
dores rurais e pequenos lavradores, ¢ ainda hoje bastante fre-
quente pela zona norte do concelho de Leiria e, pelo menos até
alguns anos, por uma regido compreendida entre a Batalha e a
Martingan¢a: mais para o norte, enconiram-se ainda numerogos
exemplares até 2 Guia, Carrico e Lourigal; para o interior, vimos
um ao outro até Albergaria dos Doze. Ele encontra-se em vias
de rdpido desaparecimento, que se explica pela inconveniéncia
das suas condicGes habitacionais, a pequenez dos quartos de
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Fig. 5 — Conqueiros (Leiria).

Fig. 6 — Congqueiros (Leiria).
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dormir e a sua pouca altura geral. Quando o addbe de que elas
sdo feitas comega a desagregar-se e as paredes a ruir, a casa
¢ condenada, porque nfo merece arranjo; e nas construgdes que
a vém substituir ndo aparece, infelizmente, o mais leve vestigio do
seu velho alpendre, que era uma feigdo regional modesta, mas
graciosa e acolhedora.

Na regido a sul do Mondego correspondente aos concelhos
da Figueira da Foz, de Pombal, e parte de Leiria, encontra-se,
por sua vez, como dissemos, uma casa dessa mesma categoria
geral prépria da 4rea litoral do centro do Pais, com uma fachada
do tipo gandarés, mas !que mosira aqui diferencas significativas
em relagdo A casa da (Gandara. Com efeito, a porta da enirada
ndo estd a igual distincia de ambas as janelas, correspondendo
o afastamento maior ao lugar da chaminé, a qual sai do telhado
pela dgua virada para a rua, em direcgdo perpendicular & fachada.
Além disso, o portdo abre-se muitas vezes num corpo que se
distingue do resto da fachada, tanto na altura, que é maior (fig. 7),
como até num ligeiro recuo ou avango, e a sua incorporagdo no
edificio ndo tem o cardcter de regularidade que mostra por certas
zonas da (andara, abrindo-se mesmo, muita vez, num simples
muro baixo que se segue & casa, directamente para o pdtio.
Nota-se também que o pano de parede correspondente ao celeiro
é muito mais raro, e, quando existe, se situa geralmente logo a
seguir 4 parte de habitagdo, antes do portdo.

A estas diferencas, que se podem constatar do exterior,
corresponde também, no interior, uma planta inteiramente dife-
rente. Assim, o corpo principal da casa, virado para a estrada
ou caminho, abriga a sala, a cozinha, e um celeiro-arrumagéo.
A sala corresponde a porta e a janela que lhe fica préxima,
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enquanto que a janela afastada, muito mais pequena, pertence &
cozinha; é a lareira, pela disposicdo que toma ao canio desta,
que provoca esse maior afastamento, e também a colocagdo
caracteristica da chaminé (figs. 8 e 9).

A este corpo da casa segue-se, na sua retaguarda, um
outro corpo muito estreito, coberto pelo prolongamento da dgua
posterior do telhado, e dividido em trés compartimenios: dois
quartos muito pequenos, e a casa do forno; é desta que se passa
para o celeiro, situado no corpo da frente. O portdo abre para
o alpendre, que fica logo a seguir, e ao qual ddo aqui o nome
curioso de zambdrio (Des. 4 e fig. 9) (10).

Estas casas sédo feitas com os diversos materiais que existem
localmente, pedra ou addbe de barro, ¢ muitas vezes de adGbe
com o alicerce de pedra, como acontece em tanfos outros sitios
da drea do addbe; toda a construgio é rebocada e caiada por
dentro, & excepcdo do zambdrio, em que esses materiais ficam
a nu. Em algumas 4reas reduzidas, como por exemplo em S. Paio
da Leirosa, as empenas de adbbe sdo refor¢adas com conira-
fortes do mesmo material, mesmo em exemplares antigos (fig. 10).
Por toda a drea da sua difusfo, sdo vulgares cornijas sob o
beiral, e alizares de portas e janelas em calica ou pedra calcdria;
estes ornatos ndo atingem no geral a exuberdacia dos da Géun-
dara, e ndo existem ou sdo mais discretos em casas mais antigas.
O telhado, de duas dguas, é ainda, na maior parte dos casos,
de telha caleira.

Interiormente, a sala, a cozinha, e os quartos sdo soalhados,
o seu tecto é de forro, pregado aos caibros e acompanhando o
telhado, e hd geralmente molduras nas guarni¢bes de portas e
janelas. A cozinha ¢ ignal & das casas de alpendre que descre-
vemos; neste tipo de casa, porém, talvez demotando wm maior
desafogo e outro grau de evolucdo, a preparacfo dos alimentos
no compartimento onde se enconira o forno é mais frequents
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Fig. 7 — Marinha das Ondas.

Fig. 8 — Outeiro de Paido (Figueira da Foz).
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que naquelas; esse compartimento serve também de quarto de

arrumacdes, e a sua colocacdo em relacdio & casa € a mesma
que nas casas de alpendre.

7
V= Cas
Zg . daa-l[orno
— .
//1
7z Z

. %
Zaxmbéeio Celeiro
Adega.

oun,
Avrromos

Desenho 4 — S. Paio da Leirosa.

Os quartos sdo iluminados por postigos pequenos, e nos
exemplares antigos falta mesmo por vezes qualquer abertura.

Estas casas, com o seu pétio idéntico ao das casas de
alpendre, constituem a quase totalidade das habitaces desde
a Figueira da Foz até alturas de Monte Redondo, passando a
ser menos frequentes, e por vezes menos definidas, dai para o
sul — precisamente onde comega a ver-se a velha casa de alpen-
dre atrds referida— . Em indmeros casos, elas ficam reduzidas a
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fachada que corresponde & sala e a4 cozinha, com a porta e as
janelas na disposicéo caracteristica (fig. 8).

Parecendo, na sua forma mais completa, corresponder a um
nivel rural remediado, este tipo divulgou-se pela drea litoral em
questdo, talvez a partir da primeira metade do século passado,
mantendo o ftrago origindrio inalterdvel até hd poucos anos;
s6 muito recentemente se tém introduzido algumas modificagdes
na swa planta tipica. Destas, a mais importante é sem diivida a
passagem da cozinha para a retaguarda; em alguns casos ela
passa mesmo para um corpo esireito lancado para as traseiras,
que era vulgar {4 em exemplares antigos, abrigando a casa do
forno (fig. 11) (11).

A par deste tipo, préprio de gente de nivel econdmico reme-
diado, hd casas mais pequenas e pobres, em cnja fachada se rasga
apenas uma porta e uma janela. Segundo F. C. Monteiro, seria
esta illima a forma mais vulgar na drea de Lavos por 1916,
e que se substitoia por uma casa maior logo que a vida o permitia
— casa que era sem divida a que acabamos de estudar—. Pela sua
descricdo (12), nelas ficava para a frente a «casa de fora», a toda
a largura do edificio, e para irds a cozinha e dois quartos peque-
nissimos, sem janela, e um deles com entrada pela prépria cozi-
nha; desta saia-se para o pdtio através da casa do forno.
Cozinhas viradas para a retaguarda da casa sfio vulgares em
dreas mais para o sul. Na zona que aqui estudamos, embora
raras, elas existem também; e véem-se ainda hoje, com efeito,
muitas destas casas pequenas, de porta e janela, com a chaminé
saindo da d4gua posterior do telhado. E porém possivel que a
regra nfo fosse tdo geral como o Autor indica, pois no prdprio
desenho que acompanha o artigo citado, das cinco casas repre-
sentadas, duas tém chaminé a frente.
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Fig. 10 — S. Paio da Leirosa — Notem-se os contrafortes na empena.
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Fig. 11 — S, Paio da Leirosa — Notar a cozinha na parte posterior da casa.

Fig. 12 — Vieira de Leiria.
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Nido obstante a grande diferenga de aspectos que oferecem
os dois tipos de casa de que acabamos de falar, eles tém na rea-
lidade pontos de semelhanca fundamentais. Em ambos os casos,
trata-se, com efeito, de uma casa térrea — caracteristica funda-
mental —, com o corpo principal composto por cozinha e sala,
numa absoluta identidade de disposi¢do. A esse corpo se eucosta,
também nos dois casos, outro mais estreito, coberto pelo pro-
longamento do telhado, que abriga quartos muito exiguos, ilumi-
nados por postigos mintisculos, ou mesmo destituidos de qualquer
abertura para o exterior. Em ambos € semelhante a colocacgdo
da <casa do forno» e a sua utilizacdo; e até, como é natural, o
mobilidrio e arranio interior da habitacdo.

E a diversa implantacdo desse corpo estreito que provoca a
principal diferenca entre elas, evidenciada pelo aparecimento do
alpendre.

Ao contrdrio do que sucede com as chaminés das casas de
alpendre, que, como dissemos, se caracterizam pela sua grande
simplicidade, aquelas que guarnecem as casas do iiltimo tipo que
estudamos sdo no geral chaminés altas, enriquecidas com moldu-
ras, continuando embora normalmente a ter a fenda de saida
tradicional; apenas as de alguns exemplares mais antigos tém a
simplicidade das anteriores.

A afinidade entre as casas de alpendre e as casas antigas da
Murtosa a que aludimos, é acentuada em alguns raros casos pela
existéncia duma terceira dgua do telhado (fig. 12). Em Car-
rico (Pombal), hd mesmo uma casa grande de telhado a quatro
dguas, que reproduz de modo inesperado as casas grandes da
Murtosa, com duas colunas sustentando o frechal do alpendre.
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Néo temos porém, pelo menos por enquanto, elementos que expli-
gquem o facto.

Todos estes tipos de casas sdo formas locais de uma catego-
ria muito geral de casa térrea, feita de materiais leves — adobo,
tijolo ou taipa — que é a casa caracteristica das dreas mediterra-
neas e confinantes, do nosso Pais {onde além do mais nfo abunda
a pedra) abrangendo o distrito de Aveiro, a Gandara, a faiza
litoral dos distritos de Coimbra e Leiria, o Ribatejo, o Alentejo
e o Algarve — excluindo portanto a casa das regiGes coimbré e
saloia — que embora mostrem sensiveis diferencas nestas diversas
partes, se podem considerar sem ddvida esireitamente aparen-
tadas,

NOTAS

(1) Cir. Jorge Dias, Fernando Galhano e Ernesto Veiga de Oliveira, A Regido
e a Casa Qandaresa, in: Trabs. Antrop. Etnol, XVII, Porto, 1959,
p. 417/437.

(2) Vid. Ernesto Veiga de Oliveira e Fernando Galhano, Casas da Murtosa,
in: Trabs. Antrop. Etnol, XV, fasc. 3-4, Porto, 1955/57, p. 265/285.

(3) Este cardcter comum das casas desta regidio, explica-se também em parte
pela identidade do material de construcsio empregado, o mesmo nivel de
exploracdo agricola, etc.

(4) 70 cm. de largura por 1,70 m. de altura,

(5) Como sucede com frequéncia nesta regido, a iluminagZo deste comparti-
mento & feita por um vidro colocado no forro.

(6) A porta da cozinha para o exterior tem 1,45 de altura.

(7) E o que sucede numa casa da Guia (Pombal) (Des. 1 —1I e fig. 2).

(8) O Des. 2-b mostra a divisdo interior de uma casa da Ortigosa, onde esta
modalidade abunda, que reproduz efectivamente, nas pecas principais,
a planta tipica da casa da Granja. De resto, mesmo exteriormente, &
muitas vezes dificil distinguir se o alpendre est4 a meio da fachada ou ao
canto, porque a casa se encosta a outras com igual aspecto,
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(10)

(11

(12)
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Veja-se com efeito o Des. 2-¢, que representa a planta de uma casa de
Congqueiros.

Esta descricdo corresponde a uma casa que se encontra i beira da estrada
que vai da Marinha das Ondas & Leirosa, a qual se encontra {4 parcial-
mente arruinada, mas que se pode considerar tipica. O seu actual proprie-
tario atribui-lhe com seguranga mais de cem anos.

A casa toma assim, um pouco, a disposicio das casas gandaresas de
Mira, com o corpo estreito estendido para retaguarda; contudo, aqui,
nio se vé a série de pequenos edificios que se seguem a esse corpo, e que
ali & usuval.

Vid. Revista Lusitana, XIX, p. 143. O autor do artigo fornece interes=
santes informes acerca do arranjo interior da casa de Lavos.



Cestaria de Entre Douro e Minho
Contribuicdo para o estudo da cestaria portuguesa

POR

Fernando Galhano
do Centro de Estudos de Etnologia Peninsular

Este trabalho é apenas, como o mome indica, uma contri-
bui¢do para o estudo da cestaria portuguesa (1). Nele trataremos
quase exclusivamente de objectos de factura mais ou menos gros-
seira, executados na maior parte dos casos segundo formas
tradicionais, uns em pleno uso e agrado do povo, cutros {4 arre-
dados por initeis. Dos cestos mais finos e delicados serdo apenas
apresentados velhos modslos de uso local ou regional, deixando
por tratar os do género executado até hd pouco principalmente
por cesteiros oriundos da Quarda, de técnicas mais variadas,
muito dependentes de modas passageiras, e que deverd ser estu-
dado noutro trabalho.

Ndo propomos agora qualquer classificagdo, preferivel de
estabelecer no momento em que se faga um estudo que abarque
a cestaria no conjunto nacional; o esbogo de agrupamento por
processo de factura, que empregdmos, foi simplesmente feito por
nos facilitar a exposicdo, e ndo sabemos se deverd ser seguido
ao estudar em globo a cestaria do pais.

(1) Desde j4 & preciso assentar que, a falta de outro termo, cestaria néio
designa sdmente a indfstria de cestos, mas também a de todos os objectos
fabricados com varas ou tiras de madeira, entretecidas, ou seja aquilo a que os
franceses ddo o mome de evanneries.
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Também ndo julgdmos oportuno alongd-lo com a citagdo das
técnicas universais do entrancado ou entretecido de varas (inteiras
ou rachadas), juncos, palhas, ou outros elementos vegetais. A ces-
iaria da zona do pais que agora nos interessa é, na grande maioria
dos seus produtos, feita segundo uma sé dessas técnicas, diferindo
apenas em caracteres secunddrios; com efeito, exceptuando ceria
obra de verga e os cestos do tipo brez, ela representa-se quase
exclusivamente neste canto N.W. de Portugal pelo entretecido
de varas, em cestos, cami¢os de carros, espigueiros, cancelas,
vedacBes, eic., na quase totalidade dos casos executados
segundo a técnica a que Leroi-Gourand chamou <cestaria
tecida»,

Do pouco que hd escrito sobre este assunto, o melhor estudo
publicado — O cesio, por Maria H. dos Santos Silva, na <Revista
Port. de Filologia», vols. Il e X, 1959-60 — aborda-o mais pelo
lado linguistico. Este vai olhar as formas mais vulgares, com as
variantes que apresentam de local para local, especialmente pelo
lado da suna factura. Sob esie ponto de visia, os numerosos mode-
los com mnomes particulares, mas que na realidade apenas se
diferenciam doutrog no tamanho e na funcdo, t8m relativamente
pequena importdncia.

Os cestos fsitos de molhinhos de palha ceateia cosidos com
casca de silva segundo a técnica da espiral cosidae (brezes), foram
id estudados por Jorge Dias (1), nfo tendo eu nada a acrescen-
tar-lhe. A obra de junco para esteiras, o entrancado para chapéus
e ouiros pequenos obisctos, as crogas, 03 capachos, etc., serdo
tratados noulra ocasifo, em conjunio com os seus similares de
todo o pais.

(3) Um brez do Montemuro e um cesto egipcio da XII dinastic, in <Rev. de
Guimardes», vol. Lxu1, Guimardes, 1953.
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Este trabalho limita-se, pois, a tratar da obra de madeira
rachada, que engloba os cestos desiinados a lavoura, comércio,
inddstria e pesca desta zona do pais; e dos poucos modelos feitos
com varas a toda a grossura (cestaria de verga), utilizados em
servigos menos rudes, dos quais o acafate é a forma com mais
interesse, e possivelmente a mais antiga.

Cestaria de madeira rachada

Este género de cestaria, feito com tiras de madeira rachada
ao comprimento, apresenta-se em dois grandes grupos: No pri-
meiro e mais numeroso, as pecas qus, devidamente entretecidas,
formam o fundo do cesto, prolongam-se depeis de modo a cons-
titnirem a urdidura (') das paredes. No segundo, que abrange
toda a espécie de canastras (%), parie-se duma peca inicial em
arco alongado, seguado um processo de factura totalmente dife-
rente. ‘

Quer num quer noutro grupo daremos o nome geaérico de
falas (3) s tiras largas que formam a urdidura, e de vergameiros
(conjunto: vergame) as que, geralmente mais esireitas e delgadas,

(1) O termo uardidura & pouco usado nesta parte do pais; adoptdmo-lo
por ser muito expressivo.

(8) Canastras, também chamam a certas formas de cestos alongados
tecidos como no primeiro grupo. Neste trabalho, porém, o termo canastra é
empregado para designar qualquer cesto feito segundo o caracteristico processo
do segundo grupo.

(3) Na realidade o termo #fale & dado em poucos lugares, e apenas
para designar certa espécie de elementos da urdidura,
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passam por fora e por dentro daquelas, tecendo as paredes do
cesto ().

Comecgaremos por estudar a cestaria do primeiro grupo, nas
suas dunas formas essenciais, gue correspondem a regiSes distin-
tas bem demarcadas. E assim estudaremos em pormenor o cesto
de Arnoso, Famalicdo, e o de CepBes, Ponte do Lima, indicasdo a
seguir as variantes de formas e factura de cada um deles, mode-
los afins, ferramentas, etc.

Cesto de Arnoso (Famalicdo).

Com a wmadeira demolhada durante trés a cinco dias para
ficar macia (flexivel e f4cil de cortar), comega o cesteiro por pre-
parar as pecas que coastituem a urdidura ou esqueleto do cesto.
Racha as varas mais grossas, ou mesmo troncos noves, a todo o
sey comprimento, com a fouce, se a madeira ¢ fina, ou «apon-
tando-lhe» a cunhio de ferro a um topo, se é mais grossa, aca-
bando de a abrir com cunhas de madsira.

As tiras ou vergastas de madeira assim obtidas s8o desiguais
e farpentas; & preciso tornd-las regulares e de igual grossura.
Senta-se para isso no fanco (Des. 4), e firmando-as com o cas-

(1) Surpreende agqueles que se propBem estudar esta inddstria a falta de
palavras que designem certos elementos julgados essenciais. Se, por exemplo, o
termo fundo & de emprego geral, para as paredes nunca ouvimos dar qualquer
nome (temos apenas a sua indicacio em Alcongostas, Funddo). As préprias
tiras de madeira rachada ndo tém nome genérico, tomando-o da funcéo que irdo
ocupar. Daqui a dificuldade de dar um nome ao processo que usa varas racha-
das, distinguindo-o do que emprega varas ou vergas a toda a grossura. Nesta
4rea s6 uma vez ouvimos claramente, a um cesteiro de Vila do Conde, distinguir
cesto de verga de cesto de vergame.
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curro, bem espalmadas sobre a lingua, lavra-as com o quitelo, que
empunha com ambas as mdos (Des. 2-C). O cascurro exerce a
prisdo pela pressdo dos pés sobre a pégueira. A prética d4 ao
cesteirc uma conjugacdo de movimentos rdpidos, deslocando-se a
tira de madeira de uma posi¢do para outra sem a mais ligeira
perda de tempo.

Desenho 1 — Arnoso (Famalicfio) — Cesfo da lavoura,

Se o cesteiro trabalha sdzinho, nfo prepara geralmente
madeira para mais de dois cestos, para evitar que ela volte a
secar. Passa entfio a tecer o fundo, dispondo as folos e as asas
sobre uma ponta de tdbua (a tdbua), segundo a disposicdo que se
mostra no Desenho 3-4, ajoelhado sobre elas ou calcando-as
com o pé, para as segurar.

Pronto o fundo, calca-o com um pé, e todas as talas e asas
sdo vergadas para cima, e atadas no alto com um cordel ou
qualquer fona de vergasta (Des. 3-B). O cesto estd levaniado,
ficando a madeira «a dar-se» & curvatura em que foi posta,
enquanto o cesteiro lavra o vergame com que tecerd as paredes.
Este vergame para fecer o cesto é o conjunto de tiras estreitas,
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muitas vezes apenas varas rachadas a meio, 4s quais ddo o nome
de vergameiros. A ponta do primeiro vergameiro é entalada num

canto, e o tecido & feito passando-o ora por dentro ora por fora

Im
Desenho 2 — Arnoso — Ferramenta do cesteiro.

A — Banco, com a — cascurro, b — lingua, ¢ — pégueira ;

B — Cunha, para abrir as varas mais grossas;

C — Quitelo, para <layrar»;

D — Fouce, para rachar e cortar; também com as costas, batem os cantos ¢ as
tapadeiras, e apertam o tecido ;

E — Ferro batente, para bater, como a fouce; e também para alargar o tecido,
quando se enflam os viradouros e as asas. A fuce com que adelgacam,

cortam e agucam, ndo tem forma especial.

de cada peca sucessiva da urdidura. Como, porém, existe um
vazio enire cada tala, alternado em cada lado, metem neles, logo
a seguir a4 primeira volta do tecido, os fapadouros ou lapadei-
ras (Des. 3-C). E para dar o forte alargamento que o cesto
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mostra para a boca, colecam a cada canto uma peca agucada
para baixo, a que chamam canfos. Para este mesmo fim, tapando

(o9 N

==

Desenho 3 — Arnoso.

A — O fundo do cesto, mostrando a disposi¢do das falas e das asas ;
B — O cesto estd levantado;
C — A ardidura do cesto. a — falas; b e ¢ — fapadeiras; d — cantos; e — asas ;

D — Pormenor da asa. a — correia, b — cordio de cana ou bambuy.

os vazios cada vez maiores que o alargamento do cesto proveca,
aplicam mais tapadouros onde forem necessdrios. E preciso notar
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porém, que para efeito de tecido, os tapadouros funcionam comeo
fazendo parte da tala a que se encosiam.

Esta operacdo de tecer o cesto realiza-a o cesteiro sentado
num banco baixo, tendo o cesto apoiado entre as pernas, e rodan-
do-o conforme o vergameiro vai passando pela urdidura (Des. 4).
Para que o tecido fique apertado bate-lhe com as costas da fouce.

Quando o tecido atinge a altura precisa, <bota-lhe o bordo»,
que é um vergameirc mais espesso e forte, sobre o qual se viram
as ponias da urdidura, convenientemente aparadas e agucadas.
Estas pontas, viradouros, s8o enfiadas no tecide, e batidas com a
fouce on com o ferro bafente.

F ewu,ogo o f&:’{;
Desenho 4.

As pontas compridas das casass> dobram-se entdo em arco,
wma em sentido oposto & outra, & enfiam-se no tecido até ao
fundo do cesto. A situagdo daquelas pecas obriga as asas a fica-
rem nfoc & meio dos lados do cesto mas puxadas um pouco aos
cantos, As asas sfo depois geralmeate encorreadas, isto é, envol-
vidas por fitas de madeira muito delgadas, a que chamam cor-
reias (Y). E frequente, com fim decorativo, principalmente quando

(1) As correias s#@o fitas de madeira sem nds, e macia; preparam-nas no
<banco», prendendo-as com o cascurro, abrindo-as com um golpe de faca, e
puxando delicadamente a fita deste modo conseguida.
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o tecido é de bambu ou cana, passarem entre as correias das asas
dois cordoes desse material (Des. 3-D).

Para proteccdo do fundo do cesto, usam-se ainda duas pecgas
conhecidas por embaladeiras, postas uma de cada lado desse fundo;
sdo dois pedagos de vergasta, cujas pontas agucadas se enfiam
nas primeiras voltas do tecido, e se pregam as talas. Tais pecas
sdo geralmente postas apenas em cestos feitos de encomenda.

Neste mesmo lugar fazem-se, além destes, outros cestos de
técnica semelhante, mas de formato e tamanho variades. E de todo
esse género de obra, que inclui também as cestas de asa em
arco, que iratarsmos a seguir.

Coansideraremos em primeiro lugar o cesto de lavoura, cuja
factura 4 descrevemos — desde o mais caro, de urdidura de car-
valho e tecido de bambu, até ao de mimosa, muito branco e
bonito, mas pouco duradouro. E o cesto usado por toda esta
parte do Baizo Miaho, entre Braga, Santo Tirso e o mar. Os mais
vulgares tém 55 cm de boca, per 30 de fundo, por 30 de alto;
mas fazem-nos em i{amashos menores, sendo ¢ mais pequeno o
cesto da terra (35 cm de boca), muito empregado também na cons-
trucdo civil (1). H4 também cestos maiores, vendidos principalmente
para serviges de comércio e inddstria (2).

As cestas para vindimas, frutas, sementes, etc., de paredes
mais altas, em relacdo ao tamanho, ¢ a fechar um pouco para
cima, seguem a mesma factura, apenas com a diferenca de que
a asa é em arco. Este é geralmente feito sdmente com duas talas
vergadas uma sobre a ouira, enfiadas no tecido. A forma mais
vulgar mede uns 35 cm na maior dimensfo transversal da bar-

(1) Na realidade os cestos vio desde os de 35 cm de boca até 55 cm, em
saltos de 5 cm.
(2) Dantes eram correntes os ceslos barreleiros, grandes, feitos 4 vontade

do fregués.
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riga. Contudo, nas cestas, ndo hd a regularidade de forma que
se nota nos cestos, havendo cesteiros que as fazem mais altas ou
mais baixas e aié, por vezes, com o arco aproveitando irés talas
de cada lado (Des. 6-0).

Desenho 5 — Maia: o — giga da lavoura; 6 — giga de regateira,

Mas aqui de Arnoso (como douiros pontos des concelhos de
Famalicdio e Barcelos) vai também cestaria para o Porie e conce-
lhos vizinhos, a maior parte de forma compride, qus € a preferida
na drea enire o Ave s o Douro. S8o as gigas de lavoura (Des. 5-4),
que aparecem nas feiras da Maia, cujo modelo mais corrente tem
de boca 65 a 70 cm e de altura 27 cm. Tém a mesma forma os
gigdes vendidos para o comércio e indisiria, com 80 cm e mais
de comprimento. De enorme venda sfo as gigas de regaleira
(Des. 5-4), muito mais baizas (20 a 15 cm, e mesmo menos), usa-
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das pelas vendedeiras de hortali¢a, fruta, stc. De qualquer destes
cestos, mais ainda que nos de fundo quadrado, é evidente o desen-
contro das asas. Como ceste para sementeiras, adubos, etc., vem
para aqui uma que ndo passa de um gigo da terra a que pdem
uma asa em arco (1).

Passemos agora a dreas onde ndo chega a cestaria de
Arnoso, que nos serviu de introducdo. As gigas oblongas, usadas
na Maia e arredores do Porto, aparecem de modo mais redu-
zido na drea a norte desta zona, mas sdo frequentes na direcgéo
do leste, pelos concelhos de Gondomar, Valongo e Paredes.
Um cesteiro de Sobreira (Paredes), faz cesfos compridos (boca —
56 >< 47 cm), para levar roupa e comidas. O préprio gigo da erva
tem de boca 50><60 cm; e até a cesta da vindima, com o arco de
irés talas, é comprida (45><30 cm). Mesmo no Marco de Cana-
veses, onde o cesto da lavoura é de fundo quadrado, a forma
comprida manifesta-se num cesto parecido com as gigas das rega-
teiras, mas mais delicado, com vergame de I6dZo, a que chamam
agafate, & que serve para as feiras e para levar comida aos cam-
pos (o que medi tinha de boca 60><42, e de altura 24). E nas
feiras dos lades de Pelgueiras e Fafe é frequente aparecerem
cesto com 1 m e mais de comprimento, usados para pdo, doces,
miudezas, etc.

De Braga para norte, pelos concelhos de Vila Verde, Amares
e Bouro, o cesto, de fundo quadrado, tem tendéncia para ser
menos aberto que ali. Igual mudanca de formato se nota para os

(1) Na realidade as cestas com esta dltima forma encontram-se também

por FamalicZo e Barcelos, mas o seu uso é ali muito mais reduzido.
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lados de Guimardes e Penafiel. Um cesteiro de Celorico de Basto
faz cestos com 60 de boca, 34 de fundo, e 34 de altura; mas
disse que para as zonas serranas do concelho os preferem mais
altos (boca 56, fundo 31, alt. 45). Em Felgueiras, o cesfo, com
cerca de 42 alt. & 63 de boca, tem o fuado apenas com 22 de
lado; a urdidura é cuidadosamente tapada, de tal modo que, no

dizer do cesteiro, <até podem deitar neles milho miido». No Marco

Desenho 6 — ¢ — Baido, Cesto da lavoura; b — Cesta das vindimas,

0 cesto é também alto (boca 50, alt. 50), tendo nome de meio cesto
um mais baixo, semelbante ao de Penafiel. Bm Baido, o cesio
atinge 54 de alt. (boca 50), sendo {4 nitidamente desenvolvido
nesse sentido (Des. 6-a).

As cestas para vindima e colheita de frutos, que em muitis-
simos casos servem também para sementeiras, sfo geralmente
pequenos cestos altos, de curvatura variada (Des. 7), com o arco
aproveitando uma ou trés talas. Sdo quase sempre redondas, raro
aparecendo de forma comprida como a de Paredes, que airds
citamos. As cestas feitas especialmente para sementeiras sdo mais
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baixas e largas, ndo passando, em certas 4reas, como atrds dis-
semos, de «cestos da terra» munidos de asa em arco (Des. 7-d).

Acrescentemos que o arco, quando feito por uma g6 tala, &
todo encorreado, ac contrdrio do que sucede com o de irés talas,
que o € no alto; excepcdo feita ao arco do Marco de Canaveses,

onde € vulgar encorrearem também toda a tala central, sem qual-
quer razdo prdtica ().

3 1
St

Desenho 7 — a, b, ¢ — Cestas de vindima de Felgueiras, Famalicdo, Guimardes ;
d — Cesta de semear de Paredes.

O que dissemos referiu-se 4 forma. Vejamos agora as varian-
tes em relacdo & técnica de factura,

Na descricdo que desta fizemos a propdsito do cesto de
Arnoso, e no desenho que a acompanhava, ela foi apresentada
com uyma simplicidade que s6 em poucos casos é real. Com efeito,
na maior parte dos cestos, é maior o ndmero de pegas da urdi-
dura, j4 que o aproveitamento de varas delgadas leva a formar
cada tala e cada canto por mais que um pedago de madeira:

Também as tapadeiras sdo alargadas com aparelhas, e todos os

(1) Das cestas de semear feitas de vergas, vulgares em Cabeceiras de
Basto, falaremos quando se tratar dessa técnica. E em vdo procuramos por
Amares, Vila Verde e Barcelos uma cesta de vindima tecida com varinhas de
salgueiro, da qual um exemplar estd exposto no Museu de Arte Popular, mas do
qual ali ignoram a procedéncia.
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vazios da urdidura se vdo enchendo com pedacitos afeigoados no
momento (1).

Também as tapadeiras podem funcionar como talas inde-
pendentss, ao tecer, ou encostarem-se 2as talas da wurdidura,
alargando-as (Des. 8-A).

Desenho 3.

A — As tapadeiras (@) funcionam como tala independente, ou encostam-se a
uma tala da urdidura (b) alargando-a;

B — Urdidura do cesto do Marco de Canaveses, com as asas formadas por
duas pecas (cada uma).

O ndmero de talas que formam a urdidura é, naturalmente
varidvel. As que se interrompem a um lade do fundo, e que em
vdrios lugares do pais sfo chamadas penfes — é esse o nome
que também empregaremos -— sfo na maioria dos cestos de fundo
guadrado em ndmero de 5 on 7; em gqualguer caso sdo sempre
em ndmero {mpar, para permitir que os vergameiros passem alter-

(1) Na malor parte da cestaria vendida nas feiras, obra mais descuidada
e barata, pode-se observar bem o aproveitamento da madeira delgada e falhenta,
cheios por isso de tapadeiras; e também o menor nimero de viradouros.
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nadamente por cima e por baixc de cada tala a toda a volta do
cesto. As que estdo na direc¢do das asas, e que propriamente as
constituem, sfdo sempre em nimero de quatro.

Alguns cesteiros, para designar o modo como o cesto é
urdido, referem-se ao nimero de asas e talas: por ezemplo, o
gigo da erva, de Paredes, é 4><7.

Dissemos que cada tala ou asa pode ser substituida por duas
pecas mais estreitas; é mesmo frequente, e como regra de alguns
cesteiros, serem as duas pecas do meio formadas dessa maneira,
uma delas parando na borda do cesto, e a outra continuando para
formar a asa (Des. 8-B).

O fundo & tecido sobre um estrado de madeira, pequeno
como a fdbua de Arnoso, ou grande como a porfa de Guimardes.
O segurar sobre ele as talas com o joelho, como vimos, é muito
menos vulgar que com o pé. O tecer das paredes do cesto faz-se
como descrevemos, com o cesteiro seatado num banguito mantendo
o cesto entre as pernas; mas hd sitios em que o homem fica de
pé sobre o fundo, voltando-se enguanto vai tecendo, muito cur-
vado; e num terceiro processo o fundo ¢ firmado num estrado de
madeira, ¢ o homem anda & volta dele (Des. 9). Em Guimarées,
por exemplo, a porfa tem vdrios grupos de quatro buracos afas-
tados a distdncias que correspondem ac tamasho do fundo dos
vdrios cestos; nmesses buracos espetam-se os quairo ganchos de
pau, que seguram o fundo do cesto pelos pentes.

As dreas de difusfo destss processos ndo ge definem muito
bem. O primeiro é usado por todo o litoral, mas em Lemenhe,
Famalicdo, temos noticia de ser usado o terceiro (que tem a van-
tagem de, no inverno, ndo deizar arrefecer os pés). Pelo Marco
¢ Baife estd o homem de pé dentro do cesto, o mesmo suce-
dendo em Ardes (Fafe), e em Felgueiras,
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Em qualquer dos processos o tecido é, quase como regra,
realizado em sentide conirdrio ao dos ponteires dam reldgio.

2

A nomenclatura referente a esies cestos é muito variada.
Ao conjunto das talas que constituem a urdidura do cesto, ouvi
chamar falaria e grosso, e o termo expressivo de wrdume em Fel-
gueiras, Bm alguns sitios parece nfio estabelecersm diferenca de
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Desenho 9: a — Cesteiro tecendo de pé, deniro do cesto; b — Cesteiro de

QGuimar@ies andando a volia da porfa, ao tecer o cesio, com pormenor dos

ganchos que o firmam,

nome entre talas e asas: assim em (Guimardes chamaram 20 con-
junto fundagem, & no Marce casqueiras. Especificaments para as
talas ouvi: foles curtes ou 86 curtas (Lij6, Bsrceles), pentes,
(Sobreira, Paredes), travessas (Falgusiras), cusinas (Carvalho, Celg-
rico de Basto) (1), Para as asas pode-se dizer que esta designacédo
& geral. As pecas que enchem os vazios da urdidura, em Famalicdo

{1) E de notar que o termo cusinhas & dado aos vergameiros em 5. Miguel
{Ponte da Barca).
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conhecidas por fapadeiras ou tapadouros, o nome que dio com
mais frequéncia & aparelhas; em Quimardes chamaram Zopume, e
em Baifo fapamentos.

Vergame e vergameiros séo os termos mais correntes na parte
desta regido virada ac mar. Tecume e fecumeiros séo empregados
por muitos cesteiros de Barcelos, Quimardes, Felgueiras. Também
em Barcelos ouvi vergas; & em Paredss varas. E bom notar que
quando empregam bambus ou canas § por esses nomes que designam
08 vergameiros.

Ao virar os viradouros dizem virar o cesto (Quimardes), ver-
gar o cesto (Celorico de Basto), fazer os arremafes ou arrematar
(Baidio). Em Felgueiras, a um viradouro postico chamam gado.
Encorrear as asas ouvi em toda a parte, embora em alguns sitios
chamem Aas correias jfifas ou enleins. Em Barcelos as <embala-
deiras» sdo também chamadas c<arrastas», e em VYila do Conde
arrastadeiras.

Cesto de Cepdes (Ponte do Lima).

A madeira, depois de rachada, ndo é aqui lavrada no <bances,
como em Arnoso, mas no cavalete (Des. 11-a). Este ndo passa
duma idbua encostada a uma parede, e de cuja ponta superior
pendem duas ripas formando um pedal; é no alto destas que estd
amarrado, com arames, um pequeno taco de madeira que faz a
prisdo das vergastas ().

Como em Arnoso, o cesto é comegado pelo fundo. Mas as
talas, aqui chamadas cosfas, sdo largas, & prolongam-se para

(1) Ha mesmo cavaletes que se reduzem & tdbua, sendo a prisdo feita por

uma cunha posta entre a vergasta e uma bragadeira de madeira ou arame.
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ambos os lados o suficiente para chegarem & borda do cesto; as
duas que o cesteiro cruza primeiro, e que marcam o centro do
fundo, chama cruzeiras. Se acontece as talas serem mais estreitas,
elas juntam-se aos pares no fundo de cesto, funcionando af cada
par como uma s6 tala; nas paredes do cesto elas retomam a sua
fungéo, individualmente.

Como o ntimero de talas que empregam € par, é preciso
«descasar» os vergameiros; para isso o cesteiro fende uma tala
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Desenho 10 — Cepdes (Ponte do Lima) — Cesfo da lavoura.

esde uma das pontas até & parte {4 eniretecida correspondents
ao fundo, de modo & tala funcionar como uma taica numa das
pontas, e como duas na ouira; ou entfdo aproveita um par de
talas estreitas que fuacienam dum lado como uma s6, e do oulro
como duas,

Pronte o fusdo, apara as «costas» ligeiramente 2 largura
(para dar passagem ao vergame mantendo-se as paredes apru-
madas), vira-as para cima carregando no fundo com o pé, e
ata-as no alto (bofar o cesto @ corda).

Os vergameiros (lepumeiros) séo tiras compridas mais dslga-
das que as talas, ¢ um pouco mais esireitas, mas sempre mais
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largas e muito mais perfeitas que os vergameiros usados no cesto
de Arnoso. O primeira vergameiro prende a um dos cantos, dd a

Desenho 11 — Cepdes (Ponte do Lima) — Ferramenta do cesteiro. a — cavalete;
b — quitelo, para lavrar; c — furador, para abrir as fendas por onde pas-
sam as correias do bordo; serve também como faca; d — pudinka, serve
como faca, e bate; e — fouce, para rachar.

volta ao cesto, e passa ainda por duas ou trés talas; com esta
operacdo (chamada cinfar o cesto) ficam as talas firmadas {4 na
posicdo ascendente. Depois desta cinfa, seguem-se os outros ver-
gameiros, rematando o dltimo numa das cruzeiras.
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Nenhuma das talas da urdidura faz viradouro, sendo apara-
das na alinra do bordo. Para fazer este, envolve exteriormente a
beira do cesto com a cdpea (Des. 12-B), vara forte rachada a
meio, atando-a ao tecume com fonas de austrdlia. Em segnida
pde por deniro a varilhe, vara mais delgada que a cdpea mas
com toda a sua grossura, atando-a igualmente com tonas. Comeca
entdo a bordar o cesto, envelvendo com correias o conjunio da
cdpea e da varilha; conforme vail avancando vai cortando as
tonas que tinham servido de amarragédo, aperieicoando a cdpea e
a varilba, cortando as pontas salientes da urdidura, e pondo os
Jitoyros, que sdo pequenas tiras muito delgadas que escondem a
espessura das paredes. Ao chegar ao lugar das asas, enfia estas,
aperta a bordadura, e acsba de as eanfiar batendo-lhe; as asas
sdo varas vergadas a quente e agucadas, e ficam nuas, sem qual-
quer encorreamsnto ou iranga.

Como as talas sdo largas e muito juntas umas as outras, as
correias do berdo tém de passar em fendas que se abrem com o
Jurador em cada uma daquelas (Des. 2-B).

Para terminar limpa o cesto, firando-lhe os pélos.

Este cesto parte, pois, dum fundo quadrado, para abrir numa
boca redonda, cuja curva regular é acentuada pela grossura do
bordo. A passagem duma forma para a ouira, executada em
muito pequena altura, d4 &as paredes deste cesto um movimento
particular, em que a parte média dos lados do fundo se dobra
para cima numa curva suave, que conirasta com o agucado dos
cantos. Por outro lado ¢ um cesto muito sélido, de tequmeiros
quase tdo largos como as talas, e todo o tecido é cuidadosamente
apertado. O bordo é forte, e de factura mais compleza que o de
Arnoso.

O cesteiro faz também cestos de levar 2 feira, mais apura-
dos, em que a cinta é formada por um tecumeiro largo e dois
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progressivamente mais estreitos, subindo daf para cima tegumei-
ros muito finos; a boca abre, para o que ihe metem quatro can-
tos (Des. 12-4).

Os cestos deste género apresentam-se pois tecidos com ver-
gameiros largos nos modelos de paredes aprumadas, e com
vergameiros esireitos nos que abrem para a boca, mais delicados
¢ destinados a servicos menos rudes. O tamanho mais valgar tem

Desenho 12 — Ponte do Lima.

A ~— Pormenor do cesto da feira, com os trés fegumeiros largos da cinfe, os
restantes delgados, e o canto que d4 a abertura ao cesto.

B — C berdo é constituido pela edpea (a), pela varilha (b), pelas correias ou
Jitas (c), e pelos fitouros (d).

wns 50 cm de didmetro da boca, lado do fundo 38, e altura 20.
Qutro tamanho frequente é o do balaio do pdo, de vergameiros
esireitos, e com cerca de 30 cm de boca.

As cestas para sementes, abubos, frutas, servigos casei-
ros, etc., sdo cestos pequenos, de vergame largo (Des. 13) ou
estreito, por vezes proporcionalmente mais altas, a que se aplica
uma asa em arco. Esta é enfiada no tecido pelo lado de dentro
duma das cruzeiras (que, cowmo disse, sdo as duas talas largas
que se eruzam a meio do fundo), e atada para o bordo através
dum corte nela aberto.
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Desta cestaria feita em Ponte do Lima, muita é vendida para
o concelho de Viana do Castelo, onde exigem, para certos fins,
uma menor altura. Com efeito os cesfos de feira regulam ter ali
cerca de 15 cm (menos 5 que por Ponte do Lima); e sédo muito
vulgares cestos pequenos ainda de menor altura,

Desenho 13 — Cesfa de Ponte do Lima.

Cestaria com esta forma & usada pela corda litoral alé ao
Neiva, aparecendo mesmo com certa regularidade até Esposende,
Em Mazarefes, prézimo de Darque, o cesteiro, nas falas de
urdir, pde logo a seguir & larga ceatral, um par de talas estreitas
a que chama aparelhas (!). Este cesteiro faz também, além do
vulgar cesto da lavoura (de dois alqueires), do cesto grande de

(1) Chama as talas que atravessam falas de fapar; e bordo & vara interior

com toda a grossura; a correia & a fifa de coser.
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irés alqueires, dos cestos e cestas usuais, e da cestaria para as
secas e barcos do bacalhau, o cesfo jino usado pela regido da
Ribeira do Lima para festas e presentes — especialmente para
clevar a fatia» na ocasido

dos casamentos. E um cesto _ 0

muito delicado, tode de cas-

I

P

tanho muito branco, de te-

cume extremamente delgado

e muito certo, com as asas

entrancadas sobre duas vari-
Desenho 14 — Viana do Castelo — Por-

nhas; e no exterior, em baixo,
menores do cesto fino.

certos cruzamentos dos ver-
gameiros com as talas sdo adornadas com vivos (Des. 14). Um cesto

assim chega a custar 8§0$00.
Pela drea de Viana do Castelo também o bordo se apresenta
por vezes encorreado de maneira diferente (1).

Desenho 15 — Oleiros (Ponte da Barca): a— Cesto da feira; b — Cesto da lavoura.

(1) Assim, em Carreco, o bordo do cesto grande da lavoura (e apenas
deste) & cosido em cruz, mas logo no vizinho lugar de Soutelo, todas as formas

tém o bordo encorreado desse modo. Chamam por ali cosume as correias.

Aot g
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Esta menor altura dos cestos nesta corda da beira-mar
nota-se até Cerveira. Hd mesmo por Caminha um cesto usado
pelas veadedeiras de peize — cesfo das peixeiras — feito segundo a
mesma técnica, mas extremamente baixo: beca 43 cm, altura 6
(Des. 22-B).

Antes de Valenca o cesto comeca a altsar-se ¢ deixa de ter
asas. E esta a forma que aparece até Melgaco. Daf para os Arcos
o cesto alteia ainda mais, atingindo por este concelho e pelo de
Ponte da Barca a altura de 30 cm (para a boca de 50) (Des. 15).

Logo na passagem para o concelho de Vila Verde este tipo
de cesto desaparece dando lugar & cestaria do género ds Arnose.

Duas formas de cesto da lavours de reduzidas dreas de difuso.

No momento actual, as dreas de difusfo dos dois fipos de
cestos a que acabamos de nos referir cobrem toda a parte do
pais que interessa ao pressnie frabalho. O primeiro dagueles,
de pentes, vergameiros delgados e irregulares, e bordo simples,
ocupa toda a superficie a sul do Lima e do Neiva. O segundo, de
ardidura e vergame bem acabade, e bordo encorreado reforgando
2 boca redonda, cobre a drea a norte daquela, avancando para
sul junto & costa, atingindo o Cdvado.

Em duas pequenas zonas do Minbo serrano, porém, surgem
a par destas formas de cesto, duas outras que, apresentando
pormenores particulares, representam uma um caso de hibridismo,
ouira um modelo antigo de passada difusdo possivelmente mais
vasta.

Uma dessas dreas ocupa parte dos concelhos de Cabeceiras,
Fafe e Vieira do Minho. Af parece ser tradicional um cesto que
tem o aspecto de um do Baixo Minho, a que aplicaram um bordo
grosso. A urdidura é, para o tamanho vulgar, formada por {rés
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tocos (talas) para cada lado, e seis #avessas. Contra o usual, sdo
os tocos que fazem as asas. O bordo é refor¢ado com uma vara
por dentro, outra por fora, encorreado de modo imperfeito, com
a correia passando apenas nos intervalos da urdidura.

Sdo em grande parte fabricados em Gandarela (Celorico de
Basto); contudo nesta povoagdo também se fazem cestos sem
bordo, que a clientela muitas vezes prefere. A madeira empregada
é exclusivamente o carvalho: o <zangarinho» é para cestos mais
apurados, e para csstas.

A outra forma de cesto encontra-se em aldeias sobranceiras
ao Lima, a montante da Ponte da Barca. Cestos com esse for-
mato véem-se ainda hoje em S. Miguel, Sobredo e mais aldeias
vizinhas, fsitos por lavradores que ndo sdo cesteiros profissionais;
mas vagas referéncias e informa¢des imprecisas indicam o fabrico
e uso de cestos semelhasntes em grande parte da regido serrana
do Soajo (1) hd algumas dezenas de anos.

Este cesto é uma variante do tipo da 4rea a norte do Lima,
e de certo modo semelhante, embora grosseiro, ac «cesto de qua-
tro asas», de Barcelos, que adiante estudaremos. A «ciata» é alta,
e as paredes abrem Irancamente para fora, terminando por um
bordo reforcado, e encorreado em cruz. O vergame desta parte
alargada & estreito, quaando nfo & utilizado em seu lugar varedo
de sazo (espécie de salix que cresce nas margens do Lima).

Talvez porque os que os fazem ndo séo cesteiros de profis-
séo, a forma ndo & constante, variando muito o alargamento para
a boca, Em certos casos, como o representado no Desenho 16, o
seu aspecto apresenta-se mesmo um tanito insdlifo; e parece ser
precisamente em casos assim que o varedo de sazo € mais empre-

(1) Referente & povoagdo do Soajo temos informes de confianca ter sido
em tempos costume os lavradores fazerem cestos de varinhas de salgueiro; seriam

porventura iguais aos que vimos em S. Miguel.
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gado. Contudo, dada a existéncia de cestos muito semelhantes
na regido galega de Orense, o caso tem de ser encarado a face
de elementos que sé um estudo mais cuidadoso permitird resolver.

O bordo ¢ formade por uma vara grossa rachada a meio,
aplicada por fora das costas (talas), encorreado em cruz, como
dissemos, por fitas que passam num buraco aberto em cada tala.
E curioso noter também que o grande afastamento das talas

=

Desenho 16 — Cesto de S. Miguel (Ponte da Barca).

para a borda do cesto ndo provoca ¢ emprego de mais que
uas cinco cantos (chagos). Aos vergameiros chamam cusinfhas (2).
A madeira é lavrada no escavacador, que é um cavalete reduzido
4 tdbua encostada & parede, com uma cunha no alto.

Varios modelos de cestos de factura semelhante aos anteriores,

A cestaria até agora citada constitui a forma mais tipica e
geral dos cestos da lavoura, inddsiria e comércio desta regido,
com uma identidade de formatos e facturas dentro de dreas bas-

() Lembro que em Celorico de Basto chamaram cusinas as talas.
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tante definidas. Mas além dela aparecem modelos particulares
usados com fias especiais, cuja maneira de fazer se mostra igual
a qualquer das descritas, ou com pormenores de uns e de outros.
E destes cestos que se apresentam a seguir os casos mais fre-
quentes.

Canastras das galinhas.

Sédo cestos muito baixos, de boca rectangular ou arredon-
dada, cobertos por uma rede de arame que forma uma espécie

Desenho 17 — Porto — Canastra das galinhas.

de gaiola (Des. 17). Uns séo pequenos ¢ leves, para a vendedeira
os traasportar & cabeca. Quiros, os dos mercados, atingem dimen-
3035 avantajadas. Nos do Porto, por exemplo, os grandes tém
de boca 1,10><0,80 m, com 16 cm de altura; a rede & nsles
amarrada a arcos de madeira espetados no tecido. Nos pequenos
de levar & cabsca, a armacfo de arame & independente do cesto.
Em todos eles se abre, na rede, uma portinhola para meter e

retirar as aves.
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Cestos ou canasiras de padeiro.

A padaria é nma das inddstrias que wviiliza ¢ mantéra as mais
variadas formas de cestos. Se nas cidades e vilas imporiantes é
mais vulgar, para a distribuicdo do pdo, o emprego da canasira
tal como a descreveremos mais adiante, de factura muito dife-
rente, pela provincia essa distribuicdo faz-se muita vez em cestos
sem caracteristicas especiais. Numa grande drea miskots, con-

Desenho 18 — Vila Verde — Canasire de padeira.

tudo, desde Amares a Barcelos. é frequente verem-se as padeiras
com um cesto comprido (cerca de 1 m) de bom acabamsuioc com
vergame de cana, e bordo de duas varas bem encorreado (Des. 18).
Esta forma repete-se num cesto mais pequeno, uns 50 cm de
comprimentio, usado também para pio,

Menos vulgar que este é a «canasira> de boca arredondada
e forte bordo, que se carrega azos pares sobre cavalgaduras,
E padarias de FPelgueiras levam as feiras vizinhas, deniro de
furgonetas, grandes cestos praticamente redondos (boca 1%,20),
de paredes encurvadas com duas asas a meia altura, e cujo
borde de duas varas é amarrado com arames. Ignorc se esta
forma é antiga.
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Cestos de feira.

Dissemos que, especialmente por Braga e concelhos vizinhos,
aparecem cestos da feira que, seguindo a factura vulgar, tém ver-
gameiros multo delgados, o que lhes d4 uma maior delicadeza.
Quando mais baixos, recebem por vezes o nome de aeafates. Desde
Barcelos & regifio de Basto, porém, é vulgar para esse fim um
cesto que se distingue pela grossura do bordo, qus umas vezes
¢ feito apenas com uma vara pelo exierior, ountras com duas,
uma por deatro outra por fora (!). Como exemplo descrevemos o
cestinho de feira, de Barcelos.

Cestinho de feira, de Encourados, Barcelos.

Cesto delicado mas resistente, com urdidura geralmenie de
salgueiro, e vergame muito fino de cana ou bambu. Na sua factura
entram elementos do cesto de Arncso e do de Ponte do Lima,
que estudamos. Daquele tem a disposigdo geral das talas, todo o
processo do tegume, & as asas; mas os dois primeiros vergamei-
ros juntc ao fundo, mais larges que os restanies, sdo {4 um
arremedo da cinta do cesto de Ponte do Lima (Dss. 19).

O tecido termina por um vergameiro de madeira (ndo de cana
ou bambu), ¢ a ele se aplica, pelo lado de fora, uma vara apenas
ligeiramente facejada dum 26 lado, encorreada de modeo idéntico
ao de Ponte do Lima. Medida vulgar: 47 cm, altura 25 cm.

E este o cesto bonito, de levar s feiras, usado por esta parte
nascente do concelho de Barcelos. Mas os trés cesteiros que héd

(1) Nem em toda a parte o seu acabamento & perfeito; lembro-me de ver
na feira de Fafe cestos com este formato, muito empenados, e com o bordo

grosseiramente encorreado.
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em Eacourados vendem muitos para negociantes de Braga e
Guimardaes.

Desenho 19 — Eacourados (Barcelos) — Cestinho de jeira.

Cesto de quatro asas, de Barcelos.

Um dos mais bonitos cestos de feira de todo este canto do
pais é, porém, o conhecido por cesto de quatro asas ou cesto de
sangorinho, muito usado em parte do concelho de Barcelos e
de Esposende (Des. 20).

E uma variante dos cestos de Ponte do Lima. O grande alar-
gamenio para a boca, & delicadeza dos vergameiros, o spurado
do acabamento, e até a linda cor amarela do sangarinho, que tece
a urdidura de austrdlia ou castanho, fazem dels, sem didvida, um
dos mais bonitos cestos portugueses.

E comegado como o de CepBes, cuja factura descrevemos,
com as duas talas centrais, em cruz, muito largas. Qualquer que
seja o tamanho do cesto, o mnimero de talas ¢ sempre o
mesmo (Des. 21-A). Pronto o fundo, déio a estas um «jeitos,
dobrando-as para cima, e tecem logo a juixa (comegando pum
canto); logo em seguida déio uma volta com um fecumeiro, ficando
o cesto levantade sem ser precisa a usual amarracfo das talas.
O cesteiro levanta deste modo uns pouces de cestos, passande a
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preparar os tegumeiros de sangarinho. Para isso sfo as varas
rachadas em quatro, com a faca, e cada parte cavacada no joelho,
para lhe cortar as arestas.

Logo que o cesteiro comeca a tecer, mete os <cantos» que
ddo a forma graciosa ao cesto. De enirada & o canfo,; duas vol-
tas depois & o segundo canto, e mais outras duas & o ferceiro canto.
E ao segundo canto que o cesto comeca francamente a alargar

Desenho 20 — Barcelos — Cesfo de quatro asas ou cesto de sangarinkho.

(a abrir ou repartir). Terminado o tecido vira os dobradores, e
enfia as asas. O bordo é semelhante ao de Ceples; apenas a vara
exterior néo tem amarracdo provisdria, sendo logo presa com a
correia de sangarinho, depois de enfiada a ponta no tecido.

As asas sfo coberfos com correias finissimas de sangarinho,
entrancadas antes de serem enfiadas no lugar ().

Este cesto é feito no tamanho desejado pelo fregués. O vul-
gar regula: lado da boca 50 cm, lade do fundo 23, alt. 23.

(1) As asas sdo envolvidas por uma correia fininha, que passa, em cada
volia, por outra varinha muito delgada, torcendo e dando volta (Des. 21-B).
Vai-se apertando com as unhas,
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Fazem-se mwuiio pequeninos. E a alguns pSem-lhe uma asa
em arco.

E o cesto de luxo tradicional. Talas e vergameiros séo muito
apertados; esies, com menos de 7 mm de largura, levam muito
tempo a tecer. E, por isso, um
cesto caro— perto de Esc. 60400,
em 1961, o tamanho citado — , e
poucos se abalancam agora a
compré-lo.

Cesto das peixeiras, de Cami-
nha e Viana do Castelo.

Ag( Além da sua funcéo de cesto
/ a de peizeira (ver pdg. 280),
_,g (Des. 22-g), este cssio, on outro
ligeiramente mais alto, é utilizado
\k“ como cesto das linhas, nos quais

Desgenho 21 — Pormenores do cesto

os pescadores dispSem as linhas,
de quatro asas: a — Disposi-

~ . com os auzdis espetados, como ¢
cdo da urdidura; & — Porme- ] .
pgo, numa beira de coriica a eles
aplicada (tais cestos empregam-se
mesmo em Matosinhos). O cesto de lavar a sardinha, de Ancora,
segundo um exemplar exposto ne Musen de Arte Popular, em
Lisboa, apenas difere do vulgar cesto da lavoura local em ter no

fundo as talas muito afastadas umas das ouiras.

nor da asa.

Canastra para a descarga do bacalbau.

E um cesto de factura idéntica, de ausirdlia, mas alongado
{a boca tem 50 >< 66 cm). Tem dois paus do fundo (embaladeiras).
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Zote, de Viana do Castelo.

Cesto de usar a tiracolo, no qual se lanca o peixe pescado
nos rochedos ou areais da beira-mar (Des. 22-5). Era utilizado

T

)mHiﬂU

/ }ﬂﬂl 7 | x

Desenho 22: ¢ — Caminha, Cesfo das peixeiras; b — Viana do Castelo, Zofe
(hd-os mais fundos e de boca mais apertada).

id no tempo em que o lavrador deste lanco da costa se dedicava
a uma pesca normal, em grande parts dos casos mesmo realizada
com embarcagses.
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Cestinhas de uso caseiro.

Se alguns cesteiros se limitam a fazer os cestos de que temos
tratado, muitos hd que, nomeadamente por encomenda, fabricam,
empregandc oS mesmos processos, pequenas cestas para usos
caseiros. Umas vezes de fundo quadrado, mas vulgarmente sobre
o comprido, com bordo simples ou com varas encorreadas, muita
vez tecidas com sangarinho, elas tém como mais usual serventia
a guarda de linhas e agulhas de costura, quer em casa, quer
levada para o monte ou para o campo, enfiada no braco, quando
para 14 é preciso ir com o gado.

Degenho 23 — Cestinhas de uso caseiro: ¢ — Vieira do Minho; b — Celorico
de Basto.

Cabaz da fruta.

E um cesto sdlido, rectangular, de pentes virados para os
lados compridos, atravessados por quatro talas delgadas muito
afastadas wmas das ouliras, e sem tapadeiras. O bordo & muito
forte, encorreado sem interrupcéo no de fora, e passando para o
de deniro apenas yma vez em cada intervalo das pecas da urdi-
dura. A tampa & de aplicar. As dimensBes sdo: 50><40 cm, e
30 cm de alt. (hd ountro modelo mais estreito e alto).
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Parece que hd cerca de vinte anos a maior parte dos cabazes
(se ndo a totalidade) vinham dos lados de Alcobaga. De entdo
para cd comecaram a fazer-se no Douro, embora muitos conti-
nuem a vir do Sul.

A oficina visitada estd em Ancede (Baido). O dono, que fazia
cestos para a lavoura, comegou hd cerca de 18 anos a consertar
cabazes estragados, e terminou por os fazer ele prdéprio. Tem

S A
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Desenho 24 — Ancede (Baiéo) — Cabaz da fruta.

agora a trabalhar umas dez pessoas, quase todos rapazes de 14
a 16 anos.

Emprega exclusivamente varedo de castanho.

A urdidura é formada por cinco pentes para um lado e qua-
iro para o oufro. Atravessam-na duas vergastas espessas pelo
lado exterior do fundo (as de atravessar de fora) e dois pares de
vergastas a meio (as de atravessar de dentro) (Des. 25-A).

O cabaz ¢ tecido sobre o rebordo dum caixilho de madeira,
e o cesteiro vai passando os vergueiros (vergameiros), em pé
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sobre o sen fundo, andando & volla, muito curvado. As dimensdes
da boca sdo reguladas com a cruzeta (Des. 25-C).

No alto das paredes passam um vergueiro mais espesso
(bordo de cima) sobre o qual arrematom —viram os arremates
(viradoures). Para bem todas as talas arrematam. Depois seguram-
-lhe © bordo de deniro e o bordo de fora, e encorreiam. Depois de

arre mdle e ]

de dlvavessac de dedlio — :_‘::::}})

arremdle é————-—-—-—l}J

i

Desenho 25 — Ancede (BaiZo).

A — Urdidura; B — Caixilho sobre o qual tecem o cabaz; C — Cruzefa;
D — Urdidura da tampa.

revistado (limpo), pSem-lhe no fundo duas embaladeiras longitu-
dinais.

Para as fampas dispSem a urdidura sobre um estrado de
madeira, e calcam-na com a febuinka, sobre a qual se ajoelham.
E assim presa que a tecem. Esta urdidura da tampa é formada
por sete pegas: duas, de fora (de afravessar de fora) séo varas
apenas com um ligeiro corte de raspilho; duas deniro, ainda
espessas, (de afravessar de dentro); e trés delgadas (arremates),
que fazem os viradouros (Des. 25-D).
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Todc o trabalho ¢ realizado com bastante método. Os rapa-
zes racham, lavram, e cortam a madeira nos comprimentos pre-
cisos. Um homem tece o fundo, ¢ passa-o a outros que fazem o
tecume, indo destes para oufros que fratam do borde, etc.

Em toda a obra deste cesteiro a urdidura & formada pelas
pecas nas condigSes descritas. E contudo frequente encontrarem-se
cabazes com as talas formadas per duas ou mesmo trés vergas,
espessas mas esireitas.

Este cesteiro faz também cabazes de peixe, e para o trans-
porte da azeitona,

Cabaz do peixe.

Igual ac cabaz da fruta, tanto na forma como na técnica do
fabrico; & feito, de resto, pelos mesmos cesteiros e com a mesma
madeira. Tem cerca de 40>< 30 cm ¢ 18 cm de altura. Estd pre-
sentemente a ser substituido por cabazes de pldstico.

E o cabaz que se pode observar em qualquer dos ncssos
portos de pesca, e que serve mesmo de medida para a sardinha
e mais peixe mitido. Transportam-nos dependurados duma vara,
que dois homens levam ao ombro., As asas por onde passa esta
vara sdo simples anéis de corda que o pescador passa através do
tecume, por baixo do bordo.

Outros cabazes.

Existem outres cabazes, de factura igual oun parecida, desti-
nados a fins variados, mas em niimero restrito. Dentre eles
citaremos o cabaz da azeitona, de maiores dimensdes, empregado
no transporte da azeitona preta para as f4bricas de conserva.
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Os cabazes dos arrasibes bacalhoeiros, com 50 >< 75 cm de boca
e 44 cm de altura, de factura bastante semelhante, mas de tecido
bastante aberto. E também os que o exército emprega para o
transporte do pdo em caminho de ferro, maior que o da fruta,
comn a boca de cantos arredondados, e a tampa eliptica munida
de um bordo forte.

Cesto das fdbricas de conserva de peize.

E uma cesta muito leve, de grandes vazios entre todas as
pecas da urdidura. O bordo é formado por uma vergasta no inte-

Desenho 26 — Cesfo das fabricas de conserva de peixe.

rior e outra no exierior, encorreado de modo semelhanie ao do
cabaz da fruta, mas passando menos vezes a correia & vergasia
de dsntro. A asa é de arco, e tem as dimensdes: boca 30><40 c¢m:
altura 13 cm.

Poucos fabricantes hd nestia zona do pais que se dediquem ao
fabrico destas cestas. Um deles é um cesteiro de Arcos, Vila do
Conde. Comecgou a fazé-los hd poucas dezenas de anos, seguindo
processos e modelo que eram usados em Setdbal, sendo alguém
que dali veio quem deu indicagOes e conselhos,
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O cesto € feito sobre uma fdrma, para que tenha sempre as
mesmas dimensdes. Sobre um banco especial (Des. 27-a), no qual
estd riscado o lugar do fundo do cesto, dispdem-se as talas lon-
gitudinais e transversais, estas mais largas, especialmente a do

Desenho 27 — Arcos (Vila do Conde) — Banco e pormenores do fabrico

e do cesto.

meio. Das talas longitudinais, duas sdo estreitas e postas mais
juntas para darem prisdo bastante ao primeiro vergameiro do
tecido (). Presas as talas centrais por uma ponta de barrote

(1) Estas duas talas, que funcionam como uma fnica para efeito do
tecume podem ser substituidas por uma tala larga fendida numa das extremida-

des, sendo nessa fenda que se prende o primeiro vergameiro.
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aperiada pelo parafuso do banco, dispSsm-se as restantes talas.
Desapertam depois o parafuso, colocam o fundo sobre a «f6rmas
{que é macica para suporiar o aperio), e tornam a aperiar.

Viram entfo as talas para baixo, sobre as paredes da {6rma,
e comecam a tecer preandendo o vergamsiro enire as duas talas
estreitas e préximas, Esse vergameiro é também #ravado com uma
apara de madeira metida enire as talas, alé que o adiantamento
do tecido dispense esse aperto (Des. 27-0).

A f6rma é em seguida solta (desa-
pertando o parafuso), virada com o
fundo para baixo, ¢ apertada de novo,
de modo a ficar a jeito para fazerem o
remate (viradouros).

Para o bordo atam primeiro a ver-
gasta de dentro, e prendem depois a
de fora & medida que vdo encorreando;
sfdo pregados um para o ouiro com

Desenho 28.

pregos pequenos.

A asa, larga e baizxa, é metida enire o tecido e o bordo

de deniro, e pregada na ponta para a tala larga, a que se

encosta (Des. 27-¢). No fundo colocam duas arrastadeiras (emba-
ladeiras).

Toda a cestaria executada por este cesteiro, para este fim,

é feita de carvalho ou castanho, e de boa factura. Os cestos

estragados deniro do espago de um ano compOe-nos ele por sua
conta (1.

Também h4 fdbricas que pretendem cestos mais baratos.

H4 quem os faga no Mindelo, Vila do Conde; o cesteiro que ali

visitamos veio de uma das vdrias casas de cesteiro de Arnoso, e

(1) Vai ele préprio & Pévoa e Vila do Conde, e de Matosinhos man-

dam-lhe os cestos a casa.
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aprendeu com o cesteiro de Arcos a fabricd-los. Emprega apenas
mimosa, e €& curioso como substituin o <banco»> munido de
parafuso, por um parafuso firmado no fundo da f6rma, que €
6ca (Des. 28-0). Como tece sentado, vai virando a forma, que
para isso pousa no assenfador (Des. 28-5) (Y).

Ferramenta

Ao descrevermos a factura dos cestos que acabamos de
estudar, j4 fomos meancionande a ferramenta que com ela se
relaciona. Citaremos agora a que surge com forma diferente, e
até alguma de que se ndo falou.

Vimos que o cesteiro lavra nuns casos sobre uma tdbua
ligeiramente ascendente, que é o caso de Famalicdo, noutros
sobre uma que desce minito inclinada, que é o caso do ccavalete»
de Ponte do Lima. Este dltimo processo corresponde & drea de
difusdo do cesto de vergame largo e bordo forte, espalhado por
toda a regido a norte do Neiva e do Lima. Se em certos casos
ele se reduz, como dissemos, a uma simples tdbua com a cunha
no alto (em Mazarefes, Viana do Castelo, ela ndo tem mais que
um metro de comprimento, e o cesteiro trabalha sentado no chio,
sobre as aparas de madeira), noutros ela tem na retaguarda uma
escora, dispensando assim apoio esiranho; e o assento estd tam-
bém nela aplicado (Des. 30-a e 0).

Desde esta 4rea até ao rio Douro, o banco é semelhante ao
de Famalicdo (Des. 2), diferindo apenas no tamanho, e em alguns
pormenorss menos importantes, como a tdbua que serve de

(1) Um cesto idéntico ao descrito, mas um pouco maior e sem asa, é
usado para a lavagem do peixe, em instalacGes de salga e conserva de peixe,
em Matosinhos.
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assento, que pode deixar de existir, ou serem duas-—o que &
raro. Também a <pégueira», a que ndo € vulgar darem nome, é
muitas vezes um simples ferro ou pau atravessado na haste do
cascurro. A este chamaram cascudo (Vila do Conde), forno (Gui-
mardes), cacadeira (Baido), macaco (Pelgueiras) (1). A <linguas
chamaram cavalete (Baido), muléta (Guimardes), pata (Felgueiras).

Desenhe 29 — Cunhas de cavalete: @ — Mazarefes (Viana do Castelo);
& — S. Miguel (Ponte da Barca).

Numa ferceira forma de banco de lavrar, difundida por uma
pequena drea dos concelhos de Celorico ¢ Cabeceiras de Basto,
um pequeno cavalete esid montado sobre o vulgar banco hori-
zontal (Des. 30-¢). E nele que se lavram as talas, {4 que o tra-
balho € assim menos esforcado; mas é frequente os cesteiros
possuirem tembém um banco de lingua ascendente, no qual apiar-
feicoam os vergameiros, ou fazem obra mais fina, de sangarinho.

O ferro de lavrar é praticamente igual por toda a parte,
variando apenas no tamanho (?). O seu nome mais vulgar &

(!) No cesteiro de Arcos (Vila do Conde), o conjunto pegueira-cascurro
& de ferro (Des. 30-¢) com duas molas que fazem recuar a peca que agarra a
madeira.

(%) O cesteiro de Arcos (Vila do Conde) usa um quitelo diferente, no qual
0s cabos nfo estdo no mesmo planoc (Des. 3!-a); quitelo parecido vimos também
num cesteiro de Paredes (Des. 31-5).
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Desenho 30 — Ferramenta do cesteiro: ¢ — Cavalete (Ponte da Barca);
b — Cavalete (Carreco, Viana do Castelo); ¢ — Banco (Sobreira, Pare-
des); d-— Banco (Arcos, Vila do Conde); e — Cavalete ou banco (Car-
valho, Celorico de Basto).
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ferro e quitelo ou culelo, e também quitelo dos fundos (Cel. de
Basto).

11

i
!
|

Desenho 31 = Ferramenta de cesteiro: ¢ — Quitele (Vila do Conde); b — Catelo
(Paredes); ¢ - Folice (Paredes); d — Fouce (Felgueiras); e — Quitelo
(Celorico de Basto); f— Poddozinhe de apurar (Paredes); g — Quitelo de
lavrar as varas (Celorico de Basto); #— Faca (Guimardes);  — Martelo
(Barcelos); j — Ferrc (Celorico de Basto); [ — Cunha (Quimarges);
m — Ferro de bater (Felgueiras); n — Faca de bater (Paredes).

As fouces seguem frequentemente a forma das da lavnura
local, por vezes sdo mais delgadas. Racham com elas a madezra
e em alguns lugares é com uma pequena que lavram os verga-
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meiros. Muita vez a fouce é empregada para bater o tecido,
usando-a de costas.

A jaca, ou é uma faca vulgar, ou uma feita de propdsito,
com a l4mina arqueada {Des. 31-f) que toma por isso em alguns
lugares o nome de poddozinho. Para fazer a «limpeza» final do
cesto empregam uma navalba ou uma faca mais pequena. E para
bater o tecido usam ferros espsciais, espécie de martelinhos todos
de ferro cujo cabo agucado serve para abrir o tecido ao meter os
viraderes ou as asas; ou uma faca espessa e sem corte, que mui-
tag vezes tem gravadas na ldmina as medidas dos vdrios cestos.

Alguns cesteiros, para protegerem a roupa da fricgdo e dos
pegbes da madeira ao ser lavrada, dependuram do pescoco um
pedago de couro, sendo conira ele que as vergastas raspam.

Canastras

Vamos agora entrar no estudo dum género de cestos cuja
factura é completamente diferente da dos que até agora tratamos.
Até aqui vimos sempre a urdidura fazer o fundo, dobrar-se para
cima, e ser desse ponto em dianie que os vergameiros fazem o
tecido. Nos que passamos a estudar, as pecas que fazem o esque-
leto do fundo e dos topos prendem, mais ou menos encurvadas,
nas pontas de um arco alongado, e € a elas que vém prender as
que fazem a urdidura dos lades. Como exemplo desse tipo de cesto
descreveremos a factura da canastra de padeira, tal como a fazem,
ot faziam, os canasireiros do Porto e Qondomar.

Canastra de padeira (Porto).

Comec¢am por fazer o arco, que servird de esqueleto do bordo.
Sdo duas varas delgadas, agucadas apenas de certo ponto para



302 FERNANDO GALHANO

as exiremidades, e pregadas uma & ouira na disposi¢do que se
v& no Des. 33-A. Para as dobrarem no jeito preciso, servem-se
das méos e dos dentes; por essa razdo os velbos ndo podem
fazer esta parie do trabalho. O comprimenio do arco é acerfado
pelo pau das medidas, correndo as duas varas uma sobre a ouira
e pregando-as no ponto justo.

Colocam a seguir as trés talas que fazem o fundo, por isso
chamadas fundeiras. P6em primeiro as laterais, dobrando-as sobre

Desenho 32 — Porto — Canasire de padeira.

o arco (fazer o anel), amarrando com correia esireita a ponia
virada, e pregando-a (!). A ponta livre da correia é passada por
uma das volias {4 dadas, esperando pelo momento de ser ouira
vez utilizada,

Adapta-se entdo a forma a meio comprimento do arco
(Des. 33-B), a qual mantém todo o fundamenio em igual curva-
tura. B agora o momento de meter a fundeira que falta, a meio
das dvas {d postas; entala-se um fravessdo um pouco abaizo dos
«anéis» destas dltimas, e nele s faz o anel da do meio. As aber-

(1) Agora é vulgar, depois de amarrada dessa maneira a primeira fun-
deira, segurar a outra com um anel postigo, o que facilita o acerto.
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turas que resultam da diferenca de altura dos anéis desempenham
o papel de asas da canastra ().

Desenho 33 — Canastra de padeira: 4 — Disposicdo das duas varas que for-
mam o arco; B— A canastra tem apenas o arco e duas jfundeiras:
a — fundeiras; b — anel; ¢ — forma; C— A canastra tem {a trés fundeiras
e trés dharges; D — A canastra estd pronta. Vé&-se a disposicdo das cor-
reias de encabecar e os trés pares de embanadeiras; E — Ferramenta do
canastreiro: a — banco actual; b — ferro ou raspilha; ¢ — podio.

(1) O travessdo, amarrado pelas pontas das correias que prenderam as
primeiras fundeiras metidas, & agora colocado mais abaixo que dantes, alar-
gando o espago das asas, Também presentemente a fundeira do meio se coloca
depois das primeiras ilhargas.
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Vém agora ds ilhargas, que sdo as talas das paredes. Vio
sendo acertadas & navalha para o lugar que irdo ocupar, e sdo
metidas aos pares, uma de cada lado, comegando pelas do alto,
e segurando-as logo com umas voltas de corvela (correia de enca-
becar, de encabecar o canasira). Sdo geralmente cinco ilhargas.
A fenda que fica por baixo da dltima ¢ fechada com a casqueira ;
e o fundo ¢ acabado de tapar com os fechos. Daqui para diante
o tecido ¢ realizado com correias mais largas (de fapar, tapamenio),
até terminar a meio da canastra,

O bvordo fica feito no momenic em que tecem, pois todas as
voltas da correia vdo passar pelo arco.

No fim colocam as embanadeiras (do fundo, da casqueira e do
arco), espetando-lhes as pontas agucadas ne tecido, & pregando-as.
Terminam por reforgar a canastra com dois fortes pregados no
interior.

A madeira tradicionalmente usada nestas canastras é o cas-
tanho.

Quer as tiras largas (que ddo fandeiras, ilhargas, casqueiras
e fechos), a que chamam o cabedal ou cabedais, quer as correias
mais finas de sncabecar ou de fapar, sfo rachadas e abertas com
o poddo. Lavram num banco muito simples, com o ferro ou raspi-
lha, A navalha é uma qualguer,

A canasira da padeira usa-se geralmenie em dimensGes bas-
tante semelhantes (cerca de 42 cm>< 1 m de boca, e 25 cm de
altura). Uma canasira pequena acompanha-a quase sempre, na
qual a distribuidora do pédo separa pequenas quantidades a enire-
gar. Mas canastras idénticas, maiores on menores, mais ou menos
profundas, e mais ou menos largas, empregam-se com variados
fins, tanto nas prdprias padarias, como em certas inddstrias e
estabelecimentos comerciais (por exewmplo, nas {dbricas de fiacdo
e tecelagem), sendo especialmente o ndmero de ithargas que varia.
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Presentemente quase jd ndo hd canastreiros no Porto, ¢ é da
freguesia de Vdlega, Ovar, que vem a maior parte das canastras
em usc na cidade e regifio vizinha; ndo s6 as de padsira, mas
também as de peixeira, que irataremos adiante.

Este género de cesto, a que chamaremos canasira, parece ter
tido, em certas dreas desta parte do pefs, uma difusdo maior que
a actual. Nomeadamente na orla maritima dos concelhos de Vila
do Conde e da Pdvoa, & canastra foi frequents, com formas
variando segundo a sua aplicacdo. E até mais para o interior a
canastra parece ter sido bastante usada como cesto de feira da
gente da lavoura. Do peixe que seguia das praias para as terras
prézimas do interior muito era levado a dorso de burros dentro
de canastras,

Apresentam-se em seguida vdrias formas de canastra, umas
jd fora de uso, outras em plena vigéncia, como as canastras de
peixeira, que passamos a descrever.

Canasira de peixeira.

S&o canastras muito pouco profundas, umas com as fundeiras
prolongando-se para fora do arco, isio é, com penfes, ouiras sem
eles. Na canastra sem pentes (Des. 34-0), o fundo & constituido
por trés fundeiras (sendo a do meio muito larga), e por dois fechos
de cada lado; nas mais baixas, preferidas pelas peizeiras de Espi-
nho e Afurada, os lados tém apenas uma ilharga, agucada para
as pontas (%),

Na canastra de pentes (Des. 34-5) o ndmero mais vulgar
de fundeiras é de cinco, com um fecho apenas de cada lado;

(1) Em Vilega fazem trés tamanhos deste tipo de canastra, O mais
pequeno tem 55 >< 37 >< 4 cm de alt, ; os outros t&m 60 e 65 cm de comp.
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aog lados, umas t8m a ilharga e uma casqueira, ouiras sé a
ilharga.

E pela drea vizinha do Porto que estas canastras se véem
com mais frequéncia. Por ouiros sitios preferem os tabuleiros de
madeira; mesmo na Pdvoa de Varzim, onde as canasiras foram
usadas (hd exemplares no Museu Municipsl), é agora exclusiva-
mente empregada a gamela de pau,

Desenho 34 — Canastras de peixeira: a — sem <«pentes»; b-— com <«pentes».

Presentemente a ausirdlia substituiu quase por completo o
castanho. A maior parte das canastras vem hoje da regifo
de Ovar.

Canastras dos padeiros de Valongo.

Até hd poucos anos todo o pdo e biscoito de Valongo era
levado para o Porto dentro destas canasiras, carregadas aos
pares sobre cavalgaduras. O portuense de mais de cinquenta anos
lembra-se ainda bem do homem levando pesla arreata os burros
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ou machos que transportavam as grandes canastras, parando 2s
portas dos fregueses, e tirando 14 de deniro os sacos compridos
de pano, atados em conias de rosdrio, nas quais a biscoitada
vinha {4 pesada em por¢Qes de gquartos de quilo.

U‘:B

Desenho 35 — Canastras dos padeiros, Valongo.

As canastras eram feitas em canastreiros da vizinhanga (em
Gondomar havia vdrios). Agora a furgoneta substituiu o trans-
porte tradicional —sé duas padarias o mantém, e para conser-
tarem as poucas que existem t€m de as levar ao canastreiro da
rua do Barredo, no Porto.

Séo canastras de pentes, de factura grosseira, com a boca
apertada, muito wais estreita que o bojo. As suas dimensGes sdo:
Larg. mdzima 70 cm; larg. da boca 30 cm; alt. 38 cm. O fundo
¢ formado por trés fundeiras, com um fecho de cada lade.
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A wrdidura dos lados, feita de vergastas rachadas a meio, é for-
mada por cioco ihargas e quatro jfolseies, de cada lado. Estes
falsetes sdo verdadeiras ilhargas falsas, pois as suas pontas nio
chegam a tocar nas fundeiras (Des. 35). As canastras ndo tém
qualquer asa. S#o carregadas aos pares, amarradas uma para
outra por duas voltas de corda; ficam mesmo amarradas desse
modo quando as tiram do burro e as guardam no armazém.

Canastra da descarga do bacalhau,

E o cesto com gue se faz no Porto, as costas de homens, a
descarga do bacalhau seco (Des. 36). Desde o aumento da nossa
frota pesqueira estas descargas tornaram-se mais raras. A grande
época dessas canastras foi, assim, ¢ tempo em que os lugres
traziam, seco, o bacalhau da Terra Nova e da Noruega.

A canastra era entfo mais sélida do que hoje; também, como
era propriedade do carregador, havia com ela mais cuidados;
nos momentos de folga, quando a canasira invertida serve de
assento, nunca o homem se sentava a meio, como agora, mas
sempre nas poaias, sobre os pentes.

Quem as iaz aciualmente é ¢ canastreire da rua do Barredo,
que é o tltimo canastreiro dos que deram o nome a wma rua
vizinha — Rua dos Canastreiros.

Séo canastras de pentes, de bordo muito reforgado e saliente
(a erguideira), com um burace a meio por baixo do borde, de
cada lado, servindo de asa. Tew trés fundeiras o dois fechos, e
dos lados apenas trés ilhargas. Além das embanadeiras habituais,
b4 mais uma por cima do bordo. Os pentes esifio protegidos
por enleias de corda. Dimensdes: comp. 90 cm; larg. 45 cm;
alt, 23 cm.
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Desenho 36.
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Canastra do peixe (Pévoa de Varzim).

Agora o peize segue dos perios de peixe para o interior do
pais em caizxotes com gelo. Antes disso o da Pdvoa ia para o
Minho e Trds-os-Montes wetido nestas canastras (Des. 36-5).
Para peize middo tinbam de boca 0,47 ><0,37 cm e alt. 0,20 cm.
Outras, para congro, raia, s mais peixe gratido, eram um pouco
maiores. Também nelas seguiam as lagosias,

Esta mesma canastra era empregada para a exportacdo de
alhos para o Brasil, agora totalmente abandonada. A canastra
cheia de alhos era fechada com uma tampa de vergastas tecidas,
& virada sobre cuira cheia mas zem tampa; seguiam assim, devi-
damenie amarradas, em volumes ds duas canastras.

Eram feitas em 5. Simde da Jungueira e Arcos. A cons-
trucdo era muilo ligeira, de correias delgadissimas, e ilhargas
de variias rachadas a meio, ou a toda a grossura se muilo

finas {%).

Canastra do camardo (Pévoa de Varzim).

No Museu de Arte Portuguesa, em Lisboa, estd exposto um
exemplar deste cesto. B uma canastra de pentes, com irés fun-
deiras, dois fechos, duas ilhargas, e uma casqueira esireita e
espessa.

(1) Em Matosinhos eram também usadas canastras para exportacio do
peixe; parece que eram semelhantes, até mesmo porque a grande parte do
comércio do peixe estava nas m#os de gente da Pévoa.

Das canasiras que os almocreves levavam nos burros — canastras burri-

queiras ~— ja ndo conseguimos ver ali nenhum exemplar.
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Cesta da comida, do pescador poveiro.

Era nela que o psscador da P6vos levava nas lanchas a sua
comida (!). Estd agora completamente fora ds uso, pertencendo o
exemplar desenhado (Des. 36-¢) ac Museu Municipal.

E uma canastra redonda, com asa de arco. Tem 0,45 cm de
boca & 0,20 cm de aliyra.

Canastras.

Usadas pelos lavradores de Averomar ¢ Agucadoura, eram
carregadas aos pares sobre burricos. Desapareceram com a dival-
gacdo da pequena carroga que todos ali possmem actualmente.

A canastra desenhada (Des. 36-d) pertence igualmente ao
museu da Pdévoa, e tem de boca 31><70 cm, e alt. 18 cm.
E uma canastra de pentes, em que as ilhargas sdo varas grossas
rachadas a meio. Por baixo do arco, a meio do comprimento,
uma interrupcdo das correias dd origem a uwm buraco por onde
se agarrava ou amarrava a canasira.

Canastras das galinhas.

Antes de se usarem as actuais «canastras» cobertas de rede,
eram empregadas para esse fim umas canastras de tecido muito

() Em Esposende também o pescador levava para o mar a comida den-
tro duma cesta redonda. O mesmo sucedia em Matosinhos, onde era porém
muito vulgar o fdquim, de madeira, agora s6 empregado pelos pescadores do
bacalhau.
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aberto, em que as ilhargas eram varas redondas delgadas, e que
eram cobertas por uma tampa de madeira tecida (1).

Cestaria de verga

Dissemos mno principio deste trabalho que a cestaria de
madeira rachada constitui nesta parte do pais, ao cenirdric do
que sucede em grande parte doutras, a totalidade dos cestos des-
tinados a servigos grosseiros e rudes, € mesmo a maior parte
daqueles de factura mais delicada, empregados como cestos de
feira, de merendeircs ou de presentes. Da cestaria de verga ou
varedo com toda a grossura, serdo apreseniadas, por isso, muito
poucas iormas, feitas por cagaiateiros» segundoe modelos iradi-
cionais, on muito em uso nos nossos dias. Como {4 preveni, ndo
cabe aqui mostrar a numearosa ¢ variada cbra dos fabricantss de
cestaria fina, espalhados por todo o pais, a qual, além de copiada
vwma da ontra, estd em muilos casos sujeila a4 modas bastante pas-
sageiras. O acafateiro da regido limitava-se, com efeito, & factura
de ym ndmero reduzidissimo de formas, quando ndo fazia senfo
o agafate (Fig. 1).

Agafate,

Como ezemplo do modo de fazer o acalate, descreve-se o da
aldeia de Igrejia Nova, no norte do concelho de Barcelos (2).

(}) Informacfio do canastreiro da Rua do Barredo, que as fazia.
(?) Igreja Nova, é uma aldeia meio serrana, onde muita gente, hd muitas
geracQes, junta & prolissdo de lavrador a de acafatateiro. Antigamente apenas

faziam acafates; s6 hd poucas dezenas de anos comecaram também com cesios
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Fig. 1 — Igreja Nova (Barcelos) — Agafate.

Fig. 2 — As duas faces da esteira.
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Comega o agafateiro por fazer o fundo. Dispde sobre o banco
quatro grupos de seis varas (paus do jundo), firmando-os com o
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Desenho 37 — Pormenores da factura do agafate: a — O acafateiro calca os
paus do fundo com o pé; b — Reparticio dos <paus do fundo»; ¢ — tece o
fundo; — d — levanta o acafate; e — puxa as pontas das varas; { — puxa
as varas mais lassas, batendo com o mascofo ; g — Mascoto ; h — Furador.

de cigana. E curioso que muitos que sabem fazer uma coisa ndo sabem fazer
a outra.

A muther participa pouco no fabrico, mas & a muitas delas que estd con-
fiada a venda; vdo a Braga e ao Porto, onde colocam em lojas, ou vendem
pelas ruas, a obra que vem da terra, O acafate, que hd tempos teve venda f4cil
na cidade do Porlo passou agora a ter como bom mercado o litoral a sul de
Espinho, desde que as mulheres de Igreja Nova, casadas por Oliveira de Aze-
méis e Ovar, ali organizaram a venda.
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pé (Des. 37-a), e segura-os com as presilkas, que sdo um grupo
de varas fininhas em ndmero varidvel (Des. 37-5). Comeca entdo
a fecer o fundo (Des. 37-¢), repartindo logo trés paus para cada
lade; chegado ao tamanho desejade, apara-o, €, tendo cortado
em bisel uma porcdo de varas, enfia seis em cada espago da
urdidura do fundo. Tece, entdo, em redondo, estes grupos de
varas, passando cada grupo por baize dos tr8s seguintes, depois
por cima de dois, outra vez por baixo de trés, terminando por
cima de um e melo. No fim estd a esieira tecida, com todas as
pontas das varas saindo junto & periferia do fundo (Fig. 2).

Falta levantar o agafats. Pousa a esteira sobre o banco; calca
o fundo com o pé, enquanio for¢a as paredes para cima (Des. 27-d),
puxande simultdneamente as pontas das varinhas, grupo a grupo.
Puxzando as varinhas ficam as parsdes {irmements lsvaniadas.
Vai pois rodando o cesto e puxando as pontas, aié este tomar a
forma e ficar apertado (Des. 37-¢).

Como destas operacdes depende o desempenoc e a solidez do
acafate, o agafaieiro demora-se batende as paredes com o mas-
coio, e puxande as poutas, de mode a qus todaz ag varas sncos-
tem fortemente umas contra as outras (%).

Depois entranga as pontas das varas, formando o corddo
—este trabalho é que é muitas vezes feito por mulhsres, Termina
limpando o acafate.

Como ferramenta usa apenas a tesoura de poda, o mascoio,
e o jfurador com que abre o espaco para eofiar as pontas das
varas, ao acabar de tecer (Des. 37-g%).

(1) Normalmente, depois da primeira puxadela, as operacSes seguem-se:
bate a beira e as paredes com o mascoto; calca o fundo, estando o cesto com
a boca para baixo; torna a bater as paredes ; vé se estd bem redondo, e aperta-o
para corrigir o empeno; puxa mais uma vez as varas mais lassas, batendo ao
mesmo tempo (Des. 37-1).
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Em principio a factura do acafate ndo varia de local para
local: a diferenca de certos pormenores, porém, chega a mudar-
-lhe bastante o aspecto. O ndmero de paus do fundo pode variar
segundo as dimensSes do cesto e grossura das varas, ou man-
ter-se sempre o mesmo (1). As «presilhas>, que nuns sitios sdo
no principio presas com um 06, e nouiros apenas apertadas
enire os paus do fundo, acontece o mesmo quanto go ndmero (?).
Nos acafatss da Maia as presilhas e as primeiras voltas do tecido,
umas direitas e outras torcidas de védrios modos, ornamentam o
cenfro do fundo; chamam-lhes as varas das quairo voltas.

Metidas as varas (varas, Maia; panadas, Casares, Cabeceiras
de Basto; estacamenio, Infias), é agora qus, com os vdrios modos
de tecer, se nota a grande diferenca enire os agafates. Como
vimos, é regra na lgreja Nova passar: por baixe de 3, por cima
de 2, por baixo de 3, por cima de 1 !/,. Mas se esta ordem pode
variar com o tamanho do cesfo, varia principalmente com o local,
com a consequents diferenca ds aspecto. Em Cabeceiras é ainda
bastante parecida: por baixo de 3, por cima de 2, por baixo
de 2, por cima de 11/,. J4 na Maia vimos: por baizxo de 3, por
cima de 3, por baixe de 2, por cima de 2.

Mas em Quimarfes, assim como em FPslgueiras, passam
alternadamente apenas por cima e por baixo de I, e o tecido fica
desta maneira muito mais simples, distinguindo-se bem do de
ouiras dreas (3). No de Felgueiras, a menor inclina¢do das pars-
des & a sua maior altura acentuam-lhe o cardcter local.

(1) Em Cabeceiras de Basto as cruzes sdo sempre grupos de 5 varas; em
Infias, Guimardes, os facos sfo em nfimero varidvel; na Maia, as fravessas do
Jundo sio sempre em igual nimero — 2 grupos de 6 sobre 2 grupos de 4.

(?) Chamam-lhes em vdrios sitios nd (dar o nd), mesmo que elas fiquem
apenas entaladas nos pausg do fundo.

(3) O acafateiro de Infias informou, contudo, que h4 uns 40 anos a forma
de tecer era parecida com a da Igreja Nova.
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Como adorno do acafate enriquece-se o «<corddo» (cinio,
Cabeceiras; rédo, Quimardes), que pode ser assim singelo ou
dobrado. Para obter este dltimo, antes de se entrancarem as pon-
tas das varinhas, faz-se uma torcida com umas poucas de varas
que se enfiam no momento. Também a beira se pode tornar mais
leve e graciosa, fazendo-a com grade (Fig. 3); para isso puxam-se
irés ou quatro varas de cada volta, antes de se enirancar o cor-
dédo. (A desunido dos grupos de varas diminui, porém, a resis-
téacia do agafate). Por este mesmo processo se conseguem as
duas pequenas asas que guaranecem certos acafates de Viana do
Castelo. Em Cabecsiras de Basto vimos agafales de dois bor-
dos (Fig. 3), feitos por encomenda; este segundo bordo, interior,
que se consegue trocando e alterando a ordem de sobreposicio
dos grapos de varas, ¢ porém de gosto duvidoso. A decoragéo
pintada, que nos seus verdes, vermelhos e azuis se aplica prin-
cipalmente nos acafates do Douro Litoral, dd a estes cestos uma
alegria ingénua, com os seus motivos de flores que o canelado
desenconirado do tecido deixa pouco perceptiveis.

O acafaie faz-se desde o de pns 30 cm de didmetre, usado
principalmente como cestinho de costura, até ao de grandes dimen-
s8es, com cerca de 1 m (!); o tamanho mais vulgar, porém, varia
entre 50 a 70 cm.

Embora em certos sitios a «cesta aberta» tenha em grande
parte substituido este cesto, ele ¢ ainda muitissimo vulgar por
todo o Eantre Douro e Minho, especialmente pelos concelhos de
Guimardes, Felgueiras e Fafe.

() No mercado do Bolhdo, no Porto, h4 acafates de floristas que chegam
a ter 1,10 m de diametro.



CESTARIA DE ENTRE DOURO E MINHG 319

Fig. 3 — Cafate de dois bordos, de Cabeceiras de Basto; e acafate com beira
de grade, de Vizela,

g

Fig. 4 — Cesta de eigana, de Igreja Nova (Barcelos).
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Cesia.

Julgamos ser s6 em Cabeceiras de Basto que € uso os aca-
fateiros porem, num acafate pequeno e proporcionalmente mais
alto, uma asa em arco utilizando-o como cesfa ou canistrel para
servicos caseiros e do campo (Des. 38). A asa é feita metendo
dois grupos de varinhas de cada
lado, torcendo-os uns nos outros,
e enfiando as pontas até ao «<cor-
ddo», onde dio uma volta e sdo
aparados (1).

Cesta de cigana.

A cesta de verga com asa em Desenho 38.
arco conhecida por cesta de cigana
ou cesta aberta (Fig. 4), é talvez, de todos os trabalhos
de verga, o mais espalhado meste canto do paifs. E utilizada por
vendedeiras ambulantes dos mais variados artigos, desde a hor-
talica e fruta, até ao peixe e as quinquilharias. Feita por grande
nimero de agafateiros dispersos por toda esta drea, serd também
a da Igreja. Nova que nos servird de exemplo no processo da
sua factura.

Ao contrdrio do acafate, a cesta de cigana foi ali comecada
a fazer bd poucas dezenas de anos. O termo esfacado, que dédo as
varas que formam a urdidura das paredes, e que é usado pelos

(1 Nido conseguimos ver as cestas com dois arcos, citadas por Em.
Ribeiro (La vertu de losier et du genét — Coimbra, 1930, pag. 14). O velho aca-
fateiro de Baloutas, perto da vila de Cabeceiras, que era h4 uns 50 anos, no
dizer dele, o dnico existente entre Gandarela e Rossas, ndo as conhecia,
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cesteiros da Quarda espalhados por todo o pals, indica uma
aprendizagem com estes dltimos (1).

O cesteire comeca por fazer vérios fundos. Entretece vérios
grupos de paus do fundo na disposicdo e ndmero do desesho 39,
atando os compridos com atilhos de salgueiro. Principia entdo a
tecer com uma verga, repartindo logo nas primeiras voltas as
varas da urdidura. Para segurar todas estas pegas, desde a fase
do comego até a final, serve-se de um pé, calcando-as sobre o
baaco.

Desenho 39.

Passa depois as paredes da cesta. Aguca em bisel uma série
de varas, e enfla duas ou {rés no tecido do fundo, junto a cada
par de radiais, metendo no lugar donde partird a asa dois grupos
de varas mais grossas. Dobra entfdo para cima todo este esia-
cado (pariir o estacado, por as varas estalarem ligeiramente), e
amarra-as no alto com uma catadeira de espadanas. E assim
com o estacado amarrado, que comeca a tecer as paredes.

Mete em todas as casas uma varinha, passando logo cada
wma por deniro de irés elementos do estacado, depois por jora
de um, ¢ oulra vez por deniro de trés. Quando todas as varinhas
estdo metidas e passadas desta maneira, continua o tecido pas-

() Na verdade as oficinas de cestaria fina, pertencentes na sua quase tota-
lidade a cesteiros oriundos da Giuarda, quase deixaram de se dedicar 2 obra de
choupo e salgueiro, mais barata. S#o acafateiros da provincia, ciganos, e mesmo
presos das cadeias, que a fabricam na sua grande parte.
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sando por fora de um e dentro doutro. No fim, quando o cesto {4
tem altura bastante, tece as pontas até ao fim, passando-as néo
uma a uma, mas agrupadas.

Falta a asa e o bordo. Mete {rés varas grossas e compridas
junto a cada uma das varas mais fortes que metera como esta-
cado. Torce cada grupo, enrolando em seguida as duas torcidas;
faz delas um arco até ao lado oposto do cesio, e segura-o ai
com o joelho enquanto enrola nele um dos grupos de varas do
lado oposto, e logo a seguir o outro grupo. Passa as pontas
entre os dois grupos de varas junto ao bordo, e enrola depois
estas pontas juntamente com as do sstacado.

No fim limpa a cesta.

Conforme a sua utilizacdo, este género de cesta aparece
feito em dimensOes variadas, desde as muito pequeninas (1) até
as que tém 0,65 cm de comprimento e mais; e também de pro-
por¢Ses muito variadas, por vezes extremamente baizas. Os vérios
nomes por que sdo conhecidas — cesta de cigana, cesta aberta,
cesta de compras, etc. — dependem ndo s6 da forma, mas também
da perfeigdo do fabrico. Assim, a cesta de cigana, para um aga-
fateiro de obra perfeita, é a cesta de varedo de salgueiro ou
choupo, de factura desprezivelmente descuidada, e a que fica
vergonhosamente aberta, com os elementos do estacado reduzi-
dos a duas ou nma vara apenas.

Na factura, o que principalmente varia é o niimero de varas
empregado. Também §é frequente meterem varas grossas ao prin-
cipiarem a tecer o estacado, pelo que o fundo resulta mais alar-
gado. E muitas vezes, para quebrar a uniformidade das paredes,
metem uma vara grossa a determinada altura.

(1) Em Guimardes dio s cestas mais pequenas o nome curioso de ceste
da mestra, por ser a que as rapariguitas levam para a aula com a merenda.
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Dantes foi muito vulgar a cesta aberta actual ser munida de
duas tampas, que rodavam num pau passado por baixo do arco
da asa.

Mala de férma e condessa

Apesar de ndo pertencerem propriamente ao género de ces-
taria estudado no presente trabalho, julgo oportuno fazer refe-
réncia a umas formas de cestas muito frequentes nesta parte do
pais, utilizadas pelas classes populares como mala de viagem
para merendeiros ou bagagens, ou para compras.

A mais divulgada, principalmente pela provincia, é um cesto
rectangular de quinas vivas, com duas tampas abatiladas, tecido
com vergameiros ¢ varas de vime. Embora feito por alguns ces-
ieiros ou acafateiros locais, a grande maioria é obra da inddstria
de cestaria fina, que lhe d4 o mome de mala de forma. B vulgar,
também, ser conhecido por cesia vermelha ou cesta pintade, da cor
com que o tingem. No Porto, porém, em seu lugar prefere-se
uma cesta semelhante, mais baixa ¢ de uma s6 tampa ligeira-
mente arqueada, na cor natural do vime, a que os cesteiros cha-
mam cesfo quadrado. E em certas dreas, substityindo a «mala de
férma», incémoda e de cantos agressivos, divulga-se agora uma
cesta sem arestas, conhecida por condessa.

Mala de forma.

Executa-se em vdrios tamanhos —do n.° 1 a n.° 8 —sobre
formas de madeira do tamanho respective.

O cesteiro faz primeiro o fundo. Comega por espetar as vari-
nhas da urdidura numa série de buracos equidistantes abertos



CESTARIA DE ENTRE DOURO E MINHO 325

numa régua espessa de madeira; as varas exieriores, que sdo
mais grossas que as restantes, estdo afastadas a exacta largura
da f6rma que vai empregar.

Tecido o fundo, prega-o no fundo da i6rma. Coloca depois
o estacado das paredes: o dos topos do modo que {4 vimos no tra-

Desenho 40 — Mala de forma.

balho de verga, ¢ o dos lados espetado em buraquitos abertos
naquelas varas exteriores da urdidura, mais grossas. E o momento
de pregar os quatro paus que desempenham o papel de quinas
do cesto, dobrande logo a seguir o estacado para cima, atande-o
no alto; as primeiras voltas do tecido afirmam o conjunto.

Em cima tecem um bordo de varinhas, arredoandado nos
topos, aplicande depois as duyas tampas.
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Parte dos vergameiros sfio tecidos j4 tingidos de cor violeta.
E depois de pronto, o cesto € tingido de vermelho alaranjado, e
envernizado,

Condessa.

EBsta forma de cesta fechada tem substituido dltimamente,
principalmente na area servida pela linha férrea do Douro, a cesta
incémoda e um pouco agressiva a que acabamos de fazer refe-
réncia. Tem presentemente uma venda muito boa, sendo fabricada
em vdrios locais, dos quais o Marco de Canaveses é um dos
mais importantes.

A condessa foi ali comecada a fabricar-se hd cerca de 25 anos.
De priacipio a tampa era um cesto semelhante ao de baixo, mas
menos alto; s6 mais tarde se adoptou a tampa actual, de factura
diferente, muito particular.

As condessas sdo designadas por ndmeros, conforme ocs
tamanhos. Estes vdo de cestas com cerca de 80 cm de compri-
mento, até ao n.° 1, o mais pequeno, que leva apenas um ceromil
(metade de meia quarta).

O cesto propriamente dito segue a factura vulgar, com as
talas de mimosa ou ausirdlia muito unidas, e tequme de 16ddo;
quairo «cantos» dfo o alargamento para a boca. Cada tampa
faz-se especialmente para um cesto {4 pronto, Comegam por fazer
um arco de tala larga (pregado pelas pontas), um pouco maior
que a boca do cesto. Cortam depois uns pauzitos de 16ddo ligei-
ramente mais compridos que a largura do cesto, encurvam-nos a
quente, e pregam-nos no interior do arco (Des. 41). Em seguida
pregam sobre esses paus as talas que fazem a urdidura da tampa.

Tece-se entdo de A para B (Des. 41) aplicando mais um arco
estreito, que fard o bordo da tampa; e a seguir a zona central A A.
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Por fim aplicam as cabeceiras (uma por baixo outra por cima),
que escondem as pontas das talas da urdidura. A asa é de arame,
revestido por correias de 16ddo.
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Desenho 41 — Condessa.

Mais alguns informes

E grande o ndmero de espécies cuja madeira & aproveitada
nesta regido para a factura de cestos. Eis as mais usadas:

Castanheiro —Era com castanho, no tempo em que ele abua-
dava neste canto N.W. do pais, que aqui se fazia parte aprecidvel
da cestaria. Agora apenas se emprega com regularidade em Baido,
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¢ na factura de canastras de padeira e oulros cestos em que o
fregués imponha essa madeira.

Carvalho — D4 cestos fortes e durdveis, embora seja em regra
farpento e nodoso. Com ele fazem, nos disiritos de Braga e Porto,
o0s cestos de melhor qualidade.

Austrdlic — De aspecto semelhante ao castanheiro, bastante
flexivel, e dando como ele bom acabamento; é agora, com a
mimosa, a madeira mais empregada.

Mimosa — Muito branca e bonita 6, porém, pouco dura-
doura. D4 a cestaria mais barata apesar de, quando criada
em terra seca, as suas qualidades se aproximarem das da
austirdlia.

Cerejeira — Empregada para talas e, também, se é boa, para
correias das asas. Contudo a cor avermelhada que ioma em con-
tacto com o ar, afugenta certa freguesia.

Freixo —E demasiadamente duro, obrigando a afiar a ferra-
menta com muita frequéncia.

Léddo — Tem uma bonita cor amarelada, e ¢é fdcil de
cortar. Porque € raro, é utilizado em poucos sitios, e quase sé
em cestos mais apurados.

Loureiro — Usado s6 para vergame. Era com loureiro que se
faziam os arcos de dornas e cascos.

Eucalipto — Comega a ser empregado para fundeiras de
canasiras.

Salgueiro e choupo — S&oc especialmente usados em obra de
verga, mas o primeiro é também utilizado rachado. Em certos
sitios é considerado mesmo uma das melhores wmadeiras — em
Felgueiras tem-no como melhor que o castanho e lamentam que
ele seia agora muito raro.

Sangarinho — De lindissima cor amarela, é empregado prin-
cipalmente em vergame de cestos mais caros.

Bambu ¢ cana — Utilizados s6 como vergame.
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Vime — D4 a obra de cestaria mais fina, que nfo trata-
mos aqui.

Embora vulgarmente se diga que a melhor época para cor-
tar a madeira é no inverno, ¢ com efeito o corte se execute
nessa altura em grande parte dos casos, o que ¢ certo é que,
para vérias espécies, o cesteiro vai cortd-la pelo ano fora (1),
Enquanto que o cesteiro de Ancede (Baido), que faz os cabazes
que descrevemos airds, trata «matas» de castanheiros no Douro,
e corta pelo ano fora (excepto na rebentacdo), tendo assim
madeira verde durante todo o ano, é costume no Minho os pro-
prietdrios cortarem-no em Novembro e Dezembro, ¢ deizarem-no
mergulhado em pocgas até ser utilizado. Também com a austrdlia
sucede coisa idéntica; um cesteiro de Ponte do Lima informou
que embora corte durante todo o ano, o melhor é fazé-lo no
inverno e na <baixa de Agostos.

O processo de conservar a madeira conservada em dgua néo
¢ f4cil para quem a compra em grandes quantidades. Neste caso
hd cesteiros que a chamuscam sobre uma fogueira, pois ela se
conserva assim, sem bichar, durante muitos meses. H4 também
cesteiros que a racham imediatamente a esta chamuscadela,
enquanto quente, guardando-a abrigada da chuva.

E evidente que o corte no decorrer do ano d4 ao cesteiro
madeira verde mais fdcil de trabalhar; depois de cortadas as varas
de castanheiro mantém-se durante perto de trs meses ainda com
verdume, e uma rdpida demolhadela pde-nas em condi¢bes de
serem rachadas e lavradas,

A madeira & chamuscada ou queimada depois de demolhada,
para largar a casca, ou, se estd verde de mais, «para largar o
vico». Esta operacfo faz-se sobre uma fogueira, que se acende

() Ja Maria H. Saatos Silva, op. cit., pag. 43, nota diversidade de infor-

magdes a este respeito.
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geralmente junto a um muro— daf a mancha defumada que tanta
vez se v€ junio & casa do cesteiro. Em Arcos (Vila do Conde)
numa antiga oficina hoje muito decaida, hd um forno especial
feito denire dum socalco, no qual o varedo € colocade sobre
ferros atravessados sobre o fogo. As varas de sangarinho sdo,
em Barcelos, queimadas no forno da boroa.

A verga de vime, salgueiro ou choupo & fornecida aos aca-
fateiros j4 descascada e em molhos (1). Com varas finas e gros-
sas, conta-se que cada molho dé um acafaie; aproveita-se primeiro
o varedo mais grosso para a obra maior, ficando a delgada para
a mais pequena.

Para o acafateiro isolado, que trabalha apenas para enco-
mendas de gente das redondezas, ¢ geralmenie a freguesia que
lhe fornece o varedo. Onde a inddsiria tem certa importdncia, é
necessdrio comprarem quantidades suficientes para poderem ira-
balhar pelo ano fora.

Toda a cestaria aqui estudada é, salvo raras excepgles, leita
em oficinas familiares. As mulheres trabalham nelas de maneira
pouco permanente, ajudando na preparagdc das talas e verga-
meiros, fazendo o3 «corddes» na obra de verga, mas tecendo em
rarissimos casos.

A maior parte dos cesteiros vai trabalhar também a casa
dos lavradores, quer para fazer obra nova, quer para compor a
estragada, recebendo como paga comida e dinheiro. E corrente
o lavrador dar a madeira, que ou tem {4 cortada, ou que o ces-

(1) E cortada pelos lavradores antes da rebentacfio, e abacelada em terra
muito himida; em Maio tiram-lhe a casca, levantando-a um pouco na extremi-
dade grossa, e passando a vara entre as duas partes dum ramo fendido a meio.
Os molhos que compram na Igreja Nova devem ter 24 dizias, e custam 3§00
a 3§50 (em 1961).
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teiro vai escolher 4 bouga. Este irabalho em casa dos lavradores
passa-se especialmente antes do S. Miguel, época em que a
cestaria vai ser mais precisa, ou na primavera, depois do varedo
cortado.

A obra feita em casa leva-a o préprio as feiras, ou & ven-
dida a negociantes que as colocam em estabelecimentos das vilas e
cidades, e que fazem as feiras regionais mais importantes. Muitos
desses negociantes foram primitivamente cesteiros que chegaram
4 concluséio que é mais vantajoso vender o trabalho dos outros
do que o seu prdprio.

Em geral o cesteiro ndo comega um cesto levando-o até
ficar pronto. E mais cémodo e rendoso fazer vérios fundos, e
tecer os cestos todos em seguida. Nas raras oficinas maiores, em
que trabalham vdrias pessoas, o trabalho estd mesmo organizado,
cabendo a cada um uma parte da execu¢do da obra. J4 nos refe-
rimos & divisdo do trabalho na pequena fdbrica de cabazes de
Ancede, em Baido; mas mesmo em oficinas de agafateiro, desde
que nelas trabalhe mais que um homem, um deles faz os fundos,
passando-os a oufro que os esponta e tece as <esteirass.

Os recursos a que o fabricante do género de cestaria aqui
tratado pode langar m#o para a fazer mais bonita sdo poucos.
As formas, melhor ou pior langadas, estdo de h4 muito fixadas,
e ele tem apenas ao seu dispor a varidvel grossura dos verga-
meiros, e a cor da madeira.

Na cestaria do Alto Minho, é o vergame estreito sobre a
cinta de vergameiros mais largos que d4 ao cesto de feira a sua
agraddvel leveza. E na cestaria de verga, nos acafates e cestas
abertas, certo efeito é tirado do variado didmetro das varinhas.

As diferentes cores dos vergameiros depende da prdpria cor
da madeira, e dela ser ou ndo descascada. E assim que os verga-
meiros com casca se destacam das talas claras; priacipalmente se
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a madeira é de mimosa, que tem o lenho muito brance, e a casca
muito negra quando seca (Y. Entre esses vergamesiros negros
surgem por vezes duas ou trés voltas de nm vergameiro descas-
cado, muito branco. E um ligeiro corte de raspilha, que tire 2
vergasta a calote central, dd4 a esta o aspecto duma fita com os
lados pretos e uma zona central muito branca.

A pintura é pouco usada, aparecendo apenas nos acafates
..tredondos de verga e em algumas cestds abertas. A mala de {6rma

é, dos cestos aqui citades, a dnica que se apresenta tingida.

s

A

" E agora, rapidamente, umas referéncias a coisas que, clas-
sificadas pela sua factura dentro da <cestaria», nada tém que ver
com cestos:

Abano (Lijé6, Barcelos).

Com o de palha enirancada, é esta, presentemente, a forma
mais vulgar de abano no Enire Douro e Minho.

A madeira usada é a ausirdlia. Cortam um traco de vara
um pouco mais comprido que o comprimento total do abano,
apertam-lhe um cordel no ponio em que terminard o cabo, e
abrem-no em oito jilkas, que dobram de modo a ficarem espal-
madas e abertas em leque.

Comecam entdo a fecer com Jjifas da mesma madeira, até
que o afastamento das filhas, demasiadamente grande, obrigue a

() A mimosa cortada no inverno, se ndo for chamuscada, fica com a

casca muito agarrada ao lenho.
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rachar as largas do meio, e a meter pequenas talas agucadas
entre as mais estreitas. E ao que chamam fazer a primeira reparti-
¢do. Qutras talas mais pequenas metidas mais acima sdo a
segunda reparticdo. A arrematacdo é feita dobrando os dobradou-
ros para dentro do tecido, procurando virar um para um lado e

o seguinte para o outro. Terminam pelo aparamenfo, que & o
espontar de pontas e farpas.
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Desenho 42 — Abano. '
Sebes ou Canicas de carros de bois.

Presentemente em muita parte substituidas por taipais de
tdbuas, sdo ainda extremamente vulgares no litoral a norte do Ave.
Af, para as fazerem, colocam uma velha sobre um terreiro, riscam
no chdo a sua projeccdo, espetam ao loago do risco as tabuazitas
que servirdo de urdidura, e tecem com varas de vime, salgueiro,
castanho, etc. Sdo feitas pelos préprios lavradores, e 86 os menos
habilidosos chamam gente que as faca. Se ali as sebes sfo pegas
inteiricas, ouiras zonas hd, como na ribeira do Lima a montante
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de Ponte da Barca, onde as cani¢as sdo formadas por duas pegas.
Da cor das varas tiram, como nos cestos, certo efeito decorativo.
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Desenho 43: a — Canastro de varas; b — Covo para galinhas; ¢ — Cancela de
giesta entretecida; d — Sebe de varas, em Aboim da Nobrega; e — Sebe

ou cani¢o, de carro de bois,

Canicos para castanha,

Usados principalmente no Minho serrano, sobre a lareira,
para em cima deles secarem a castanha. Com o desaparecimento
do castanheiro o canico quase acabou.

Canastros para gnardar o milho em espiga.

Circulares ou rectangulares, elevados do solo ou erguendo-se
directamente dele, nfo nos deteremos com os canastros pois o
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Centro tem em publicacdo um trabalho sobre os espigueiros por-
{ugueses, que os estuda pormenorizadamente.

Cancelas e sebes.

Pelos concelhos de Vila Verde e Ponte da Barca é ainda
muito vive o aproveitamento do varedo de carvalho e giesta
entretecido, para a factura de cancelas. E até, numa maneira
muito rude, para a de vedagSes de campos e lameiras, que séo
removidas pelas lavradas de Maio, e tornadas a pbr no comeco
do QOutono.

Covos para galinhas.

Embora talvez menos frequentes aqui que por outras provin-
cias, também o lavrador desta drea faz estas gaiolas para gali-
nhas, espetando a urdidura no chdo, sobre um risco circular,
atando-a em cima, ¢ tecendo com varedo fino, Sdo relativamente
correntes pela regido de Basto. Quando as varas que enterram
sdo de choupo ou salgueiro, chegam a ganhar raizes e deitarem
folhas.
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Antropologla dos concelhos de Gondomar
e Valongo

Na sequéncia do estudo antropoldgico da populagdo do
distrito do Porto, que a Secgdo de Antropologia Fisica e Biclogia
Humana do Centro de Estudos de Efnologia Peninsular tem vindo
a fazer, enconiram-ge {4 dois concelhos, com um ndmero snfi-
ciente de observagles em cada freguesia, para podermos avaliar
das caracteristicas antropoldgicas das respectivas populagSes.

Esses concelhos sdo os de Valongo e Gondomar, dos arredo-
res da cidade do Porto e vizinhos um do outro.

Na estatura, as andlises das varidncias, calculadas enire as
freguesias de que se comple cada concelho, mostraram ndo
haver significincia entre as vdrias freguesias.

Comparadas as médias de cada freguesia com as do oufro
concelho através do test 4, apenas se revelou haver significAncia
entre os individuos da Lomba, do concelho de Goudomar, e os
da freguesia de Valbom, pertencente ao concelho do mesmo
nome, ao nivel 50/, conforme se verifica no quadro 1.

No que diz respeito & andlise da varifncia do didmeiro
&ntero-posterior méximo efectnada enire as freguesias do con-
celho de (ondomar, & significAncia aparece no limite de 179/,
enquanto que no concelho de Valongo nfo existem diferencas
significativas enire as freguesias de que se compde esie concelho.

No gquadro 2 gue, como o n.° 1, se refere as diferencas das
médias enire as freguesias dos dois concelhos, notam-se dife-
rencas altamente significantes entre a freguesia de S. Martinho
do Campo, do concelho de Valongo e as de S. Cosme e Jovim,
significantes ao nivel 59/ a freguesia de Valbom do concelho de
Gondomar.

Se repararmos, agora, no quadro 3, que se refere as dife-
rencas de médias entrs as freguesias dos dois concelhos, deniro
dos quais a andlise da varidncia mosirou nfo haver significdncia
entre as médias das respectivas freguesias, nota-se que a freguesia
de Valongo acusa significAncia entre a média da sua populagido
e cinco das do concelbo de (ondomar, sendo aguela com a
freguesia da Foz do Sousa siguificante apenas ao nivel 50/,
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Também a freguesia de S. Pedro da Cova acusa significAn-
cia ao nivel de 59/; com trés freguesias de Valongo e uma signi-
ficAncia ao nivel de 19/, com a freguesia de Valongo.

Resumindo: as médias das estaturas, nfic enire as freguesias
de cada concelho como enire as freguesias dos dois concelhos,
nfo apresenta diferencas significativas ao nivel 19/;; apenas a
diferenca das médias da freguesia da Lomba, do concelbo de
Gondomar, ¢ a de Valongo, do concelho do mesmo nome, é
significante ao nivel 59/,

Mas no quadre do didmetro Antero-posterior mdximo apa-
recem diferencas aliamenie significativas entre a média da fre-
guesia de S. Martinho do Campo, concelbo de Valongo, ¢ as de
Jovim e Lomba do concelho de Gondomar, mas apenas sigaifica-
tiva relativamente & de Valbom deste dltimo concelho,

Mas as médias das {reguesias do concelho de Valongo é que
apresentam diferencas altamente significativas com quairo ire-
guesias do concelho de Gondomar que sfo S. Cosme, Rio Tiato,
S. Pedro da Cova e Valbom e apenas significativa com a de
Jovim,

Isto é: dos ir8s caracteres estudados, estatura, didweiro
4ntero-posterior méximo e transverso, € este dliimo que, na
freguesia de Valongo apresenta maior ndmero de médias alta-
mente significativo relativamente as freguesias do concelho de
Gondomar.

QUADRO 1

Estatura

Estatura

T Valongo Campo ]
Alfena i EBrmesinde Sobrado Valongo
GOMON (S. Martinho) along

Fanzeres . . . . . (,3430 0,5409 0,0359 0,8150 | 1,4328

Foz do Sousa . . . .| 0,1892 0,5690 0,0583 0,4016 | 1,1300
S.Cosme . . ., . .| 0,3584 1,4102 0,8619 1,1040 | 0,5733
Jovim . . . . . .| 0,5873 1,8447 1,3776 1,6365 | 0,0000
Lomba. . . . . . 1,2059 0,5942 0,5880 0,5278 | 2,0589*
Medas . . . . . .| 04125 1,0082 0,67684 0,8947 | 0,1668
Melres . . . . . . 0,2358 0,3978 0,0180 0,2863 |0,9702
Rio Tinto . . . . .| 0,1060 0,9478 0,2808 0,6314 | 1,3420
S, Pedro da Cova. . .| 0,2525 0,7560 0,1800 0,4896 | 1,4375
Valbom. . . . . .| 0,0204 0,9570 0,3960 0,7150 | 90,9510

Covelo. . . . . .| 00634 | 1,0260 | 0,7912 | 1.0075 |0.0000
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QUADRO 2

Difmetro &nters-posterior da cabega

Diametro antero-posterior

Valongo Camno
Alfena (g, MarIt)inho) Ermesinde Sobrade Valongo
Gondomar

Fanzeres < . .« 0,2940 | 0,8955 0,9904 0,1050 0,9552
Foz do Sousa . . . .| 0,1892 |0,6780 0,8745 0,04016 | 0,8475
S. Cosme .. L7408 ) 2,7891 % (,7056 1,6560 0,7644
Jovim . 1,9740 | 2,5050 | 1,2138 1,19500 | 1,1781

Lomba . . . . . . 12050 |1,7048 | 04834 | 1,1368 | 04807
Medas . . . . . . 07375 | 12093 | 001696 | 07002 | 0,01668
Melres . . . . . .| 10218 | 14994 | 01800 | 0.9407 | 0.1764

Ric Tinto . . . . .| 03710 | 1,075% 0,9842 0,1722 0,9408

S. Pedro da Cova. . .| 05555 | 1,2500 | 07800 | 0,3264 | 0,7500

Valbom. . . . . .| 15300 | 24092¢ | 0,4627 | 1,4300 | 0,4438

Covelo. . . . . . 10461 | 13600 | 0,3096 | 0,9750 | 0,3060
QUADRO 3

DiZmetre transverso

Diameteo transverso

\ Valongo Compo
Alfena (g, Ma;Ft)inho) Ermesinde | Sobrado Valongo
Gondomar

Fanzeres . . . . .| 0,2940 | 0,2085 0,3095 0,8925 1,7313
Foz do Scusa . . ., .| 00946 | 0,6215 0,5830 1,1546 2,0340 *
S.Cosme . . . . .| 02048 | 1,0829 1,0608 1,6560 2,6754 =
Jovim . . . . . .| 0,830 | 0,5049 0,4624 1,0500 1,513
Lomba . . . . . .| 13226 | (0,7866 0,3436 0,2030 0,2185
Medas . . . . . . 04500 | 0,0834 0,0424 0,58385
Melres . . . . . .| 07467 | 0,1823 0,1800 0,3681
Rio Tinte . . . . .| 04770 | 1,4784 1,4763 2,0090 *
S. Pedro da Cova. . .| 1,1110 | 2,1250% | 2,1450* | 2,5568 %
Valbom. . . . . . 02550 | 1,2046 1,1898 1,7600
Covelo . . . . . .| 00951 | 0,2720 0,2752 0,6175

ALFREDO ATHAYDE.
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Gente do mar — um objecto de antropologia social

Em paises com grande extensfo de costa, como Portugal e o
Brasil, a vida mariiima ieve sempre uma imporiéacia invulgar,
como é natural. E assim, natural é também que o muado culto,
tanfo no que se refere aos homens de leiras como aos cientistas,
tenha desde muito cedo revelado interesse pela vida dos pesca-
dores e dos mareantes. A culiura maritima acha-ge, evidentemente,
deatro do Ambito de inleresses das cifncias bumanisticas, como
sejam a etnologia ou a antropologia cultural.

Como diz Emilio Willems no seu excelente <Diciondrio de
Sociologia» a antropologia social pode ser considerada como uma
parte da aatropologia culiuyral, visto que a antropologia social
resirings-se ao estudo das estruturas sociais, encontrando-se por
isso muito prézima da sociologia.

Ao tratarmos agora, em resumo, da culfura poriuguesa dos
pescadores, sob o ponto de vista social-aniropoldgico, teremos de
usar, as mais das vezes, um vocabuldrio puramente socioldgice.
Esta resumida exposicdo basear-se-4 em parte no material de alto
valor, colhide por investigadores portugueses, como sejam Radl
Branddo, José de Castro, Anténio Jorge Dias, A. de Amorim
Giréo, Santos Graga, Adolio César de Noronha, Virginia Rau,
Orlande Ribeiro ¢ Baldaque da Silva, e também nas prdprias
observagdes do autor duranie uma estadia em Portugal, para
estudo, de 1949 a 1951, Muito daquilo gue se descreve aqui i4
deixou de existir, mas pode ainda ser lnvestigado por meio de
conversas com pessoas idosas.

Acclio e inter-acclo social

A matéria-prima de toda e gualquer aundlise social-aniropo-
16gica, hd-de necessiriamente ser a ac¢lo social, e em espscial a
inter-acclo soclal, i. é., as accles e reacges enire pessoas e
grupos sociais. Quando enire um certo ndmero de pesscas e gru-
pos sociais as relagbes t8m um cardcter mais acentuado de
permanéncia, k4 por vezes vaniagem em se tomar o grupo social
como tnidade.

Nas comunidades portuguesas de pescadores, o social-antro-
pélogo encontrard uma rede completa de lagos sociais, que prende
o pescador aocs seus companheiros de trabalho, irmdos de oficio,
e, frequentemente, donos de barcos e equipamentos, vendedores
de peize, etc. Devem igualmente despertar o interesse do social-
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-antropologo os lagos que prendem o pescador & familia e grupos
sociais.

Frequentemente, a apanha de algas e¢ moluscos, etc., bem
como uma parte da pescaria, sfo exercidas por pessoas indivi-
dualmente. Mas mesmo esses irabalhos contribuem também para
formar relacBes sociais permanenies no servigo de transpories e
na comercializagdo dos produtos, E o mais importante da faina
da pesca e da propuisfo dos respectivos barcos implica a coops-
racdo enire dois ou mais individuos. A todo o longo da costa de
Portugal e das ithas afldnticas, encontramos uma série de tipos
diferentes de barcos e, conssquentemente, turmas de pescadores
ou companhas em ntimero varidvel.

Assim, por exemplo, duranis a pesca do robalo com tresma-
Ihos, e a pesca em grande escala, pode-se dar o caso de tra-
balharem em combinacfic vdrias turmas ou compashas de
pescadores. E na pesca de arrasio com barcos grandes, notamos
que o trabalho € repartido eaire a turma do barco e um grupe
especialmente destacado, ao qual compete arrastar a rede
para terra.

Nas companhas ou turmas de pescadores, deparamos com a
cooperagdo em forma de acclss miliiplas; por exemplo, um
pescador passa cabos on braces da rede a um ouviro pescador,
este por sua vez a um terceiro, e assim por diante. Um outro
modo ds cooperaclo se nota frequentemsnte quando hd servicos
pesados, qus necessitam de esforgos conjugados, como por exem-
plo quando se irata de varar o barce. Para combinar forcas
conjugadas, os pescadores recorrem muifas vezes a brados, com
a exclamacfo rilmica de cala arriba», ouvida sempre que se
arrasta um barce para terra; e na regido de Aveiro, por exemplo,
em certas ocasibes durants lancamentos ds barcos, um homem €
especialmente destacado para soltar brados enquanic o3 outros
trabalham.

Nédo ¢ 36 durante o trabalbo que os pescadores mantém
inter-acclo social entre si. (Qeralmente os pescadores vivem em
casas préximas umas das ouiras, formando assim um grupo
vicinal. Eatre os psscadores, deparames também com associagbes
voluntdrias ou agremiacbes, como sejam sociedades beneficentes,
irmandades e conirarias, tendo por fim amparar o pescador e a
sua familia em caso de doenca ou falecimento, bem como orga-
nizar festejos religiosos, etc. E sabido que parte das fungdes
dessas irmandades passou recentemente para as conhecidas Casas
dos Pescadores.

Ss por um lado a inter-acgfio social entre os membros de
uma comunidade de pescadores & intensa, por outro, essa
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inter-ac¢fo enire os pescadores ¢ os membros de ouiros grupos
sociais € muito rara; assim, por exemplo, uma rapariga poveira
ndo deve ter menhuma comunicacfo com <peixes de coiro» (i. &,
gente da terra).

Posicio secial

Nas comunidades de pescadores, assim como em outros
grupos sociais dos quais fazem parte pescadores, podem-se
observar as diferentes posi¢Ses ocupadas pelos membros de um
grupe em relacfdio uns aos outros, variando consideravelmente
quer o poder sobre os individuos e o meio, quer o prestigio
gocial. Daqui em diante usaremos a posicée social come denomi-
nador comum para o conjunto de direitos e deveres de um indi-
viduo.

E muito grande a autoridads do arrais ou mssire enire os
membros de uma companha ou furma de pescadores. O arrais
ndo é apenas o homem do leme que decids o rumo, e manda
onde & quando devem ser langadas as redes; ele pode fambém
despedir qualgquer membro da turma que repute indeseidvel,
assim como acsitar noves membros. Em grandes empresas de
organizacfo complicada, que exercem a pesca com arte da
xdvega, a autoridade ¢é Irequentemente dividida enire o arrais
do mar e o arrais da terra, e, em certos casos, um proprietdric
alheio & pesca. Em tais casos, pode haver ddvida quanto & pes-
goa a quem cabe o comando. Especialmenie com mau tempo,
quando bd ddvida se o barco deve sair ou nfo, podem surgir
sitnacGes de conflite enive os diferentes poderes executives,
Mas, apesar de tudo, essag situacBes de conilito constitvem
excepcdes & regra. Em geral uma ordem dada é obedecida sem
qualguer atrito.

Frequentemente, a diferenga na posi¢io social macifesia-se
na diferenciagfio econdmica, pois entre os pescadores hd vérias
categorias de saldrio. Cada qual pode ganhar para si, ainda que
pesquem todos no mesmo barco, sendo entdo geralmente o peize
marcado com o sinal da familia do respectivo pescador. Tal é o
sistema praticado enire os pescadores de pescada na Pdvoa de
Varzim. O sistema mais comum porém parsce ser o do ganho
comum, recebendo cada um o seu quinhfo. Hd também o sistema
de saldrio fizo, principalmente quando a pesca é exercida de um
modo mais inteusivo. Seia qual {or o sistema de pagamento, o
saldrio varia naturalmente, conforme o trabalho com qus se con-
tribui, ¢ o capital empatado. E interessante observar a subtileza
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com que os pescadores conseguem resolver o problema da disiri-
buigéo, sob formas de pesca muito variadas.

Paralelamente com a diferenciacdo interna das companhas
ou turmas, héd também diferencas enire membros de companhas
ot turmas diferentes. O eztudo realizado na Pdvoa de Varzim
ainda no principio do século presents, revela-nos uma acentuada
distingdo entre os lanchdes, os rasqueiros-sardinheiros, e os pes-
cadorss de linha. Os primeiros possuem wm equipamento mais
caro, ganham mais, e estfdo por isso em condi¢oes de emprega-
rem quem os sirva e vestirem melhor; etc. Devido ao risco do
sen trabalho, longe nmo mar alio, gozam de grands prestigio.
Também sob o pouto de vista linguistico, se distinguem da catego-
via seguints, que sfo os rasqueires (que na pesca da sardinha
empregam redes chamadas rascas). No iltimo grau da escala social,
acham-se os psscadores de linha, Vemos assim uma sociedade
de pescadores que se estratifica, justilicando-se que a seu res-
peito falemos de uma hierarquia em que, para citar um exemplo,
a estrutura gocial se mantém através da eandogamia (isto ¢, a
proibicdo ou pelo mencs a condenacdo do casamento entre pes-
soas de diferentes camadas sociais).

Processos dissociais

Eaire os muitos processos sociais, podem-se distinguir os
processos associativos e os processos dissociais, como competicio
e conflito. Estes dltimos tipos de processos sfo mais fdceis de se
registar, razdo porque serfo aqui tratados em primeiro lugar.

Ao visitar-se uma vila de pescadores, depara-se frequente-
mente com peixeiras em corridas desabaladas, rumo & fregnesia.
Por outro lado manifesta-se a competicio principalmente entre
diferentes compachas de pesca, cobicando o mesmo local de pes-
caria. Essa luta para se alcancar os melhores locais de pescaria
torna-se, em determinados casos, violenta a ponio de se frans-
formar num conilito aberio, especialmentis enire poveiros que
usando pedras para pesc nas suas redes, se enconfram armados
para delas f{azerem verdadeiras batalhas naavais. Conindo, na
maioria dos cascs, o8 mesmos poveiros procuram arrumar as
suas contendas sem chegarem a vias de facto. A questdio é levada
para um iribunal de 4rbitros, composto de trés pescadores velhos
dos mais venerandos da vila — «<os homens de respeitos —, cunja
decisfio é acatada por todo o poveiro.

Dissemos acima que as comunidades de pesscaderes estdo
frequentemente muito isoladas de ouiras comunidades, podendo
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dessa circunstdncia resuliar um certo antagonismo por parie dos
pescadores que reputam depreciativamente a gente da terra como
ctarrineiros> ou cpeize de coiro», gente que nfo sabe pescar.

As autoridades judiciais das regiGes costeiras afirmam que a
criminglidade € noldriamenie baiza enire os pescadores. Aqui
caberia intercalar o provérbio que diz: «enquanto o montanhés
mata um homem, o homem do mar sacrifica um galo».

Processas associativos

Coercéio, solidariedads, integracio, equilibrio social ou grupal,
e condi¢cBes semelbantes, sdo termos que se encontram frequente-
mente na literatura sociolégica. Na maioria dos casos, fazem-se
referéncias a andlises soclomdlicas, realizadas por meio de gues-
tiondrios ¢ esguemas interrogativos. Esses métodos nfio se ajus-
tam bem & certas comunidades onde trabalha o social-antropdlogo,
gue tem frequentemesnte de renunciar a tratar o problema quanti-
tativamente, contentando-se com & reproducfo de observacdes
dispersas. Em Pardmos, o autor estudara uma das companhas
que pescava com a arie da xdvega; pouco tempo depeis essa
companha foi dissolvida. Alguns meses mais tarde, quando irrom-
peu um macaréu ao sul do Porto, muita gente da vizinhanca
acorreu ao local, a fim de observar os efeitog da catdsirofe.
Entre os espectadorss notava-se um grupo de homens, algo
afastado dos ouiros: eram os membros da companha diszolvida.

Um indicio de conszcibacia colectiva, ou espirito de corpo, é o
emprego assiduo das palavras nds e nosso (<a nossa lancha, etc.»),
representando & companha de pesca..sem divida aquilo a que
os anglo-americanos chamariam um ewe-group».

Acresce que o social-antropélogo pode registar factores que
presumivelmente corroboram a cosrcfio social, ou que, em gual-
qusr caso, tém rslagdo com o problema.

E frequenismente dificil distinguir enire circunstincias e con-
clusGes, sendo grande o circulo vicioso ao raciocinio. Os factores
gue vamos apontar resumidaments sdo: o isolamento do grupo,
a duracgdo e frequéncia da inter-accdo, e, finalmente, o factor
emocional aa vida do grupo.

Para a tripulagdo de um barco no alto mar, o isclamento do
resto do mundo é sem divida muito graade. Isto de resto &
igualmente verdade para a pesca & beira-mar, onde também
pode haver uma separacéio nitida entre os pescadores e o resio
da comunidade. E diz especialmente respeito aos pescadores de
safra periddica, vindos do interior, & que se alojam em palheiros
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ou outrag moradias tempordrias na costa arencsa de Portugal.
A duracfio da inter-ac¢do na prdpria pesca varia muito evidente-
ments, conforme se trata de pesca cosieira, pesca no alie mar
(3/20 milhas da costa) e pesca longinqua, esta dltima em costas
ultramarinas, como Marrocos ¢ Terra Nova, durando portanto
vdrios meses.

Mudando de uma pesca de safra periddica para outra, veri-
fica-se, frequentemente, que uma companha se divide em vdrias
companhas msnores, ou companhas menores se unem, formando
uma companha maior. Na pesca da sardinha, no laverno, na costa
norte de Portugal, tomam parte catraias, batéis e lanchas peque-
nas, cujas populacbes agrupadas pescam pescada em lanchas
grandes em outras épocas, sendo os rédifos divididos entre todos
os membros da lancha grande. Por ocasifio da mesma pescaria
da sardinha juntam-se pescadores de linha de duas catraias ou
ceiques, tripulando um batel

Nos intervalos da pescaria, os pescadores maniém intima
inter-accfo nos eficires» o nas bebidas.

Se os pesscadores arranjam outro servigo depois de terminar
uma estagfo, é vulgar escolherem o mesmo sitio onde trabalham,
a fim de manterem snire sl o contacto. Os pescadores de Mira
por exemplo, seguem todos os Oulonos para o Aleatejo onde
trabalham nos canaviais existenies mnessa regido.

Deve-se também ter em conta o lado emocicnal da ister-
-accdo no estudo da cosercdo grupal. Os incidentes dramdticos
experimentados pelos pescadores durante o sen trabalho, seja
na aliura de vencer a ressaca, seia quando agueniam a tempes-
tade no alto mar, representam, sem didvida, um papel importante.
Devem-se considerar as experiéncias mdiuas adqguiridas na luta
com o mar, como um factor de unifio. Sabe-se qus os pescadores
praticam acios religiosos durants o seu trabalbho. Descobrem-se
ao rezar o seu Padre-Nosso ou a Salve-Raioha, quando a cami-
nho do local onde védo trabalhar ou na ocasifio de largarem
as redes sob invoca¢les e siplicas. O mesmo 36 d4 com os
barqueiros ao entoarem o8 seus céaticos quando comecam a
remar. Porque despertam emog¢8es, essas prdficas €m também
uma funcdo social psicolégica: robustecem os lacos existentes
entre os membros do grupo, tornando-os, como lhes chamam
Chapple e Coon, crites of intensifications.
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Nermas de comportamento

Certos autores empregam as expressOes coercdo social e
conirble social como sindnimos. Para teda a coercéo social sfo
essenciais os meios mediante os quais o grupo procura assegurar
a obediéncia dos seus membros. Essas normas ou padrSes de
comportamenio compreendem {odos os costnmes, usos, preceitos
morais, leis, etc., cuja funcdo € manter a organizagdo social.

A medida que os membros do grupo observam oun infringem
as normas, a sociedade reage com sangSes positivas ou negati-
vas. Se um pescador ndo se comporta em conformidade com as
normas da companha ou da comunidade dos pescadores, na
maioria dos casos a opinifo pdblica, como sangio difusa, serd
suficientemente sficaz. Santos (raca relaia casos assaz inieressantes
que mostram como actua a presgdo da opinido pdblica na antiga
comunidade poveira. Por exemplo, se um poveire mantiver relagBes
interditas com esiranhos, a reaccdo pode ir a pento de o forgar
a emigrar. Paralelamente ao tipo esponifnec e difuso de sancgles,
temos a justica organizada, onde intervém particularmentie as
institnicBes juridicas. Como fizemos ver acima, o3 pescadores
poveiros npomelam um {ribunal especial, composio de trés
<homens de respeito» ou homeans-bous, e por isso nunca levam
as suas qusixas peranie nm iribunal oficial.

Socializacio

Quando o social antropdlogo iala de socializacdo, refere-ss
ao processo sccial segundo o gual o individuo ¢ integrade na
sociedads. Desse modo, soclalizacfo significa aprendizagem no
sentido mais lato da palavra.

Muito cedo o jovem pescador se acostuma go mar e & vida
de marinheiro, Com o bichsiro s o ganha-pdo apanha o polve
e o camarfio, ¢ com a vara e a linha pesca o seu primeiro peize
enire as pedras da beira-mar. Se estiver bom tempo, procura
vencer a quebracfio numa masseira, J4 com a idade de sets ou
cito anos o rapaz comeca a seyvir puma companna. O seu pri-
meiro servige serd o de escunfor o limpar o barco, chawmar a
companha «pro mar> cu a geale para varar a embarcacglo e em
geral servir de mensageire do arrals ou ouiros velbos da turma.
Também aprende a fazer redes nos serdes.

Em algumas comunidades de pescadores, como por exemplo

em Marrocos, a admissdo de um jovem na turma é assinalada
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com verdadeiros critos de passagem». Desconheco essa ceriménia
complicada em territério portugués, mas quando a aprendizagem
maritima estd adiantada de modo que o rapaz crescido possa ser
reputado meio homem (que ganha meio quinhdo) passando mais
tarde a ganhar um (uinhdo inteiro, é chegado o momento de
convidar os ssus companheiros para beber o vinho. O acesso do
jovem poveiro de solteiro a casado ndo pode ter efeito sem que
ele tenha atingido o estado de adulto na turma de pesca, isto §,
possuir utensilios suficientes para ganhar o seu quinhdo inteiro.
Os companheiros do noivo convidam-no para uma pequena festa,
marcando com isso a saida do pescador poveiro da roda dos
solteiros.

Numa exposicdo resumida como esta, apenas ligeiramente &
possivel tratar de certos problemas social-antropoldgicos, eluci-
dando-os com alguns exemplos buscados em comunidades por-
tuguesas de pescadores. Para todos og amigos de Portugal ¢
motivo de regozijo constatar que, de facto, existe nesse bslo pais
ndo sdomente uma aprimorada cultura da profissdo piscaidria,
exiremamente rica em variedade de aspectos, mas também um
elevado ndmero de notdveis investigadores e institui¢Ses de pes-
guisa empenhados, em constante actividade, em fazer avancar a
ciéncia aniropoldgica.

KNUT WRIBUST.

Sistemas de construcfio com madeira
e materiais leves

Um tipe de <Fachwerk» em Portugal

O mais caracteristico sistema europey de consirugfo com
madeira e matsriais leves, usado sobretudo na Alemanha, no nor-
deste da Franca, na lInglaterra, na Suica, nos paises danubianos,
& certamente noutras regiGes ainda, e que leva em alemdo o nome
de <Fachwerks — ou seja: o revestimento por sectores —, é, como
a sua designacfo sugere, um processo em que a parede é com-
posta de barrotes verticais, horizontais e obligues, formando uma
grade ou armagio, cujos vazios se preenchem com {ijolos ou
outros materiais id8aticos, e que portanto se pode fazer por sec-
tores. Este conjunto, qus se ergue a partir de um soco alto on
mesmo #m rés-do-chfo de pedra, é geralmente aproveitado para
belos efeitos decoratives; todo o madeiramento da armacio fica
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& vista, disposto de modo a formar desenhos siméiricos e regula-
res, lineares e simples, quadrados ou rectingules cortados por
diagonais ou cruzes, por vezes mesmo linhas curvas, se as madei-
ras a tal se prestam, que se destacam sobre o fundo clare da
argamassa que reccbre o maierial com que se encheram og inter-
valos, ou do tijolo, ele préprio disposte também em variados dese-
nhos. As janelas e varandas — estas sempre cobertas — inserem-se
com grandes pessibilidades ds combinagBes, em quaisquer dos
lancos da grade, que se deizaram abertos para o efsito. A acres-
centar ainda a esie luxo de decoragdo, ndo raro as madeiras sdo -
enriquecidas com entalhes, em certos casos de grande beleza.

O <Fachwerks, come o nosso tabique, é sobretudo frequente
nas velhas casas de andares em saliéacia — o <encorbellements
dos franceses.—, em que @ parede se ergue sobre uma irave
horizontal apoiada nas pouias salienies dos barrotes onde assenta
o sobrado; mesmo guande a fachada & lisa, é frequents a linha
dos andares acusar-se exisriormente por uma irave horizoatal
mais forte. E em ambos os casos — & mesmo em exemplos mais
recentes — o «Fachwerk» parece associado aos telhados fngremes
caracteristicos do Norte da Europa (%).

Em Portugal, o sistema normal de consirucfio com madeira
e materiaiz leves, é o fabigue, em que a parede & feita de tdbuas
grosseiras — por vezes mesmo c<casqueiras> — de cerca de 3 cm
de espessura, postas ao alto, pregadas em cima e em baixo aos
barrotes do scalbo, 4s quais por sua vez se prega o «fasquio»,
ou sejam finas réguas mal aparelhadas, de secclo primitivamente
rectaugular ¢ hojs em geral trapezoidal, com cerca de 3 cm de
largura no lado maior, dispostas em filas paralelas, com interva-
los de cerca de ciaco cm enire elas; tdbuas e <fasquios sdo
geralmente de pinho; as massas grossas — cutrora cal e saibro,
muitas vezes misturadas com palha cortada, agors cal, areia ou
cimento — g8o chapadas conira essa armacfo, e, secando, ficam
presas enive as réguas do «iasguio», servindo de base aos reves-
timentos finais. Este processo é ainda hole corrents, mormente
para divisérias interiores (?) {agora progressivamente substituido

1) Nos paises bascos, o estilo tipico da consiruclio & aparentemenie
semelhanie a este, mas nfo sabemos se estruturalmente o & também.

{(3) Neste caso, por vezes, as tdbuas onde se prega o fasquic ficam um
pouco afasiadas, e o espaco enire elas & preenchido com «fifas» de madeira,
aparas de cortica ou outras substancias leves congéneres.

Por outro lado, note-se que, para os tectos, se usa igualmente o «fasquio»,
que entfio se prega na face de baixo dos barrotes, mas com intervalos muito
pequenos para melhor prisfic das massas.
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pelo tijolo ou outros materiais pré-fabricados; mas em algumas
regides, ele ¢ também usado — e por vezes mesmo caracterisiica-
mente — nas paredes exteriores de certos elementos da casa.
E o que zucede com o revestimento das varandas fechadas, em
determinadas dreas rurais nortenhas, com as paredes dos corpos
altos da casa do Médio e Baixo Douro, stc.

No centro litoral, ao sul do Mondego, o tabique leva o nome
de <enxaimel»; e na construcfo caracteristica da beira-mar dessa
zona, nos «palheiros> de madeira da Cova e Costa de Lavos, da
Gsala e da Leirosa, usa-se, no revestimenio interno de cerias
paredes exteriores, um <enzaimel» especial, em que as réguas do
fagsquio, afastadas mais de 10 cm umas das ouirzs, firmam
contra o tabuado exterior um enchimento feito de canas pos-
tas ao alio, enire os barrotes verticais da estrutura do edificio;
as massas do revestimento seguram-se as fasquio e a essas
canas.

Nas cidades, o tabique exterior, de tdbuas e fasquio, € igual-
mente muito frequente. Além das irapeiras, varandins, andares
suplementares ou ouires acréscimos, em que ele aparece tal s
qual com o reboco de cal & vista, ou recoberto de telha a prumo,
lousa em escama, chapa zincada, ou outros materiais, as préprias
paredes da fachada de imimeras casas, sobretudo nos velhos
bairros, sdo de tabique, que se eleva acima de um rés-do-chio
de pedra. Tal é particularmente o case nas aatigas coastrugles
com os andares em ressalle, cujas paredes, por essa razéo, se
erguem, como uno caso germdénico do Fachwerk, a partir de uma
trave de madeira que apoia nas pontas salientes do barrctamento do
soalho, e gue consequentemente iém de ser leves. As casas desse
tipo mosiram enifio uma fachada toda rebocada, apenas cem
tdbuas & vista nas linhas horizontais divisérias dos andares, por
vezes nos cunhais verticais, e nas guarni¢les das janelas, posti-
gos, portadas e varandas,

Os estragos do tempo e certas demoli¢Ses, porém, pondo a
descoberto a estrutura das paredes que as argamassas disfarca-
vam, vieram mostrar que muitos desses velhos prédios dos bair-
ros mais antigos de vdrias cidades do Noroeste da Peninsula,
degignadamente o Porio, Quimardes, na (aliza a Corunha e
Orense, e certamente muitas outras, apsrentemente de fachadas
de tabigue como o8 que acabamos ds referir, eram na realidads
de um sistema de construcfo inteiramente diferente, que cremos
poder aproximar-se do Pachwerk do norte da Earopa, mas com
a armacfo de madeira & o eachimento dos espagos absertos, a
tijolo ou outros materiais, completamente escondides pelo reves-
timento exterior de cal.
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Num prédio dessa categoria do bairro da 56, do Porto (1) (fig. 1)
rematando, em cima, a parede de pedra do rés-do-chéo, corria
wvm espesso barrote, formandeo frechal, donde partiam os prumos,
que subiam até uma grade, ao nivel do tecto desse andar; entre
esses prumos pregavam-se travessas horizontais formando secto-
res divididoz em quadrados mais ou menos regulares, que eram
atravessados por oulros trogos e pontas de barroies, disposios

Fig. 1 — Porto — Bairro da Sé.

em diagonal e cruz; os iridngulos abertos assim entre esta arma-
¢éo, eram cheios com tijolos macigos — de dimensBes variadas,
mas sempre com a mesma largura dos barroies e prumos {cerca
de 10 cm), e formato irregular, que as vezes parece ajusiar-se
mesmo dos dngnlos do barrotamento — argamassa e cacos de
tijolo (fig. 2); o madeiramento era todo golpsado, de modo a
ficar cheio ds rebarbas, onde aderisgsem as massas; & o conjunto,
seguidamente, revestido de reboco, por dentro e por fora. As aber-
taras das janelas ou portadas de varandas, ficavam sitvadas entre
dois prumos. As madeiras eram de castanho. Todo este barrota-

(f) No alto da velha rua, em demolicZo, do Corpo da Guarda.
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mento era pouco regular; por vezes trogos intermédios de barrotes
verticais encurtavam uma distincia excessiva entre dois prumos;
aum pequeno sector, em baixo, junto ao frechal, em vez dos quadra-
dos com diagonais e cruzes, via-se como que uina série de balatistres
verticais paralelos, a partir do primeiro sector horizontal; mais para
as traseiras, as diagonais galgavam dois sectores, e o desenho dos
trogos e pontas de barrotes era muito desordenado. Esta estrutura
era sobretudo patente na diviséria com o prédio contiguo, podendo

Fig. 2 — Porto — Bairro da Sé. Pormenor.

por isso considerar-se uma parede interior; mas ela existia nos
mesmos termos na esireita faixa da parede da fachada ifrontal, e
pode-se entrever nas falhas de reboco de indmeras outras casas,
nag vetustas ruas dos bairos da Sé, da Vitdria, etc. (1).

Num prédio em demoli¢@io, em Quimardes (2) (fig. 3), por sua
vez, com as paredes de fachada todas de pedra, de resto, pudemos
observar o mesmo sistema, nyma das paredes divisdrias com o
prédio contiguo. Af, os prumos principais, que eram muito fortes,

(1) Rua Chi, por exemplo; e muitos outros.
(%) No Campo da Feira, 7/8, ou Rua Dr. José Sampaio, 2/6.
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com 20 a 25 cm de largura, subiam desde o frechal do rés-do-
-chdo — assenie na parede de pedra desse unfvel — & altura corres-
pondente a dois pisos ¢ mesmo acima, em aliuras decrescentes,
fazendo ‘a empena e o apoio do travejamento do tfelhado; eram
bastante espagados, mas enire elas havia alguns intermedidrios,
apenas para formar a grade, que iam sé até & linha do tecto do
respectivo andar. A disposi¢do dos barrotes, iravessas e pontas,

Fig. 3 — Guimarfes — Campo da Feira,

que formavam a grade, era, como no Porio, por vezes muito
irregular. Os quadrildteros tinham, como média aproximada, 30 cm
de base por 1,10 m de altura; mas em baixo havia um sector de
metade de altura; as diagonais eram de cerca de 1,30 m, com 12 cm
de largura; as pontas que formavam cruz scbre essas diagonais
sncaixavam em bico no dngulo central, e tinham 7 cm de largura.
Os tijolos que enchiam os espacos abertos eram, fambém como
a0 Porto, macigos e de pequenas dimensdss. Sobre esta esiruiura,
aplicavam-se as massas imediatamente.

Em certas zonas da Bsira Alta, Santa Comba Déo, stc.,
usa-se ainda outro sistema de consirucfo com madeira e materiais
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leves, a que se d4 o nome de <taipa» (1). Esta «taipa» é formada
por uma grade de barrotes de prumo verticais que se elevam’
sobre um soco baixo de pedra, distanciados cerca de 30/40 cm,
com ripas horizontais pregadas a eles exteriormente por ambos
os lados, a cerca de 20/30 cm umas das ouiras; o vazio eatre
estas pecas enche-se seguidamente com uma mistura de barro e
palha amassada com 4gua, e hoje, preferentemente, com cacos
de telha, sobre os quais se aplicam as massas s por fora, para
assim «puxarem> mais depressa.

ERNESTO VEIGA DE OLIVEIRA

Centro de Estudos de Etnologia Peniasslar.

Uma malha em Celorico de Basio

No seu trabalho <Sacrificios simbdlicos associados as
malhass, (in Zerra Lusa, 1.°, Lx. 1951) Jorge Dias refere-se espe-
cialmente &s malhas de centeio que preseucion em Celorico de
Basto, interessando-se mais pelas cerimdaias ritwais que as
acompanham, as quais considera mesmo uma das melhores
confirma¢des das opinides de Frazer e de Mannhardt, pelo invul-
gar ou quase dnico caso em que tdo grande ndmerc de elemen-
tos, vulgarmente dispersos, se enconiram nelas reunidos. Pelo
aspecto funcional ndo se interessou especialmente, nem se alon-
gou na apreciacdo do espiritc de competicio que as anima.
Séo esses dois aspectos que vamos focar numa malha de centeio
em Tecla, Celorico de Basto.

Enquanto um homem vai deitando os molhos da meda para
a eira, os outros tiram-lhes os nagalhos, e dispSem a palha em
camada espessa (cerca de 50 cm). Procuram encostar o lado de
cime (lado para onde estdo voltadas as espigas) da eirade a uma
parede, amparando o lado de baixo (lado das canelas das caules)
com uma escada. O escorregamento lateral da palha junto a
parede é evitado com um molho aberto a meio.

Os malhadores comegam por bater uma cabeceira, princi-
piando num canto, deslocande-se lateralmente até ao canto

(!) NZo confundir com a «taipas que se usa no Sul de Portagal e nos
paises mediterraneos, de terra batida e seca enire uma caixa de taipais de
madeira, que se vai aplicando direciamente sobre a parede em construgéo.
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oposto, voltando ac ponto de partida, ¢ recuando af até ao meio
do comprimento da eirada. Fazem entfio o mesmo para a outra
cabeceira (Des. 1) seguindo-se uma batedela rdpida a toda a
palha sempre recuando. A esta passagem, em que os malhadores
estdo todos virados para o mesmo lado, chamam saruge
(sarugar). Logo que acabam a saruga, com o cabo dum mangual
ou dum engago levantam e chegam para dentro a palha que saiv
da eirada, varrendo af o ladrilho; é o dar a mangieira.

Passa-se agora ao bombear, dispondo-se os malhadores em
duas bandaes, virada uma para a ouira. Cada banda é formada
por duas filas de homens: 2 frente estdo os ferceiros, munidos de
manguais de cabo curio e grande pirtigo (malhos de fercar);
atrds, os fecheiros, batendo por enire o pequeno intervale dos
homens da freante, com os malhos de fechar, de pirtigo muito
pequeno e cabo muito comprido (Des. 6). Malham muito juntos, e
as pancadas batem uma superiicie muito pequena. O diferente movi-
mento das mangdeiras d4 & malha um aspecto fora do usual,
com a subida lenta dos malhos curtos desafinande do erguer
rdpido dos compridos; na descida, os grandes pirtigos dos
malhos de tercar assentam surdamente na palha, como que a
segurd-la para a pancada nervosa dos pequenocs, que descem
répidos, a assobiar. O ritmo é lento; hd como que uma pausa
apds cada pancada, em que os malhos esperam antes de tornar
a subir, como se a malha ndoc fosse um bater cadenciado e
continuo, mas uma série de pancadas consecutivas, cada uma
estudada e vibrada com violéncia especial. Quando, apesar de bate-
rem muito juntos, os pirtigos se ndo chocam, a pancada ecoa,
grave e sonora; e ¢ este som surdo e forte que € o orgulho das
malhas, Certas eiras entoam mais que outras, pela sua coastry-
¢do ou situagdo; e até algumas tém wma sonoridade especial
quando por baixo delas hd a sorte de passar alguma mina.
Também dentro de cada eirada bd sitios onde se «<liram»
melhores pancadas pela prépria espessura e disposicdo da palha.

A <bomb8as é feita passando duma cabeceira & ouira, as
doas bandas viradas wma para a ounira, mas vm pouco deslo-
cadas lateralmente (Des. 2) O circulo batido por cada banda
esid sempre avancado em relagdo ao batido pela ouira, sobre-
pondo-se, ao se deslocarem, uns 30 cm (Des. 3).

Acabada a bombéa, e depois de dois homens tirarem com
engagos a palha morta, vira-se a eirada, voltando a palha em sen-
tido coamirdrio, por cima agora a que estava per baize. E aqui,
ao virar da eiradas, que escondem a c¢cruzs e a <anhas, cujo
achado provoca, como veremos, grande alegria e barulho. A cruz
¢ feita de dois feizxes de palha atados nessa posi¢do, e a anha &
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um molho ainda atado com o nagalho. No <lado de cimas, que &
agora a beira de fora da eirada, evita-se o deslizamento da palha
pondo feixes ao comprido que se cruzam com outros atravessa-
dos (Des. 4); chamam a esta disposi¢do com vela, mas podiam
fazé-la em cruz, cruzando uma série de pares de molhos atados
e calcando-os pela marcha dum homem sobre eles (Des. 5).

N, S s
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TFECHEIROS d

Malha-se entdo na vire (bira), correndo a eirada como para a
bombéa (1).

A debulha estd pronta. Depois duma pinga de vinho vem o
espalhar, que é o sacudir a palha de modo a separar o colmo
inteiro e compride.

Este colmo ¢é usado nas coberturas das casas, por aqui ainda
muitas vezes feitas com esse material. Os homens comegam por
sacudir um pequeno feixe em cada mdo, juntam-no em seguida

(1) Dizem vir na achéga (ao avancar) e vir nas arrecuas. Quando come-
cam, os que vém na achéga malham sempre a beira da eirada.
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num molho 86, € arrancam & méo, e com a ajuda do pé, a palha
quebrada e o colmo mais curto. O «espalhar-> principia pelo lado
de baixo da eirada; mulheres e criancas retiram da eira o colmo
separado, numa correria jovial, Mas a alegria atinge a explosédo
com o enconiro da <anha>. O achado desta, e o da <«cruz»,
escondida na beira, marca por assim dizer, o remate da primeira
eirada — 86 falta retirar a palha e varrer a eira —. E agora o
«meio d’eira>. Dizem cavear ou jfazer a tdbua ao fazer o lado de
fora da eirada.

Este processo de malhar, em que cada banda se dispSe em
duas filas de malhadores com malhos préprios para cada fila,
parece ser raro em Portugal. Herculano de Carvalho (1), indica
a sua exisiéncia apenas em algumas localidades dos distritos
de Braga e Porto; e mesmo aqui por Celorico, ele tem uma
4rea limitada a poucas freguesias.

Cada malhador tem o seu nome, que designa para uns a
sua posicdo no grupo, para outros a funcdo que desempe-
nham (%).

A malha comec¢a apenas com os malhadores rogados pelo
dono do centeio. Mas as pancadas dos manguais vdo chamando
outros homens que tomam por um bocado o seu lugar na malha,
e se retiram. Pode ser que nisto enire ainda qualquer ideia
inconsciente de ajuda mitua, ou um sentimento obscuro do pro-
fundo siganificado que a malha contém; mas de qualquer modo o
que irresistivelmente os chama é o som surdo e compassado da
malka, o prazer desportive do esfor¢c em comum, o ouvir res-
soar ua palha o bater dos pirtigos, nfo absolutamente simulta-
neo, mas com ténues diferencas no avanco das pancadas, para
desse modo conseguirem o mdxzimo do som. Se, durante todo o
tempo que durar a malha, quase sempre espreita o espirifo de
competicdo, é ao entardecer, quando se aproxima o fim, que ele
se revela mais fortemente. J4 realmente a debulba acaboy, e os
malhadores continuam num despique sério, a ver qual das ban-
das «fira» as melhores pancadas. Muitas vezes, para este
momento, fol afastada a criancada, e os assistentes falam baixo
on calam-se. Seria agora um insulto pretender alguém o lugar

(1) In Coisas e Palavras, Coimbra, 1953, p. 19.

() A combinacdo de malhadores direitos e esquerdos é sempre dificil,
principalmente se a malha mete 7 ou mais homens de cada banda. Cada lugar
ocupado tem sempre o seu nome, segundo a func#o.
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de um malhador. Sabendo {4 o sitio em que a eirada entoa mais,
& para 14 que se vdo dirigindo. O ritmo torna-se entfio mais
lento; hd mesmo uma paragem, em que os terceiros ficam cur-
vados e imdveis, prendendo com os grandes pirtigos a palha
batida, enquanto a banda conirdria reiine a forca e a certeza
duma pancada mais sonora.

Por vezes isto prolonga-se, ¢ é sempre delicado tentar aca-
bar bruscamente, {4 que ninguém gosta de se dar por vencido;
e é muita vez uma graca de qualquer, a meia voz, o pretexto
que o dono aproveita para, largando o mangual, dar por acabada
a malha ().

FERNANDO (GIALHANO.

Subsidios para o estudo do leite e da manteiga
no norte de Portugal

O leite tem ainda hoje — e sobretudo teve outrora — grande
importdncia como espécie alimentar normal de determinados secto-
res das populacOes rurais no nosso Pais, {4 consumido directa-
mente, {4 pelo seu aproveitamento derivado, sob as duas formas
principais do queijo ou da manteiga. E deste dltimo produto, que
avulta sobretudo no Noroeste atldntico (%) que aqui nos ocupare-
mos, focando os aspectos de indristria caseira tradicional & primitiva
que o seu fabrico apresenta em muitos casos, certamente relacio-
nados com a sua grande antiguidade.

O fabrico da manteiga no Noroeste pode-se coansiderar de
origens muito remotas. J4 Estrabdo a ele se refere, dizendo que
os lugitanos das montanhas usavam a manteiga em vez de azeite ().

(1) Este espirito de competicio, alids vulgar em todas as malhas e em
muitos outros momentos da vida profissional do povo, manifesta-se ainda por
Tecla de uma maneira notdvel. No campo mais extenso daquela freguesia, a
lavoura do milho é feita com dois ou trés arados; antes de a terminarem, hd um
concurso no qual ganha um prémioc de doces e vinho do Porto aquele que abrir
em menos tempo um rego, sem cair nem se desviar do rego anterior.

(2) O fabrico do queijo no Noroeste, que deve outrora ter sido também
de grande valto (vide Alberto Sampaio, 4s Vilas do Norte de Poriugal, p. 35),
encontra-se hoje, nessa 4rea quase totalmente mecanizado. Por outro lado, nas
vastas zonas secas do Leste transmontano, alentejano e beirdo, onde existe
pastoreio caracteristico de gado ovino e caprino, o fabrico da manteiga nunca
teve a preeminéncia que lhe vemos naquela 4rea.

(3) Estrabdo, u1, 3, 7.
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E Alberto Sampaio alude & multiplicidade de pensdes e rendas
em queijo e manteiga em toda a provincia, mencionadas no
século XIII, e que se explica pela «abundéncia de gados em con-
sequéncia da aplicacdo exclusiva das terras fundas a pastagens» (1).

Para o iabrico da manteiga, ac norte de Viana do Castelo,
em Montedor, Outeiro, na Serra de Arga, em S. Lourenco da
Montaria, Dem, etc., o leite da manhd e da iarde, era e é ainda
em muitos casos, guardado em panelos de barro até ao dia
seguinte. De verdo pdem-se ao relenio da noite, em local preser-
vado dos bichos, e de invernio no rescaldo ou mornalho da lareira,
para ele prender. Depois de preso, é deitads, frio, no cdniaro de
macar, também de barro, que de inverno se coloca na lareira,
onde se magca, perto do rescaldo, rodando-se gradualmente, a fim
de ficar aquecido por todos os lados.

A macadeira consiste numa tdbua de forma circular, a fampa,
ajustada ao fundo da boca do céntaro, com um buraco no centro,
por onde passa um pau, redondo, com cerca de 60 cm de com-
primento, e que tem na exiremidade inferior uma espécie de
émbolo (?); em Dem e em Montedor, por vezes, em vez do émbole
ela tem quatro pequenas palhetas em forma de cruz, levando
entdio nessa iiltima povoacdo o nome de barata.

A pessea que maca o leite senta-se num banco, por trds do
cintaro, pousa a mio esquerda sobre a tampa, e com a direita
acciona a magadeira, para cima e para baizo; o pau da maca-
deira corre enire os dedos indicador e médio da méo esquerda.
No segundo sistema, o leite é magado por rotagdo: O cado da
barata é mantide em posi¢do airavés de duas pequenas tdbuas
fixas a uma régua pregada na parede, a alturas diferentes, sobre
0 cntaro; entre elas, uma corda enrolada ao cabo & a que se
puxam alternadamente as pontas opera essa rotagdo. De vez em
quando tira-se a tampa, e com a macadeira rapa-se a superficie
do leite, deitando uns pingos nas costas da m&o para ver se a
manteiga abrolha, isto 6, se comeca a aparecer em pequenos gré-
nolos ou colhos». A partir de certa altura, sobretudo quando a
manteiga aflora & superficie do leite, o trabalho exige um cuidado
e uma alencdo permanentes: o excesso de calor, por exemplo,
provoca a dissolugdo da manteiga, que nunca mais se consegue

(1) Alberto Sampaio — Estudos Histdricos ¢ Econdmicos. As Vilas do Norte
de Portugal, Vol. 1, Porto, 1923, p. 35.

(2) Na coleccdo do Instituto Padre Sarmento em Santiago de Compostela
existe uma magadeira deste mesmo tipo, em que a tampa é formada por duas pecas
céncavas que encaixam uma na outra ajustadas & boca do cantaro,
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condensar; e o mesmo acontece se o leite é macado em demasia.
De verdo esta operag¢io demora cerca de uma hora; de inverno
leva um pouco mais de tempo. Concluida esta fase, retira-se a
tampa, e, com a magadeira, pOe-se a manteiga numa cagarola,
na qual se deita préviamente dgua fresca; dai é passada para
outra, e € nesta dltima que se junta a manteiga fabricada, em
muitos casos didriamente, durante vdrios dias, até se ir & «vilas,
onde é vendida, geralmente na feira semanal; sé na véspera de
ser levada a vender é que é amassada, com uma pequena pd
de madeira, espremendo-a sucessivamente até a libertar comple-
tamente de todo o soro; lava-se em vdrias 4guas e esta operacdo
finaliza apenas quando a 4dgua sai completamente limpa. S6 entdo
lhe deitam o sal, que de verdo & dissclvido para ndo derreter a
manteiga. P3e-se esta no prafo galante, em que é levada a vender,
amolda-se em forma de bolo piramidal, e bate-se com a pd de
madeira lavrada, de modo a ficar com desenhos incisos.

A manteiga era vendida nos mercados de Ancora ¢ Viana do
Castelo — havia nestes até a carreira da manteiga — e a fregueses
particulares certos (1).

Em Vila Vicoesa (Cinfdes), a maateiga é fabricada por este
mesmo processo, dando-se porém o nome de macarico & magadeira
minhota.

Em Vilarinho da Furna (Terras de Bourc), o leite é batido
por uma maneira semelhante, num vaso com o rolha de pau (2).
Quando a manteiga vem & superficie, colhe-se para um prato, e,
para a utilizarem, geralments ple-na a cozer numa cagarola em
cima das brasas; outras vezes usam-na em cru (3. O mesmo
sucede no Lindoso, onde a manteiga, no fim é sempre fervida,
conservando-se em cagarolas, donde se tira para fazer a <dgua
de manteigas, que se come com pdo de trigo quando se esid
doente ou noutras circunstincias especiais.

(1) Este prodato, juntamente com os ovos, constituia a base da economia
das donas de casa, que iam & <vilas vendé-los em cestos cobertos com lindas
toalhas de linho, e de 14 traziam os géneros e artigos de que mais careciam.

(3) Jorge Dias — Vilarinho da Furna uma aldeia comunitdria, Porto, 1948,
p. 89-90,

(8) <«Este sistema de fabricar manteiga faz recordar um processo que se
usava em algumas primitivas aldeias francesas, onde utilizavam um aparelhio
parecido com o rolha de pau, chamado la baratte, e que remonta ao tempo dos
celtas e dos germanos em Franca. Foram eles que, por este processo substitui-
ram um mais antigo, entdo em uso, que era de meter o leite em odres, que
depois calcavam com as mdos». Jorge Dias, op. loc. cit., p. 89-90. E vimos que
em Montedor ddo o nome de barate & magadeira de manteiga de palhetas.
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Em Agra (Vieira do Minho), a manteiga é preparada por um
processo diferente: o leite é posto em panelos ou piicaros dentro
de uma caixa, geralmente sitnada na lareira e que serve
muitas vezes de banco, a fim de #ralkar (coalbar). Logo que
esteia coalhado tira-se-lhe a nata, com uma colher de pau para
dentro dum panelo, e neste se vai juntando nata de dois a
cinco dias, conforme a encomenda que porventura hd da man-

a — Dem {(Caminha) — Magadeira
b — Campo Benfeito (Castro Daire) — Cazumbre

teiga. Dai & deitada dentro da panela de bafer (pequeno cdataro
de barro vidrado), onde é batida com a mio, sempre no mesmo
sentido. De verfio, e especialmente quando faz muito calor, é
precise pbr a panela de bafer deniro de uma pia de pedra, oun
qualquer outro recipiente com 4gua fria, de modo a conseguir-se
uma temperatura que faculte a operacdo; de inverno, porém, a
nata tem de ser batida perto do calor da lareira. Desde que a
manteiga comeca a embolar, boiando & superficie, o soro & vazado
no balde dos porcos, e deita-se 4gua fresca na manteiga, lavan-
do-se dentro da panela, com vdrias dguas, até esta sair limpa, e
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posta na malga grande. E embicade num prato de madeira: tira-se
uma porg¢do, ata-se com uma fita de pano e pesa-se na balancga
de ganchos. Afaga-se com a méo; coloca-se uma folha de erva
manteigueira (da familia das Poligondceas e do género Rumex) no
prato de pau e sobre esta estende-se a manteiga, modelando-se
de modo a ficar numa bola espalmada, sobre o comprido; com
uma forma de madeira lavrada — no caso de uma bica (500 gra-
mas), e com meia forma, se é meia bica (250 gramas) — compde-se
a bola que fica com desenhos em releve. E embrulhada num
guardanapo de linho e posta numa cesta pequena de arco, na
qual segue, pela mdo de peixeiras e condutores de camionetas,
para o Porto, Braga, Fafe, etc. Esta manteiga ndo leva sal
E muito apreciada, tornando-se por vezes dificil a sua aquisicéo,
sobretudo na quadra de Natal, em que é muito procurada para
presentes e para fazer as rabanadas que constituem um dos
pratos cerimoniais deste dia.

Para uso doméstico, é fervida num tacho, e depois tirada
para uma cacarola de barro vidrado.

Na Serra de Montemuro, em (ozende ¢ Campo Benfeito, por
um terceiro processo que combina tragos dos dois anteriores que
descrevemos, o leite macico ou mocico (integral) é posto em potes
de barro num armdrio perto da lareira, para provocar a conden-
sagdo da nata. Esta é batida no cazumbre ou mexerico (recipiente
feito de um tronco de madeira escavada, com cerca de 80 cm de
altura e 18 de largura) com a magadeira.

Em Arouca usam o cdataro de barro, a rolha (tampa) e o
tougo (macgadeira).

Em Montedor, o leife magado, com boroa migada, era a base
da alimemiac8o, principslmente nas refeicGes da manhd (almocgo)
e da noite (ceia). As casas que ndo o consumiam todo, ven-
diam-no aquelas que o nfo tinham. Na Serra de Arga,
usa-se ainda o doce de leite. Em Agra, a refeigio da manhd
consiste numa espécie de migas, a auguinha, <adubada> com
manteiga : ferve-se um tacho de dgua, deita-se-lhe sal, meia colher
de manteiga, ¢ uma pequena quantidade de leite fresco (integral).
Ferve tudo um pouco de tempo; migam pfo de milho nas tigelas
e deitam a auguinha por cima. Quando é na altura das segadas
serve-se Ao pessoal, como merenda, manteiga, que comem com
boroa e agicar. Em Vila Vigosa (Cinfdes), o leife macado é muito
apreciadoc sobretudo para comerem com bolo quente, guando
cozem a boroa. Bm Vilarinhe da Furna, o jantar, que é no verdo
a primeira refeigdo, consta de leite cru ou fervido, com boroa de
milho ou centeio; no inverno, um prato muito apreciado € a sopa
de leite (papas de leits com farinha milha e sal). Em Castro Labo-
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reiro, este manjar é mesmo um prato iradicional, embora néo se
trate duma regifio caracteristica de milho (1).

No distrito de Viana do Castelo, com a proibi¢do do fabrico
caseiro da manteiga, ac mesmo fempo que se criou um problema
econdmico, impbs-se uwma modificacfio nos hdbitos alimentares;
desapareceu o leite macado da ementa normal; e, por outro lado,
a economia doméstica teve que procurar na venda do leite jresco
um substituto da manieiga, ndo consentindo assim o sen consumo,
a ndo ser uma pequena parte, para criancas e velhos, sendo o
restante vendido a empresas de lacticinios. Comegou enido a
intensificar-se o culiivo da batata, e hoje ¢ esta que desempenha
o papel mais importanie na alimentacdo, substituindo em grande
parte o leite. Porém, do seu antigo valor alguns vestigios subsis-
tem : ainda hoje, na Quinta-feira de Ascensfo é obrigatdrio o prato
cerimonial das papas de leite e farinha iriga; e sdo muitos os
exemplos, geralmente referidos a este dia, em que ¢ patente o
cardcter mégico entfdo assumido pelo leite (%).

BENJAMIM ENES PEREIRA

Centro de Estudos de Etnologia Peninsular,

A sidra no norte de Portugal

No recanto noroeste do Pafs, numa drea compreendida entre
os rios Minho e Cdvado, com maior incidéncia nas margens do
rio Ancora e também certas partes da Ribeira Lima (3), ainda hoje
se encontra com relativa frequéacia o fabrico caseiro da sidra, ou
vinho de macd, nome por que ela é mais conhecida, utilizando
especialmente a macd agral.

O vinho de macd parece {4 ter sido conhecido dos Romanos;
¢ com o nome de sicera, era ainda, no século X, usado enire nds,

(1) A sopa de leite, comum a uma grande zona montanhosa do Noroeste,
é indice de economia ganadeira dos povos serranos dessa drea. «Os criadores
de gado do Nordeste rionoreses e guadramileses, ndo conhecem estas refeigdes
pois a secura da regido bragancana nZo consente tal abundancia de leite». Jorge
Dias, op. loc. cit., p. 118-119.

() A este respeito veja-se: «A Quinta-feira da Ascensfio em Portugal»,
por Ernesto Veiga de Oliveira, in: Trabalhos de Antropologia e Einologia, Vol. XV,
Fasc. 3-4, p. 288- 293, Porto, 1955-57, mormente no que se refere a S, Lou-
rengo da Montaria nesta mesma drea.

(3) Por exemplo, S. Martinho da Gandara, Ponte do Lima, onde o vinho
de macd é anunciado na tabuleta das lojas, e vendido normalmente ao ptblico,
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naquela drea, em grande escala, com primazia talvez mesmo, entéo,
sobre o vinho (1). De facto, ali a macieira foi desde sempre muito
abundante; nos diplomas medievais, ela aparece mencionada em
especial, havendo mesmo referéncias a glebas plantadas exclusiva-
mente com essa fruteira (2).

Em Ancora, nos meses de Agosto e Setembro, quando a
macd estd mais ou menos madura, é varejada, carregada em
carros ou fransportada em cestos & cabe¢a de mulheres, para
casa, onde geralmente € posta num local abrigado, espalhada em
cima de uma camada de palba, durante uns oito a quinze dias, de
modo a atingir uma maturacdo conveniente. Daf ela é levada em
gamelas para o engenho. Este aparelho, que serve para ralar as
macéds, compfe-se de uma caixa ou moega, em cima, onde se
deitam os frutos; o seu fundo ¢ ligeiramente inclinado, com pendor
para uma abertura num dos lados. Abaizo desta fica um sistema
de dois rolos ou cilindros denteados, que rodam em sentidos con-
trérios, de 50 cm de largura e 30 e 20 de raio, aprozimadamente.
O cilindro maior, que fica por cima do ouiro, é atravessado por
um eixo de ferro que tem num extremo uma manivela e no outro uma
roda grande de madeira que lhe serve de volante (). O cilindro
inferior estd ligado por culro veio a chumaceiras colocadas em
duas pegas de madeira mdveis, de cada lado, que pela acgéio de
outras pecas em forma de cunha regulam a distiacia enire os
dois cilindros conforme se preteade. Por baixo desta engrenagem,
fica outra espécie de caixa de fundo muito inclinade, onde cai a
polpa das macds {4 trituradas, e com uma abertura & frente ou
em baixo. O conjunto é montado numa armacdo de barrotes
grossos, que formam quatro pés, e mede cerca de 1,50 m de altura

(1) Cir. Alberto Sampaio, Estudos histéricos e econdmicos, As vilas do
norte de Portugal, Porto, 1923, p. 108,

Note-se que Estrabdo, a propdsito dos lusitanos <habitantes da montanhas,
refere apenas que eles bebiam «zythos» (cerveja) e vinho — este importado.
Estrabdo, (Geografia, 111, 3, 7, (comentado por Anténio Garcia y Bellido, Espafia
y los espaficles hace dos mil afios, Madrid, 1945, p. 134/5).

(2) Alberto Sampaio, op. loc. cit., falando da importdncia desta espécie,
pergunta se ela derivaria «do maior agrado ou conservacdo do fruto», ou se
eseria ele também aplicado ao fabrico do vinho de mac#s». Note-se que na
QGaliza se v&em ainda hoje, com certa frequéncia, geralmente perto das casas de
habitacio, pequenas glebas inteiramente plantadas de macieiras; a sidra é ai
muito apreciada, mas o seu fabrico caseiro vai rareando: o frutc & vendido para
as Astiirias, onde existem fabricas dessa bebida.

(8) Ha porém engenhos que tém duas manivelas, uma de cada lado ; outras
vezes, num dos bragos da propria roda hd uma espécie de pegadeira, de madeira,
que faz o mesmo efeito.
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e 70 de largura. Atrds do cilindro supericr, vinda de cima ac jeito
de um lavadouro muito inclinado hd uma tdbua basianie grossa,
terminando ao nivel da juncio dos dois cilindros, que canaliza as
macgéds que caem pela portinhola da moega para a linha de engre-
nagem dos cilindros. E mesmo conira esta tdbua que as macgds apa-
nhadas pelo cilindro maior, sofrem as primeiras trituracSes (1).
A magé colhida nesia engrenagem, fica completamente esmagada,
numa massa empapada a que ddo o nome de masmorro, cangago,
brolko e até bagaro; ela sai de entre cs cilindros para a caiza de
baixo, e daf cai para uma gamela pousada no chio, e seguida-
mente levada para uma prensa, geralmente a do lagar do vinhoe.

Além deste processo de fabrico, existe ainda outro mais sim-
ples e que presumimos se{a o mais antigo, em que a magd &
esmagada com um pisdo (?)— que muitas vezes & um simples
rolo dum ironco de madeira, com cerca de 30 cm de compri-
mento ¢ 18 de largura, encabado num pau gqualquer — numa pia
de pedra, na pia do lagar e até mesmo no préprio lagar.

Depois de se ter uma certa guantidade que baste para prean-
sar, e no caso de ndo haver grade, faz-se um monte no lagar por
baixo da trave, e em volta deste dispBs-se uma cercadura de
palha de aveia, espécie de corddo grosso feilo de palha torcida,
que se val enrolande em espiral a acompashar o volume da
massa ; ouiras vezes, estende-se uma camada de pelha de modo
a formar uma roda ficando os counces, isto é, o lado do pé, no
centro; em cima dessa palha deitam-se umas gamelas de cangaco,
dobra-se as pontas da palha para cima de modo & ficar ao jeito
das seiras de espremer a azeitona, e pde-se nova camada de
palha, repetindo essa operacdo quairo e mais vezes. Em cima
coloca-se uma tampa feita de tdbuas bastante grossas, que
suporta o peso da trave e comprime e espreme o cangaco, COMO 8
fora para o vinho,

Quando bd preusa, o congaco das macés é al eniremeado
com vdrias camadas de palha de avela, para que ndo saia pelo

(@) E impossivel determinar com exactiddo e certeza a idade em que apa-
receram estes aparelhos na regifio. Os informadores atribuem aos aciualmente
existentes wma idade enire 60 ¢ 70 anos; em Venade (Caminha}), um homem
de 75 anos lembrava-se de ter construido ele préprio o seu engenho, quando
tinha 15 anos; mas, segundo o que diz, f&-lo nessa altura por outro que 14
existia. Seja como for o que nos parece indubitdvel & que, antes do sistema do
engenho, a sidra, por toda a parte, era feita pelo sistema do pisdo.

(3) Note-se que esta palavra fem aqui, portanto, um significado diferente
do habitual, Nesta regifio, aos pisGes de apisoar os tecidos de 14 d&o o nome
de fuldes.
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intervalo das ripas da grade (Y. Conforme se vai apertando, o
sumo comeca a escorrer, €, embora venha ainda em forma de
borra, é deitado directamente na pipa, onde ferve; dai é trasfe-
gado, geralmente no més de Janeiro seguinte.

conveniente a pipa ficar sempre cheia, de modo a que
a sidra, ao ferver, possa expulsar as impurezas pelo buraco do

Engenho das magds — Venade (Caminha)

bojo superior. Por isso é costume encher-se uns garraiGes, com
que se atestam as pipas 4 medida que as borras vdo sendo
eliminadas.

Estes processos de fabrico séo comuns a toda a drea que
delimitamos; enl algumas aldeias porém os engenhos séo comple-
tamente desconhecidos, e a trituracdo das macés & feita exclusi-
vamente a pisdo (2).

(1) Alguns fabricantes créem que a palha de aveia d4 um tom mais dou-
rado & sidra.

(23) Na QGaliza, nos raros sitios onde subsiste o fabrico caseiro da sidra, a
macd é também esmagada a «pisdo» numa pia de pedra, e essa maja espremida
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Na regido do Coura, a magd é aberta em duas ou quairo
partes e limpa de quaiquer bicho. Nas Marinhas (Camiaha),
depois de esmagada, fica a fermentar um dia e 86 depois & pren-
sada; envasilhada, ao fim de irs semanas é trasfegada para
outra pipa, e dai a irés meses novamente para outra.

Em boas condi¢es, um alqueire de macds d4 aproximada-
mente 10 litros de sidra. Esta conta varia porém conforme o
estado de maturacfio da macd; um pouco verdes e esmagadas
logo apés a colheita ddo mais sidra, mas esta fica muito 4cida e
com pouca cor; por ouiro lado, se estiverem maduras, dédo
menos sidra, mas mais macia e com uma cor mais dourada.

O cangaro das macds é aproveitado por vdrias maneiras:
para fazer aguardente; como racdo, misturado com farinha, para
os animais, umas vezes seco na eira e guardado em sacos, oniras
metido dentro de balsas e vedado com barro de modo a ficar
completamente isolado do ar; e ainda como estrume.

A sidra é grandemente apreciada na regifo: muita gente da
terra a prefere ao vinho, sobretudo quando se trata de matar a
sede, na altura das sachas do milho, eic. Certas casas fabricam-na
regularmente, a ndo ser quando a producdo da macd § insuficiente;
outras véem nela principalmente uma bebida de recurso, quando
escasseia o vinho, sobretudo na quadra que precede o vinho novo.
Por vezes, na altura da feitura deste, quando estd a ferver, ela ¢
misturada com sle. Lavradores medianos hd que fabricam vdrias
pipas de sidra—4, 6 e por vezes mais—, e, ndo raro, as
pessoas compram maga para este fim. Em Ancora, por exemplo,
um lavrador colhia 12 pipas. O engenho em que esmagava as
mac8s, ac conirdrio de todos os outres, era accionado por uma
roda hidrdulica que por seu turno recebia a dgua dum pogo pro-
ximo, tirada por wma nora puxzada a bois.

BENJAMIM ENES PEREIRA

Centeo de Estudos de Etnologia Peninsular,

ngma lagareta, cujas aduelas, guando o fruto estd muito maduro, se revestem de
palha ou sarapilhieira; para que a sidra quede mas fuerte costumam deitar dentro
da pipa carne gorda de porco. Esta bebida & especialmente apreciada na ocasido
das matancas dos porcos.
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Patatas asadas en boiligas de vaca

La lectura de la nota de Benjamin Enes Pereira en el
vol. XVill, fasc. 1-2, de «Trabalhos de Antropologia e Etnologia»,
sobre patatas asadas en la arema, me ha hecho recordar las
patatas asadas con bofligas de vaca que yo muchas veces he
comido, en mis largos veraneos en el Valle de Campdo, de donde
era la familia de mi padre, D. Luis de Hoyos Sdinz, aunque ya
él habia nacido en Madrid y, precisamente, por eso una de mis
hermanas y yo somes campurrianas, por el deseo de mi padre
de tener hijas, (en mi caso es muy posible que el deseo fuese de
tener hijos, pues yo hago el niimero cinco de las hermanas), de
la regién de sus mayores.

En la provincia de Santander en la cabecera del Ebro, la
villa principal es Reinosa, regién muy fria pero que resulta en
verano muy agradable y sana con magnificos alimentos y un
excelente paisaje de largas praderas que se unen unas a otras
permitiendo dar paseos de varios kilSmetros sin dejar de pisar
hierba. Las tardes de Septiembre son ya frias, 1a cosecha de las
excelentes patatas que produce Campéo empiezan a recogerse y
ello hace que un motivo de las excursiones sea asar patatas en
bofiigas de vaca. Saliendo de la villa en las primeras horas de
tarde, cuando todavia hay sol, para reunir las boifiigas necesarias,
cogiamos enire cuatro excursionaistas un abrigo sosteniéadole
por las mangas y por los extremos de la falda y alli ibamos
echando las bofiigas de vaca cogiéndolas con la mano cuando
estaban bien secas, o teniendo la precaucidén de darles la vuelta
con un palo en caso de duda, pues las frescas, ademds de no
arder bien, daban mucho asco. Por cierto cuando algunos vera-
neantes nuevos nos acompafiaban, eran incapaces de coger una
boiliga y mucho menos de comer las patatas asadas en ellas.
A Reinosa siempre iban a veranear muchos andaluces, concreta-
mente sevillanos que acostumbrados a las reses bravas y a la
precaucion natural que ante ellas debe tenerse, nos consideraban
verdaderamente heroicos a los que metiéndonos en un ferial de
vacas lecheras, para poder pasar enire ellas las aparidbamos
empujdndolas sencillamente o bien sujetdndolas por los cuernos.

Cuando se habian reunido varias cargas de boiiiga, con unas
ramas se iniciaba la hoguera a la que luego se afiadian las bofii-
gas que si nmo ardian bien, hacian un humo tremendo. Cuando ya
no babia Ilamas, quedaba un gran rescoldo en el que, sencilla-
mente tirdndolas com fuerza se introducian las patatas, y si no se
metian bien, se las empujaba con un palo; el tiempo que tarda-
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ban las patatas en asarse, dependia del tamafio y por eso habia
que escogerlas parecidas, pues todas tenian que sacarse a la vez.
Cuando se calculaba que estaban asadas, uma media hora, con
varas o palos se esparcia la lumbre y se iban sacando las pata-
tas. Sentados alrededor de la hoguera las cogiamos, apretdndolas
un poco se abrian y entonces, com sal o afiadisndo un poco de
manteca, tan buena es aquella regidn, las comiamos. Pyedo ase-
gurar que son las mejores patatas asadas gue pueden comerse.

Naturalmente, este modo de asar patatas, o hacer lumbre en
el campo, no lo habiamos inventado los vereansantes sino que es
la forma tradicional que en Campdo usan los pastores, o mds
bien, los labradores y ganaderos cuando estdn en el campo.

NIEVES DE HOYOS SANCHO.

Sobre o termo <Reno» nos moinhos poriugueses

Bm 1958, um grupo de alunas do Professor Léon Bourdon,
do lastituto de Estudos Portugueses e Brasileiros, da
Sorbonne, entre as quais se encontrava M.'e Parvaux,
realizou em Portugal um notdvel trabalho de prospeccdo
acerca deos moinhos de vento da Estremadura, cujos
resultados deviam seguidamente ser publicados. O apare-
cimento, entrefanto, do estudo global sobre meinhos
portugueses, que, de hd longa data, era objecio de
investigacdo dos colaboradorss dsste Centro de Estudos
levou essas senhoras a considerar dispensdvel tal publi-
cagfio. E-nos, porém, sumamente grato ragistar aqui o
interesse do trabalho por elas realizado, lamesiando
apenas que g anterioridade das nossas actividades tivesse
prejudicado um tfo aprecidvel labor. Em todo o caso,
damos & seguir uma nofa, de cardcisr Haguistico da
autoria de M.M° Parvauxz, registande um termo estre-
menho gue passon despercebide 2 nossa investigacdo,

Este termo, gue néo encontramos em nenhum diciondrio,
parece ser uma deformacio local da palavra correiro», ortogra-
iada também ecurreiro».

A <«Enciclopédia Luso-Brasileira considera-o como um regio-
nalismo do Algarve, e d4 dele a seguinte definicdo: Trave que
entra uma cavidade das lajes que forram o pogo de cerios
moinhos».
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Quando se ndo pode consultar a Revista Portugalia (T. I,
p. 388), & qual a Eaciclopédia remete, esta defini¢do fica bastante
imprecisa (1). Parece, contudo, que nos moinhos da Estremadura,
como nos moinhos descritos na obra «Sistemas primitives de
moagem em Portugal: moinhos, azenhas e atafonas», publicada
em 1959 pelos Srs. Jorge Dias. Ernesto de Oliveira e Fernando
Qalhano, os termos «reno» (2) e curreiro> designam uma pega
precisa e diferente, Trata-se de um barrote iransversal que se
apoia em orificios abertos nas duas escoras verticais (de madeira)
que servem de armac¢fo ao moinho (3). O eixo metdlico que atra-
vessa o jogo das mds situado no piso de cima termina e roda sobre
uma chumaceira, as mais das vezes de metal, fixada no ceniro
desse barrote. Este pode mover-se verticalmente. Este arrasta o
eixo das mds no sen movimento, e permite assim que se regule o
afastamento entre essas mdés do andar superior.

Este termo de «reno» foi ouvido no moinho de Malveira I,
situado do lado esquerdo da estrada do Quincho a Sintra, perto
de Lishoa. Na maioria dos moinhos da Estremedura, que visita-
mos, recolhemos o meswo termo, pronunciado também por vezes
«reino» (em Malveira II, em Caixzeiro perto da Praia de Santa
Cruz...)

Notamos também uma tendéncia para a difongacfo nesta
provincia, em outros termos do nosso estudo dos moinhos:
exX. escota-escoita; escora-escoira; movedor-moviedor; e reno-
-reino.

SOLANGE PARVAUX.

Trad. E. V. O.

(1) De facto, a definicio respeita e s6 se aplica a um tipo especial de
moinhos de 4gua, a que demos o nome de <Moinhos de Submers@o», nos quais
o rodete trabalha dentro de um pogo, accionando ai o eixo, ou pela, que apeia,
em baixo, nessa peca; e, para ser compreendida a sua fun¢Zo, deveria comple-
tar-se com a nota de que, numa das exiremidades da mesma, <entra uma vara
de ferro denominada a aguiha a qual, colocada em sentido vertical, vem termi-
nar um palmo pouco mais ou menos, acima do sobrado, por uma rosca em que
se insere uma manivela: serve para abaixar ou levantar as més» (artigo citado
— Costumes algarvios — Moinhos — J. Nunes, in Portugalia, 1, p. 388).

(%) De facto, os A, A. ndo registaram a palavra <reno», mas sim «reinas,
Cova da Lua (Braganca).

(8) Rigorosamente, esse barrote enconira-se apenas apoiado por uma das
extremidades, ficando a outra suspensa pela agulha ou aliviadouro, cujos movi-
mentos lhe iransmitem os pequenos deslocamentos verticais do veio. Note-se que
esta descricio se refere apenas aos moinhos de vento; nos de dgua, o urreiro,
de mecanismo, fungZo e nomes semelhanies, repousa porém no fundo do cabouco
ou poce, sob o rodizio ou o rodete,
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Lutuosa

Dr, Alfredo Mendonca da Costa Athayde

Ainda hd pouco enlutada pelo falecimento do Prof. Dou-
tor Mendes Corréa, veste-se de nove de crepes a Sociedade
Portuguesa de Antropologia e Efnologia, agora em saudosa home-
~ nagem fdnebre ao Dr. Aliredo Athayde, cujo passamento ocorreu
na tarde do dia 28 de Setembro de 1961.

O Dr. Aliredo Athayde nasceu em 17 de Janeiro de 1890
em Atfies, concelho de Vila Verde, Braga. Finou-se, portanto,
com pouco mais de 71 anos. Era filho de Domingos Mendonga
d’Athayde e de D. Custédia Athayde, jd falecidos.

Peito o curso liceal na cidade do Porto, matriculou-ge em
Coimbra nas Faculdades de Matemdtica e de Filosofla que fre-
quentou durante dois anos com aproveitamento, apés os quais se
transferiu para a Suica onde frequenton também durante deis anos,
4 Universidade de Zurich. Em seguida passou para a Escola
Politécnica de Charlottenburg (Berlim), onde cursou durante
trés anos, com aproveitamento, o curso de Elecirotecnia. Entre-
tanto foi declarada a QGrande (uerra de 1914-1918 o que o
obrigou a regressar a Portugal, matriculando-se de novo na
Faculdade de Filosofia de Coimbra, onde terminou a formatura.

Em 1922 foi nomeado assisiente da Faculdade de Ciéncias
do Porto tendo tido a seu cargo além douiras, as aulas préticas
da cadeira de Aniropologia até 4 sua nomeagdo para o cargo de
Naturalista do Instituto de Aniropologia «Doutor Mendes Corréas,
da mesma Faculdade, logo apés a criacdo desse cargo.

No impedimento do Prof. Doutor Mendes Corréa foi contra-
tado professor exiraordindrio além do quadro da Faculdade de
Ciéacias do Porto, para a regéncia da cadeira de Antropologia.

Foi bolseiro do Iastituto de Alta Cultura e era sécio da
Sociedade Portuguesa de Aniropologia e Etnologia, da Sociedade
Anatémica Portuguesa, da Sociedade Portuguesa de Fisica e
Quimica e do Iastituto Internacional de Antropologia.

Tomou parte em quase todos os Congressos Luso-Espanhdis
para o Progresso das Ciéncias realizados em Portugal ¢ em
Espanha desde 1925 a 1960, no Congresso Internacional de
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Antropologia e Arqueologia Pré-histérica de 1930, no Con-
gresso Nacional de Antropologia Colonial (Porto, 1934), na II Reu-
nio da Comissdo Internacional para a Unificagdo Antropoldgica
Simtética (Viena, 1937), no I Congresso do Mundo Portugués (1940),
no Congresso Nacional de Ciéncias Naturais (1940), na Conferén-
cia Internacional dos Africanistas Ocidentais (S. Tomé, 1956), no
Congresso de Etnografia e Folclore (Braga, 1956), no Congresso
Histérico de Portugal Medievo (Braga, 1959), no Coldquio de
Estudos Etnogréficos Dr. Leite de Vasconcelos (Porto, 1960), ete.

Pertenceu 4s ComissSes Organizadoras do Congresso Ianter-
nacional de Antropologia e Arqueoclogia Pré-histérica, do I Con-
gresso Nacional de Antropologia Colonial, do I Congresso do
Mundo Portugués, do Congresso Nacional de Ciéncias da Popula-
¢do e do Congresso Luso-Espanhol para o Progresso das Cién-
cias (Porto, 1942).

Fez vdrias conferéncias em Lisboa e no Porto e publicou
numerosos trabalhos de iavestigacdo sobre métodos anmtropold-
gices, estatistica bicldgica, antropologia da Metrépole e do Ultra-
mar, psicologia experimenial, etc. Realizon também estudos
originais de fisica cujas conclusbes publicon nos <Anais da
Faculdade de Ciéncias do Portoo.

Foi colaborador do «Boletim da Comisséo Internacional para
a Unificagdo Antropoldgica Sintética (S. A. S.)», dos <Trabalhos
de Antropologia e Etnologia», da Missdo Antropoldgica e Etnolé-
gica da Quiné, do Agrupamento de Estudos Uliramarinos da
Faculdade de Ciéacias do Porto (Secgdo da Junta de Investigagdes
do Ultramar), do Centro de Estudos de Etnologia Peninsular do
Instituto de Alta Cultura (anexo & Universidade do Porto) e do
Centro de Estudos de Etnologia da Junta de InvestigacSes do
Ultramar.

Era secretdrio da Sociedade Portuguesa de Antropologia e
Etnologia desde 1922 ¢ também do Nicleo Regional do Norte
da Associagdo Portuguesa para o Progresso das Ciéncias.

A sua actividade prolongou-se para fora dos organismos
cienifficos e assim desempenhou também os seguintes cargos:
Presidente das ComissGes Administrativas do Hospital do Conde
Ferreira ¢ do Hospital Sanatdério de Rodrigues Semide, como
vogal que foi da Mesa da Santa Casa da Misericérdia do Porto
desde 1929 a 194I, vereador da Cdmara Municipal do Porto,
Presidente do Conselho de Administracdc dos Servigos Municipa-
lizados de (ds e Electricidade ¢ membro do Conselho de Admi-
nistracdo dos Servicos Maunicipalizados de Aguas e Saneamento.

Era agraciado com o grau de Comendador da Ordem Mili-
tar de Cristo.
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O Dr. Aliredo Athayde deixou bem vincada saudade em todos
(e muitos foram) que o procuravam pelo seu saber e pela sua
bondade. Acolhia com grande afabilidade os seus alunos. Estava
sempre pronio a esclarecer diividas, a orientar trabalhos, a
incutir entusiasmo nos principiantes. Muitas teses de licenciatura
em Medicina, versando assuntos relacionados com antropologia,
foram feitas com o seu concurso.

Quantos licenciados em Ciéncias BiolSgicas, em Ciéncias
(eoldgicas e em Medicina lembrarfio, com saudade e gratiddo,
os conselhos, as sugesiBes, a atengdo e o afecto com que o
Dr. Athayde os recebia!

Alberto de Sousa

Nédo & costume desta revista manifestar o seu pesar pelo
falecimento de pessoas que com ela nfo tiveram rela¢bes ou
contactos directos. H4 casos, porém, em que a regra se quebra.

Nédo podemos, na verdade, deizar sem umas palavras de
homenagem e gratiddo a morte do pintor Alberto de Sousa.
Quem quer que se interesse pela etnografia portuguesa, conhece a
imensa obra de documentagdo que sZo os seus desenhos e as
suas aguarelas. E sabe também que em muitas das obras em que
colaborou, um dos méritos estd certamente na sua profusa, fiel,
segura e inteligente ilustragéo.

Sem ser propriamente um investigador, a sua contribuigdo
para o conhecimento de tantos pormenores da nossa cuitura
popular é verdadeiramente notdvel. E é a sincera admiragio, que
essa contribuicdio nos causa, que aqui deizamos manifestada,
como homenagem sentida.

F. G.
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